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XÁC ĐỊNH HỆ GIÁ TRỊ CẦN ĐỊNH HƯỚNG CHO SINH VIÊN 

TRONG ĐIỀU KIỆN HIỆN NAY 

Mai Thị Quý1 

TÓM TẮT

Trong bối cảnh tình hình trong nước và thế giới có rất nhiều biến động, hệ giá trị xã 

hội ở nước ta hiện nay đang có sự xung đột, đảo lộn ở những mức độ khác nhau làm cho 

không ít sinh viên đang rơi vào tình trạng lúng túng, dao động, thậm chí mất phương hướng, 

mất định hướng trong việc xác định hệ giá trị, lựa chọn giá trị phù hợp và chuẩn mực làm 

động lực trong học tập, tu dưỡng, rèn luyện. Trong bài viết này, trên cơ sở nghiên cứu dựa 

trên nhiều căn cứ khác nhau, tác giả đã đề xuất một hệ giá trị cần định hướng cho sinh viên 

trong điều kiện hiện nay. 

Từ khóa: Giá trị, hệ giá trị, định hướng giá trị cho sinh viên.

1. ĐẶT VẤN ĐỀ

Trong những năm gần đây, tình hình kinh tế - xã hội của nước ta đã và đang có nhiều 

biến đổi theo hướng phát triển. Cơ chế kinh tế thị trường và cùng với nó là toàn cầu hoá hội 

nhập quốc tế đã và đang mang lại nhiều cơ hội thúc đẩy tăng trưởng kinh tế, phát triển đất 

nước. Bên cạnh những biến đổi kinh tế, xã hội, hệ giá trị xã hội cũng đang bị xáo trộn, thang 

giá trị xã hội bị đảo lộn, sự xung đột giá trị đang diễn ra hết sức phức tạp. Một số giá trị

trước đây được xã hội chấp nhận giờ đây đang trở thành lạc hậu; ngược lại, một số hiện 

tượng trước đây được coi là phản giá trị thì giờ đây lại được lựa chọn; một số giá trị truyền 

thống đang bị xung đột bởi những giá trị ngoại nhập... Trong bối cảnh đó, thế hệ trẻ nói 

chung và sinh viên nói riêng đang rơi vào tình trạng lúng túng, dao động, thậm chí mất 

phương hướng, mất định hướng trong việc xác định hệ giá trị, lựa chọn giá trị phù hợp và 

chuẩn mực làm động lực trong học tập, tu dưỡng, rèn luyện. Có thể nói, việc chệch hướng 

trong lựa chọn chuẩn giá trị đang được đặt ra như một nguy cơ, thách thức. Mất định hướng 

trong việc xác định chuẩn giá trị xã hội sẽ dẫn đến sai lầm trong việc lựa chọn hành vi, nó 

không chỉ ảnh hưởng trực tiếp đến lợi ích của họ mà còn gây trở ngại cho sự phát triển của 

cả cộng đồng. Do đó, việc định hướng giá trị, xác định những chuẩn giá trị xã hội đúng đắn 

và định hướng cho sinh viên trong giai đoạn hiện nay đang được đặt ra như một yêu cầu cấp 

bách cả về mặt lý luận và thực tiễn.

2. NỘI DUNG

Theo chúng tôi, hệ giá trị cần định hướng cho sinh viên được chia thành hai loại đó 

là: những giá trị chung của cuộc sống và giá trị nhân cách.

1Giảng viên khoa Lý luận chính trị - Luật, Trường Đại học Hồng Đức
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2.1. Những giá trị chung của cuộc sống

Nhóm các giá trị chính trị - đạo đức - thẩm mỹ

Một là, hoà bình, ổn định, độc lập, tự do và thống nhất Tổ quốc. Mỗi người dân Việt 

Nam, đặc biệt là thế hệ trẻ, phải luôn thấy được giá trị lớn lao này và cần có ý thức bảo vệ

cuộc sống hoà bình, giữ gìn sự ổn định chính trị - xã hội, an ninh trật tự an toàn cho cộng 

đồng, cho đất nước. Có an cư mới lạc nghiệp, có ổn định hoà bình mới có hợp tác, phồn 

vinh, phát triển, ấm no, tự do, hạnh phúc cho mỗi người và cho cộng đồng. Nhân dân ta đã 

phải chiến đấu, hy sinh biết bao thế hệ mới có được nền hoà bình. Những thương đau, mất 

mát của chiến tranh để lại, những cuộc chiến tranh, xung đột bạo lực đã và đang diễn ra trên 

thế giới cùng với những hậu quả của nó khiến chúng ta càng thấy rõ hơn giá trị lớn lao của 

cuộc sống thanh bình và quyết tâm bảo vệ nó. Trong giai đoạn hiện nay, mặc dù đất nước 

không còn chiến tranh nhưng không vì thế mà chúng ta được phép chủ quan với những âm 

mưu phá hoại, chống phá cách mạng Việt Nam của các thế lực thù địch. Với âm mưu “Diễn 

biến hoà bình”, các lực lượng phản động trong và ngoài nước vẫn hàng ngày hàng giờ dùng 

những chiêu bài như: tôn giáo, nhân quyền, dân chủ, dân tộc… để gây rối trật tự trị an của 

nước ta, làm mất lòng tin và gây tâm lý hoang mang ở một bộ phận dân chúng. Vì vậy, hơn 

lúc nào hết, thanh niên, sinh viên, bằng sức mạnh của tri thức, của tuổi trẻ cần thấy rõ trách 

nhiệm của mình trong việc giữa gìn nền hoà bình, ổn định và an ninh quốc gia như một giá 

trị cơ bản, hàng đầu.

Hoà bình, ổn định gắn liền với việc bảo vệ nền độc lập và sự thống nhất, vẹn toàn của 

đất nước. Câu nói bất hủ của Chủ tịch Hồ Chí Minh: “Không có gì quý hơn độc lập, tự do”! 

không chỉ thể hiện khát vọng và ý chí giành độc lập, tự do cho Tổ quốc mà đã trở thành khát 

vọng, là giá trị cao cả nhất, thiêng liêng nhất, tạo nên sức mạnh to lớn cho mỗi người dân 

Việt Nam trong những thập kỷ đấu tranh giành độc lập, tự do cho Tổ quốc. Với quyết tâm 

đó, các thế hệ người Việt Nam đã giành, giữ và trao lại cho nhau giá trị thiêng liêng, cao quý 

đó. Thế hệ trẻ ngày nay càng cần phải biết trân trọng giá trị này và cần có ý thức, ý chí và 

hành vi sẵn sàng bảo vệ nền độc lập, thống nhất của Tổ quốc, cảnh giác với mọi âm mưu, 

thủ đoạn của các thế lực phá hoại, chia rẽ làm tổn hại đến độc lập và thống nhất đất nước. 

Hoà bình, ổn định, độc lập, tự do và thống nhất Tổ quốc đã, đang và mãi mãi là những giá 

trị cốt lõi trong hệ giá trị của dân tộc Việt Nam mà mọi con dân Việt Nam cần phải trân 

trọng, giữ gìn và hướng tới.

Hai là, dân giàu, nước mạnh, dân chủ, công bằng, văn minh. Đây là những giá trị cốt 

lõi định hình cho một mô hình xã hội tương lai mà chúng ta đang hướng tới - xã hội chủ

nghĩa ở Việt Nam. Những giá trị này đã được Đảng ta đưa ra trong các Văn kiện của nhiều 

kỳ Đại hội gần đây và là kim chỉ nam cho toàn bộ đường lối, chủ trương của Đảng cũng như 

chính sách, pháp luật của Nhà nước.

Sinh thời, Chủ tịch Hồ Chí Minh đã từng khẳng định về giá trị của độc lập, tự do rằng 

“dù có phải đốt cả dãy Trường Sơn cũng phải quyết giành cho được độc lập” nhưng Người 

cũng khẳng định rằng, nếu độc lập mà người dân không có đủ cơm ăn, áo mặc, không được 
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học hành thì độc lập cũng chẳng có nghĩa lý gì và “ham muốn tột bậc” của Người là: “ai 

cũng có cơm ăn, áo mặc, ai cũng được học hành”. Điều này cho thấy, mục tiêu cuối cùng 

của cuộc cách mạng xã hội chủ nghĩa là vì cuộc sống của đại đa số nhân dân lao động. Sau 

hơn 30 năm đổi mới, đời sống của đa số người dân Việt Nam đã được nâng lên rõ rệt, thu 

nhập bình quân đầu người tăng nhiều lần so với trước đây. Tuy nhiên, so với các nước trong 

khu vực và thế giới, thu nhập bình quân đầu người ở nước ta vẫn còn rất thấp, đời sống của 

một bộ phận người dân còn rất khó khăn, tỷ lệ hộ nghèo và cận nghèo còn cao. Thực tế này 

buộc chúng ta phải tiếp tục phấn đấu nhiều hơn nữa để nâng cao thu nhập của người dân, 

tạo điều kiện để mỗi người dân có thể làm giàu hợp pháp cho bản thân, gia đình và cho cả

xã hội. Vì vậy, cần phải xem việc làm giàu hợp pháp là một giá trị. 

Dân chủ cũng là thành quả của cuộc cách mạng xã hội chủ nghĩa ở Việt Nam. Trải 

qua hơn một nghìn năm Bắc thuộc và hơn 10 thế kỷ của các triều đại phong kiến, người dân 

Việt Nam không hề biết đến quyền dân chủ. Cách mạng Tháng Tám lần đầu tiên đã đem 

quyền dân chủ đến cho người dân. Lần đầu tiên trong lịch sử, năm 1946 người dân Việt Nam 

đã được cầm trên tay lá phiếu để bầu nên nhà nước Việt Nam dân chủ cộng hòa. Cũng từ đó 

đến nay, Đảng và Nhà nước ta luôn chú trọng mở rộng và phát huy quyền dân chủ của nhân 

dân. Người dân ngày càng được tham gia nhiều hơn vào các hoạt động quản lý nhà nước, 

quản lý xã hội. Người dân có được những quyền dân chủ thực sự trên các lĩnh vực chính trị, 

kinh tế, văn hóa - xã hội. Như quyền ứng cử, bầu cử; quyền khiếu nại, tố cáo; quyền được 

tham gia góp ý cho các công việc trọng đại của đất nước; quyền tự do làm ăn, kinh doanh 

theo pháp luật; quyền tự do tín ngưỡng và không tín ngưỡng; quyền được đi học, được chăm 

sóc sức khỏe... Như vậy, dân chủ cũng là một trong những giá trị cốt lõi mà chúng ta cần 

chiếm lĩnh để xây dựng xã hội Việt Nam thực sự là một xã hội dân chủ.

Công bằng xã hội là một trong những động lực cơ bản của sự phát triển kinh tế - xã 

hội, bởi nó là yếu tố có tác động trực tiếp đến lợi ích của người lao động và thông qua đó 

mà kích thích tính tích cực của họ, từ đó huy động được mọi nguồn lực cho tăng trưởng 

và phát triển kinh tế. Công bằng xã hội cũng là một trong những tiêu chuẩn để đánh giá 

tính nhân văn, trình độ văn minh, tính minh bạch của một xã hội. Chính vì vậy, hướng tới 

một xã hội công bằng được Đảng ta coi là một trong những mục tiêu cơ bản và vì vậy, 

công bằng cũng cần được coi là một trong những giá trị cốt lõi định hướng cho sự phát 

triển của đất nước và mọi người dân trong đó có sinh viên đều phải có trách nhiệm tạo 

dựng, bảo vệ giá trị này.

Văn minh cũng là một giá trị mà tất cả các dân tộc trên thế giới đều muốn hướng tới. 

Một xã hội văn minh được hiểu là một xã hội có sự phát triển hài hòa trên tất cả các mặt 

kinh tế, chính trị, văn hóa - xã hội, đạt đến một trình độ nhất định của xã hội loài người với 

những đặc trưng riêng. Đó là một xã hội có trình độ phát triển kinh tế cao, kết cấu hạ tầng 

vật chất - kỹ thuật của xã hội hiện đại, đời sống vật chất của người dân được đảm bảo, có 

môi trường chính trị ổn định và đời sống văn hóa tinh thần lành mạnh, tiến bộ vừa có bản 

sắc riêng vừa phù hợp với xu thế của thời đại. Xây dựng một xã hội văn minh ở Việt Nam 

là sự kết hợp giữa truyền thống với hiện đại, giữa kinh tế với chính trị, văn hóa - xã hội, giữa 
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quá khứ với hiện tại và tương lai. Vì vậy, văn minh cần được coi là một giá trị bao quát của 

xã hội và để đạt được giá trị này, cần có sự góp sức của mọi người dân trong đó có sinh viên.

Ba là, nhân văn, nhân đạo. Hiểu theo nghĩa chung nhất, nhân văn, nhân đạo là lòng 

yêu thương con người, sự khoan dung, độ lượng, chống lại cái ác, hướng tới cái thiện vì 

quyền tự do và hạnh phúc cao cả của con người. Trong bảng giá trị tinh thần của người Việt, 

tư tưởng nhân văn truyền thống Việt Nam là một trong những giá trị đáng quý và đáng tự

hào nhất. Trải qua trường kỳ lịch sử, giá trị nhân văn truyền thống đã phát huy sức mạnh của 

mình và đóng góp một phần rất lớn vào những thắng lợi oanh liệt của dân tộc. Đồng thời, 

chính nó cũng đã khẳng định trước thế giới một giá trị tinh thần truyền thống vô cùng đáng 

quý của người dân Việt Nam. Tuy nhiên, do sự tác động của toàn cầu hoá, của cơ chế kinh 

tế thị trường và của một số nhân tố khác, giá trị nhân văn của dân tộc ta nói riêng, cũng như 

của toàn nhân loại nói chung, đang có nguy cơ bị đe doạ. Nạn ô nhiễm môi trường, những 

cuộc chạy đua vũ trang, chiến tranh sinh học, số tội phạm ngày càng tăng nhanh, trong đó 

mức độ phi nhân tính là rất cao, tình yêu thương đùm bọc giữa con người với con người 

dường như đang bị lấn át bởi những quan hệ vật chất, tiền bạc. 

Những hiện tượng tiêu cực và tệ nạn xã hội đang lan tràn, sự gia tăng tội ác và tội 

phạm, xu hướng cái giả, cái ác phi nhân tính đang đe doạ cái thật, cái tốt thuộc về nhân tính 

trong đời sống hiện thực của con người và mỗi quan hệ của con người đang làm cho mỗi 

chúng ta phải trăn trở, nhức nhối - một nỗi đau không của riêng ai. Những cái xấu, cái ác từ

tinh vi đến trắng trợn đang lộng hành, chà đạp và xúc phạm đến danh dự, nhân phẩm của 

con người. Từ những thái độ dửng dưng vô tình, vô cảm của những kẻ coi nặng đồng tiền 

và sự giàu sang về vật chất được nảy sinh từ kinh tế thị trường đến những hành vi độc ác, đê 

tiện và tàn bạo với sự trỗi dậy của bản năng và thú tính của những kẻ bất lương, của những 

phần tử thoái hóa biến chất lợi dụng chức quyền để mưu lợi cá nhân đang xâm hại đến lợi 

ích của xã hội, lợi ích của nhân dân. Những bức xúc trong đời sống xã hội đang là nỗi lo và 

là sự thách thức lớn đối với sự phát triển của dân tộc. Trước tình hình đó, hơn lúc nào hết, 

giá trị nhân văn truyền thống cần phải được kế thừa và phát huy mạnh mẽ để vừa tạo nên 

sức mạnh cho dân tộc vừa khẳng định giá trị con người Việt Nam.

Bốn là, giá trị thẩm mỹ. Xã hội càng phát triển thì nhu cầu và năng lực thẩm mỹ

cũng theo đó mà ngày càng cao. Nói cách khác, trình độ và năng lực thẩm mỹ chính là 

thước đo trình độ tiến bộ của một xã hội. Khi đất nước còn nhiều khó khăn, người ta chỉ

lo sao có thể “ăn no, mặc ấm”, nhưng khi đời sống được nâng cao thì người ta bắt đầu có 

nhu cầu “ăn ngon, mặc đẹp”, đó cũng là lẽ đương nhiên. Trong xã hội hiện đại, bất cứ ai 

trong chúng ta cũng mong muốn hướng tới cái đẹp, trở thành một người “đẹp” cả về hình 

thể lẫn trí tuệ, tâm hồn và có thể được hưởng thụ, sáng tạo cái đẹp. Điều đó có nghĩa là giá 

trị thẩm mỹ đang trở thành một giá trị tinh thần thiết yếu đối với mỗi con người. Tuy nhiên, 

do trình độ và năng lực thẩm mỹ còn hạn chế nên có không ít người trong quá trình tìm 

đến cái đẹp lại bị lệch chuẩn, chưa đủ khả năng để phân định đâu là đẹp, đâu là xấu nên bị

mất phương hướng, sai mục đích, gây nên những hiện tượng phản thẩm mỹ. Hiện tượng 

này cũng xảy ra ở không ít thanh thiếu niên, sinh viên biểu hiện ở lối sống, tác phong, 
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hành vi ứng xử, ăn mặc, đi đứng, nói năng, cười đùa… không chuẩn mực gây sự phản cảm, 

phản giá trị, đi ngược lại với những tiêu chí về cái đẹp. Chính vì vậy, cần phải làm cho 

sinh viên nhận thức đúng về vai trò của giá trị thẩm mỹ, giúp họ vươn tới cái đẹp trong 

mọi lĩnh vực của cuộc sống.

Nhóm các giá trị kinh tế - xã hội

Thứ nhất, những giá trị nghề nghiệp, việc làm. Nghề nghiệp và việc làm luôn là mối 

quan tâm hàng đầu của mọi người nói chung và sinh viên nói riêng. Nhưng chọn nghề gì và 

để làm tốt nghề đó thì cần phải trang bị những kỹ năng gì thì không ít thanh niên, sinh viên 

tỏ ra lúng túng. Vì vậy, họ cần phải hiểu biết về nghề nghiệp và những kỹ năng nghề nghiệp 

cơ bản để có thể có được một việc làm ổn định, thu nhập cao. Xu thế hiện nay sau khi tốt 

nghiệp trung học phổ thông, các em đều mong muốn được vào đại học mặc dù hiện tượng 

“thừa thầy, thiếu thợ” đang xảy ra khá phổ biến. Hiện tượng sinh viên ra trường không xin 

được việc làm hoặc phải làm việc trái với chuyên môn đào tạo khá phổ biến. Cần phải có 

quan niệm đúng đắn về việc làm và nghề nghiệp. Trong điều kiện hiện nay, làm nghề gì 

cũng đáng quý, đáng trân trọng nếu như nghề đó không vi phạm pháp luật và đạo đức, đem 

lại thu nhập chính đáng cho bản thân và gia đình. Trong cơ chế thị trường, sức lao động cũng 

là hàng hoá, cũng tham gia vào cạnh tranh trên thị trường trong nước và quốc tế, cũng chịu

tác động của quy luật cung - cầu... Vì vậy, việc không ngừng học tập, rèn luyện, nâng cao 

năng lực và phẩm chất nghề nghiệp của bản thân trở thành một giá trị đặc biệt quan trọng 

trong cuộc sống cá nhân, gia đình và cộng đồng. Ngày nay, cùng với việc nâng cao tri thức, 

kỹ năng, kỹ xảo nghề nghiệp, sinh viên phải cần cố gắng để nắm bắt được các phương tiện 

hiện đại như ngoại ngữ, tin học… Mặt khác, học cần phải được giáo dục và tự giáo dục 

những phẩm chất như: tinh thần trách nhiệm, lòng trung thực trong lao động, thái độ sẵn 

sàng hợp tác, ứng xử văn minh trong quan hệ với đồng nghiệp, khách hàng.

Hai là, tình yêu và cuộc sống gia đình. Tình yêu là giá trị nổi bật của tuổi trẻ. Nó có 

thể đem lại sức mạnh và hạnh phúc nhưng cũng có thể gây nên những nỗi bất hạnh to lớn 

cho mỗi người. Đối với sinh viên, tình bạn, tình yêu, tình dục, đời sống gia đình là những 

giá trị có liên quan mật thiết với nhau và có ý nghĩa rất lớn. Tuy nhiên, những kiến thức, thái 

độ, kỹ năng, hành vi ứng xử trong những mối quan hệ tế nhị và phức tạp đó còn chưa được 

định hướng, giáo dục một cách đầy đủ ở gia đình và nhà trường. Ngày nay, do tác động của 

văn hoá, lối sống phương Tây, cùng với những mặt tích cực, cũng đã nảy sinh mặt tiêu cực 

trong quan hệ tình bạn, tình yêu, tình dục và đời sống gia đình. Sự phóng túng trong quan 

hệ nam nữ dẫn đến hiện tượng sống thử trước hôn nhân hay quan hệ tình dục trước hôn nhân 

gây hậu quả xấu diễn ra khá phổ biến. Có không ít sinh viên nam nữ đã thuê nhà trọ sống 

chung với nhau suốt mấy năm đại học nhưng sẵn sàng chia tay ngay sau khi ra trường. Có 

những sinh viên quan hệ nam nữ không xuất phát từ tình yêu chân chính mà từ sự vụ lợi tầm 

thường, nay quan hệ với người này, mai quan hệ với người khác làm mất đi nét đẹp, nét văn 

hoá của sinh viên trên giảng đường đại học. Những mối liên hệ trách nhiệm trong gia đình 

ngày càng lỏng lẻo, tỷ lệ ly hôn ngày càng gia tăng đã và đang đe doạ cuộc sống gia đình. 
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Do đó, giáo dục tình bạn, tình yêu, tình dục và đời sống gia đình là một trong những nội 

dung không thể thiếu đối với sự hình thành, hoàn thiện nhân cách cho sinh viên.

2.2. Những giá trị nhân cách

Thứ nhất, có sức khoẻ tốt, có trình độ học vấn cao, trình độ chuyên môn, tay nghề

giỏi, hiểu biết rộng, thành thạo ngoại ngữ, tin học

Con người là một thực thể sinh học - xã hội, trong đó mặt sinh học đóng vai trò là 

tiền đề, là cơ sở cho mặt xã hội. Vì vậy, nếu không có sức khoẻ thì đừng nói gì đến lý 

tưởng, ước mơ, hoài bão... Tuy nhiên, người Việt Nam chúng ta trải qua chiến tranh, nghèo 

đói... nên sức khoẻ giảm sút, vóc người nhỏ bé, bệnh tật nhiều, tuổi thọ trung bình thấp... 

Vì thế, việc giáo dục cho sinh viên có ý thức về sức khoẻ của cá nhân và cộng đồng là điều 

vô cùng cần thiết. Đồng thời, phải giáo dục tri thức, thái độ, hành vi của sinh viên về nâng 

cao sức khoẻ. Điều đó không chỉ dừng lại ở việc thường xuyên rèn luyện thể dục thể thao 

mà còn cần quan tâm đến chế độ ăn uống, dinh dưỡng, vệ sinh môi trường, sống lành mạnh 

về thể chất và tinh thần.

Trong thời đại nền kinh tế tri thức hiện nay cùng với những yêu cầu của quá trình công 

nghiệp hoá, hiện đại hoá đất nước, không có sức mạnh nào lớn hơn sức mạnh của tri thức. 

Để có được một việc làm tốt, để đáp ứng nhu cầu của người sử dụng lao động, sinh viên cần 

nhận thức rõ giá trị lớn lao của học vấn, tri thức, ngoại ngữ, tin học... Từ đó mà cố gắng học 

tập, rèn luyện, tiếp thu những kiến thức cần thiết và những kỹ năng cơ bản phục vụ công 

việc sau này. Ở Việt Nam hiện nay, tình trạng cung vượt quá cầu trên thị trường sức lao 

động là điều thấy rõ, vì vậy, tính chất cạnh tranh ở thị trường này không kém phần gay gắt. 

Để giành được ưu thế trong cuộc cạnh tranh này, sinh viên phải có trình độ học vấn, trình 

độ chuyên môn, trình độ tay nghề tốt, đáp ứng những đòi hỏi của thị trường lao động trong 

nước, và cao hơn sinh viên có thể tham gia vào thị trường lao động khu vực và thế giới.

Thứ hai, có tư duy kinh tế, năng động, sáng tạo, dám nghĩ, dám làm

Trong thời kỳ bao cấp, người lao động có thể trông chờ, ỷ lại vào Nhà nước, vào tập 

thể, nhưng trong cơ chế kinh tế thị trường hiện nay thì thói quen đó đã không còn phù hợp. 

Cơ chế kinh tế thị trường với những quy luật và những đòi hỏi khắt khe của nó buộc mỗi 

chủ thể kinh tế phải năng động, sáng tạo, có tư duy kinh tế, tính toán hiệu quả để có thể tồn 

tại được trong cạnh tranh. Vì vậy, đây là một giá trị rất quan trọng cần phải được giáo dục 

và rèn luyện ở sinh viên hiện nay.

Thứ ba, trung thực, làm việc tận tâm, có trách nhiệm, có tinh thần kỷ luật cao

Trung thực là một trong những giá trị đạo đức hàng đầu của mỗi người. Có nó, giá trị

của mỗi con người sẽ được nâng lên rất nhiều. Có nó, con người sẽ trở nên đáng tin cậy, 

đáng tôn trọng hơn. Ngay từ khi ngồi trên ghế nhà trường, sinh viên cũng đã cần sự trung 

thực: trung thực trong học hành thi cử; trung thực trong quan hệ với thầy cô, bạn bè... Còn 

khi đã đi làm thì cần phải trung thực trong công việc, với cấp trên, với đồng nghiệp... Mặt 

khác, bất cứ một người sử dụng lao động nào cũng mong muốn ở người lao động của mình 
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có thái độ làm việc tận tâm, có trách nhiệm cao trong công việc và nhất là phải có tinh thần 

kỷ luật tốt. Vì vậy, sinh viên cần phải đánh giá đúng vai trò của giá trị này và cố gắng rèn 

luyện để vươn tới. Nếu trong nhân cách của bạn có được những giá trị đó thì bạn sẽ có thể

cống hiến được nhiều hơn trong công việc, sẽ được đánh giá cao và sẽ có nhiều cơ hội tốt 

đến với bạn. 

Thứ tư, có phẩm chất đạo đức tốt, có lối sống lành mạnh, văn minh, có niềm tin vào

cuộc sống, lạc quan, yêu đời

Dưới sự tác động của toàn cầu hoá và mặt trái của cơ chế kinh tế thị trường, không ít 

người vì mải mê chạy theo những lợi ích vật chất mà xem nhẹ những giá trị đạo đức. Tuy 

nhiên, sinh viên cần nhận thức rõ rằng, cho dù ở thời đại nào thì đạo đức vẫn là một yếu tố

cơ bản làm nên giá trị con người. Một người có đạo đức bao giờ cũng được cộng đồng tôn 

trọng, đánh giá cao; ngược lại, một người có thể giàu có nhưng lại coi thường, vi phạm 

những chuẩn mực đạo đức thì sẽ không được xã hội chấp nhận. Vì vậy, cho dù trong hoàn 

cảnh nào, sinh viên cũng vẫn cần giữ được những phẩm chất đạo đức, những giá trị cốt lõi 

của bản thân như: hiếu thuận với cha mẹ, sống tình nghĩa với mọi người, có lương tâm, có 

trách nhiệm, có lòng tự trọng, trung thực, thẳng thắn, vị tha, giàu lòng nhân ái.

Lối sống lành mạnh, văn minh cũng cần được coi là một giá trị quan trọng đối với sinh 

viên, nhất là trong điều kiện hiện nay, khi mà không ít sinh viên đã và đang bị ảnh hưởng 

của những lối sống không lành mạnh từ bên ngoài xân lược vào. Sinh viên cần nhận thức 

được rằng, lối sống lành mạnh, văn minh sẽ là tiền đề quan trọng để các em có thể học tập, 

phấn đấu, tu dưỡng và rèn luyện trở thành người có ích sau này. Mặt khác, lối sống lành 

mạnh, văn minh cũng làm tăng thêm giá trị cho bản thân, được cộng đồng tôn trọng, đánh 

giá cao. Ngược lại, một lối sống không lành mạnh, lạc hậu, đi ngược lại với thuần phong mỹ

tục của dân tộc, bắt chước theo kiểu tự do phương Tây, bất chấp dư luận là không thể chấp 

nhận trong xã hội của chúng ta. Hiện tượng sống gấp, sống buông thả, rượu chè, cờ bạc, lô 

đề, nghiện hút, mại dâm... cần được lên án mạnh mẽ trong sinh viên.

Lối sống có văn hoá, lành mạnh, văn minh sẽ làm nâng cao giá trị của con người, lối 

sống đó trong sinh viên được thể hiện ở một số hành vi cụ thể như:

Chấp hành nghiêm chỉnh luật pháp và các quy định về giao thông, bảo vệ môi trường, 

vệ sinh chung, quy chế, nội quy trường học;

Hành vi văn minh trong giao tiếp, ứng xử xã hội nhất là nơi công cộng, công sở, đặc 

biệt là khi giao tiếp với người nước ngoài;

Lối sống giản dị, tiết kiệm mà khoa học, hợp lý, tránh lối sống sùng bái tiền, sùng bái 

tiêu dùng xa hoa, lãng phí, thực dụng;

Phong cách, tác phong chững chạc, đứng đắn, nghiêm túc, trang phục, nói năng chuẩn 

mực, phù hợp;

Tuổi sinh viên là lứa tuổi đẹp nhất, bởi sinh viên đang sở hữu cho mình những “tài 

sản” quý nhất, đó là: tuổi trẻ, trí tuệ, ước mơ, hoài bão, tình yêu, tình bạn... Nhưng không 

phải sinh viên nào cũng nhận ra điều đó. Một hiện tượng khá phổ biến trong sinh viên hiện 
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nay thường hay có tâm trạng chán nản, bi quan, mất niềm tin trong cuộc sống dẫn đến chán 

học, bỏ học, sống buông trôi không mục đích, thậm chí có sinh viên còn có ý định tìm đến 

với cái chết. Đó là một sai lầm đáng tiếc. Sinh viên cần nhận thức được giá trị đích thực của 

những gì họ đang có, từ đó sống vui vẻ, lạc quan, yêu đời, có niềm tin vào tương lai phía 

trước để học tập và rèn luyện ngày càng tốt hơn. 

Thứ năm, có lòng yêu nước, yêu CNXH, có lập trường chính trị vững vàng, có niềm

tin vào sự nghiệp xây dựng CNXH của đất nước, sẵn sàng bảo vệ Tổ quốc khi Tổ quốc cần

Yêu nước là giá trị cơ bản trong hệ giá trị truyền thống của dân tộc Việt Nam ta. Yêu 

nước đã thực sự trở thành một thứ vũ khí tinh thần mà theo Giáo sư Trần Văn Giàu: “Vận 

nước suy hay thịnh, mất hay còn, nhục hay vinh, phần rất quan trọng là tuỳ thuộc ở chỗ ta 

ứng dụng và phát huy hay ta quên lãng và chôn vùi món vũ khí tinh thần ấy” [3; tr.10-11]. 

Trong điều kiện hiện nay, yêu nước vẫn thực sự là một giá trị, đáp ứng những yêu cầu của 

cách mạng Việt Nam trong giai đoạn mới - giai đoạn hội nhập toàn cầu và hơn lúc nào hết, 

cần phải giáo dục cho sinh viên biết phát huy cao độ tinh thần yêu nước truyền thống của 

dân tộc, tinh thần dám xả thân vì nước mà ông cha ta để lại nhằm đưa đất nước phát triển 

lên một tầm cao mới.

Nội dung cơ bản nhất của yêu nước trong giai đoạn hiện nay là tất cả mọi người dân 

phải đem hết tài năng, sức lực, trí tuệ và lòng nhiệt huyết của mình để góp phần thúc đẩy 

tăng trưởng và phát triển kinh tế, làm cho đất nước “vươn mình đứng dậy”, cải thiện và nâng 

cao đời sống nhân dân đồng thời khẳng định vị thế của Việt Nam trên trường quốc tế. Nói 

cách khác, trung thành với mục tiêu dân giàu, nước mạnh, xã hội công bằng, dân chủ, văn 

minh chính là sự thể hiện tinh thần yêu nước cao cả nhất trong điều kiện hiện nay.

Hiện nay, không ít sinh viên thờ ơ với các nhiệm vụ chính trị, thậm chí có những sinh 

viên do lập trường tư tưởng, chính trị không vững vàng nên đã bị lợi dụng ủng hộ chế độ đa 

nguyên, đa đảng, hoặc bị kích động, lôi kéo gây nên những hành vi vi phạm lợi ích của quốc 

gia, dân tộc. Hơn ai hết, sinh viên cần phải nhận thức rõ nhiệm vụ chính trị của mình, đi đầu 

trong cuộc đấu tranh chống lại những âm mưu diễn biến hoà bình của các thế lực thù địch, 

có niềm tin vào sự lãnh đạo của Đảng và sẵn sàng cống hiến sức lực, trí tuệ của mình cho sự

nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc. 

Thứ sáu, có tinh thần tập thể, ý thức cộng đồng và trách nhiệm xã hội

Đây cũng là một trong những truyền thống tốt đẹp của người dân Việt Nam. Tuy 

nhiên, trong điều kiện kinh tế thị trường hiện nay đã xuất hiện xu hướng xem nhẹ tập thể và 

cộng đồng mà chỉ chú trọng đến lợi ích cá nhân theo kiểu “đèn nhà ai nhà nấy rạng” hay

“sống chết mặc bay”... Đây là một biểu hiện đáng lo ngại. Sinh viên cần nhận thức được 

trách nhiệm của bản thân đối với tập thể, với cộng đồng và xã hội. Không nên chỉ vì lợi ích 

của mình mà vi phạm lợi ích của người khác, của tập thể. Cần phải biết chia sẻ với những 

người xung quanh, sẵn sàng giúp đỡ người khác khi có điều kiện, xem đó như là nhu cầu tự

thân của chính mình. Làm được điều đó, sinh viên sẽ khẳng định được giá trị của mình trước 

cộng đồng xã hội, được cộng đồng tôn trọng, đánh giá cao.
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3. KẾT LUẬN

Trong điều kiện thế giới và trong nước có nhiều biến động như hiện nay, việc định 

hướng giá trị cho người dân nói chung và sinh viên nói riêng là vô cùng cần thiết. Dựa vào

khảo sát thực tế trên 3000 sinh viên; dựa vào những quan điểm chỉ đạo của Đảng về giáo 

dục, văn hóa, con người; dựa vào những yêu cầu của toàn cầu hóa, của nền kinh tế thị trường, 

của cuộc cách mạng khoa học công nghệ hiện đại; dựa vào kinh nghiệm của các quốc gia 

trên thế giới, đặc biệt là các quốc gia ở khu vực châu Á có nhiều yếu tố tương đồng với việt 

Nam; dựa vào kết quả nghiên cứu của các công trình khoa học đã được công bố, chúng tôi 

đã xác định được một hệ giá trị cần định hướng cho sinh viên trong điều kiện hiện nay bao 

gồm cả những giá trị xã hội và giá trị nhân cách. Tuy nhiên, việc xác định được hệ giá trị

chỉ là bước khởi đầu trong việc định hướng giá trị cho sinh viên. Để những giá trị này thực 

sự trở thành mục tiêu, động lực phấn đấu của sinh viên đòi hỏi sự vào cuộc của cả nhà 

trường, gia đình, các tổ chức chính trị - xã hội và cũng không chỉ dừng lại ở biện pháp tuyên 

truyền, giáo dục mà quan trọng hơn là sự thay đổi trong mọi mặt của đời sống xã hội theo 

hướng phát triển, tiến bộ, nhân văn.
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DETERMINING NECESSARY VALUES FOR STUDENTS IN 

CURRENT CONDITIONS 

Mai Thi Quy 

ABSTRACT

In the current situation of the country and the world, there are so many fluctuations, 

social values in our country are now conflicting, varying degrees of disparity that many 

students are falling in love. Confusion, oscillation, even disorientation, loss of orientation 

in the determination of value system, selection of appropriate values and standards as 

motivation in learning and training. In this article, on the basis of research based on 

various grounds, the author has proposed a value system that needs to orient students in 

the current condition.

Keywords: Value, value system, value orientation for students.


