KINH NGHIEM - THUC TIEN

G1il PHAP KHAC PHUG NHENG TON TAI TRONG HOAT BONG
THONG TUYEN KHAM - GHON BENH BAD HIEM Y TE HIEN NAY

uc hién dudng 18i d8i mdi clia Pang, chinh

s4ch Bao hiém Y t& (BHYT) & Viét Nam bat

d&u dugc thuc hién tir ndm 1992. Song song

voi qua trinh phat trién kinh té - xa hoi, vai tro cla
BHYT ngay cang dugc khé"'mg dinh:

Thue hién dudng 16i d8i mdi clia Dang, nham
huy dong ngudn luc tai chinh cla xa hdi cling vdi
Nha nudc dé cham séc, bao vé stic khde nhan dan,
chinh sach Bao hiémy t& (BHYT) & Viét Nam da ra
doi tir ndm 1992 va dén nay da trai qua hon 20
nam. Song song vdi su phat trién clia nén kinh t&
thi trudng thi vai trd clia BHYT cling ngay cang
dugc nang cao:

- Thit nhét, BHYT la bién phap dé xda di su bat
c6ng bang gilta ngudi giau va ngudi nghéo. BHYT
mang tinh nhan dao cao ca va dugc xa héi hoa theo
nguyén téc “Sé déng bii s6 it”.

- Thit hai, thuc hién chinh sach BHYT nham 6n
dinh cudc sdng cho ngudi lao déng, trg gilp cho
ngudi lao déng khic phuc khé khin vé mat tai chinh
khi khéng may gép phai rli ro: 6m dau, tai nan lao
doéng, bénh nghé nghiép...

- Thirba, BHYT lam tang chét lugng kham - chira
bénh va quan ly y té théng qua hoat déng quy BHYT
dau tu.

- Thu tu, BHYT thuc hién phan phéi lai thu
nhap qudc dan mot cach cong bang, hap Iy giita
cac tang I16p dan cu, ddng thai gidm chi cho ngan
sdach nha nudc.

Hién nay, BHYT c6 hai hinh thic la BHYT bét
buéc va BHYT tu nguyén:

Bdo hiém y té bdt buéc: La hinh thiic BHYT
dugc thuc hién trén co sd bat budc clia ngudi tham
gia. MUc tién luong, tién céng dong BHYT bét budc
4 tién luong thang dugc ghi trong hgp déng lao déng
va khéng thap hon muic luong t8i thiéu viing. Theo
diéu 12 Luat BHYT, hién nay c6 25 nhom déi tugng
c6 trach nhiém dong BHYT bét bude.

Bdo hiém y té tu nguyén: La hinh thitc BHYT
dugc thue hién trén co st nguyén clia ngudi tham
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gia. Nhitng ngudi chua tham gia BHYT theo dién
bét budc déu cdn mua BHYT tu nguyén va quj bao
hiém y t& sé thanh toan chi phi kham - chita bénh
cho céc ddi tuong nay. Ngudi dan cé thé mua BHYT
tunguyén tai Uy ban nhan dan phuéng - xa - thi tran
noidang cu trd.

V@i nhiing chinh sach an sinh xa héi do BHYT
mang lai, bén canh céc déi tuong tham gia bao hiém
y té bat buéc thi sé lugng déi tugng tham gia bao
hiém y t& tu nguyén ngay cang gia ting. Theo Bao
hiém xa hdi Viét Nam, tinh dén hét thang 5.2015
téng s6 ngusi tham gia BHYT dat 64,6 triéu ngudi,
dat ty 1é bao phl 12 71,4%, téng 2,7 triéu ngudi so
véinam 2014.

Két qua trén c6 dugc |a nhé nhiing nd luc khéng
ngtrng clia cac cdp, cdc nganh trong viéc xéy dung
va hoan thién chinh sach BHYT. Thdi gian qua, chinh
séch BHYT da ¢ rat nhiéu thay déi tich cuc, dugc
nhan dan Gng ho: chinh sach tham gia BHYT bat
budc; tang chi tra bao hiém cho diéu tri ndi trd; chinh
sdch mua BHYT theo ho gia dinh... Dac biét, ngay
16/11/2015 BS Y 18 d4 ra Théng tu sé 40/2015/
TT-BYT va ngay 21/3/2016 Bao hiém xa héi co
Céng van s6 943/BHXH-CSYT quy dinh cu thé
vé hoat déng kham - chiia bénh théng tuyén. Cu
thé nhu sau:

Tur n&m 2016 ngudi bénh c6 thé dang ky kham -
chita bénh theo thé BHYT & cac bénh vién tuyén
huyén trén toan quéc. Nghia la, khi ngudi tham gia
BHYT c6 déng ky kham chira bénh ban dau ¢ mét
tram y t& xa hodc mdt phong kham da khoa hodc
mdt bénh vién huyén (tuy&n huyén) thi ho dugc quyén
di kham chia bénh & cac co so kham chda bénh
tuong duong tuyé&n huyén trén toan qudc, ma khéng
cén c6 gidy chuyén tuy&n khém - chita bénh van
dugc hudng quyén Igi BHYT ding tuyén. Day 1a mot
chinh sdch co tinh dét ph4, da thdo gé rédt nhiéu kho
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khan trong cdng tac kham - chita bénh ctia cac déi
tuong tham gia BHYT.

Cu thé, truéc day tai bénh vién tuyén huyén, trong
trudng hop ngudi dan di khdam khong ding tuyén
theo quy dinh thi quy BHYT sé thanh toan 70% chi
phi khdm chfa bénh. Theo Luat BHYT sita ddi va
Céng van s6 943/BHXH -CSYT thi bat dau tir ngay
1/1/2016 quy sé thanh toan 100% chi phi kham chira
bénh d&i v&i nhiing déi tugng kham chira bénh trén
dia ban ca nudc. Nhu vay, tat ca cac ddi tuong trudc
kia chi dugc thanh toan 70%, hién nay ho sé& duoc
thanh toan 100%.

Dé tranh tinh trang quaé tai tai cac bénh vién Ién,
hién nay viéc thanh toan quyén loi BHYT dang tuyén
khi khdm - chra bénh theo hinh thic théng tuyén
khdng ap dung trong truong hop ngudi bénh cé dang
ky kham - chitabénh ban dau tai cac bénh vién tuyén
tinh va tuyé&n trung uong.

Theo danh gia clla Ban Thuc hién chinh sach
BHYT (Bao hiém xa héi Viét Nam), gua hon 6 thang
thuc hién, quy dinh vé théng tuyén da c6 nhirng tac
déng tich cuc d&n ngudi co thé BHYT va céc co s
khém, chifa bénh. Cu thé nhu sau:

- D& v&i ngudi cé thé BHYT:

+ Chinh séch théng tuy&n da tao thuan lgi hon
rat nhiéu khi khéng can gidy chuyén tuyén ngudi bénh
van dugc huéng quyén lgi BHYT dling tuyén tai cac
co s¢ kham, chita bénh tuyén huyén.

+ Ngudi bénh dugc Iua chon kham, chira bénh
tai cac co'sd y t€ cling tuyén cé chat Iugng phuc vu
t6t hon, ké ca co s6 y té tu nhan dang dugc xép
tuong duang tuyé&n huyén.

+ Cac truong hop di lam xa, cu trd ngoai tinh
dugc kham chira bénh va dam bao quyén IgiBHYT
day di tai cac b&nh vién tuy&n huy&n ma khéng can
gidy xac nhan dang ky tam tru, gidy cong téc.

- B8i vdi cac co s& kham, chita bénh:

+ Quy dinh thong tuyén sé gilip c4c co sG kham,
chita bénh co tinh than, thai do, chét lugng kham,
chifa bénh t6t thu hut dugc nhiéu bénh nhan, dac
biét 1a cac co sd y t& tu nhan ma khéng phu thude
nhiéu vao sé lugng thé BHYT dang ky ban dau.

+ Quy dinh thong tuyén con budc céc co s kham,
ch(ta bénh phai déi méi phuong phéap quan Iy, ting
cudng chat lugng dich vu dé thu hut ngudi dan téi
kham chira bénh.

Bén canh nhirng tac dong tich cuc ndi trén, hoat
dong théng tuyén kham chita bénh BHYT hién nay
van dang gap phai mét sé khé khan:

62 |Tap chi Nghién ciu khoa hoc cdng doan

S0 5 thang 8/2016

- Mét Ia, phan mém lién théng di liéu gilta co
quan BHYT va céc co s& kham chita bénh chua hoan
thién nén chua cé céng cu dé quan ly viéc ngudi
bénh di khdm chia bénh nhiéu 1an trong ngay, trong
tuan tai cac co sd kham chira bénh khac nhau dan
dén khé quan ly tinh trang lam dung quy BHYT.

- Hai /3, viéc ngudi bénh khéng qua tuyén xa,
phuong ma lén lhing céac bénh vién huyén dan dén
cac tram y té xa sé it bénh nhan dén kham chira
bénh. Piéu nay sé dan dén tinh trang qua tai tai
bénh vién tuyén huyén, nhat Ia & cac bénh vién dugc
dau tu trang thiét bj hién dai, ky thuat tién ti&n, ddi
ngl can bé c6 trinh dé chuyén mén tay nghé cao.

- Ba /a, tinh trang canh tranh khéng lanh manh
gilfa céc co s¢ y t& nhu tdng cung qua mirc dich vu
y t& dé tang chi phi kham chiia bénh thu dugc va thu
hat ngudi bénh cé thé sé dién ra.

Dac biét, hién nay chinh sach BHYT mai tap trung
bao phil & chiéu rong (s6 dan tham gia) ma chua
bao phtl theo chiéu sau (chat luong kham,chita bénh).
Do dd, dé thuc hién muc tiéu chung clia bao hiém y
1é, tién i bao hiém y t& toan dan theo ding 16
trinh, BHYT cAn dua ra nhiing chinh sach diing dan
nham kh&c phuc nhiing han ché néu trén, cu thé:

- Thir nhét, phai nang cao chét lugng kham - chita
bénh, bdo dam t&t hon nita quyén loi clia cac ddi
tugng tham gia BHYT. D& thuc hién dugc diéu nay,
Nha nudc cén trién khai déng bé céc giai phap: néng
cao tay nghé cla ddingll y - bac si; giam tai cac tha
tuc hanh chinh; ting cudng dau tu céc thiét bi y t&
hién dai, tir d6 ndng cao chét lugng kham - chita bénh
tai cac co sG y t&, dic biét lataiy té co sd.

- Thi hai, cAn ddy manh tng dung céng nghé
théng tin trong cang téc quan ly BHYT.

Cu thé, Nha nudc can trién khai thuc hién giao
dich dién t trong linh vuc BHYT, trién khai viéc
thay thé thé BHYT gidy bang thé dién t, hoan thanh
két ndi dir liéu, dam bao lién théng hé théng dir liéu
gilfa céc co 6 kham chita bénh BHYT va cac co
quan quan ly nha nudc trén pham vi ca nudc... dé
don gidn héa qua trinh tham gia BHYT clia ngudi
dan va han ché tinh trang lam dung quy BHYT clia
cdc déi tugng tham gia.

- Thir ba, cén tang cudng céng tac tuyén truyén,
gido duc phé bién va hudng dan, t6 chic trién khai
céc van ban quy pham phép luat vé BHYT, dé ngudi
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nhitng rdi ro cAn cé noi trd 4n an toan trudc khi
hoa nhap céng déng nhu: Bao hanh gia dinh, tré
em dudng phd, nan nhan budn ban ngudi, nan
nhan bj qudy réi, lam dung tinh duc...; Dichvu y
t&€ cho cac déi tugng dac thi: da cung cép céac
dich vu khéam chita b&nh mién phi hoac giam Ié
phi cho céc déi tugng: ngudi tan tat nang, céc déi
tugng nhiém HIV/AIDS, méat kha nang lao déng,...;
Dich vu gido duc, day nghé, nha nuéc, cac t8 chuc
x& hoi da hé trg té chitc nhiéu co s& day nghé cho
déi tugng la ngudi tan tat, nhitng déi tugng xa
héi: gido duc chuyén biét, gido dudng... Sau khi
hoc nghé hang van ngudi thiét thoi da kiém duoc
viéc lam cé thu nhap, yén tam vdéi cudc séng.
Trong mét co cdu xa héi da dang ma xu hudng
phan tdng sé ngay cang tang trong nén kinh té thi
truéng, ma cilra va hdi nhap, cac nhém xa hoi sé cé
nhiéu khac biét va su chénh I&énh vé loiich va nhu
cau. LAm thé& nao d& moi thanh vién trong cong
ddng déu cé co hdi nhu nhau trong phét trién. Nhém
lao déng y&u thé cling cé dugc co hdi tiép can cac
dich vu céng cong vé gido duc, y t&, giao théng, du
lich va cdc dich vu xa hoi khac dé cling phat trién,
khong bi thua thiét va dé bi roi vao tinh trang tach

biét x& hdi. Xu hudng toan cau héa va hdi nhap
quéc t& & Viét Nam hién nay déi héi can nghién
ctru mdt gidi phap sinh k& bén ving hon cho cac
nhém lao dong yéu thé nay. Q
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GLAl PHAP KHAG PHUC NHONG TN TAL...

(Tigp theo trang 62)

dan thdy dugc tdm quan trong clia BHYT, nhén ré
nhiing gia tri va quyén lgi dugc thu hudng khi tham
gia BHYT, tranh tinh trang da phan ngudi dan déu
c6 suy nght chi khi 8m ho#c sdp 6m mdi cdn mua
thé bao hiém y t&...

- Thtu, Bd Y té can tiép tuc ddy manh cong tac
thanh tra, kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh clia
phép luat vé hoat déng thanh toan chi phi kham -
chlfa bénh BHYT tai cac co s& kham chia bénh,
phong chéng hanh vi gian Ian, truc lgi quy BHYT.

- Thir ndm, Nha nudc ¢an thue hién quy dinh gia
dich vu y t& théng nhat theo hang bénh vién theo
dung 16 trinh da dugce xay dung, dé tiing budc ddi
mai co ché tai chinh, thuc ddy cac co s y t& nang
cao chat lugng; déng thoi, dam bao tinh céng bang
gira cac cosd y té.

Chuing ta cuing hy vong ring véi su nd luc khéng
ngung cla cac cap, cac nganh, Viét Nam sé nhanh
chéng hoan thién duge muc tiéu BHYT toan dan;

hoan thién hon niia hé théng an sinh xa hoi dé phat
huy hiéu qua trong cong tac chdm so6c va bao vé suic
khée nhan dan, gop phan tich cuc vao viéc én dinh
Xa héi, thuec hién mue tiéu dan giau, nuéc manh,
déan chti, cong béng va vin minh. O
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