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TOM TAT

Muc tiéu: Mo ta déng co hoc tdp cia sinh vién diéu dwéng Trwong Cao dang Y té Pk Léik va mét

$6 yéu to lién quan. Déi twong va phwong phdp nghién ciru: Nghién ciru mé td cdt ngang trén 164 sinh
vién diéu dwong dang hoc nam thir hai va nam thir ba tir thang 11 nam 2023 dén thang 3 nam 2024 tai
Trieong Cao dang Y té Pak Lak. Két qud: Ty 1¢ sinh vién diéu dudng tai Truong Cao dang Y té Pak Lik
co dong co hoc tdp 16t trong nghién cieu la 66, 4%, Yéu 16 lién quan dén dong co hoc tap c6 y nghia thong
ké, bao gom: Niém say mé va nhén thirc dung vé nganh hoc, két qua hoc tdp va chwong trinh dao tgo. Két
Iudn: Ty 1é sinh vién c6 dong co hoc tdp t6t & mikc trung binh. Nha truong can xdy dung chwong trinh
dao tao thiét thue hon theo hwéng tang cuong kién thirc thuc té, thwe hanh, can gdn véi nhu cau xd héi,

phdi c6 s gin két dinh hiedng nghé nghiép vé nganh ddo tao, diéu nay sé givip sinh vién c6 dong co hoc
tdp dung dan hon trong qua trinh hoc tap.

Tir khod: Pong co hoc tdp, sinh vién diéu duéng, yéu 16 lién quan
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ABSTRACT

Objectives: Description of learning motivation of nursing students at Dak Lak Medical College and
some related factors. Methods: Cross-sectional descriptive study on 164 nursing students studying in
the second and third years from November 2023 to March 2024 at Dak Lak Medical College. Results:
The rate of nursing students at Dak Lak Medical College with good learning motivation in the study
was 66.4%. Factors related to learning motivation were statistically significant, including: Passion
and correct perception of the major, learning outcomes and training program. Conclusion: The rate
of students with good learning motivation was average. The school needs to build a more practical
training program in the direction of enhancing practical knowledge, practice, and needs to be linked to
social needs. There must be a connection with career orientation in the training industry. This will help
students have more appropriate learning motivation during the learning process.
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PAT VAN PE

bong co hoc tap 1a mot khai niém duoc
sir dung pho bién trong gido duc, 1a mot yéu
t6 tam 1y trong hoc tap, 1a nhan t6 kich thich,
thac day viéc hoc tap dé giup sinh vién dat
duogc nhitng muc ti€u trong dao tao, chiém
linh tri thie dé ty tin trong nghé nghiép da
Iva chon. Va giéng nhu moi linh vyc gido
duc khéc, dong co hoc tap 1a mét yéu t6
quan trong trong linh vuc gido duc diéu
dudng. Boi vi, néu khong ¢6 duoc dong co
dung dén trong qua trinh tham gia hoc tap,
ngudi hoc dé ¢6 tam 1y chan nan, dau hang
tru6e nhitng kho khan, tro ngai gap phai
trong thoi gian hoc tap dan dén két qua hoc
tap s€ khong nhu mong doi %34,

Mot s6 nghién ciru cho thdy c6 mbi lién
quan mat thiét gitra thanh tich hoc tip cua
sinh vién Piéu dudng va dong co hoc tap,
dé thuc day thanh tich hoc tap can sy tac
dong ciia nhicu yéu t6, bao goém cac yeu t6
ca nhan bén trong (chu yéu lién quan dén so
thich, gla tri va niém tin cua nguol hoc) Va
cac yéu td bén ngoal (bao gom cac yeu t6
gia dinh, hoc van va nghe nghiép). Nhiing
yéu t6 nay duoc coi 1a tién dé tao ra dong co
hoc tap o sinh vién, giup dat dugc thanh tich
va hiéu suét giao duc cao hon *°. Ngoai ra,
khi c6 su tic dong thay ddi trong moi truong
gidao duc va hiéu duge nhiing dac tinh cé
nhan cua sinh vién s& thiic day dugc dong
co hoc tap va khi c6 dugc dong co hoc tap
tdt s& tac dong vao muc tiéu xa hon la dao
tao ra doi ngii diéu dudng gidi va chuyén
nghiép ¢. Nhu vay dong co hoc tap gitr mot
vai trd quan trong trong thic day nd luc hoc
tap ¢ sinh vién va gitp sinh vién c6 thanh
tich hoc tap tdt.

Ngoai ra, dong co hoc tap tac dong rat
16n dén két qua hoc tap, su kién tri va gén
b6 v6i nghé nghiép cta sinh vién *7 13 nhan
t6 quan trong dan dit thai do cua sinh vién
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ddi véi qua trinh hoc tap, dac biét voi sinh
vién diéu dudng, 1a mdt nganh hoc nhiéu vt
va vo1 cuong do hoc tap cao, ngoai viéc hoc
1y thuyét va rén luyén k§ ning thuc hanh
trén giang dudng, sinh vién con phai di thuc
tap lam sang tai bénh vién va cac co sé'y té
khac nhau vé6i nhiéu ap luc, cang thang tir
viéc thich nghi v4i moéi trudng thyc tap, truc
dém, thuc hanh tryc tiép trén bénh nhan.
Nghién ctru cta Tosevski va cong su cho
rang sinh vién trong linh vuc y té chiu rat
nhiéu cing thang do qua tai hoc tap, ap luc
duy tri thanh tich hoc tip t6t cao hon so véi
cac sinh vién nhom nganh khac. Vi vay can
xac dinh dong co hoc tap ro rang, gitp sinh
vién ¢6 duoc su kién tri véi nganh hoc, tr
do kip thoi céi thién thanh tich hoc tap dé
tang cuong chit luong trong dao tao nhan
luc y té.

Truong Cao Pang Y té Pak Lak 1a
truong cong 1ap duy nhat cua tinh Dak Lak
chuyén dao tao cac nhém nganh strc khoe
trinh d6 Cao ding, trong d6 nganh diéu
dudng 1a mot nganh trong diém cua nha
truong. Nham dap tng nhu ciu dio tao can
bo y té cua tinh, truong Cao Dang Y té Dak
Lak ludn coi trong chét luong dao tao ca vé
1y thuyét va thuc hanh dé tao ra doi ngii can
bo y té gidi cho tinh nha. Tuy nhién nhiing
nam gan day cung véi viée tuyén sinh ngay
cang kho khin, so sinh vién nghi hoc ciing
ngay mot nhiéu, cu thé sb luong sinh vién
diéu dudng nim cudi khoa 2020 - 2023 nghi
hoc cho dén thoi diém hién tai chiém 26%
so v&i luc nhap hoc. Vi vay muc ti€u xac
dinh ty 1¢ dong co hoc tap cua sinh vién diéu
dudng Trudng Cao dang Y té Pak Lik va
cac yéu td lién quan 1a hét strc can thiét, day
la nghién ctru dau tién duoc thuc hién va két
qua nghién cuu ky vong s€ mang lai nhiing
dong gop cho nha truong, gitip nha truong
kip thoi diéu chinh ciing nhu ¢ cac bién
phap thiic ddy dong co hoc tap cho sinh vién
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dé kich thich su kién tri va thanh cong trong
hoc tap; tir d6 gop phan nang cao chat luong
dao tao va chat luong ngudn nhan luc y té
trong tuong lai.

POI TUQONG VA PHUONG PHAP

Poi twong nghién ciru. Sinh vién cur
nhan cao dang di€u dudng chinh quy tai
Truong Cao dang Y té Bak Lak.

Tiéu chi lya chon: Sinh vién diéu dudng
dang hoc nam th{r hai va ndm tht ba chuong
trinh cir nhan cao dang diéu dudng chinh
quy tai Truong Cao dang Y té Pik Lik, sinh
vién dong ¥ tham gia nghién ciru.

Tiéu chi logi trir: Sinh vién bao luu két
qua hoc tap, sinh vién Véng mat tai thoi
diém khao sat.

Thoi gian va dia diém nghién ctru:
Nghién ctru thuc hién tir thang 11 nam 2023
dén thang 3 nam 2024 tai Truong Cao dang
Y té Dik Lik.

Phuong phap nghién ctru: Nghién clru
mo ta cit ngang.
Chon c& mau theo cong thirc uéc luong
mot ty I¢:
Z} a2 xp(1—p)
d2

n=

V6izZ? )’ : Do 1éch chuan phan anh sai
1am loai 1, v61 o = 0,05 nén Zz(1 = 1,96
p: UO’C lu:ong ty 1€ sinh vién c6 dong co hoc
tap t6t. Chon p = 0,68 theo nghién ciru cua
Nguyén Minh T (2020)°. d: Sai s6 udc tinh
la 0,08.

— Theo cong thic trén, tinh dugc cd
mau toi thiéu n = 131 sinh vién.

Trong nghién ctiu nay, dua trén danh
sach s6 luong sinh vién Cao dang diéu
dudng nam 2 va nam 3 cua Truong Cao
dang Y té Dak Lik nén tac gia chon phuong
phéap chon miu toan bo véi 164 sinh vién.
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B¢ cong cu nghién ciru: Nghién ctru st
dung bo cau hoi dugc thiét ké san gom :

Phan A: Thong tin chung

Phan nay co 7 cau hoi voi cac dap an lya
chon cho sin gdm: Tudi, giGi tinh, ndm hoc,
dan tdc, noi & hién tai, két qua hoc tap, niém
say mé va nhan thirc dung vé nganh hoc.

Phan B: Pong co hoc tap

Trong nghién ctru nay, bg cong cu dugc
su dung dé danh gia dong co hoc tip cua
sinh vién la thang do AMS-C28 (Academic
motivation scale College version) dugc tac
gia Vallerand va cong su phat trién vao nim
1992 ', phién ban Tiéng Viét dugc cua tac
gia Tran Thuy Duong ", chinh stra va thir
nghiém trudc khi khao sat chinh thirc theo
dung quy dinh véi hé s6 do tin cdy tinh bang
Cronbach’s alpha dugc tim thay 13 0,89.

B ciu hoi gdm 28 cau hoi voi thang do
likert 7 mirc d0, dugc chia thanh 7 muc con,
mdi muyc gém 4 cau hoi dé danh gia dong co
bén trong dé biét, dong co bén trong dé hoan
thanh, dong co bén trong dé trai nghiém,
dong co bén ngoai dé xac dinh, dong co bén
ngoai dé kiém soat, dong co diéu chinh bén
ngoai, khong co dong co. Piém cudi cung
duoc Xxac dinh bang cach tinh trung b1nh
tong s6 diém & mdi muc con dugc dua vé
diém dong co.

Piém dong co hoc tap dao dong tir -18
dén +18, sau d6 dwoc phan loai thanh 2
muc do: BPong co hoc tap chua tbt: -18,00 <
bong co < 3,59. Bong co hoc tap tdt: 3,60 <
Dong co < 18.

Khao sat tryc tiép trén 30 sinh vién
(nhém sinh vién nay khong tham gia vao
nghién ctru) dé tinh do tin cdy Cronbach’s
Alpha. Két qua kiém dinh do tin cdy noi bo
ghi nhan gia tri Cronbach’s Alpha cua bd
cau hoi vé dong co hoc tap 13 0,82.
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Phwong phap phén tich sé liéu: Thong ké mé ta: St dung tan sd va ty 1& phan tram dé
tinh ra ty 1¢ dong co hoc tap va cac bién dinh tinh lién quan. Str dung trung binh, dg léch
chuan cho bién dinh lugng khi c6 phan phoi chuan hodc trung vi, khoang tr vi néu khong

c6 phan phoi chuan.

Thong ké phan tich: Sir dung phep kiém chi binh phuong, Fisher exact test, t-test dé xac
dinh m6i lién quan gitra cac yéu t6 lién quan va dong co hoc tap véi p < 0,05 13 phép kiém

¢6 ¥ nghia thong keé.

Pao dirc ciia nghién ctru: Nghién ctru duge sy dong y cho phép thuc hién cia Hoi
bong dao dtic trong nghién ctru Y sinh hoc, Pai hoc Y Dugc Tp. HO Chi Minh s6 973/

HDbDbDb-DHYD ngay 16/10/2023.

KET QUA
Bing 1. Pic diém c4 nhin ciia ddi twong tham gia nghién ciru (n = 134)

Pic diém n %

Tudi: TB + DLC: 20,9 + 1,2

Gioi tinh Nam 18 13,4
N 116 86,6

Nam hoc Nam 2 88 65,7
Nam 3 46 34,3

Dan tdc Kinh 55 41,0
E be 55 41,0
Khac 24 17,9

Dic diém doi twrgng nghién ciru ¢6 tudi trung binh 20,9 + 1,2 trong d6 tudi nhé nhét 1a
20 tudi va lon nhat 1a 26 tu6i. Nir chiém da s6 (86,6%). Ty 1¢ doi twong nghién ciru 1a sinh
vién nam thir 2 (65,7%) chiém uvu thé nhi€u hon so véi sinh vién ndm thar 3 (34,3%), ty 1€

d6i tuong nghién ciru 1a ngudi dan toc Kinh va dan toc E Dé bang nhau (41%).

Bang 2. Cac loai dong co hoc tap (n = 134)

Pic diém TB + PLC
Dong co bén trong dé biét 5,80+ 1,14
Dong co bén trong dé hoan thanh 5,56+ 1,48
Dong co bén trong dé trai nghiém sy kich thich 5,29+ 1,44
Dong co bén ngoai dé xac dinh 5,61 £0,79
Pong co bén ngoai dé kiém soat 5,08 + 1,08
Pong co bén ngoai dé diéu chinh bén ngoai 5,23 + 0,80
Khong c6 dong co 3,22+ 1,63

TB £ DLC: Trung binh + do léch chudn
37
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Diém trung binh dong co hoc tap bén trong dé biét 1a cao nhét (5,80 +1,14), tiép dén la
dong co bén ngoéi deé xac dinh vdi diém trung binh (5,61 £ 0,79), va thap nhat 1a khong cé
dong co voi diém trung binh (3,22 £ 1,63).

Béang 3. Phan loai dong co hoc tap (n = 134)

Pic diém n %
bong co hoc tap tot 89 66,4
Dong co hoc tap chua tdt 45 33,6

Ty 1é sinh vién c6 dong co hoc tap tot chiém 66,4%.

Bang 4. Mdi lién quan giira dong co hoc tip cia sinh vién diéu duong
Truong Cao dang Y té Pak Lak véi cac yéu to (n = 134)

X Pong co hoc tip OR
Pic diém : - (95%CI) p
Chura tot Tot
Gidi tinh
idi tin Nam 5(@3,7) 13 (9,7) 0.731 055
Nir 40(29,9)  76(56,7)  (0:243-2,169) ’
Nam hoc Nim 2 30 (22,4)  58(43,3) 1069
’ 0,86°
Ném 3 15(11,2)  31(23,1) (0:501-2.281)
Két qua hoc tap Tugioitrolén  5(3,7) 35 (26,1)
Kha 39(29,1) 54 (40,3) 5.506 0.001°
Tu trung binh 1(0,7) 0 (0) (1,817-14,07)
tré xudng
Niém say rné‘vél nhan (g 26 (19,4) 83 (61,9) o
thirc ding vé nganh ) <0,001°
hoc Khong 19 (14,2) 6 (4,5) (0,036-0,274)
Chuong trinh dao ta0  Chua hai long 11 (8,2) 9(6,7) 5376
; 0,03°
Hai long 34(254)  80(59.7)  (1,092-7.571)

@ Phép kiém Chi-square Tests; * Phép kiém Fisher s Exact Test

Nghién ctru cho thay khong co mbi lién quan giira bién gi6i tinh, nim hoc véi dong co
hoc tap v6oi p > 0,05; ¢6 moi lién quan c6 ¥y nghia thong ké gitra bién niém say mé va nhan
thirc dung vé nganh hoc, két qua hoc tap va chuong trinh dao tao véi vai dong co hoc tap
véip <0,05.
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BAN LUAN

Trong nghién ctru dong co hoc tap duoc
danh gia bang thang do AMS C28, chia
dong co hoc tap thanh 3 nhom la dong co
bén trong (dong co bén trong dé biét, dong
co bén trong dé hoan thanh, dong co bén
trong dé trai nghiém su kich thich), dong
co bén ngoai (dong co bén ngoai dé xac
dinh, dong co bén ngoai dé kiém soat, dong
co bén ngoai dé diéu chinh bén ngoai) va
khong c6 dong co. Vé dic diém dong co
hoc tap cua ddi twong nghién ciru, két qua
nghién ctru cho thay trong phan loai dong
co hoc tap, ty 1€ sinh vién c6 dong co hoc
tap tdt chiém 66,4%, ty 1€ sinh vién c6 dong
co hoc tap chua tdt chiém 35,6%. Két qua
nay cao hon so véi nghién ctru cia Huynh
Thi Ngoc My trén 237 sinh vién diéu dudng
truong Pai hoc Y duge Can Tho ' ghi nhan
voi ty 1€ sinh vién c6 dong co hoc tap tdt
1a 60,7%, nghién ctru ciia Nguyén Ngoc
Khanh Tuong 2 1a 58,6%, va gan tuong
duong so v6i nghién ciru cia Nguyén Minh
Ta ® véi ty 1€ 68%. Dong co hoc tap la mot
thanh phan quan trong trong hoat dong hoc
tap cua sinh vién, tdc dong dén viée tao
nén muc dich hoc tap, tir d6 anh hudng dén
nhirng hoat dong hoc tap twong tmg. BDong
co hoc tap ciing gian tiép chi phdi viéc chon
lya cach thuc va phuong phap hoc tap hiéu
qua. Nhu vay dong co hoc tap c6 mbi quan
hé ho trg, tac dong qua lai t&i hoat dong hoc
tap. Trong d6 dong co hoc tap 1a nhan td tao
dong luc, hinh thanh tinh tich cuc trong hoat
dong hoc tap cua sinh vién, nham tiép nhan
kién thtc cling nhu rén luyén ky ning vé
chuyén mén cho sinh vién, véi mong mudn
nang cao chat lugng gido duc va xa hon nita
1a dao tao dugc mot thé hé nhan vién y té tai
gioi cho dat nudc.

Nghién ctru ndy cho thdy c6 mdi lién
quan giita két qua hoc tap va dong co hoc
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tap. Két qua nay giéng v6i nghién ciru cua
Sahar °. Nguoc lai trong cac nghién ctru ctuia
Taskesen '3, Phan Hoang Trong ™ cho thiy
khong c6 méi lién quan giita két qua hoc tap
va dong co hoc tap, c nghia la mic du nguoi
hoc c¢6 két qua hoc tip cao nhung chwra chic
da c6 dong co hoc tap tot va diéu nay c6 thé
xay ra vi két qua hoc tap khong phai 1a mot
bién s6 duy nhat c6 thé anh hudong toi dong
co hoc tap. Két qua trong nghién ctru nay
cho thdy mot két qua hoc tap tot co thé 1am
tang dong co hoc tip cua sinh vién. Trong
nghién ctru ndy, cac ban sinh vién thay nd
luc ctia minh duge dén dap bang thanh cong
va dat duogc két qua tdt thi sinh vién c6 xu
huéng cam thay hung thG va hinh thanh
duge dong co manh mé& dé ty tin hon, nd
luc hon trong hoc tap, rén luyén ki nang dé
tuong lai c6 thé tro thanh mot nhan vién y
té gioi.

Trong nghién ctru nay tim thdy mdi
lién quan giira niém say mé va nhan thic
dung vé nganh hoc véi dong co hoc tap.
Két qua nay tuwong tu véi nghién ciru cta
Nguyén Minh T ° Két qua ctia nghién ctru
nay cho thay rang khi sinh vién c6 su say
mé, himg thu v6i nganh minh dang theo hoc
s¢ tao mot dong co hoc tap t6t, didu nay la
rat pht hop, vi diéu dé s& gitp sinh vién cd
gang dat dugc nhitng thanh tich cao trong
hoc tép, cting nhu c6 thai d¢ hanh vi hop 1y
dé viéc hoc thuc sy dem lai hiéu qua, néu
sinh vién khong nhan thirc diing vé nganh
hoc va khong c6 dugc su yéu thich thi du
gido vién cé trinh do chuyén mon cao hay
chuong trinh dao tao phu hop thi s€ kho co
duoc két qua hoc tap tot. Trong bdi canh
mdi truong hoc tap ciia sinh vién y té, luon
doi héi su cham chi va su kién nhan, viéc
phat trién niém say mé cing nhén thirc dung
vé nganh hoc vdi dong co hoc tap 1a cuc ky
quan trong. Chi khi c6 sy két hop chat ché
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gilra niém say mé va dong co hoc tap, s€ co
thé dat dugc sy thanh cong va phat trién bén
virng trong hoc tap va su nghi€p sau nay.

Trong nghién ciru nay cho thay c6 mdi
lién quan gitra chuong trinh dao tao va dong
co hoc tap cua sinh vién. Két qua nay tuong
tu nhu nghién ciu cta cac tac gia Nguyén
Minh Ta %, Mai Thi Trac Ngéan 3 déu chi ra
rang mot chuong trinh ddo tao mang tinh
thiét thue, pht hop va hip dan véi sinh vién
s€ kich thich va tao dong co hoc tdp manh
mé dé gitp sinh vién dat két qua t6t hon
trong hoc tdp. Chuong trinh dao tao dugc
thiét ké dé dap mg muc tiéu giao duc cu
thé va dap ung nhu cau cta ngudi hoc trong
mét linh vuc nhat dinh. Trong mdi quan hé
véi dong co hoc tap, chuong trinh dao tao
gilt mot vai tro quan trong trong viéc tao ra
va duy tri dong co nay. Chuong trinh dao
tao dugc thiét ké mot cach can than dé kich
thich sy t6 mo va ham mudn hoc hoi cua
hoc vién. Bang cach cung cip nodi dung hap
dan, co hoi ap dung vao thuc t& mot cach
hiéu qua giup sinh vién cam thdy hing tha
va duy tri dong co hoc tap tét trong qua trinh
hoc.

Han ché cua nghién ctru: Nghién ctu
mo ta cat ngang chi thuc hién tai dia diém
nghién ctru chua thé khai quat chung cho
dbi tuong diéu dudng tai cac truong dai
hoc, chua danh gid dong luc hoc tap gitra
cac khoa sinh vién.

KET LUAN

Ty 1¢ sinh vién diéu dudng tai Trudng
Cao ding Y té Pik Lik c6 dong co hoc
tap tot trong nghién ctru 1a 66,4%, Yéu t6
lién quan dén dong co hoc tap co y nghia
théng ké, bao gom: Niém say mé va nhan
thirc dung vé nganh hoc, két qua hoc tap va
chuong trinh dao tao.

KHUYEN NGHI: Céc nha quan ly can
xdy dung chuong trinh dao tao thiét thuc
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hon theo hudng ting cuong kién thire thyuc
té, thuc hanh. Ngoai ra xdy dung can gin
v6i nhu cau x3 hoi, phai ¢ su gén két dinh
huéng nghé nghiép vé nganh dio tao, diéu
nay s€ gitp sinh vién c¢6 dong co hoc tap
dung dan hon trong qua trinh hoc tap.
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