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Kién thirc, thai dd ciia diéu dudng vé chét nio va hién tang tir nguoi cho chét nio
tai Bénh vién Hiru Nghi Viét Dire

Lé Tuyét Nhung', Nguyén Truong Giang', Pham Thi Ngoc'
!Bénh vién Hitu Nghi Viét Pirc
TOM TAT

Muc tiéu: Danh gid kién thire, thdi d¢ cia diéu diedng vé chét ndo va hién tang tir nguoi cho
chét ndo tai cac khoa hoi swc tai Bénh vién Hitu Nghi Viét Pirc nam 2024. Poi twong va phwong
phap: Nghién ciru mo ta cat ngang digc thuc hién trén 430 diéu dwong dang lam viéc tai cac khoa
hoi sire tir thang 3 ndam 2024 dén thang 12 nam 2024. Dir liéu degre thu thip bang bg cong cu danh
gid kién thirc thai @ ciia diéu dwedng voi chi s6 Cronbach alpha tiong g la 0,82 va 0,79. Phén
tich sé liéu si dung phan mém SPSS 20.0. Két qud: Ty 1é diéu dudng cé kién thirc tot (14-18 diém)
chiém 32,9%; kién thirc kha (9-13 diém) chiém 65,6%; trung binh (< 8 diém) la 1,5%. Ty 1é c6 thdi
do tich cuc (8-12 d‘zém) chiém 564, chua tich cuc (<7 dzém) la 44%. Két luan: Kién thirc, thdi do
cua diéu dwdng vé chét ndo va hién tang tai cdc khoa hoi sikc Bénh vién Viét Pirc ¢ mike khd. Can
tiép tuc tang cuong dao tao chuyén sau va truyén thong thay doi hanh vi nham ndng cao vai tro diéu

dwong trong van dong hién tang.

Tir khod: Chét ndo, hién tang, diéu duong, kién thirc, thdi do

The knowledge and attitudes of ICU nurses at Viet Duc University Hospital
regarding brain death and organ donation from brain-dead donors
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ABSTRACT

Objectives: To assess the knowledge and attitudes of ICU nurses at Viet Duc University Hospital
regarding brain death and organ donation from brain-dead donors. Methods: A cross-sectional
descriptive study was conducted among 430 ICU nurses from March to December 2024. Data were
collected using the nursing knowledge and attitude assessment tool with Cronbach alpha indexes
of 0.82 and 0.79, respectively. Data were analyzed using SPSS 20.0. Results: 32.9% of nurses
had good knowledge scores (14-18 points), 65.6% had fair scores (9-13 points), and 1.5% had
poor knowledge (< 8 points). 56% had a positive attitude (8-12 points), while 44% showed less
positive attitudes (< 7 points). Conclusion: Nurses’ knowledge on brain death and organ donation
is relatively good; however, attitudes and actions are not yet aligned. More targeted education and
behavioral interventions are needed to empower nurses in promoting organ donation.
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PAT VAN PE

Hién tang tir nguoi cho chét ndo 1a mot
giai phap quan trong, oy nghia quyet dinh
trong viéc clru song va cai thién chat luong
cudc song cho nhiéu nguoi bénh méc cac
bénh ly man tinh giai doan cuéi dac biét
la suy tang . ! Tuy nhién, nguon tang hlen
hién nay van con rat han ché so v6i nhu cau
ghép tang ngay cang gia tang, dac biét tai
cac qudc gia dang phat trién nhu Viét Nam
2. Chét ndo dugc dinh nghia 13 tinh trang
mat toan b chirc ning nio khong hdi phuc,
trong khi tim van con dap nho hd tro may
moéc. Pay 1a tiéu chuan xac dinh tir vong
dd dugc chdp nhan rong rai trén thé gidi va
1a co so phap 1y, y hoc dé tién hanh hién
tang 3. Tuy nhién, do nhiing khac biét vé
van hoa, ton gido, trinh d§ nhan thic va hé¢
thong phép luat, viéc chap nhan chét nio va
hién tang sau chét ndo van con gip nhiéu
rao can *.

Trong bi canh do, diéu dudng — nhiing
ngudi truc tiép cham soc ngudi bénh tai cac
khoa hoi strc —dong vai tro quan trong trong
viéc cung cip thong tin, ho trg tm 1y va gop
phan tao dyng niém tin cho g1a dinh nguoi
bénh lién quan dén hién tang 5. Nghién ciru
tai mot s6 qudc gia cho thay, kién thirc diing
dén va thai do tich cuc cua diéu dudng
c6 thé cai thién dang ké ty 1¢ dong thuan
hién tang °. Nguoc lai, su thiéu hiéu biét,
lo ling vé mit phap 1y va cam xic tiéu cuc
c6 thé tré thanh rao can dang ké 7. Tai Viét
Nam, s6 liéu théng ké cho thiy ngudn tang
hién tir ngudi cho chét ndo van con rat han
ché, chiém ty 1& nho trong tong s6 ca ghép
tang dugc thuc hién héng nam *. Mot trong
nhitng nguyén nhén 1a do kién thirc vé chét
ndo va hién tang ctia nhan vién y té, dic biét
1a diéu dudng hdi strc, con chua day du, dan
dén sy thu dong trong viéc tu van va hd trg
nguoi nha nguoi bénh 8. Do vay, viéc danh
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gia kién thtrc va thai do cua diéu dudng tai
céc khoa hoi strc vé chét ndo va hién tang c6
y nghia thiét thyc trong viéc xay dung cac
chuong trinh ddo tao, can thiép nham nang
cao chét lugng cham soc va gép phan thiic
déy hoat dong hién tang tai Viét Nam.

Tai Bénh vién Hiru Nghi Viét Buc, mdot
trong nhimng trung tdm ghép tang hang dau
ca nudc, trong nam 2023, cé khoang 300
bénh nhan tir vong do chan thuong so nio.
Tuy nhién, chi c6 18 truong hop duogc gia
dinh ddng v hién tang sau khi xac dinh chét
ndo, chiém ty lé khoang 6%. Diéu nay cho
thay, mic du sé luong bénh nhan chét ndo
tiém nang hién tang kha 16n, nhung ty le
thuc té hién tang con thap, phan anh sy can
thiét trong viéc nang cao kién thirc va thai
d6 cua doi ngii diéu dudng trong cong tac
van dong hién tang. Vi vy chung toi tién
hanh nghién ciru dé tai voi muc tiéu: Pdnh
gid kién thirc va thdi dé cua diéu dwong vé
chét néio va hién tang tir ngueoi cho chét néo
tai cac khoa héi sirc Bénh vién Hitu Nghi
Viet Dirc nam 2024.

POI TUQNG VA PHUONG PHAP
Péi twong nghién ciru:

Diéu dudng 1am viéc tai Bénh vién Hitu
Nghi Viét buc

Tiéu chudn chon mdu: Piéu dudng hop
dong va bién che dang cong tac tai cac khoa
hoi strc, bao gdm: Hoi stc tich 1, hdi strc
tich cuc 2, gdy mé 1, gdy mé 2, khoa kham
bénh cép ctru, khoa ndi hdi sirc than kinh,
héi strc tim mach va 1ong nguc.

Tiéu chudn logi trir: D61 tuong khong
ddng ¥ tham gia vao nghién ctru, nghi thai
san hodc nghi lam khong luong trong thoi
gian nghién clru

Thoi gian va dia diém nghién ctru:
Nghién ctru dugc tién hanh tai cac khoa hoi
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stuc Bénh vién Hitu Nghi Viét Duc: Hoi st
tich 1, hoi st tich cuc 2, gdy mé 1, gy mé
2, khoa kham bénh cép ctru, khoa noi hoi
st than kinh, hdi stc tim mach va léng
nguc tir thang 3/2024 dén thang 12/2024.

Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru mo
ta cat ngang.

C& mau téi thiéu dugc tinh theo cong
thirc uoc lugng ty 1¢ trong nghién ctru mo
ta cit ngang;

p(1-p)

dZ
VéiZ =1,96 (d¢ tin cay 95%),
Chonp=0,5 dé c& mau 1a 16n nhét,
d = 0,05 (sai s6 chap nhan duoc),

C& mau tinh dugc 1a 384, Sau khi cong
thém 10% dé bu trir hao hut, ¢& mau yéu cau
la 423 nguoi.

n= ZG-q/2)

Nghién ctru da lya chon 430 diéu dudng
vién du tiéu chuan trong thoi gian nghién
ctru, dam bao d¢ tin cdy cho phan tich thong
ke.

B0 cong cu khio sat:

Bang hoi duoc xdy dung dua trén quyét
dinh 32/2007/QD-BYT cia Bo Y té Viét
Nam vé xac dinh chét ndo, va tham khéao
tir cac nghién ctru trude do vé kién thuc,
thai d6 d6i voi chét ndo va hién tang * 111,
Sau khi xay dyng du thao bang hdi, nhém
nghién ctru d tién hanh thir nghiém so bo
trén 20 diéu dudng khong nim trong mau
nghién ctru. Dt liéu tir khao sat thir dugc
str dung dé danh gia do tin cdy bang hé sd
Cronbach’s Alpha cho két qua:

Thang do kién thirc: gom 18 cau hoi véi
hé sd Cronbach’s Alpha = 0,82; Thang do
thai do: gém 12 c&u hoi voi hé sé Cronbach’s
Alpha = 0,79. Ca hai hé s6 déu trén 0,7, cho
thay bo cong cu c6 do tin cay tot.
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B6 cong cu bao gom:

- Phan 1: Thong tin chung vé d6i tuong
nghién clou: gioi tinh, do tudi, trinh do
chuyén mon, thoi gian cong téc.

- Phan 2: Panh gia kién thirc va thai do
cta diéu dudng dbi voi viéc hién tang: 18
cau hoi vé kién thirc vé chét ndo va hién
tang tir nguoi cho chét ndo, 12 cau hoi vé
thai d6 vé hién tang tir nguoi cho chét ndo.
Céch tinh diém cho bd cau hoi, mdi ciu tra
101 tuong dwong véi 1 diém, tra 161 dung
tinh 1 diém, sai tinh 0 diém.

Diém kién thuc tot: 14- 18 diém. Diém
kién thtc kha: 9- 13 diém. Diém kién thirc
trung binh < 8 diém.

Diém thai do tich cuc : 8- 12 diém. Piém
thai do chua tich cuc: <7 diem

Phuwong phap phén tich sb li¢u:

S liéu thu thap dwoc nhap va xir 1y sir
dung phan mém IBM SPSS 20.0. Két qua
nghién ctru dugc trinh bay theo s6 luong va
ty 18 % cua céc bién sd.

Van dé dao dirc ciia nghién ciru:

Nghién curu chi tién hanh thyuc hién sau
khi dugc su cho phép cua lanh dao trung
tam, va duoc hoi dong khoa hoc thong qua
dé cuong nghién ctru. Nghién ctru nay chi
mang tinh chat nang cao chat lugng chim
soc va diéu tri cho nguoi bénh, ngoai ra
khong c6 muc dich nao khac.

KET QUA

Nghién ctru dugc thuc hién trén 430
diéu dudng véi ty 18 nitr gisi 13 68,6%, nam
gidi 1a 31,4%; thoi gian cong tac trén 5 ndm
chiém 86,5%; trinh d6 cao dfmg la 76,5%,
trinh d6 dai hoc 1a 17,2%, sau dai hoc la
4,9%, trung cap 1a 1,4%.
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Bang 1. Mirc d9 kién thire vé chin dodn chét nio ciia diéu duwdng (n = 430)

Co Khong
STT Noi dung
n % n %
Bl  Ching ta co luat vé chan doan chét ndo khong? 411 95,6 19 4.4
gy Banco biét vé diéu kién dé co so y té c6 thé 366 85,1 64 14,9
thuc hién chan doan chét ndo khong?
g3  Bénh nhan chét nio co6 thé séng lai 24 5,6 406 94.4
khong?
g4  Bénhnhan chét ndo c6 thé tuw tho ma khong can 18 4,2 412 95,8
may tho
B5  Bénh nhan chét ndo c6 thé hoi phuc lai 19 4.4 411 95,6
Bénh nhan chét ndo c6 thé co cac phan tng 5 1,2 425 98,8
B6 nhu: chép mat, cir dong nhan ciu, nhich ngén
& chi khi ¢6 kich thich vao mit.
B7 Tim con dap hay khong & bénh nhan chét ndo? 388 90,7 42 9,8
B8 C6 phuong phap nao diéu tri dé ctiru séng BN 18 4,2 412 95,8
chét ndo?
B9 Bénh nhan chét ndo khac v6i bénh nhan hon 414 96,3 16 3,7
mé khong?
Ban c6 biét vé tiéu chuan chan doan chét nio 366 85,1 64 14,9
B10 A
khong?
BI1 Chén doan chét ndo dya trén 1am sang va can 328 76,3 102 23,7
lam sang
Luat phap Viét Nam cho phép hién tang tur 428 99,5 2 0,5
BI2 o A
nguoi cho chét ndo khong?
BI13 Tén gido ung ho hién tang tir nguoi cho chét 396 92,1 34 7,9
nao?
Ban c6 biét dang ky hién tang khi chét ndo & 323 75,1 107 24,9
B14
dau khong?
Ban c6 biét diéu kién dé dang ky hién tang la 371 86,3 59 13,7
B15
gi khong?
Ngudi dudi 18 tudi co thé dang ky hién tang 373 86,7 57 13,3
B16 A
khong?
B17  Ban co biét vé thé hién tang hay khong? 180 41,9 250 58,1
B18  Ban co biét noi cp thé hién tang hay khong? 181 42,1 249 57,9
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Céc cau tra 101 ding c6 ty 18 cao nhét 1a: Cau B12: Luét phap Viét Nam cho phép hién
tang tir nguoi cho chét ndo khong? C6 99,5% tra 10i ding, cau B1: Ching ta ¢6 ludt vé chan
doan chét ndo khong? Tra 16i dung chiém 95,6 %. C6 5 ngudi chiém ty 18 1,2% tra 10i sai
cau B6: Bénh nhan chét ndo c6 thé co cac phan tmg nhu: chép mat, ctr ddng nhin cau, nhich
ngoén & chi khi c6 kich thich vao mit.

Bang 2. Panh gia mirc d9 kién thirc ciia diéu dwong vé chét nio va hién tang (n=430)

Mirc do n %

Kién thic t6t 141 32,9
Kién thirc kha 282 65,6
Kién thirc trung binh 7 1,5

Piém trung binh + SD 13,9+ 0,71

Phan 16n diéu dudng c6 mirc do kién thire tot va kha vé chét ndo va hién tang tir nguoi
cho chét ndo, trong d6 nhom kién thire kha chiém ty 1€ cao nhat (65,6%), ti€p theo 1a nhom
kién thirc tot (32,9%). Chi ¢6 1,5% diéu dudng c6 kién thirc trung binh.

Bang 3. Thai dd ciia diéu dwdng vé chét ndo va hién tang (n = 430)

STT N¢i dung n %

Cl  Hién tang tir ngudi cho chét ndo 1a hanh dong nhan dao 430 100

C2  Ban tin tuong vao chan doan chét nio khong? 427 99.3

3 Ban c6 dong ¥ cho ngudi than ciia ban nhéan tang tir ngudi chét 430 100
nio (duoc ghép tang tir ngudi cho chét ndo?)

C4 Ban ting ho viéc 1ay tang tir nguoi cho chét ndo hay khong? 430 100

Cs Ban san sang tham gia truyén thong vé hién tang tir nguoi cho 427 99,3
chét ndo khong?

Co6 Ban c6 sin sang dang ky hién tang khi chét nio khong? 191 44,4

c7 Ban san sang thuyét phuc gia dinh bénh nhén chét nio hién 426 99,1
tang khong?

c8 Ban da bao gio ban ludn vé hién tang tir nguoi cho chét ndo véi 416 96,7
nguoi khac khong?

9 Ban di bao gio ban ludn vé hién tang tir ngudi cho chét nio 231 53,7

trong gia dinh ban khong?

C10  Theo ban, nhirng Iy do nao khién ngudi dan khong dong y hién tang tir ngudi cho
chét nio?

1 Chét ndo khong phai 1a chét, nguoi chét ndo c6 thé sdng lai. 43 10,0
2 Vén d¢ linh hén 287 66,7
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STT N¢i dung n %
3 Ton gido khong tng ho, 21 4,9
4 Khong thiy bé trén (ton gido) khuyén bao 59 13,7
5 Thiéu hiéu biét vé chét nio 11 2,6
6 Thiéu tin tuong va y khoa, bénh vién (chan doan chét nao): 9 2,1

Cl1  Theo ban, lam thé nao dé ngudi dan hiéu biét nhiéu vé hién tang, hién tang tir nguwoi
cho chét nio:

1 Dang thoi sy trén ti vi 11 2,6
2 Day hoc trong truong 27 6,3
3 Vian dong nguoi nha NB 4 0,9
4 Tuyén truyén 311 72,3
5 Truyén thong da phuong tién 47 10,9
6 T chirc nhiéu hoi thao dao tao NVYT 30 7,0
C12  Néu ban hodc nguoi than ciia ban dwgce nhan vién y té khuyén ghép tang, ban sé:
1 Nhan tang tir ngudi séng 10 2,3
2 Nhan tang tir ngudi chét ndo 401 93,3
3 Nhan tang tir nguoi ngung tim 0 0
4 Tir chdi ghép tang 0 0
5 Nhiéu lwa chon 19 4.4

100 % dong ¥ cho nguoi than ctia ban nhan tang tir ngudi chét ndo, 100% ung ho viéc
lay tang tir nguoi cho chét ndo hay khong? C6 44,4% san sang dang ky hién tang khi chét
nao.

C6 10% ¥ kién cho rang nguoi dan khong dong y hién tang vi ho cho rang chét nio
khong phai 1a chét, nguoi chét ndo co thé song lai. 2, 1% cho rang ngu:(n dan thiéu tin tuong
vao y khoa, bénh vién. De ngu’orl dan hiéu blet nhiéu vé hién tang, hién tang tir nguoi cho
chét ndo c6 72,3% cho riang can tuyén truyén va c6 0,9% van dong ngudi nha NB. 93,3%
lya chon nhan tang ttr nguoi chét nao.

Bang 4. Panh gia thai d§ cia diéu dudng vé chét ndo va hién tang (n = 430)

Mirc do n %
Thai do tich cuc 241 56
Thai do chua tich cuc 189 44
Diém trung binh + SD 7,9 + 0,92

Diém trung binh thai d cia diéu dudng 1a 7,9 + 0,92. Ty 1é diéu dudng c6 thai d6 chua
tich cuc 1a 44%, thai do tich cuc la 56%.
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BAN LUAN

Két qua nghién ctru cho thay phan 16n
diéu dudng tai cac khoa hdi strc ctia Bénh
vién Hiru Nghi Viét Dt c6 kién thic kha
day du vé chét ndo va hién tang tir nguoi
cho chét ndo. Cu thé, ty 1¢ hiéu biét dung vé
cac ndi dung co ban nhu: “Luat phap Viét
Nam cho phép hién tang tir ngudi cho chét
ndo” (99,5%), “Chung ta c6 luat vé chan
doan chét ndo” (95,6%), va “Bénh nhan chét
ndo khac vdi bénh nhan hon mé” (96,3%)
1a rit cao. Diéu nay phan anh hiéu qua ctia
cong tac tmyén thong ndi bd va dao tao
vé van dé chét ndo — hién tang trong bénh
vién tuyén cubi ¢o vai tro trung tdm trong
diéu phéi ghép tang. Tuy nhién, van ton tai
nhirng khoang trong kién thirc & mot sé khia
canh chuyén sau hon. Chang han, chi 76,3%
diéu dudng biét rang “chan doan chét nio
dua trén lam sang va can lam sang”, va ty
1¢ biét vé “noi cp thé hién tang” hodc “thé
hién tang” chi & mirc 42,1% va 41,9%. Nhu
vdy méc du nhén thirc co ban dé dugc trang
bi tot, nhung cac ndi dung lién quan dén
quy trinh cu the trong dang ky, cap phat the
hién tang, va to chuc hé thong con han ché
— day 1a diém can duogc ting cuong trong
cac chuong trinh dao tao chuyén dé. Két
qua nghién ctru cua Lé Thi Mai va cong su
(2020) tai Bénh vién Bach Mai ciing ghi
nhan rang du 88% diéu dudng ung ho viéc
hién tang, nhung chi 35% biét r& vé thu tuc
phap 1y va diéu kién cu thé dé dang ky
So sanh vai nghién ciru hién tai, ty 1 hiéu
biét vé thu tuc hién tang tai Bénh vién Viét
Puc cao hon, didu nay co thé do Viét buc
1a mt trong nhimg trung tdm hang dau Ve
ghép tang va ¢ nhiéu chuong trinh truyén
thong ndi bo.

Két qua nghién ctru cho thay muic do
kién thirc ctia diéu dudng tai cac khoa hoi
sttc ctia Bénh vién Hiru Nghi Viét Puc vé
chét ndo va hién tang tir ngudi cho chét nio
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nhin chung 1a kha, véi diém trung binh kién
thirc dat 13,9 + 0,71 trén tong thang diém
t6i da 18. Trong do, 32,9% diéu dudng dat
mirc kién thic t6t (14-18 diém), va 65,6%
c6 muc kién thirc kha (9-13 diém). Chi c6
1,5% diéu dudng c6 muc kién thirc trung
binh thap hon 8 diém. Ty 1¢ kién thuc tot
va kha chiém t6i 98,5% tong s diéu dudng
tham gia nghién ctru. Sy hiéu biét rd rang vé
dinh nghia chét ndo, tiéu chuin chan doan,
su khac biét gilra chét ndo va hon mé, va
tinh hop phap cua viéc hién tang tir nguoi
chét ndo cho thy hiéu qua cta cong tac dao
tao tai don vi — ddc biét 1a trong mdt bénh
vién tuyén trung wong, noi c6 thuc hanh
ghép tang va tiép xuc thuong xuyén véi
bénh nhan chét nio.

So sanh v&i cac nghién ciru trude, két
qua nay cao hon nghién ctru ctia Nguyén Thi
Huyén va cong sur (2021) tai Bénh vién Cho
Riy, noi chi ¢6 25,4% diéu dudng dat murc
kién thtrc tot, va ty 1é hiéu biét vé cac quy
dinh phap luat lién quan dén hién tang con
han ché . Tuong tu, nghién ctru ciia Lé Thi
Mai va cong su (2020) tai Bénh vién Bach
Mai ciing ghi nhan ty 1& diéu dudng c6 kién
thie tot chi dat 28,6%, trong khi gén 10%
kh()ng phan biét duge chét ndo véi hon mé

u '2. Nhu vay, két qua nghién ctru tai Bénh
vién Hiru Nghi Viét Birc phan anh mét budce
tién rd rét trong pho cap kién thirc y khoa
chuyén siu cho diéu dudng, dic biét trong
bbi canh nhu cau diéu phdi va ghép tang
ngay cang ting. Tuy nhién, mot diém dang
lru ¥ 12 mic du diém sb kién thirc trung binh
cao, van con khoang 14,9% diéu dudng chua
biét 15 tiéu chuan chan doan chét ndo, va chi
76,3% biét réng chan doan chét ndo dua trén
ca lam sang va can lam sang. Ngoai ra, cac
n6i dung vé thu tuc dang ky hién tang va thé
hién tang — du khong truc tiép lién quan dén
chuyén mén diéu dudng — ciing nén dugc
tich hop vao chuong trinh dao tao dé ting
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cuong hiéu biét toan dién. Nhu vay, mac du
két qua nghién ctru ghi nhan kién thic cta
diéu dudng vé chét ndo va hién tang 1a tich
cuc va ndi bat so véi cac nghién ciru trong
nude, van can tiép tuc dao tao chuyén sau va
cap nhat dinh ky dé dam bao dong bo kién
thire, ddc biét trong bdi canh nganh ghép
tang tai Viét Nam dang phat trién manh.

Diém trung binh thai d6 cua diéu dudng
14 7,9 + 0,92. Ty 18 diéu dudng c6 thai do
chua tich cuc la 44%, thai do tich cuc la
56%. Cac ty 1& tra 1oi ddng thuén cho cac
phat biéu nhu: “Hién tang tir nguoi cho chét
ndo 1a hanh dong nhan dao” (100%), “Ung
ho viéc lay tang tir nguoi cho chét nio”
(100%), hay “Sin sang tham gia truyén
thong vé hién tang” (99,3%) 1a rat cao. Ty 1&
nay cho thiy diéu dudng vién tai bénh vién
¢6 nhan thic xa hoi va trach nhiém nghe
nghiép cao d6i v6i viée truyén théng va van
dong hién tang — mot khia canh quan trong
trong moi truong 1am sang hdi sirc. Tuy
nhién, chi c6 44,4% diéu dudng sin sang
dang ky hién tang khi chét ndo, va 53,7%
ting ban luan vé hién tang trong gia dinh.
Nhu vay, khi chuyén tir nhan thirc sang hanh
dong ca nhéan cy thé, ty 18 lai giém bay la
dic diém duoc ghi nhan phd blen trong
nhiéu nghién ciru tai Viét Nam va qudc té.

Két qua nghién ctru nay twong dong
v6i nghién ctu cua Lé Thi Mai va cong sy
(2020) tai Bénh vién Bach Mai, khi c6 dén
88% diéu dudng thé hién thai do dong thuan
v6i hién tang, nhung chi 30% san sang dang
ky hién tang cho chinh minh 2. Tinh trang
“biét nhung khong 1am” phan anh sy chi
phdi manh cia yéu tb tdm linh, vin hoa gia
dinh va lo ngai vé& phap 1y — nhiing yéu to
da duogc dé cap trong cac khao sat dinh tinh
trude d6. Tuwong tur, nghién ctru ctia Nguyén
Thi Huyén va cong su (2021) tai Bénh vién
Cho Riy ciing ghi nhan 91% diéu dudng
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danh gia cao gia tri nhan dao cua hién tang,
nhung chi 36% ting trao d6i v&i ngudi
than vé van dé nay, va 28% can nhic ding
ky hién tang *. Theo nghién ctru ciia Kim
(2018) tai Han Qudc, du 92% diéu dudng
c6 thai do tich cuc, chi 38% ding ky hién
tang vi rao can xa hdi va s¢ phan Gng tu
gia dinh . Nhu viy, xu huéng “tng ho vé
ly thuyét nhung it hanh dong” 1a mot thuce
trang chung. Mac du diéu dudng dong vai
trd nong cot trong cham so6¢ nguoi bénh chét
nao tuy nhién van con co thé co rao can tam
1y va x4 hoi c4 nhan. Do dé can t6 chic cac
chuong trinh truyén thong nodi vién di sau
vao trai nghiém ca nhan, chia sé thyc tién
ctia ngudi hién va ngudi nhan tang, tich hop
ndi dung “truyén thong thay d6i hanh vi”
vao chuong trinh dao tao diéu /dudng, thyc
hién cac chién dich dang ky hién tang trong
bénh vién nham tao hiéu tmg cong dong.

KET LUAN

Két qua nghién ctru cho thay diéu dudng
tai cac khoa hoi stc ciia Bénh vién Hitu
Nghi Viét Btic ¢o ty 1¢ kién thirc tot, kha,
trung binh lan luot 13: 32,9%; 65,6%, 1,5%;
Ty 1¢ didu dudng c6 thai do chua tich cuc la
44%, thai do tich cuc 1a 56%. Dé nang cao
vai tro cua diéu dudng trong hoat dong van
dong hién tang, can ting cudng cac chuong
trinh dao tao chuyén dé, truyén théng thay
d6i hanh vi va tao méi truong 1am viéc ho
trg diéu dudng phat huy vai tro trong truyén
thong ndi vién. Ngoai ra, viéc tich hgp nodi
dung hién tang vao chwong trinh dio tao co
ban va dao tao lién tuc 1a can thiét dé tao su
thay doi bén ving trong hé thong y té.
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