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Nhén thirc, thai d§ vé tri tué nhan tao va cac yéu td lién quan ciia sinh vién diéu duéng
Truong Pai hoc Ky thuat Y- Dwgc Pa Nang
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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta nhén thirc va thdi dj ciia sinh vién vé tri tué nhan tao trong thire hanh diéu dwong va
xdc dinh mét s6 yéu to lién quan cia sinh vién diéu duiong tai Truong Pai hoc Ky thudt Y - Duoc Pa Néng.
Déi twong va phwong phdp nghién civu: Nghién ciru cdt ngang mo ta duwoc tién hanh trén 288 sinh vién diéu
dudng tai Trwong Pai hoc Ky thudt Y - Duoc Da Nang tir thang 3/2025 dén thang 4/2025 bang bo cdu hoi
tw dién. Thong ké mé ta, phép kiém Wilcoxon-Mann-Whitney, Kruskal-Wallis va twong quan Spearman diroc
stk dung dé phan tich sé liéu véi p < 0,05. Két qud: C6 50,3% sinh vién dwoc phén logi c6 nhdn thirc cao voi
diém trung binh la 3,58 = 0,49 va 79,2% sinh vién cé thdi do trung lgp vé tri tué nhan tao véi diém trung binh
la 3,30+ 0,43. C6 sy khdc biét vé nhdn thirc va thdi do vé tri tué nhan tao gitka sinh vién nam va sinh vién nit.
Thai d‘o Vé tri tué nhan tao con cé sy khdc biét giita cdc sinh vién c6 ky nang cong nghé thong tin khac nhau.
C6 méi tuwong quan thudn giita nhén thirc va thaz d6 ctia sinh vién vé tri tué nhan tao. Két lugn: Hau hét sinh
vién co nhdn thirc cao va thai do trung lap vé tri tué nhan tao trong thyc hanh diéu duong.

Tir khoa: Tri tué nhan tao (Al), Nhan thiec, Thai dg, Sinh vién diéu duong.

Perception, attitudes toward artificial intelligence and related factors of nursing students
at Da Nang University of Medical Technology and Pharmacy
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ABSTRACT

Objective: To describe students’perception and attitudes toward artificial intelligence in nursing practice
and identify some factors related to perceptions and attitudes of nursing students at Danang University of
Medical Technology and Pharmacy. Methods: A descriptive cross-sectional study was conducted on 288
nursing students at Da Nang University of Medical Technology and Pharmacy from March 2025 to April
2025 using a self-administered questionnaire. Descriptive statistics, Wilcoxon-Mann-Whitney test, Kruskal-
Wallis test, and Spearman correlation were used to analyze data with p < 0.05. Results: 50.3% of students
were classified as having a high perception with a mean score of 3.58 = 0.49 and 79.2% of students had
neutral attitudes toward artificial intelligence with a mean score of 3.30 £ 0.43. There were differences in
perception and attitudes toward artificial intelligence between male and female students. Attitudes towards
artificial intelligence also differed between students with different information technology skills. In addition,
there was a positive correlation between students’ perception and attitudes toward artificial intelligence.
Conclusion: Most students have high perception and neutral attitudes toward artificial intelligence.
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PAT VAN DE

Trong vai thap ky qua, tri tu¢ nhan tao
(Artificial intelligence-Al) nhan duoc sy
quan tim ngay cang 16n va su dau tu phat
trién AI dugc goi 1a cude cach mang cong
nghiép lan tht tu. Trong linh vuc y hoc, Al
c6 thé hd tro cac cong viée nhu chan doan
bénh, phan tich hinh anh y té, quan 1y hd
so bénh an va tham chi 1 thuc hién phau
thuat '. Trong thuc hanh diéu dudng, Al
da duoc Gmg dung dé phat hién cic van dé
strc khoé, ra quyét dinh 14m sang, theo di
ngudi bénh, t6i wu hoa quy trinh 1am viéc,
tang cuong tinh tu chi cho ngudi bénh va
chuyén gia, nang cao kha nang tu duy phan
bién va phan doadn ctia con nguoi, nang cao
chat lugng cham séc, nang cao sy hai 1ong
cho nguoi bénh, hd trg dao tao va giao duc
diéu dudng 3.

Trong hé théng cham séc stc khoé, du
dang trong qua trinh dao tao, sinh vién diéu
dudng van déng vai trd quan trong trong
nang cao chét luong dich vu cham soc stc
khoe, gitp nguoi bénh cam thiy thoai mai
hon, nang cao sy hai long véi dich vu cham
soc. Su ¢6 mat cua sinh vién khong chi giup
giam tai cong viéc cho diéu dudng vién ma
con tao dong luc thuc ddy tinh than 1am viéc
ctia diéu dudng vién *. Trong bdi canh cong
nghé Al phat trién manh mé, viéc trang bi
cho sinh vién diéu dudng nhén thirc va thai
d6 dtng ddi voi Al 1a vo cung can thiét, gitp
sinh vién sian sang cho viéc tmg dung Al
trong tuong lai >°.

Hién nay, cac nghién ciru lién quan dén
nhan thirc, thai 6 vé Al trong thuc hanh
diéu dudng cua sinh vién diéu dudng trén
thé giGi va Viét Nam van con rat han ché.
Viéc tim hi€u vé nhan thuc, thai do doi véi
Al trong thuc hanh diéu dudng cta sinh vién
s€ la mot tai liéu tham khao gitip cac nha
dao tao c6 thé can nhic vé viéc 16ng ghép
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Al vao trong giang day cho sinh vién diéu
dudng. Do d6 chung t6i thyc hién nghién
clru nay voi muc tiéu 1a mo ta nhan thic va
thai d6 cua sinh vién vé Al trong thyc hanh
diéu dudng va xac dinh mot ) yéu td lién
quan dén nhan thtrc va thai do cua sinh vién
diéu dudng tai Truong Pai hoc K¥ thuat Y -
Duoc Da Nang.

POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CcUU

Po6i twong nghién ciu: Sinh vién dai
hoc Diéu dudng hé chinh quy cua Truong
Pai hoc K¥ thuat Y-Dugc Pa Nang.

Tiéu chudn lya chon: Sinh vién dang
theo hoc nganh DPiéu dudng bac Dai hoc hé
chinh quy tir nam 1 dén nam 4 (kho 2021-
2025, 2022-2026, 2023-2027, 2024-2028)
tai thoi diém thu thap s6 liéu.

Tiéu chudn logi trir: Sinh vién khéng c6
mit tai thoi diém khéo sat (Nghi hoc, dang
trong thoi gian bao luu), sinh vién khong
hoan thanh phiéu diéu tra.

Thoi gian va dia diém nghién ciru: T
thang 9/2024 dén thang 5/2025; thoi gian
thu thap s6 liéu tir thang 3/2025 dén thang
4/2025 tai Truong Pai hoc Ky thuat Y -
Duoc Pa Nang.

Thiét ké nghién ctru: Nghién ciru mé
ta cat ngang.

Co miu: Ap dung cong thuc tinh c&
mau cho mét trung binh cta quan thé. Theo
nghién ctu cua Alsenany va cong sy nam
2024, d léch chuan cua diém trung binh
nhan thic va diém trung binh thai do ddi
v6i Al lan lugt 14 0,69 va 0,76 7. Dé dam bao
c& mAu dai dién du 16n, gia tri do 1éch chudn
0,76 duoc sir dung dé ude tinh ¢ miu v6i
khoang tin cdy 95% (Z, = 1,96) va sai sd
(d) 10% nhu sau:
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Z_as2-0°  1,962.0,762

PE 0.12 = 222

‘ Dé du phong cac phiéu tra 10 khong
day dflr, co gléu dugc cong thém 30%, sd
luong toi thiéu dugc lam tron 1a 288 nguoi.

Phuwong phip chon miu: Chon miu
phan tang két hop chon mau hé thong.

+ Giai doan 1. Chon mau dinh muc:
Chia ¢& mau theo nim hoc, 16p theo ty 1€ sb
lugng sinh vién cia mdi ndm, moi 16p. Véi
tong s6 sinh vién diéu dudng cua ca 4 nim
13 934, ¢& mau duoc phan bd nhu sau:

Dl e S Situng | o i
Sinh vién nam 1 283 88
Sinh vién nam 2 220 67
Sinh vién nam 3 146 45
Sinh vién nam 4 285 88
Téng sb 934 288

+ Giai doan 2. Tai mdi 16p, ap dung
chon mau hé théng dé chon sinh vién tham
gia nghién ctru voi hé s6 k = 3.

Cong cu nghién ctru: Cong cu thu thap
s6 liéu 1a mot bo cau hoi tu dién, gém 3
phan nhu sau:

- Phéan 1: Thong tin ddc diém chung ciia
dbi tuong nghién ctru duoc xay dung dua
trén dya trén bd cong cu cua tac gia Leodoro
va cong sy (2023), c6 bd sung thém mot sb
thong tin ¢, Phan nay bao gdm: Tudi, gidi
tinh, nam hoc, két qua hoc tap, thoi gian
sir dung internet trong ngay, k¥ nang cong
ngh¢ thong tin, tham gia hdi thao/bai giang/
khod hoc vé Al

Trong d6: Két qua hoc tap 1a két qua
hoc tap tich luy cua cac hoc ky trude do dén
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thoi diém khao sat, dugc phan loai theo cac
nhom 1a Xuat sic (3,6-4,0); Gidi (3,2-3,5);
Kha (2,5-3,1); Trung binh (2,0 -2,4) va Yéu
(1,0-1,9). Ky nang cong ngh¢ thong tin la
murc dg sinh vién ty danh gid ky nang cong
ngh¢ thong tin cua ban than dya trén thang
diém 10, trong Gmg voi 5 mutrc do, gdm Xuét
sdc 9 dén 10 diém, thuc hién thanh thao, c6
thé hudng dan duoc cho nguoi khac); Tot (8
dén dudi 9 diém, thyc hién t6t cac k¥ ning,
thinh thoang can su hd trg); Kha (7 dén
dudi 8 diém, thuc hién duge cac ky nang
va thuong xuyén can sy hd tro); Trung binh
(5 dén duéi 7 diém, thyc hién duge cac ki
nang co ban va thuong xuyén can suhd tro);
Kém (dudi 5 diém, thao tac va k§ nang chua
chic chin, can duoc hoc bd sung lai tur dﬁu).

- Phan 2: Nhan thic vé Al trong thyuc
hanh diéu dudng bang thang diém gom 12
muc do Leodoro va cong su (2023) phat
trién, thang do c6 hé sd Cronbach’ alpha 13
0,89 ¢. Cac muc duogc tra 101 theo thang diém
Likert, tir I (hoan toan khong dong ) dén 5
(hoan toan dong y). Piém sd cua thang do
duoc tinh bang trung binh cong s diém cua
12 muyc. Piém cang cao cho thiy nhén thirc
t6t hon vé cac tmg dung cta Al trong thyc
hanh diéu dudng. Piém trung binh ciing
dugc phan thanh ba muc > ¢:

+ Nhan thirc thdp (1,00 - 2,33): Chi ra
rang sinh vién khong c6 hiéu biét vé cac g
dung ctia Al va thé hién sy hoai nghi vé tiém
nang cua Al trong tuong lai.

+ Nhan thire vira phai (2,34 - 3,66): Chi
ra rang sinh vién c6 hiéu biét nhung con dé
dit, can c6 thém thong tin dé ndm bat day du
cac tng dung va tiém nang ctia Al

+ Nhan thtrc cao (3,67 - 5,00): Chi ra
rang sinh vién c6 hiéu biét diy du vé cac
ung dung cua Al cling nhu tin tuong vao
tiém ning ctia Al trong tuong lai.
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- Phén 3: Thai d6 vé Al trong thuc hanh
diéu dudng. Ching toi st dung thang diém
goém 11 muc do Leodoro va cong su (2023)
phat trién, hé sé Cronbach’ alpha cua thang
do nay la 0,92°. Cac muc duogc tra 101 theo
thang diém Likert, tr 1 (hoan toan khong
ddng ¥) dén 5 (hoan toan dong ¥). Vi cac
muc thé hién thai do tiéu cuc, chung t61 ma
hoa nguoc trude khi xir 1y s6 lidu. Diém so
duoc tinh bang trung binh cong s diém cua
cac muc voi diém cao hon cho thdy thai do
tich cuc hon vé Al Piém trung binh ciing
duoc phan thanh ba muc > ¢:

+ Thai do tiéu cuc (1,00 - 2,33): Cho
thdy sinh vién c6 thai do tiéu cuc hodc thé
hién sy hoai nghi d6i v6i Al trong thuc hanh
diéu dudng.

+ Thai d¢ trung lap (2,34 - 3,66): Cho
thdy sinh vién co thai do trung lap dbi véi
cong nghé Al tng dung trong trong thuc
hanh diéu dudng.

+ Thai d¢ tich cuc (3,67 - 5,00): Cho
thdy rang sinh vién biéu hién 1ap truong
va thai do tich cyc, nhiét tinh di voi cong
nghé Al trong trong thuc hanh diéu dudng.

Truée khi dua vao su dung, thang do
nhan thtrc va thai d6 vé ting dung Al trong
thyc hanh diéu dudng da duoc nhom nghién
ctru tién hanh quy trinh dich va chuan hoa.
Sau do, by cong cu dugce tién hanh nghién
ctru thir v6i 30 sinh vién diéu dudng dé
kiém tra tinh tin cdy cta cac thang do. Hé s6
Cronbach’s alpha ctia thang do nhan thurc va
thai do vé Al lan luot 1a 0,81 va 0,75.

Phuong phap thu thap sé liéu: Qua
trinh thu thap sd liéu duoc tién hanh tir
thang 3/2025 dén thang 04/2025 bang hinh
thirc bo cau hoi tw dién. Nhom nghién ciru
lién hé véi 16p trudng cua cac 16p dé 1én lich
khao sat. Vao ngay hen, nhom nghién ctru
dén gip cac 16p vao cudi gio hoc, gidi thidu
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va giai thich vé dé tai nghién ctru. Sinh vién
dugc phat phiéu khao sat néu dong y tham
gia vao nghién ciru. Sinh vién dién tryc tiép
vao phiéu diéu tra. Cac phiéu diéu tra duoc
thu lai sau khi hoan thanh.

Phuong phap phan tich s6 ligu: S liéu
dugc nhap va xu ly trén phan mém SPSS
27.0. Cac phep thong ké mo ta bao gdm ty
1¢ phan trim, tan suét, gla tri trung binh, do
léch chuén, gia tri 16n nhét, gia tri nho nhét
duoc st dung dé mo ta cac bién sb nghién
cuu.

Két qua diém trung binh nhan thirc va
thai do déi voi Al duoc tién hanh kiém tra
tinh phan phdi chuan thong qua biéu do
Histogram va test Shapiro-Wilk trudc khi
tién hanh cac phép kiém dé tim yéu to lién
quan. Két qua cho thdy biéu d6 Histogram
bi I¢ch trai va gia tri p cua test Shapiro-
Wilk < 0,05 cho nén hai bién nay c6 phan
phdi khong chuan. Do vdy, chung toi st
dung phép kiém Wilcoxon-Mann-Whitney,
Kruskal-Wallis va tuong quan Spearman dé
xéc dinh cac yéu t6 lién quan véi do tin cay
95%.

Dao dirc nghién ciru: Nghién clru tuan
thu day du cac quy dinh dao dirc trong
nghién ctru y sinh hoc. Nghién ctru da
dugc Hoi dong dao dirc trong nghién ctru y
sinh hoc ctua Truong Pai hoc biéu Dudng
Nam Dinh thong qua (theo quyét dinh sb
488/GCN-HbDbD, ngay 27 thang 2 nam
2025), sy dong ¥ cho tién hanh lay s6 liéu
cua Truong Dai hoc Ky thuat Y-Dugc ba
Néng. Tt ca sinh vién tham gia nghién ctru
déu dugc thong béo, giai thich muc dich,
ndi dung ctia nghién ctru va su tinh nguyén
tham gia nghién ctru. Moi thong tin thu thap
duoc gilr kin, cac van dé riéng tu déu duoc
gitt bi mat va chi st dung cho muc dich
nghién cuu.
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KET QUA

Bang 1. Pic diém chung caa ddi twong nghién ctru (n = 288)

Pic diém n %
Tubi (ndm): TB = DLC (GTNN — GTLN) 20,39 £ 1,35 (18 - 24)
Gidi tinh Nam 41 14,2
Nit 247 85,8
Nim hoc Nim thtr 1 89 30,9
Nam thir 2 76 233
Nim thi 3 45 15,6
Nim thir 4 87 30,2
Két qua hoc tap Xuét sic 11 3,8
Gioi 31 10,8
Kha 154 53,5
Trung binh 67 23,3
Yéu 25 8,7

Thoi gian sir dung internet trong mot ngay (gio):

+ -
TB = BLC (GTNN - GTLN) 7,35+3,58(1-22)

K¥ nang cong nghé thong tin Xuit sic 3 1,0
Tot 68 23,6
Kha 159 55,2
Trung binh 57 19,8
Kém 1 0,3

Tham gia hoi thao/bai giang/khoa hoc vé Al Co 22 7,6
Khong 266 92,4

TB: Trung binh; PLC: D¢ léch chudn; GTNN: Gid tri nhé nhdt; GTLN: Gid tri [om nhdt
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Do tudi trung binh cia sinh vién tham gia nghién ciru 1a 20,39 + 1,35 tudi. Pa sé sinh
vién la ntr. Hon mot nira 1a sinh vién ndm 1 va nam 4. Pa s6 sinh vién c6 diém hoc tap tich
luy dat loai kha. Thoi gian st dung internet hang ngay trung binh cuia sinh vién 1a 7,35 +
3,58 gio. Hon mot nira sinh vién tu danh gia k¥ nang cong nghé thong tin dat muc kha. Hau
hét sinh vién khong c6 kinh nghiém trong viéc tham gia Hoi thao/bai giang/khoa hoc vé Al
trong thuc hanh diéu dudng (92,4%).

Tim kiém théng tin thudc I,1 122 49.0 _
21
Xay durng ké hoach cham soc
didu dung phil hop cho ngudi bénh 6.3 26,4 54.9
17
Ghi chép tur ddng cac théng tin
noudi bénh I’*‘Eil 208 524

1.7

Xac dnh cac can thiép di digu during
can thiét cin duroc thuc hidn

03
Liét ké cdc van dé sirc khoé
cla ngurdi bénh

1.1 420 413

07

¥ac dinh cac danh gid thé chét
thich hop can thurc hién

2.8
Xac dinh cac nhan dinh sirc khie I 20

phil hop can thirc hién
3
X&c dinh cac chan dodn vé
sirc khoé cla nguriyi bénh
21

Nhan dién céc can thlep |

quan Iy chuyén tigp
1.0

Nhin dién cac can thiép cham soc 10,8 319 479

1.7

Panh gia cac yeu th %38 héi
tac dong dén sirc khoe

1.0
DE phat hién cac dau hiéu va I 87

1.6 292 573

triéu chirng cla ngudi bénh 431 39.2

21

P
o
o
&
o

10%  20%  30%  40%  50% 60% TO0%  B0%  90% 100%
= Hoan todn khong déng v Khéng dbng ¥ Trungldp  ©=Béngy = Hoan todn ddng ¥

Biéu dd 1. Phan hoi ciia sinh vién vé nhan thirc ddi véi Gng dung ciia AI (n = 288)

Phan 16n sinh vién diéu dudng dong ¥ va hoan toan dong ¥ voi cac ing dung cua Al
trong thue hanh diéu dudng, dic biét ¢ cac khia canh nhu tim kiém thong tin thude (83,7%),
ghl chép tu dong thong tin nguoi bénh (72,5%). Ty 1€ khong d6ng y va hoan toan khong
dong ¥ cao nht xuat hién & muc xac dinh chan doan ve strc khoé cuia nguoi bénh (17,4%)
va xac dinh cac danh gia thé chat thich hop can thuc hién (16,7 %).
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Bang 2. Nhan thirc ciia sinh vién vé &ng dung ciia AI (n = 288)

STT Ung dung ciia AI

TB + PLC
(GTNN - GTLN)

1 Tim kiém thong tin thude 4,12+ 0,85 (1-5)
2 Ghi chép tu dong cac thong tin ngudi bénh 3,84 £ 0,86 (1-5)
3 Liétké cac van dé sirc khoé cua nguoi bénh 3,72+ 0,76 (1-5)
, Xaydung ké hoach cham soc diéu dudng phu hop cho ngudi 3,67+ 0,82 (1-5)
bénh
5  Panh gia cac yéu t6 xa hoi tac dong dén strc khoe. 3,57+ 0,78 (1-5)
6 Xac dinh cac nhan dinh strc khée phu hop can thuc hién 3,53+ 0,86 (1-5)
7 Xac dinh cic danh gia thé chat thich hop can thuc hién 3,53+ 0,99 (1-5)
8 Nhan dién cac can thi€p cham so6c 3,49 + 0,85 (1-5)
9 Xac dinh cac can thiép diéu dudng can thiét can duoc thuc hién 3,40 £ 0,77 (1-5)
10 D& phat hién cac du hiéu va triéu chimg ctia ngudi bénh 3,40 + 0,83 (1-5)
11 Nhan dién cic can thiép quan Iy chuyén tiép 3,40 + 0,84 (1-5)
12 Xac dinh cac chin doan vé sirc khoé cua nguoi bénh 3,40 + 0,90 (1-5)

Nhan thire chung vé ing dung Al 3,58 £ 0,49 (1,67-4,92)

Nhén thtrc cao: N (%) 145 (50,3%)
Nhan thitc vira phai: N (%) 138 (47,9%)

Nhan thirc thap N (%) 5(1,7%)

TB: Trung binh; DLC: D¢ léch chuan; GTNN: Gid tri nhé nhat; GTLN: Gid tri Iom nhdt

Bang 2 cho thay, sinh vién c6 nhéan thirc kha tot vé tmg dung ctia Al trong thuc hanh
di€u dudng véi ty 1€ sinh vién c6 nhén thirc & muc cao 12}1 50,3%, diem trung binh ghung ve
nhan thie 1a 3,58 + 0,49. Trong do, tng dung “Tim kiém thong tin thuoc” c6 diém trung
binh cao nhat 1a 4,12 = 0,85.
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Nhin chung, Al mang lai cho cac BDV co héi
dé cai thién chat lwvong CS bénh nhan.
0.3

22 60,1

e
-k

Al s& gitp céng viéc cla diéu dudng tré nén

dé dang hon. 226 611

=

0.7

Al nén dwoc dua vao giao duc va dao tao

didu durdng. 368 a7

-
o

1.7

Sy phat trién ciia Al khién linh virc CSSK |Z

tr&r nén thii vi hon dbi véi t6i. 4 30.6 583

07
Sir phét trién cia Al khién nghé DD tr& nén

thii vi hon d6i véi téi /45 34,0 54.9

03"
Nhifng phat trién ciia Al khién téi cam thiy

o 0. 177 476

B
=

Trong tuong lai gén, thanh vién trong nhom
CS lien nganh sé& dwrgc thay thé bdi nhom Al

Trong treng lai gén, giang vién BD sé& dwroc
thay thé bai giang viendieu dudng Al 351 26.0 1
I b2

34,7 30.6

|
=

Trong tuong lai gén, DDV sé dugc thay thé

béi diéu duéng Al 34,0 278 1

o
[*5)

-!-m-

Al s& cach mang hod linh virc CSSK 295 524

2,1
Al s& cach mang hda nganh didu duwdng |3,5 372 497
0,7-
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
m Hoan toan khéng déng y Khéng ddng y Trung lap Bbng ¥ = Hoan toan déng y

Biéu dd 2. Phan hoi ciia sinh vién vé thai do ddi véi Al trong (n = 288)

Biéu d6 2 cho thiy da sb sinh vién diéu dudng c6 thai d6 tich cuc vé vai tro cua Al trong
viéc cai thién chét luong cham séc stc khoe va tdi wu hoa cong viéc diéu dudng, véi ty 1¢
ddng ¥ cao ¢ cac muc nhu AI mang lai co hoi cai thién chét luong chim séc ngudi bénh
(75,4%), Al s& gitip cong viéc cua didu dudng trd nén dé dang hon (73,6%). Noi dung “Al
mang lai cho cac diéu dudng co hoi dé cai thién chat lugng cham séc nguoi bénh” cé diém
trung binh cao nhét (3,88 + 0,69); diém trung binh thp nhét & cac ndi dung vé sy thay thé
ctia Al cho con nguoi & cac vi tri céng viée nhu giang vién, diéu dudng vién, nhém cham
soc lién nganh.
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Bang 3. Thai dd ciia sinh vién d6i véi Al trong thuwe hanh diéu dudng (n = 288)

TB £+ DPLC

STT Noi dung (GTNN - GTLN)

Nhin chung, AI mang lai cho cac diéu dudng vién co hoi dé 3,88 + 0,69 (1-5)
cai thién chat lugng cham soéc bénh nhan

2 Al s& gitip cong viée cta diéu dudng tré nén dé dang hon 3,82+ 0,71 (1-5)

3 Su phat trién cﬁz} Al khién linh vuc cham soc stc khoé tro 3,70 = 0,68 (1-5)
nén tht vi hon doi vai toi

4 Al s€ cach mang hoa linh vuc cham soc strc khoé 3,65+ 0,82 (1-5)

5 A s& cach mang hoa nganh diéu dudng 3,63+ 0,73 (1-5)

Su phat trién cua Al khién nghé diéu dudng trdé nén thu vi 3,62 + 0,69 (1-5)

6 Lo g A
hon doi voi toi
7 Al nén dugc dua vao gido duc va dao tao diéu dudng 3,59+ 0,76 (1-5)
8  Nhiing phat trién cua Al khién t6i cam thay lo so 2,89 + 0,88 (1-5)
9 Trong tuong lai gan, thanh vién trong nhém cham soc lién 2,55+ 1,03 (1-5)
nganh s& dugc thay thé bai nhom Al
10 Trong tuong lai gan, diéu dudng vién s& dugc thay thé boi 2,55 +1,09 (1-5)
diéu dudng Al
1 Trong tuong lai gan, giang vién diéu dudng sé dugc thay thé 2,50 + 1,06 (1-5)
boi giang vién diéu dudng Al
Thai d9 chung ddi véi Al 3,30 £ 0,43 (2,00 - 4,91)
Thai do tich cuc: N (%) 58 (20,1%)
Thai d6 trung lap: N (%) 228 (79,2%)
Thai d¢ ti€u cuc: N (%) 2 (0,7%)

TB: Trung binh; DLC: D¢ léch chudn; GTNN: Gid tri nhé nhat; GTLN: Gid tri lén nhat

Bang 3 cho thiy sinh vién c6 thai d6 trung 1ap chiém ty 1& cao nhit v6i 79,2%, diém
trung binh chung cua thai do 1a 3,30 + 0,43. NoOi1 dung “Al mang lai cho cac diéu dudng
co hoi dé cai thién chat lugng chdm séc ngudi bénh” co diém trung binh cao nhét (3,88 £
0,69). Piém trung binh thip nhat & cac ndi dung vé sy thay thé ciia Al cho con ngudi ¢ cac
vi tri cong viée nhu giang vién, diéu dudng vién, nhém cham soc lién nganh.
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Bang 4. Sw khac biét vé nhan thirc va thai do vé Al véi dic diém chung ciia
doi twong nghién ctru (n = 288)

Nhén thire vé AI Thai d6 vé AI
Pic diém (Piém thir hang p (Piém thir hang P
trung binh) trung binh)
Gidi tinh Nam 173,87 174,04
0,015 0,014
Nit 139,63 139,60
Nam hoc Nim thir 1 154,17 149,42
Nam thi 2 145,87 134,60
0,088" 0,590°
Nim thtr 3 116,36 138,43
Nam tht 4 148,10 150,23
Két qua hoc tap Xut sic 114,91 127,41
Gioi 129,35 125,69
Kha 153,97 0,131 155,31 0,116°
Trung binh 129,86 128,35
Yéu 157,22 152,04
Ky nang cong nghé x4t sic 254,00 246,17
thong tin
Tt 140,01 138,76
Kha 150,01 0,087 152,55 0,043"
Trung binh 128,96 124,00
Kém 131,50 119,00
Tham gia hf)l thao/ o 159.68 240.25
bai giang/khoa hoc 0,373 0,402¢
ve Al Khong 143,24 152,43

“ Mann-Whitney test; * Kruskal-Wallis test.
C6 sy khac biét c6 y nghia théng ké giira nhan thirc vé& AI v6i gidi tinh cia sinh vién,
gitra thai do ve Al voi gidi tinh va k¥ nang cong nghé thong tin cta sinh vién (p < 0,05).
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Bang 5. Mdi lién quan giira nhan thirc, thai d§ vé AI véi tudi va
thoi gian sir dung Internet trong ngay (n = 288)

Nhién thirc vé Al Thai do vé AI
Pic diém
r P r p
Tubi -0,042 0,482 0,002 0,969
Thoi gian sir dung Internet trong ngay 0,064 0,283 0,045 0,488
Nhan thirc vé Al 0,516 < 0,001

C6 moi tuong quan thuan, mirc Ao manh gitra nhan thire va thai do vé Al cua ddi tuong

nghién ctru (r = 0,516, p < 0,001).

BAN LUAN

Nhén thirc va thai do vé AI ciia sinh
vién diéu duong: Két qua nghién ctru cua
chung to61 cho thdy, diém trung binh nhan
thirc chung vé Al cia sinh vién 1a 3,58 +
0,49. Két qua nay tuong dong véi két qua
nghién ctru khao sat trén 200 sinh vién diéu
dudng tai Philipines v6i diém trung binh
la 3,59 £ 0,68 °. Nghién ctru trén sinh vién
nganh khoa hoc strc khde tai My va Canada
ciing cho két qua twong tu voi diém trung
binh nhan thirc 14 3,61 trén thang diém 58. V&
phan loai muc do nhan thuc cua sinh vién,
két qua cho thay ty 1¢ sinh vién c6 mirc nhan
thirc cao chiém da s6 (50,3%). Ngoai ra, co
47,9% sinh vién c6 mirc nhan thure vira phai.
Két qua nay thap hon so v&i mot nghién ctiru
tai A Rap Xé Ut nam 2023, trong d6 83, 6%
sinh vién diéu dudng c6 nhan thic cao vé
Al va 16,4% nhan thirc & murc trung binh’.
Su khéc biét nay c6 thé lién quan dén dia
diém nghién ctru. So vdi Viét Nam, su phat
trién ctia cong nghé, trong do ¢6 tri tué nhan
tao tai A Rap Xé Ut manh m& hon. Va do
vay, co thé sinh vién tai day c6 nhan thuc
t6t hon vé Al so v6i sinh vién trong nghién
ctru cua chung toi. Khi quan sat két qua tra
101 ¢ timg muc tng dung cua AL diém trung
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binh ctia & mdi myc dao dong trong khoang
3,40 - 4,12, diéu nay ciing cho thay phan 16n
sinh vién c6 nhan thirc tot vé tng dung cia
Al trong thuc hanh diéu dudng. Trong do,
nhan thirc vé “Cong nghé Al c6 thé duoc sir
dung dé tim kiém théng tin thudc” c6 diém
trung binh cao nhit (4,12 + 0,85) v6i 49,0%
sinh vién lya chon dong y va 34,7% sinh
vién lya chon hoan toan dong y. Piéu nay
cho thay sinh vién dénh gia rit cao tinh g
dung cua Al trong viéc tra ctru nhanh chéng,
chinh xac cac thong tin vé duoc pham. Két
qué nay twong ddng voi mot nghién ciru ciia
Cho va Seo (2024) tai Han Quéc, khi sinh
vién diéu dudng tai day ciing cho riang Al
1a cong cu hiru ich nhét khi tra ciru duoc
lidu va tuong tac thudc *. Mic du nhan thirc
ctia sinh vién vé tmg dung ctia Al trong viéc
phat hién cac dau hidu va triéu chimg cua
ngudi bénh c¢6 diém trung binh thip nhat
(3,40 +0,83), tuy nhién ty I sinh vién dbng
y va hoan toan dong y véi ng dyng nay van
chiém da s6 (46, 1%), cho thay sinh vién van
danh gia tich cuc v€ kha nang ctua Al trong
viéc phat hién cac dau hiéu va triéu chung
cua nguoi bénh.

Trong nghién cru cta chung toi, diém
trung binh thai d6 vé Al cua sinh vién
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diéu dudng 1 3,30 + 0,43. Pa sb sinh vién
(79,2%) c6 thai do trung lap. Chi c6 20,1%
sinh vién c6 thai do tich cuc vé tmg dung
ctia Al trong thyc hanh diéu dudng. Két qua
nay tuong tu véi mot sd nghién ctu trén
thé gidi va Viét Nam. Theo mot nghién ciru
thuc hién tai Ai Cap nam 2024, diém trung
binh thai do d6i v6i Al clia sinh vién diéu
dudng 1a 3,42 trén thang diém 5 . Trong
mot nghién ctru tai Philippines, diém trung
binh thai d¢ vé Al ciia sinh vién diéu dudng
la 3,66 + 0,57 ©. Tuy nhién, két qua cia
chung t61 c6 su khéc bi¢t khi so sanh véi
nghién ctru ctia Sheela va cong su (2022),
trong d6 63% sinh vién diéu dudng co thai
do chua san sang hodc tiéu cuc ddi véi AL 2.
Su khac biét giita nay c6 thé dén tir bdi canh
cong nghé va gido duc khac nhau. O nhimng
noi Al chua dugc dua vao chuong trinh dao
tao hoac sinh vién it duoc tiép xuc voi Al,
tam ly e de, than trong co thé chiém uu thé
hon, dan dén thai d6 kém tich cuc. Tai Viét
Nam, theo nghién ctru cua Truong Minh
Nguyén va cong sy (2023) thyc hién trén
sinh vién y va dugc, da s6 sinh vién c6 thai
do6 tich cuc dbi voi Al Sinh vién tin rang
nhimg d6i méi nhu Al s& 1am y hoc tha vi
hon, gidam ganh nang cong viéc va cai thién
thue hanh 14m sang . Tuy nhién, d6 1a déi
tuong sinh vién y khoa va dugc khoa. Cho
dén nay, nhém nghién ctru chua tim thiy
b4o céo cong bd nao vé thai do ddi voi Al
trén sinh vién diéu dudng tai Viét Nam. Do
d6, két qua nghién ctru ctia chiing t6i budc
dau cung cap dir liéu tham khao quan trong
vé van d& nay. Khi quan sat cau tra 10i cua
sinh vién tai timg quan diém thai do ddi véi
Al sinh vién thé hién thai d6 tich cuc nhat
d6i v6i khia canh “Cong nghé Al mang lai
cho céc diéu dudng vién co hdi dé cai thién
chat luong cham soc ngudi bénh” véi diém
trung binh 3,88 + 0,69 véi ty 16 tra 101 dong
¥ va hoan toan dong y 1 75,4%. Bén canh
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do, cac khia canh c¢o ty I¢ sinh vién khong
dong ¥ va hoan toan khong dong y nhiéu
nhat lién quan dén sy thay thé cua Al ddi
v6i diéu dudng vién, giang vién diéu dudng,
thanh vién nhom chim soc. Piéu nay cho
thdy sinh vién da nhan thirc dugc nhitng gia
tri tich cuc cua Al trong nang cao hiéu qua
chiam séc nhung van con nhiing e ngai hoic
hoai nghi vé tiém ning va ning luc cia Al
¢6 thé thyuc hién thay thé cho con nguoi thuc
hién cac nhiém vu phtc tap lién quan dén
cong viéc chuyén mon.

Dua trén két qua nghién ciru, c6 thé thiy
sinh vién diéu dudng Truong Pai hoc Ky
thuat Y-Duoc Pa Ning c6 thé c6 hiéu biét
vé Al nhung nhan thtc van chua day du vé
cac tng dung cu thé cua Al trong linh vuc
thyc hanh diéu dudng ciing nhu c6 thai do
kha thién cam d6i v6i AL Tuy sinh vién van
con nhitng e ngai va lo ling nhung van thé
hién ky vong veé tac dong tich cuc cua Al
trong tuong lai. Thuc té tai Pa Ning, viéc
tmg dung Al dang & mirc d6 co ban. Mot sb
bénh vién da trién khai hO so bénh an dién
tir, s6 hoa, quan ly théng tin va bat dau ap
dung phan mém hd tro chan doan hinh anh
(nhu doc phim X-quang, CT). Tuy nhién,
cac hé thong Al chuyén sau (nhu tro 1y a0
1am sang cho diéu dudng, hé thong ra quyét
dinh hd tro diéu tri) chua phd bién. Sinh vién
diéu dudng khi thuc tap c6 thé biét dén hoic
nghe vé mot sb thiét bi/ phan mém hién dai
nhung it c6 co hoi sir dung tryc tiép do tinh
chat cong viéc thuc tap chil yéu tap trung
vao k¥ nang cham séc co ban. Thém vao
do, nhan lycy té hién tai — bao g@)m ca diéu
dudng va giang vién 1am sang — phan 16n
chua duoc dao tao bai ban vé AL nén chua
thé huéng dan sau cho sinh vién vé cac ndi
dung c6 lién quan dén Al tai cac co so' y té.
Chuong trinh dao tao chinh quy tai truong
cling chua c6 hoc phan va noi dung giang
day vé Al cho sinh vién. Do d6, mic du theo
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xu thé cua thoi dai 4.0, trong qua trinh hoc
tap tai trudng va thyc hanh, sinh vién c6 thé
da nghe noi vé A, nhan thirc dugc sy ton tai
va tdm quan trong ciia Al trong diéu dudng
nhung sy hiéu biét sau sic vé cac khai niém
cot 161, cac tng dung cu thé trong chim soc
ngudi bénh, nhiing tic dong tiém tang dén
vai tro cua ngudi diéu dudng van con han
ché & mot bd phan khong nho sinh vién diéu
dudng, kém theo nhiing lo lang khién sinh
vién c6 van c6 thai do trung lap va con e
ngai voi Al ng dung vao trong thuc hanh
diéu dudng.

Mt s6 yéu t6 lién quan dén nhén thirc
va thai d9 vé Al ciia sinh vién diéu dudng

Mot s6 yéu t6 lién quan dén nhdn thirc
vé Al cia sinh vién diéu dudng: Két qua
nghién ctru cho thay c¢6 mdi lién quan giita
gidi tinh va nhan thic vé tng dung cua Al
trong thyc hanh diéu dudng (p < 0,05). Két
qua nay tuong dong véi nghién ciu trén
diéu dudng vién tai Ai Cap . Diéu nay ciing
tuong dong véi nghién ctru duoc thuc hién
trén 526 sinh vién y té tai Pakistan 'S. Diéu
nay co thé giai thich rang, so véi sinh vién
nir, sinh vién nam thuong tiép xuc véi cong
ngh¢, trong d6 co Al thuong xuyén hon. T
d6 dan dén nhan thuc cua sinh vién nam vé
cac ung dung cua Al cling khac so véi sinh
vién nit.

Trong nghién ctru ctia ching t6i, khong
c6 mdi lién quan gitra nhan thic vé& Al véi
tudi, ndm hoc va thoi gian sir dung Internet
hang ngay (p > 0,05). Két qua nay phu hop
v6i mot s6 nghién ctru da duge cong bo trén
thé gii 1141 Tuy nhién, mot nghién ciru
tai A Rap Xé Ut chira rr:ing tudi, nam hoc co
mdi lién quan dén nhan thirc cia sinh vién
vé Al®. Biéu nay cho thay can phai c6 thém
cac nghién ctru trong tuong lai de kiém
chtng mdi lién quan giita cac bién s nay.
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Nghién curu cua ching t61 cling khong
tim thdy su khac biét co y nghia thong ké
vé nhan thire gitta cic nhom sinh vién c6
k¥ nang cong nghé thong tin khac nhau,
tham gia hoi thao/bai giang/khoa hoc vé AL
Két qua nay cua chung ti trong tu v6i mot
nghién ciru tai Philippines trén sinh vién
diéu dudng . Két qua hoc tap cua sinh vién
ciing khong c6 mbi lién quan dén muc do
nhén thuc cua sinh vién (p > 0,05).

Mot s6 yéu té lién quan dén thai do vé Al
ciia sinh vién diéu dwong: Trong nghién ctru
cua chung t6i, c6 su khac bi¢t c6 y nghia
thong ké vé thai do doi véi Al giita sinh
vién nam va nit. Nguoc lai, mot nghién ctru
moi nhét tai Han Qudc lai khong tim thay
su khac biét *. Nhu vay, mdi lién quan giira
hai bién s6 nay can duoc nghién ciru thém
trong tuong lai.

Théi do vé Al con c6 sy khéc biét ¢6
y nghia théng ké giita cac sinh vién cé
k¥ ndng cong nghé thong tin khac nhau.
Nghién ctru tai Philippines ciing cho thay
thai do vé Al va k¥ nang cong nghé thong
tin ¢6 moi twong quan thuan véi nhau (r =
163, p < 0,05) ¢. Sinh vién thanh thao cong
nghé sé& it cam thdy lo ngai va c6 kha niang
tiép nhan Al t6t hon, dan dén c6 thai do tich
cuc hon dbi véi AL

Bén canh d6, két qua cta chung t6i cho
thdy c6 mdi tuong quan thuén, mirc 46 manh
giita nhan thirc va thai do vé Al(r=0,516;p
<0,001). Biéu nay c6 nghia rang sinh vién
c¢6 nhan thire tot hon vé Al thuong c6 thai
do tich cuc hon. Phat hién nay twong dong
v6i nghién clru cua tai Han Quéc nam 2024,
ghi nhan hé s twong quan giita hai bién s6
nay 1a 0,44 (p < 0,001) . Két qua tuong tu
cling da duoc bdo cdo trong mot nghién ctru
trén sinh vién diéu dudng tai Philippines °.

Chung t6i khong tim thidy mdi lién quan
gitra thai d§ vé Al voi tudi, nam hoc, két
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qua hoc tap, thoi gian sir dung Internet trong
ngdy cua sinh vién (p > 0,05). Piéu nay
cling tuong tuw v6i két qua nghién ciu tai
Philippines nam 2023 °. Ngoai ra, chung t6i
cing khong tim thdy sy khac biét vé thai do
d6i voi Al glu:a sinh vién c6 tham gia hoac
khong tham gia cac hdi thao/bai glang/khoa
hoc vé AL Nghién ctru trén sinh vién diéu
dudng tai Philippines va Thé Nhi Ky cung
khong tim thidy mdi lién quan gitra hai bién
s6 nay ®'2. Tuy nhién, két qua cta ching t0i
trai nguoc véi két qua cua mot s6 nghién
ctru trén thé gidi béo céo rang kinh nghiém
tham gia hoc tap vé Al 6 lién quan véi thai
d6 dbi voi Al caa sinh vién ' Diéu nay
goi ¥ can c6 thém cac nghién ctru trong
twong lai dé d4nh gia méi lién quan giita cac
bién s nay.

Nghién ctru nay c6 mot so han ché can
luu y. Thiét ké nghién ciru cat ngang mo ta
nén chua thé quan sat duoc sy thay doi vé
nhén thirc va thai do dbi véi Al cua sinh vién
theo thoi gian. Dia diém thu thap $6 liéu va
tién hanh nghién ctru dién ra tai 1 truong
nén chua thé dai dién cho toan thé sinh
vién khu vuc mién Trung va trén ca nudc.
Nghién ctru sir dung bo cau hoi ty dién nén
c6 thé dan dén mot sb sai 1éch trong viéc
cung cip cau tra 1oi khong trung thuc cua
mét sb sinh vién.

KET LUAN

Qua khao sat 288 sinh vién Diéu dudng
chinh quy cua Truong Pai hoc KV thuat
Y-Duoc Pa Ning cho thdy da s sinh vién
c¢6 nhan thirc vé Al & mirc cao (50,3%) hodc
murc vira phai (47,9%). Hau hét sinh vién c6
thai do trung 1ap (79,2%) hoac tich cuc vé
Al (20,1%). C6 méi lién quan giita giGi tinh
v6i nhan thire va thai do vé AL giita k¥ ning
cong nghé thong tin v6i thai do vé AL Ngoai
ra, 6 mdi twong quan thuan giita nhan thirc
vé tmg dung Al voi thai do d6i véi Al cua
sinh vién (r = 0,516, p < 0,05).
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