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Nhin thirc, sw hai 1ong ciia sinh vién diéu duwéng vé phwong phap dong vai
va m@t so yéu to lién quan tai Truwong Dai hoc Pai Nam nam 2024

Hoang Thi Van', Tran Quang Huy'
"Truong Dai hoc Pai Nam
TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta nhén thire, sw hai long ciia sinh vién diéu dwéng vé phwong phap déng vai va mét sé yéu
16 lién quan tai Truong Pai hoc Pai Nam ndam 2024. Poi twong va phwong phdp nghién civu: Nghién ciru
mé ta cdt ngang trén 283 sinh vién Diéu dwéng nam thir 1 dén ndm thir 4 trieong Pai hoc Pai Nam tir thang
01/11/2024- 30/03/2025, sir dung thang do vé nhdn thite do Dawood, E. va thang do ddanh gid sw hai long
trong hoc tdp ciia Cho, Y. H., & Kweon, Y. R. Két qua: Piém trung binh nhdn thirc ciia sinh vién vé phwong
phdp déng vai la (3,99 + 0,55), diém trung binh cdc thanh t6 ciia thang do tir 3,89 — 4,01, diém trung binh hai
long ciia sinh vién vé phwong phdp déng vai khé cao (4,06 + 0,51). Mot s6 yéu to lién quan dén nhdn thire va
sw hai long ciia sinh vién vé phwong phdp déng vai la: Nam hoc, thoi heong ciia mét buéi hoc déng vai. Két
lugn: Murc do nhan thirc va su haz long ciia sinh vién vé phwong phdp déng vai trong qud trinh dao tao ¢é
diém trung binh khé cao. Can tlep tuc duy tri cac mon hoc dang ap dung phuwong phap hoc dong vai va mo
réng ra cdac moén hoc khéc c6 thé dp dung phirong phap nay. Nén tap trung vdo viéc t6i wu héa thoi eong va
néi dung ciia phwong phdp déng vai dé phit hop véi tirng ndam hoc, nham ndng cao hon nita nhdn thire va s

hai long cua sinh vién.

Tir khéa: Nhén thirc phwong phdp dong vai, hai long phwong phdp déng vai, sinh vién diéu dudng.

The perception and satisfaction of nursing students regarding the role-play method
in nursing education and related factors at Dai Nam University in 2024

Hoang Thi Van', Tran Quang Huy'
!Dai Nam University

ABSTRACT

Objective: To describe the perceptions and satisfaction of nursing students regarding the role-play
teaching method and to identify associated factors at Dai Nam University in 2024. Methods: A cross-sectional
study was conducted on 283 nursing students from the first to the fourth year at Dai Nam University between
November 1, 2024 and March 30, 2025. Perception was measured using the scale developed by Dawood,
E., while learning satisfaction was assessed using the instrument designed by Cho, Y. H., and Kweon, Y. R.
Results: The mean perception score toward the role-play method was 3.99 + 0.55, with component scores
ranging from 3.89 to 4.01. The mean satisfaction score was also relatively high (4.06 £ 0.51). Factors
associated with perception and satisfaction included academic year and the duration of each role-play
session. Conclusion: Nursing students demonstrated relatively high levels of perception and satisfaction
with the role-play method. The role-play approach should continue to be maintained in applicable subjects
and expanded to other suitable courses. Optimizing the duration and content of role-play activities for each
academic year may further enhance students’ perception and satisfaction.
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PAT VAN DE

Trong bdi canh hé théng y té Viét Nam
dang hdi nhdp manh mé vai quéc té, viéc
nang cao chat lugng dao tao diéu dudng tro
thanh yéu cdu cap thiét. Diéu dudng vién
tuong lai khong chi can ndm chéc kién thirc
chuyén moén ma con phai thanh thao k¥
nang thuc hanh, giao tiép, lam viéc nhom va
tu duy phan bién. Do d6, d6i méi phuong
phap giang day tai cac co s¢ dao tao diéu
dudng la mdt trong nhitng hudng di quan
trong nham déap Gmg yéu cau thuc tién.

Trong cac phuong phap day hoc tich
cuc, phuong phap dong vai dugc danh gia la
cong cu hiéu qud gitp sinh vién mo phdong
cac tinh hudng 1am sang, tir d6 phat trién
k¥ ning giao tiép, kha ning giai quyét van
dé va thiic day su dong cam. Nhiéu nghién
ctru trén thé gidi da khang dinh hiéu qua
cua phuong phéap nay. Theo nghién ctru ctia
Ahmady va cong su nim 2021 cho thiy
phuong phéap nay gitip cai thién hiéu suat
hoc tap va su hai long cia sinh vién trong
hoc phéan gido duc ngudi bénh . Tuong ty
trong nghién clru cta Basit va cong sy ghi
nhan phuong phéap dong vai cé tac dong tich
cuc to1 muc do déng cam va long vi tha cua
sinh vién diéu dudng 2. Hay két qua nghién
ctru cia Cho & Kweon ciing cho thiy
phuong phap hoc tap duwa trén tinh hudng
va dong vai giip nang cao rd rét nang lyc
giao tiép cua sinh vién ®. Trong linh vuc
diéu dudng tam than, Dawood (2013) ghi
nhan sinh vién c6 thai dd tich cuc va danh
gi4 cao hiéu qua cua role-play trong tiép thu
k¥ nang nghé nghiép . Tai Viét Nam, Tran
Thi Nguyét va cong su (2022) bao cdo ring
85,9% sinh vién diéu dudng c6 nhan thuc
tich cuc va hai long v61 phuong phap dong
vai trong qua trinh dao tao 5. Piéu nay cho
thiy phuong phap dong vai pht hop véi bbi
canh dao tao diéu dudng hién nay.

Truong Pai hoc Pai Nam da dua
phuong phép dong vai vao hoat dong giang
day thuc hanh diéu dudng. Tuy nhién, viéc
danh gia mot cach hé thong vé nhan thirc
va sy hai long cua sinh vién cling nhu céc
yéu t6 lién quan van con han ché. Xuat phat
ttr thuc tién do, nghién ctiru nay duoc tién
hanh nhim muc tiéu danh gia nhan thue, sy
hai 1ong va cac yéu té lién quan cua sinh
vién diéu dudng Pai hoc Pai Nam d6i véi
phuong phap dong vai. Két qua nghién ciru
s& cung cip bang ching khoa hoc, 1am co s¢
dé xuat giai phap nang cao chit luong dao
tao diéu dudng, gop phan dap tmg yéu ciu
ngdy cang cao ciia nganh y té.

POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

Poi twong nghién ciru: Sinh vién diéu
dudng tai Truong DPai hoc Dai Nam

Tiéu chudn lwa chon: Sinh vién Piéu
dudng hé chinh quy da va dang hoc bing
phuong phap dong vai va hoan thanh day du
phiéu khao sat.

Tiéu chudn logi trir: Sinh vién bo hoc,
bao luu hodc sinh vién ving mat trong thoi
gian thyc hién nghién ctru (sinh vién bi 6m
bénh, nhap vién...), sinh vién khong dong ¥
tham gia nghién ctru.

Thoi gian va dia diém nghién ctru:
Nghién ctru dugc thuc hién tir 01/9/2024 dén
30/9/2025 tai Khoa Diéu dudng - Truong
bai hoc Bai Nam.

Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru mo ta
cat ngang.

C& miu: C& mau tbi thiéu duge tinh
theo cong thirc ude lugng mat ty 1€ trong
nghién ctru mo ta:

R p(1—p)
n=Zh-a/ gz
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Trong do:

Z = 1,96: muc tin cay 95%. p = 0,859:
ty 1¢ sinh vién c6 nhan thtc tich cuc theo
nghién ctru Tran Thi Nguyét 5(2022). d =
0,05: sai s6 cho phép.

Thay vao cong thitc n = 186. Pé tranh
mat mau nghién ctu lay thém 20% sinh vién
vi vdy ¢& mau toi thiéu 1a 224 sinh vién.

Phuong phap chon miu: Chon mau
toan bo. Tong sb sinh vién Diéu dudng thoa

min tiéu chuan lya chon trong nim hoc
2024-2025 1a 283 sinh vién.

Coéng cu va tiéu chuén danh gia: S6
liéu dugc thu thap truc tiép thong qua bod
cau hoi tu dién duoc nhom tac gia chuyén
nglr tir nghién ctru cia Dawood, E. (2013)*
danh gia nhan thic vé phuong phap dong
vai va sy hai 10ng vé phuong phap dong vai
da su dung bd cau hoéi cia Cho, Y. H., &
Kweon, Y. R. (2017) 3, sau d6 da kiém tra 6
tin cay cua bg cong cu trén 30 sinh vién cho
két qua gia tri Cronbach’s Alpha cua ting
tiéu muc tuong tmg 1a 0,966 va 0,952.

B6 cong cu bao gom:

- Phan A: Thong tin cia d6i twong
nghién ctru, bao gdbm 5 cau hoi vé nhan khau
hoc nhu tudi, gidi tinh, noi ¢, ndm hoc, va
5 cau hoi vé mot sb yéu t6 lién quan nhu ki
ndng su pham cua giang vién, thai do cua
giang vién, tinh phu hop cua kich ban, thoi
lwong mot budi dong vai, phan hoi sau budi
dong vai.

- Phan B: Khéo sat nhan thirc vé phuong
phép dong vai, . Thang do gém 20 cau héi
duoc chia thanh 3 thanh phﬁn phu: cam nhan
tich cuc, nhan thirc vé loi ich va mirc d6 phu
hop. Céc cau hdi dugc danh gia trén thang
do Likert 5 muc do (1 = hoan toan khong
ddng ¥; 5 = hoan toan dong y). Piém nhan
thire tir 20-100 duoc chia thanh 3 muc: ti€u

cuc (<40 diém),vtrung 1ap (41-60 diém), va
tich cuc (> 61 diém) “.

- Phan C: Khao sat sy hai long vé phuong
phéap dong vai, sir dung b cau hoi cua Cho,
Y. H., & Kweon, Y. R. (2017). Thang do
gém 9 cau hai thudc 2 linh vuc: tinh hiru ich
va tinh hi€éu qua. Cac cau hoi dugc danh gia
trén thang do Likert 5 mirc d (1 = rat khong
hai 10ng; 5 = rat hai long). Piém hai long tir
9-45 dugc chia thanh 2 mtrc: khong hai long
(< 30 diém) va hai long (> 31 diém) 3.

Xir 1y s6 liéu: S6 lidu duge xur 1y bang
phan mém SPSS phién ban 22.0. Cac bién
dinh luong dugc mo ta bang gia tri trung
binh va d6 l1éch chuan, trong khi cac blen
dinh tinh dugc trinh bay dudi dang tan suit
va ty 1¢ phan tram. Céc yéu t6 lién quan dén
nhan thirc va sy hai long cua sinh vién dugc
phan tich bang kiém dinh Chi- -square va mo
hinh hoi quy logistic da bién nham kiém
soat cac yéu td nhidu. Mirc y nghia thong ké
duoc xac dinh tai p <0,05.

Pao dirc nghién ciru: Nghién ctru dugc
tién hanh sau khi c¢6 quyét dinh s 103121/
HDP-DN ngay 31/10/2024 cta Ho6i dong
khoa hoc Truong Dai hoc Pai Nam thong
qua. Nghién ctru khong tién hanh bat ky
can thiép ndo trén dbi twong nghién ciru.
Péi tuong nghién ciru tham gia hoan toan
tu nguyén, dugc thong bao va giai thich rd
rang vé muyc dich nghién ctu.

KET QUA

Pic diém cia d6i twong nghién ciru:
Nghién ctu dugc thyc hién trén 283 sinh
vién, trong d6 nit giéi chiém ty 1& cao
(86,6%), cao hon rat nhiéu so v6i nam gi6i
(13,4%). Vé d6 tudi, sinh vién co do tudi
trung binh 1a 19,95 + 1,407, v6i d6 tudi dao
dong tur 18 dén 26. Su phan bd theo nam hoc
kha da dang, chu yéu tap trung vao ndm tht
2 (33,2%) va nam thir nhat (26,9%), trong
khi s6 lugng sinh vién nam cuoi it hon.
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Nhén thire va sy hai long cia sinh vién diéu dwdng vé phuwong phap dong vai trong
qua trinh dao tao

B Nhan thuece tich cuc

= Nhan thire trung lap

Biéu d6 1. Nhan thirc vé phwong phap déng vai ciia sinh vién (n = 283)

Biéu d6 1 cho thay ty 18 sinh vién c6 nhan thirc tich cuc vé phuong phap dong vai chiém
ty 1€ cao td1 90,1%, cao hon rat nhi€u so véi sinh vién c6 nhan thuc trung 1ap va dac biét
khong ¢6 SV nao c6 nhan thue ti€u cuc vé phuong phap dong vai.

Bang 1. Nhan thirc ciia sinh vién vé phwong phap déng vai (n = 283)

STT N¢idung X +SD
| Cam nhan tich cuc vé phuwong phap déng vai ciia sinh vién 4,00 + 0,609
1 Pong vai la mot cach thic truyén tai thong tin tha vi 4,10+ 0,611
2 T6i thich 16p hoc cd sir dung phuong phap dong vai 4,13+ 0,588
3 T6i thich mon hoc cé cac hoat dong dong vai hon 3,94+ 0,742
4 g}(;)llx 3;11;;1112? ;;i; \\fgi nhiing thanh vién khac trong 16p hoc co6 str dung 3.84 + 0,832
5 Toi thich cac hoat dong TH nhu dong vai hon so véi bai giang 4,00 £ 0,724
II  Nhén thitc vé lgi ich ciia phwong phap déng vai 4,01 = 0,564
6 Pong vai 1a mot phuong phap day hoc rét hiru ich 3,90 £ 0,835

7 Phuong phap dong vai da cai thién kién thirc cua t6i vé ki nang giao tiép 4,05+ 0,716

8 Phuong phap dong vai da giup t6i thu thap thong tin hoc tap 4,00 £ 0,727

9 Phuong phap dong vai gitip t6i nhé thong tin nhidu hon cac phuong phap 4,04 + 0,635
truyén théng khac

10 Tham gia hoat dong dong vai trong 16p hoc nay s€ c6 ich cho viéc thue 4,01 £0.712
hanh lam sang trong twong lai

11 Phuong phap dong vai da gitp toi cai thién k¥ nang giao tiép 4,08 £ 0,590
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STT N¢§i dung X +SD

12 Phuong phap déng vai da gitp toi phat trién sy tu tin 4,09 + 0,586

13 Phuong phap déng vai gitp t6i d6i pho véi su lo lang va so hii trude khi 3,99 + 0,676
d6i mat véi cac tinh huéng cham soc trong tuong lai

14 Phuong phap dong vai da gitp toi x6a bo rao can giao tiép voi giang vien 4,01 = 0.616
15  Phuong phap déng vai da hudng t6i dén tu duy phan bién 4,05 £ 0.575

16  Phuong phap dong vai tao ra su tip trung cha y tot hon so voi bai giang 4,00 + 0,729

III  Murc d§ phu hop ciia phwong phap dong vai 3,89 £ 0,639
17 Phuong phap dong vai chi nén dugc két hop trong cac mén thuc hanh 3,81 +0,834
18 Phuong phap déng vai chi nén duoc két hop trong cac mén ly thuyét 3,78 + 0,851

19  Phuong phap dong vai nén dugc két hop ca mén 1y thuyét va thuc hanh 4,01 + 0,633

20  Téi khuyén khich viéc tich hop phuong phap dong vai vao chuong trinh 3,97 + 0,719
dao tao

IV Nhin thirc ciia sinh vién vé phwong phap déng vai 3,99 + 0,551

Bang 1 cho thdy sinh vién c6 nhan thirc khé tich cuc vé phwong phap dong vai (trung
binh 3,99 + 0,551/5). Ho dic biét thich cac 16p hoc str dung phuong phap nay (diém cao
nhét 14 4,13 + 0,588). Bén canh do, sinh vién cung danh gia cao loi ich cua phuong phap
nay, dic biét 1a trong viéc cai thién k§ ning giao tiép (4,05 + 0,716) va phat trién sy tu tin
(4,09 + 0,586), cho thiy day 1a mot cong cu hiéu qua cho viée dao tao ky nang.

= Hai long

= Khong hai long

Biéu dd 2. Mirc d hai long ciia sinh vién vé phwong phap déng vai

Biéu db 2 cho thdy ty 1& SV hai long vé phuong phap dong vai chiém ty 1¢ cao t6i 91,9%,
cao hon rat nhiéu so voi SV khong hai long. Két qua nay cho thdy phuong phap dong vai da
mang lai nhitng trai nghiém tich cuc va nhan dugc sy chap nhan rong rai tir phia nguoi hoc.
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Bang 2. Sw hai 1ong ciia sinh vién vé phwong phap déng vai (n = 283)

STT N¢idung X +SD

I Tinh hiru ich ciia phwong phap déng vai 4,05 + 0,559

1 Toi da trai qua khoadng thoi gian tha vi va c6 y nghia khi tham giamén 4,08 £ 0,611
hoc nay

2 Théng qua phuong phap hoc nay, t6i da nhan dugc su giup dd ma téi 4,06 +£ 0,616
mong mudn

3 T6i s& gioi thiéu phuong phap hoc nay dé nhimng ban khac tham gia 4,04 +£ 0,657

4 Néu co co hoi toi van mudn tham gia nhitng 16p hoc nhu thé nay trong 4,01 + 0,627
tuwong lai

I Tinh hiéu qua cia phwong phap déng vai 4,09 +0.527

5 Phuong phép hoc nay c6 hiéu qua trong viéc giup toi hiéu va thé hién 4,06 + 0,658
cam xuc cia minh

6 Phuong phap hoc nay c6 hiéu qua trong viéc gitp t6i hiéu va dong cam 4,04 + 0,640
véi cam xic cua nguoi khac

7 Phuong phap hoc nay c6 hiéu qua trong viéc gitp t6i tiép thu cac ky 4,12 = 0,535
ning giao tiép

8 Phuong phap hoc nay giup toi hiéu van dé va giai quyét nd mot cach 4,09 + 0,561
hop 1y

9 Céc vi du dugc trinh bay trong phuong phap hoc nay c6 hi¢u qua trong 4,13 + 0,584
viéc gitp t6i hiéu ndi dung mén hoc

III  Mikc d6 hai long cia sinh vién vé phwong phap déng vai 4,067 = 0,512

Bang 2 cho biét DPiém trung binh hai long téng thé vé phwong phap dong vai cia sinh
vién 14 4,067 + 0,512 trén thang diém 5. Diéu nay cho thdy mirc d6 hai long chung cta sinh
vién ¢ mirc kha cao. Trong d6 cao nhét 1a diém trung binh hai 1ong cia SV vé tinh hi¢u qua
ctia cac vi du duoc trinh bay trong phuwong phap hoc nay gitp ho hiéu bai (4,13 = 0,584),
thap nhat 1a diém trung binh hai 1ong vé tinh hiru ich lau dai ciia phuong phap Cu thé, sinh
vién c6 xu huéng it hai 10ng hon vé viéc liéu ho c¢6 muén tiép tuc tham gia cac 16p hoc
tuong tu trong twong lai hay khong. Piém trung binh 14 4,01 (+ 0,627), chi thip hon mot
chut so v&i muc trung binh chung.
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Mot s6 yéu t6 lién quan dén nhan thirc va s hai 1ong ciia sinh vién vé phwong phap
dong vai
Bang 3. Phan tich hoi quy da bién cic yéu t6 lién quan dén nhan thirc
cua sinh vién vé phwong phap dong vai (n = 283)

Yéu to B p OR 95%CI
12. Nam hoc 1,850  0,012% 6,359 1,494 27,076
13. Gi6i tinh 0,601 0,576 0,548 0,067 4,512

14. K¥ nang su pham cta giang 21,759 0,999 2816287088,2 0,000 0,000
vién

I5. Thai d¢ cua giang vién -0,768 0,616 0,464 0,023 9,349
16. Tinh phu hop ctia kich ban  -26.734 0,999 0,000 0,000 0,000
I7. Thoi lugng cua mot budi 3,134 0,038%* 22,968 1,181 446,602
dong vai

I8. Phan hdi cua giang vién sau  -0,191 0,872 0,826 0,080 8,492
budi hoc

BT. Mtrc d6 hai long vé phuong 4,220 0,000%* 68,006 8,656 534,274
phap hoc dong vai

Constant -0,253 0,893 0,777

Bang 3 trinh bay mo hinh hoi quy logistic da bién dugc sir dung dé dy doan muc do hai
10ng ctia sinh vién vé phuong phap hoc dong vai, dua trén ba yéu td doc 1ap: Nam hoc (12),
Thoi lugng budi hoc (17), va Mirc d6 hai 1ong (BT). Phuong trinh hdi quy c6 dang:

Log(p/(1—p)) = —0,253+1,850*12+3,134*17+4,220*BT
Phién giai két qua mo hinh:
Niam hoc (12): Yéu té nay co y nghia thong ké (p = 0,012 < 5%). Sinh vién tir nim thi

2 dén nam tha 4 c6 nhan thirc vé phuwong phap hoc dong vai cao hon 6,359 1an so v&i sinh
vién nam thtr nhét.

Thot lugng bubi hoc 17): Yéu t6 nay ciing cd ¥ nghia thdng ké (p = 0,038 < 5%). Sinh
vién cho rang thoi lugng buo1 hoc 1a du c6 nhan thire vé phuong phép nay cao hon 22,968
1an so v&i nhitng ngudi cho rang thoi lugng khong du.

Mirc d6 hai long (BT): Pay 1a yéu t6 c6 tic dong manh nhat va y nghia thong ké cao
nhat (p = 0,000 < 5%). Sinh vién hai long v6i phuong phap hoc dong vai ¢6 nhén thirc vé
nod cao hon 68,006 lan so v&i nhitng sinh vién khong hai long.
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Bang 4. Phan tich hoi quy da bién cac yéu t6 lién quan dén mirc dd hai long
cuia sinh vién vé phwong phap dong vai (n = 283)

Yéu to B p OR 95%CI

12. Nam hoc 1,164 0,076 3,202 0,886 11,580
13. Gidi tinh 0,515 0,581 1,674 0,269 10,433
14. K¥ nang su pham cua giang -0,134 0,931 0,875 0,043 17,946
vién

I5. Thai d¢ cua giang vién -2,299 0,133 0,100 0,005 2,017
16. Tinh phu hop cua kich ban -15,260 0,999 0,000 0,000 0,000
I7. Thoi lwong cia mot budi  -2,746 0,007* 0,064 0,009 0,478
dong vai

I8. Phan hdi cua giang vién sau 18,335 0,999 91805119,1 0,000 0,000
budi hoc

BT. Mirc d6 hai 1ong vé phuong 3,754 0,000* 42,678 7,002 260,138
phap hoc déng vai

12. Nam hoc 1,231 0,563 3,424 0,886 11,580
Constant 1,164 0,076 3,202

Md hinh hdi quy logistic da bién dugc sir dung (jé du doan mirc d6 hai long cua sinh
vién vé phuong phap hoc dong vai, dya trén hai yéu t6 doc lap: Thoi lugng budi hoc (17) va
Muc dg nhan thire (BT). Phuong trinh hoi quy c6 dang:

Log(p/(1-p)) = 1,164-2,746*17+3,754*BT

Dién giai két qua:

Thoi lugng budi hoc (I17): Yéu td nay ¢ y nghia thong ké (p = 0,038 < 5%). Sinh vién
nhan thﬁy thoi lugng budi hoc 1a du dﬁ: trai nghiém va thao luén c6 muac do hai long cao hon
22,968 lan so v&i nhitng nguoi cho rang thoi luong khong du.

‘Mue d6 nhan thire (BT): Pdy 1a yéu t6 ¢6 tac dong manh nhat va y nghia thong ké cao
nhat (p = 0,000 < 5%). Sinh vién c6 nhan thirc tich cyc vé phuong phap hoc dong vai co
murc do hai long cao hon 68,006 1an so v6i nhitng sinh vién chua ¢ nhan thic tich cuc.

BAN LUAN hai 1ong khé cao vé phuong phap dong vai,

) v6i ty 1€ nhan thire tich cuc 1€n téi 90,1% va

Nghién ciru cua chung to6i trén 283 sinh  ty 1¢ hai long dat 91,9%. Muc do hai long

vién cho thay SV c6 nhan thirc va mirc d0  trung binh 13 4,067 = 0,512 trén thang diém
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5. Két qua nay twong dong voi cac nghién
ctru truée day. Cu thé, né phu hop véi
nghién ctru ciia Tran Thi Nguyét va cong
su (2022) trén 156 sinh vién diéu dudng tai
Pai hoc Y - Duoc, Dai hoc Hué, khi 85,9%
sinh vién ¢ nhan thirc tich cuc va mirc hai
long dat 3,5 + 0,5 diém 5. Mic du diém s6
hai long trong nghién ctru cia ching tdi cao
hon, diéu nay c6 thé do su khac biét vé dic
diém d6i twong nghién ciru, bdi canh va thoi
diém khao sat. Ca hai nghién ciru déu nhan
manh rang sinh vién danh gia cao phuong
phéap nay trong viéc gitip ho tiép thu kién
thirc va k¥ nang.

Nhin thire tong thé ciia sinh vién veé
phwong phap déng vai: Két qua nghién
ctru cia ching t6i cho thdy sinh vién c6
nhan thic kha tich cyc vé phuong phap
dong vai v6i diém trung binh 3,99 + 0,551
trén thang diém 5. Diém s6 nay twong dong
voi cac nghién ctiru tuong tu da duoc thuc
hién. Cu thé, két qua cua chung toi nhét
quan vé&i nghién ctu cua Tran Thi Nguyét
va cong su (2022) trén sinh vién diéu dudng
tai Pai hoc Y - Dugc, Dai hoc Hué, ghi nhan
85,9% sinh vién c6 nhan thuc tich cuc vé
phuong phap nay 5. Su khac biét vé ty 1¢
(90,1% trong nghién ctru cua ching t61) co
thé xuét phat tir sy khac biét vé dic diém
d6i trong nghién ctru, bdi canh va thoi diém
khao sat. Ca hai nghién ctru déu nhan manh
rang sinh vién danh gia cao phuong phap
nay trong vi¢c tang hiéu qua hoc tap va phat
trién ban than.

Cim nhin tich cuc ciia sinh vién vé
phuong phap déng vai: Sinh vién c6 cam
nhan tich cuc rd rét vé phuong phap dong
vai, v6i diém trung binh cho khia canh nay
1a 4,00 + 0,609. Muc d6 yéu thich cac 16p
hoc ¢co6 str dung phuong phap nay dat diém
cao nhat trong sd cac tiéu chi (4,13 +0,588).
Diéu nay chi ra rang phuong phap déng vai
khong chi 1a mdt cong cu hoc tap hi¢u qua

ma con tao ra moi truong hoc tap thu vi va
hap dan. Tuy nhién, diém trung binh vé sy
yéu thich lam viéc nhom (3,84 + 0,832) lai
thdp hon mét chut, cho thay day 1a mot khia
canh can dugc cai thién dé t6i wu hoa hiéu
qua cua phuong phap nay.

Nhan thiec vé lgi ich cia phwong
phap déng vai: Sinh vién nhan thic rét rd
vé nhiing loi ich ma phuong phap dong vai
mang lai, véi diém trung binh tong thé cho
khia canh nay 1a 4,01 + 0,564. Ho déc biét
danh gid cao kha nang cuia phuong phap
nay trong viéc phat trién sy ty tin (4,09 +
0,586) va cai thién k¥ ning giao tiép (4,08
+ 0,590). Nhiing phat hién nay duoc cung
¢d boi cac nghién ctru qudc té. Lee va Kim
(2022) da ching minh phwong phap dong
vai giup cai thién dang ké k¥ ning giao tiép
va hiéu suét 1am sang ®. Tuong tu, Basit va
cong su (2023) ciing chi ra rang trai nghiém
dong vai bénh nhan lam ting mutc d6 dong
cam va vi tha 2. Nhitng két qua nay khang
dinh vai trd quan trong cua phuong phap
dong vai trong viéc reén luyén cac ky nang
mém thiét yéu cho nganh y té.

Mirc d¢ phu hgp cia phwong phap
dong vai: Sinh vién c6 nhan thirc kha trung
lap vé mirc d6 phu hop cta phuong phap
nay, véi diém trung binh 3,89 + 0,639. Mic
du ¢ su phan hoa trong quan diém vé viéc
ap dung riéng 1é cho mon Iy thuyét (3,78 +
0,851) hay thyc hanh (3,81 + 0,834), sinh
vién c6 xu huéng dong ¥ rang phuong phap
nay nén duoc két hop ca trong mén 1y thuyét
va thyc hanh (4,01 £ 0,633). Két qua nay
cho thdy sinh vién nhan thirc dugc tinh linh
hoat ctia phuong phap dong vai va khuyén
khich viéc tich hgp né mot cach toan dién
vao chuong trinh dao tao (3,97 +0,719).

Sw hai 1ong ciia sinh vién vé phwong
phap déng vai: Két qua nghién ctru cho
thdy sinh vién c6 muc do hai 1ong kha cao
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vé phuong phap dong vai, v6i diém trung
binh chung 1a 4,067 + 0,512. Muc d¢ hai
long nay twong ddng voi cac nghién ciru
truéc ddy. Cu thé, két qua nay cao hon so
v6i nghién ctu cua Tran Thi Nguyét va
cong su (2022) trén sinh vién diéu dudng
tai Pai hoc Y - Duoc, Pai hoc Hué, khi ghi
nhan muc do hai long dat 3,5 + 0,5 diém
trong d6 diém hai 1ong vé ky nang glao tlep
1a3,7+0,6°. 5. Su khac biét vé diém s6 c6 thé
do cac yéu t6 nhu dia diém, thoi gian hodc
dac thu cua chuong trinh hoc.

Sw hai long vé tinh hitu ich cia
phuong phap dong vai: Sinh vién danh gia
cao tinh hiru ich ctia phuong phap nay, thé
hién qua diém trung binh cao (4,05 £ 0,559).
Ho cam thay c6 mot khoang thoi gian thii vi
va y nghia (4,08 £ 0,611), va s€ gidi thiéu
phuong phap nay cho ban be (4,04 £ 0,657).
Tuy nhién, mot diém dang chu y 1a mac do
hai long vé mong mudn tiép tuc tham gia
trong tuong lai lai thép hon mot chut (4,01
+ 0,627) lai thép hon mot chut so véi cac
khia canh khac. Diéu nay goi y rang can
c¢6 nhitng cai tién dé duy tri su himg tha va
dong luc lau dai cua nguoi hoc, chéng han
nhu da dang héa kich ban hodc 16ng ghép
vao nhiéu mén hoc hon.

Sw hai long vé tinh hiéu qua cia
phuong phap déng vai: Sinh vién dac
biét hai long vé tinh hiéu qua cia phuong
phap dong vai (4,09 + 0,527). Diém cao
nhat thudc vé viéc cac vi du gitp ho hiéu
ndi dung mén hoc (4,13 + 0,584). Pidu nay
nhin manh tim quan trong cta viéc xdy
dung kich ban thyc t& va phu hop véi ndi
dung hoc. Két qua nay pht hop véi nghién
ctru cia Ahmady va cong sy (2021), khi ho
ching minh rang phuong phap déng vai da
nang cao dang ké hiéu suit va su hai long
cta sinh vién diéu dudng so véi phuong
phap truyén thong .

Ngoai ra, sinh vién ciing rat hai 1ong vé
kha nang cua phuong phap dong vai trong
viéc cai thién k¥ ning giao tiép (4,12 +
0,535), tang su tu tin (4,09 + 0,561), va hiéu,
dong cam véi ngudi khic (4,04 £ 0,640).
Nhirng phat hién nay hoan toan khop voi
cac nghién ctru cua Lee va Kim (2022) va
Basit va cong su (2023), cho thiy dong vai
12 mot cong cu hiéu qua dé rén luyén cac ky
ning mém quan trong cho sinh vién nganh y
t€26. Piéu nay cling duoc ciing cb boi nghién
cuu cua Mianehsaz va cong su (2023), khi
phuong phap déng vai két hop v6i phan anh
da gitip cai thién dang ké su chuyén nghiép
va su hai long cua sinh vién y khoa 7.

Cac yéu t6 lién quan dén nhéan thirc va
su hai long ciia sinh vién vé phwong phap
dong vai: Ca nhan thuc va sy hai long cta
sinh vién vé phuong phap dong vai déu chiu
anh huong boi hai nhom yéu t6 chinh: dic
diém c4 nhan (kinh nghiém) va chit luong
trién khai. Sinh vién tir nim thir 2 tr& di ¢6
ca nhan thtrc va sy hai long cao hon dang
ké so v6i sinh vién ndm nhit (nhan thic cao
hon 6,359 1an; hai 1ong cao hon 3,34 lan),
cho théy vai tro cua kinh nghiém hoc tap va
su truong thanh.

Cac yéu t6 lién quan dén viéc trién khai
phuong phap cling c¢6 tac dong manh me.
Thoi lugng budi hoc phu hop va viéc nhan
dugc phan hoi tir giang vién dong vai tro
thiét yéu. Cu thé, sinh vién hai 1ong hon
22,968 lan khi thoi luong budi hoc duoc
cho 1a du, trong khi viéc khong c6 phan hoi
lam giam manh ca nhan thac va su hai long.
Pang chi y nhat, c6 mot mdi quan hé twong
hd manh mé gitrta nhan thtrc va sy hai long.
Yéu td c6 tic dong manh nhat dén sy hai 1ong
chinh la nhan thirc tich cuc, voi sinh vién co
nhan thire tich cuc hai long hon 68,006 lan.
Nguoc lai, mirc d6 hai long ciing 1a yéu tb
anh huong manh nhéat dén nhan thire. Piéu
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nay cho thay khi sinh vién nhan thiy gia tri
ctia phuong phap, ho sé hai long hon. Két
qua nay nhit quan véi cac nghién ctru cia
Tran Thi Nguyét va cong su (2022), khi sinh
vién hai long vi phuong phap nay giap ho
cai thién k¥ nang giao tiép hiéu qua®. Twong
tu, cac nghién ctru cua Lee va Kim (2022)
va Basit va cong su (2023) ciing khang dinh
hi€u qua ctia dong vai trong vi¢c cai thién
k¥ ning giao tiép va su ddng cam, nhimg loi
ich c6t 16i gop phan tao nén nhan thirc va sy
hai long tich cuc ¢ nguoi hoc *°.

Han ché ciia nghién ctru: Thiét ké mo
ta cit ngang chi phan anh tinh trang tai mot
thoi diém nén khong xéc dinh dugc quan hé
nhan- qua giita cac yéu td lién quan. Nghién
ctru dugc thuc hién tai mot trudong dai hoc
nén kha nang khai quat héa cho sinh vién
diéu dudng trén pham vi rong con han ché.

KET LUAN

Muc d6 nhan thuc va sy hai long cua
sinh vién vé phuong phap dong vai trong
qué trinh dao tao c6 diém trung binh kha cao
(nhan thtrc: 3,99 + 0,551 va hai long: 4,067
+ 0,512). Cac yéu t6 chinh lién quan dén
nhan thirc va sy hai long 1a kinh nghiém hoc
tap (sinh vién nam 2 tr¢ di c¢6 mirc do cao
hon) va chat lugng trién khai (thoi luong
budi hoc). Nghlen ctru ciing chi ra méi quan
hé twong hd manh mé giira nhan thirc va sy
hai long. Do d6, Khoa Piéu dudng truong
Pai hoc Pai Nam can tiép tuc ap dung va
mo rong phuong phéap nay, dong thoi ti wu
hoéa thoi lwong va ndi dung dé phu hop hon
v6i timg nam hoc, nham nang cao hiéu qua
dao tao.
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