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Kién thirc va thai d§ vé phat hién sém khuyét tit & tré em dudi 6 tudi
ctia can b§ y té tuyen xa tai Thi xa Pong Tri€u, tinh Quang Ninh nam 2022 - 2023

Nguyén Thiy Nga', Tran Kim Lién', Pham Hodi Thirong', Ha Hdi Hong', Nguyén Thi Hai Ly’
Trieong Cao ding Y té Qudng Ninh
TOM TAT

Muc tiéu: M0 ta kién thirc, thdi ¢ vé phdt hién som khuyét (Gt & tré dudi 6 tudi ciia can bg y té tuyén xa tai
thi xa Péng Triéu, tinh Quang Ninh, nam 2022-2023 va phdn tich mét s6 yéu té lién quan. Poi twgng va phwong
phdp nghién civu: Nghién ciru tién hanh phdt van 176 can bj y té tuyén xa tai thi xd Pong Triéu, Qudang Ninh tir
thang 12/2022 dén thang 6/2023 thong qua bo cdu hoi dwoc thiét ké san. Két qua: Ty 1é can b y té c6 kién thirc
va thdi dp dat vé phat hién sém khuyét tdt o tré em dwdi 6 tuéi lan luot la 78,4% va 72,7%. Can bg y té cong
tac 6 tram y té, tham gia chwong trinh phuc héi chirc ndng da vao cong dong la cdc yéu t6 lam tang kién thirc
va thai dg vé phdt hién sém khuyét tt. Kién thire dat la yéu 16 lam tang thai dg dat vé phdt hién sém khuyét tdt
ciia can b y té. Két ludgn: Ty 1é can bj y té cé kién thire dat vé phat hién sém khuyét tdt & tré em duwdi 6 tuéi kha
cao nhung thai do vé phat hién som khuyét tdt chua cao. Do d6 can ndng cao thai do vé phat hién som khuyét

1t cho cdn bé y té tuyén xa, dac biét la y té thén ban.

Tir khéa: Phat hién sém, khuyét tt, can b y té tuyén xa.

Knowledge and attitude towards early detection of disabilities among
children under 6 years of age of commune health workers in Dong Trieu town,
Quang Ninh province between 2022 and 2023
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ABSTRACT

Objectives: The study aimed to describe the knowledge and attitude towards early detection of disabilities
among children under 6 years of age of commune health workers in Quang Ninh province between 2022 and
2023 and analyze some related factors. Subject and method: The study conducted interviews with 176 commune
health workers in Dong Trieu town, Quang Ninh province, from December 2022 to June 2023 through a pre-
designed questionnaire. Results: The percentage of health workers with acquired knowledge of early detection
of disability and the percentage of those with acquired attitude towards this among children under 6 years old
are 78,4% and 72,7% respectively. Health workers working at health stations, participating in community-
based rehabilitation programs are the factors that increase knowledge and attitudes about early detection with
disabilities. Acquired knowledge about early detection of disability is also a factor that increases the acquired
attitude towards early disability detection of commune health workers. Conclusion: The percentage of health
workers with acquired knowledge of early detection of disability in children under 6 years old is relatively high,
but the rate of those with acquired attitude towards this is not high. Therefore, it is necessary to improve the
attitude towards early detection of disabilities among commune health workers, especially village health.
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PAT VAN PE

Theo théng ké cua T6 chic Y té Thé
gii, nguoi khuyét tat hién chiém khoang
15% dan sb thé gidi, hon 1 ty ngudi sdng
v6i khuyét tat . Theo cong bd ctia Tong cuc
Théng ké va UNICEF (2019), két qua Piéu
tra Qudc gia vé Nguoi Khuyét tat tai Viét
Nam niam 2016- 2017 cho thay: Khuyét tat
c¢6 anh huong dén mot ty 1¢ dan sb dang ké
& Viét Nam. Hon 7% dan s0 tir 2 tudi tro 1én
tuong tng véi khoang hon 6,2 triéu nguoi
1a nguoi khuyét tat. Trong d6 chi tinh riéng
Itra tudi tir 2-17 tudi chiém 2,79% (2 - 4 tudi
chiém 2,74%; 5 - 17 tudi chiém 2,81%) 3.
Tai Viét Nam, chuong trinh phuc hdi chuc
nang dya vao cong dong & nude ta duoc trién
khai tir nim 1987, duoc 1ong ghép trong hé
thong cham soc strc khoe ban dau tai cac dia
phuong, v&i su hd tro tich cuc clia cac cong
tac vién 13 y té thon ban va thanh vién gia
dinh cta nguoi khuyét tat. Nhu vay, can bo
y te tuyén xa bao gom nhan vién cia tram
y té va cong tac vién y té thon, dong vai tro
quan trong trong cong tac phat hién sém
khuyét tat & tré dudi 6 tudi. Tuy nhién, cong
tac phat hién sém khuyét tat ¢ tré dudi 6
tudi cac dia phuwong con gip nhiéu kho khin
nhu chua ¢6 sy chi dao thong nhat tir trung
wong dén dia phuwong, chwa c6 mé hinh phat
hién sém, can thi€p sém théng nhéat, can bo
y té thudong chua nhan thirc ding dan vé
vai tro, trach nhiém ctia minh, kién thirc va
k¥ nang vé Phat hién sém - Can thiép som
tré khuyét tat cta can bo y té ciia cac tuyén
con han ché... 4. Do d6, chiing toi tién hanh
nghién ctru “Kién thirc va thdi dp vé phdt
hién som khuyét 1t & tré em dudi 6 tudi ciia
can b y té tuyén xd tai thi xa Pong Triéu,
tinh Qudng Ninh, ndm 2022-2023” nham
md ta kién thire, thai d6 va tim hieu mot sb
yéu t6 c6 lién quan dén kién thirc, thai do
vé phat hién sém khuyét tat & tré em dudi 6
tudi cia doi ngii can bd y té tai cong dong.
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POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

})01 twgng nghién ciu: Can b y te
tuyén xa cta tit ca cac xd/phuong/thi trin
thudc thi xa Pong Triéu, tinh Quang Ninh.

Tiéu chuin lra chon: Can bo y té lam
viée tai cac tram y té va y té thon (dbi véi
cac xd) hodc cong tac vién dan sb (ddi véi
cac phuong/thi trin). C6 mit trong thoi gian
nghién cuu.

Tiéu chuin loai trir: Nhimg nguoi vang
mit hodc dang nghi phép, nghi 6m, nghi thai
san trong thoi gian thuc hién nghién ctru.

Thoi gian va dia diém nghién ctru:
Nghién ctru dugc thuc hién tai Thi xa Pong
Triéu, Quang Ninh tir thang 12/2022 dén
6/2023.

Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru mé ta
cat ngang c6 phan tich.

C& miu va phuong phap chon miu:
Ap dung cong thuc tinh ¢& mau cho mét ty
lé: ,

"= VA (1—;/22).p.q

V6i do tin cdy 1a 95%, 22 |, = 1,96% p
= 0,716 (Ty 1€ nay dugc tham khao tir két
qua nghién ciru ctia Nguyén Minh Thiy va
Tran Quy Cat vé: Thay doi kién thirc vé phat
hién sém khuyét tat ¢ tré dudi 6 tudi ciia can
bo y té tuyén x4 tai huyén Hoai Pac Ha Noi
sau 1 nam can thiép, trong do, ty 1€ can bd y
té co kién thirc dat vé phat hién sém khuyét
tat trude can thiép 1a 71,6% ) % q = (1-p) =
0,284; chon murc do sai s6 chap nhéan dugc
1a 7%, vay d = 0,07.

Thay céc gia tri vao cong thire trén c6 cd
mau toi thieu 1a 160 nguoi.

Ap dung phuong phap chon miu phan
tang, sau d6 chon mau ngau nhién don cho
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ting tang. Sau khi chon miu va thu thap
thong tin theo danh sidch da chon, nghién
ctru d3 phat van dugce 176 can bo y té (94
can bo y té xa va 82 y té thon ban).

K thuit va cong cu thu thap so liéu:

Str dung b cau hdéi tu dién. B9 cau hoi
gom 5 phan, dugc xay dung dua trén co so:

- Phan thong tin chung cta ddi twong
nghién ctru: Gom 14 cau hoi, do nhém tac
gia ty xay dung dua trén dac diém cua dbi
tugng va dia ban nghién ctru.

- Phan kién thirc chung vé khuyét tat
(dinh nghia, phan loai, nguyén nhan gay
khuyét tat): Gom 5 cau hoi duoc xdy dung
dua vao Luat Nguoi khuyét tat Viét Nam
2010 °.

- Phan kién thirc vé phat hién som khuyét
tat (dinh nghia phat hi¢n som khuyét tat, doi
tuong, tim quan trong, quy trinh, nhiém vu
clia can bo y té...): gdbm 9 cau hoi dugc xay
dung theo Tai li¢u “Hudng dan Phat hién
som - Can thiép som Tré em khuyét tat” do
B0 Y té ban hanh *.

- Phén kién thic vé diu hiéu nhan biét
cac dang khuyét tat: Tham khao nghién ctru
cua Hoang Ngoc Di¢p thuc hién trén can bo
y té tuyen xa tai Huyén Hoai Dirc, Ha No6i
nam 2014 6. Dy 1a mot nhanh trong dé tai
“Xdy dung va danh gia hiéu qua cua mo
hinh phat hién sém khuyét tdt ¢ tré dudi 6
tuéi tai Ha Ngi” do So Khoa hoc Cong ngh¢
thanh phé Ha Noi cép kinh phi thu:c hién va
da duoc nghiém thu. Phan nay gom 55 cau
lién quan dén dau hiéu nhan biét cac dang
khuyét tat, danh gia theo 3 mirc: dung, sai,
khong biét.

- Thai d6 vé phat hién sém khuyét tat:
Tham khdo nghién clru cia Hoang Ngoc
Diép ¢ GOom 15 cau hoi dugc danh gia theo
thang do Likert v6i 5 mirc do: Rat dong ¥,
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ddng ¥, khong biét/khong c6 ¥ kién, khong
dong v, rat khong dong y.

Phuong phip nhip va phan tich sb
liéu:

S6 liéu dugc nhap va phéan tich bang
phan mém SPSS 20.0. Trong do:

- Mo ta thong tin chung cuia ddi tuong
nghién ctru, mé ta kién thirc-Thai do vé phat
hién som khuyét tat ctia can bo y té tuyén
xa: dudi dang tan s, ty 1€ (%).

- Phan tich méi lién quan giita cac bién
nghién ctru voi kién thurc, thai do vé phat
hién sém khuyét tat bang kiém dinh Khi
binh phuong (Chi-square), mic y nghia
théng ké véi p < 0,05, tinh ty sudt chénh
(OR), v6i khoang tin cay 95%, bang 2x2.

Cach tinh diém va tiéu chuin dinh
gia:

* Kién thirc vé PHS khuyét tat o tré:

Céch tinh diém: Diém kién thirc vé phat
hién som khuyét tat dugc danh gia qua 20
cau hoi, tong diém kién thirc vé phat hién
som khuyét tat 1a 100 diém.

Tiéu chuan danh gia: Kién thirc vé phat
hién sém khuyét tat duoc chia lam 3 phe‘in,
tiéu chuan danh gia ciia mdi phan va danh
gia kién thirc chung vé phat hién som khuyét
tat nhu sau:

- Kién thirc vé& khuyét tat: gdbm 5 cau
hoi, dat néu tong diém cac cau 16n hon hodc
bang 70% s6 diém cua ca phan (tir 14/19
diém tro 1én).

- Kién thirc vé chuong trinh phat hién
som khuyét tat: gdbm 9 cau hoi, dat néu tong
diém 16n hon hoic bang 70% s6 diém cua ca
phan (tir 19/26 diém tro 1én).

- Kién thirc vé cac dau hiéu nhan biét
khuyét tat ¢ tré em: Gom 55 cau hoi, dat néu
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téng diém 16n hon hodc bang 70% sb diém
cua ca phan (tir 39/55 diém trd Ién).

- Kién thuc chung vé phat hién sém
khuyét tat: dat néu co kién thirc dat & ca 3
nodi dung kién thirc trén.

* Thai do vé PHS khuyét tat ¢ tré:

Céch tinh diém: Diém thai d6 vé phat
hién som khuyét tat duoc danh gia qua 15
cau hoi. Mdi cau hoi duge danh gia theo
thang diém tir 1 dén 5 theo mirc d6 dong y
v6i ¥ kién dugc dua ra; tong diém thai do vé
phat hién som khuyét tat 1a 75 diém.

Tiéu chuin danh gia: Gom 3 ndi dung vé
thai do vé phat hién sém khuyét tat va thai
d6 chung:

- Quan niém va niém tin d6i voi kha
nang cua tré khuyét tat: Thai do dat néu tra
101 dng 70% y hoi trd 1én (tir 18/25 diém
tro 1€n).

- Quan niém va niém tin d6i voi cong
tac phat hién som khuyét tat tai cong dong:
Théi do dat néu tra 161 ding 70% ¥ héi trd
(tr 18/25 diém tro 1en).

- Thai do trong tham gia cac cong tac
phat hién sdém khuyét tat tai cdng dong:
Thai d¢ dat ncu tra 161 diing 70% y hoi trd
1€n (tir 18/25 diém trd 1€n).

- Thai d6 chung vé phat hién sém khuyét
tat: dat néu co thai d dat ¢ ca 3 ndi dung
danh gia thai do trén.

Pao dirc cia nghién ciru:

Nghién ctru dugce tién hanh vé6i sy dong
¥ cta chinh quyén dia phuong, trung tdm
y té thi xd Pong Triéu, Quang Ninh va su
tu nguyén ciia can bo y té tham gia nghién
ctru. Nghién ctu da duoc thong qua hoi
d6ng nghiém thu cua truong Cao dang Y té
Quéng Ninh.

18

KET QUA

Bang 1. Mt sé dic diém

ciia dbi twong nghién citu (n = 176)

Pic diém n %
Nhom tu6i  Duéid0tudi 71 40,3
qur A40 tudi 105 597
tro 1én
Nho nhat: 24, Lén nhat: 67;
Trung binh: 44,2
Gidi tinh Nam 23 13,1
Nir 153 86,9
Trong gia Co 14 8,0
dinh co tré bi i
Trinh do hoc  So cip 62 352
A hat .
van a0 Mt g cp 46 26,1
trong nganh y
Cao ding 30 17,0
Pai hoc 33 18,8
Sau dai hoc 1 0,6
Khéng  co
bang cap 4 2,3
nganh y
Tuyén y t& Xa 94 534
dang cong tic 5 82 46,6
Thoi gian Dudi 1 nam 4 2,3
cong B 5 am 23 13,1
trong nganh
y té 6-10 nam 51 29,0
Trén 10 nam 98 55,7
Tham gia Co tham gia 33 18,8
chuong trinh
phychdichic
ning dua vao Khong tham 143 81,2
cong dong gla
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Két qua nghién ciru cho thiy, ty 18 nhan vién y té 1a nir gii chiém toi 86 ,9%, cao hon
nhiéu so véi ty 1& nam gioi (13,1%). Ty 1& can bo trong gia dinh ¢ tré khuyét tat chlem
8,0%. Phan 16n can bo y té trong nghién ctru chi co trinh d6 so cap hoic trung cap vé y/
dugc hodc khong c6 bang cap vé y duoc, chiém 52, 8%. Téng s6 can bo ¢o trinh d6 dai hoc
va sau dai hoc 1a 34 nguoi, chiém ty 1€ 19,4%. Da s6 can bo tham gia nghién ctru c6 thoi
gian cong tac trong nganh y té 1au nam, ty 1 can bo lam viéc trén 10 nam dat 55,7%, va chi
6 2,3% s can b méi bat dau lam viée trong thoi gian dudi 1 nam. C633 can bl y té tham
gia chuong trinh phuc hdi chirc ning dira vao cong dong, chiém 18,8%.

Bang 2. Kién thirc vé dau hiéu nhan biét 6 dang khuyét tat

Kién thire vé diu hiéu nhin biét 6 dang Kién thirc dat Kién thirc chwa dat
khuyét tat n %%, n A
Khuyét tat van dong 164 93,2 12 6,8
Khuyét tat nghe noi 155 88,1 21 11,9
Khuyét tat vé nhin 134 76,1 42 23,9
Khuyét tat than kinh, tdm than 46 26,1 130 73,9
Khuyét tat tri tu¢ 127 72,2 49 27,8
Khuyét tat khac 145 82,4 31 17,6

Kién thirc vé d4u hiéu nhan biét 6 dang khuyét tat ctia can bo y té tuyén xa chua dong
déu. C6 93,2 % can bd y té co klen thirc dat vé dau hiéu nhan biét dang khuyét tat van dong
nhung chi ¢6 26,1 % can bd y té ¢6 kién thirc dat vé dau hiéu nhan biét dang khuyét tat than
kinh, tAm than.

Bang 3. Kién thirc vé phat hién sém khuyét tat ciia can bd y té tuyén xa

Kién thirc ding  Kién thitc chwra ding

Noi dung danh gia kién thirc

n % n %
Kién thire vé khuyét tat va cac dang khuyét tat 172 97,7 4 2,3
KlenA’thlAIC v€ chuong trinh phat hién sém 173 98.3 3 17
khuyeét tat
KlenAthlArc v€ dau hi€u nhan biét cac dang 142 80,7 34 19.3
khuyét tat
Danh gia chung kién thirc vé phat hién s6m 138 78.4 38 21,6

Khuyét tat

Kién thirc dat vé phat hién sém khuyét tat ciia can bo y té tuyén 1a 78,4%. Trong do, ty
16 can bo y té co kién thirc dat vé khuyét tat, cac dang khuyét tat va ty 18 can b y té co kién
thire dat vé chuong trinh phat hién sém khuyét tat kha cao, lan luot 14 97,7% va 93,8%. Tuy
nhién, ty 18 can bo y té c6 kién thuc dat vé nhan biét cac dau hiéu khuyét tat lai thap hon,
chiém 80,7%.
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Bang 4. Thai dd vé phat hién s6m khuyét tat ciia can bd y té tuyén xa

Thai do dat Thai do chwa dat

No6i dung danh gia thai d

n % n %
Q}Jan mezm Ava niém tin doi voi kha nang cia 144 $1.8 1 182
tré khuyet tat
Quaninleim V.a rilem tin d61 v6i phat hién sém 149 84,7 27 153
khuyét tat tai cong dong
T.}ial dro trong A:chaAm gia cac hoat dong phat 160 90,9 16 9.1
hién sém khuyét tat
Danh gia chung thai d¢ vé phat hién sém 128 72,7 48 273

Khuyét tat

Théi do datcuacan bl y té tuyén xa ddi vai cong tac phat hién soém khuyét tat la 72,7%.
Trong d6, chiém ty 1¢ cao nhit 13 thai do trong tham gia cac hoat dong phat hién som khuyét
tat, ty 1& dat 1a 90,9%; quan niém va niém tin dbi voi phat hién sém khuyét tat tai cong
déng dat 84,7%; thép nhat 1a quan ni¢m va niém tin ddi v4i kha nang cua tré khuyét tat, dat
81,8%.

Bang 5. Méi lién quan giira mdt s6 dic diém cia doi twong nghién ciru
véi kién thirc vé phat hién sém khuyét tat

Kién thire Kién thire

< OR
An 1A Ade 14 chwa dat dat
Yeu to doc lap “ ‘ (CI 95%) P
n % n %
Nhom tudi Du6i 40 tudi 14 19,7 57 803 0.83 0710
Te40 twditrslén 24 229 81 77,1 (0,39-1,74) 7
Giéi tinh Nam 6 26,1 17 73,9 1,33 0.590
Nit 32209 121 79,1 (049-3,66)
Gia dinh c6 tré Khong 32 19,8 130 80,2 033
Kkhuyét tat . 0,082
. Co 6 42,9 8 57,1 (1,11-1,01)
Tuyén y té dang Thoén 26 31,7 56 683 3,17 0.003
cong tac X3 12 12.8 ) 87,2  (1,48-6,81) ’
S6 nam cong tac Dudi 10 ndm 24 30,8 54 69,2 2,67 0.010
trongnganhy  ran 10 nam 14 143 84 857 (127-560)
Tham gia chuong Khong 36 25,2 107 74,8
trinh  phuc  hdi 5,22 0018
chirc nang dua vao  C6 2 6,1 31 939 (1,19-22,89) 7

cong dong
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Két qua nghlen ctru cho thay, c6 mdi lién quancoy nghia thong ké glua vi tri cong tac
theo tuyén y té, tham gia chwong trinh phuc hoi chirc nang dya vao cong dong, s6 nam cong
tac trong nganh Y ¢6 li€n quan dén kién thtrc vé phat hién som khuyét tat ¢ tré em dudi 6
tudi ctia can bo y té tuyén x4 (p < 0,05).

Bang 6. Moi lién quan giira mot s6 diic diém caia d6i twong nghién ctru voi thai do vé
phat hién sém khuyét tat

Thai do Thai do OR
du té doc 13 chwa dat dat
Yeéu to doc lap ; 2 (CI 95%) p
n % n (1)
Nhom tubi Dudi 40 tudi 20 282 51 71,8 1.08
. ’ 0,864
Tr40 tubitrolén 28 26,7 77 733 (0,55-2,12)
Gidi tinh Nam 7 304 16 69,6 1.19
’ 0,802
Nit 41 268 112 732 (0,46-3,11)
Gia dinh c6 tré¢ Khong 42 259 120 741 0,47 ool
khuyét tat o 6 42,9 ] 57,1 (0,15-1,42) ’
Tuyén y t& dang Thén 31 378 51 622 2.75 0.004
cong tac X 17 273 71 72,7 (138549) 7
S6 nam coéng tac Dudi 10 nim 26 33,3 52 66,7 1,72 0.126
trong nganh y Trén 10 nam 2 24 76 776 (089337 7
Tham gia chuong Khong 44 30,8 99 69,2
trinh  phuc  hoi 3,22 0.031
chuc nang dua vao Co 4 12.1 29 87.9 (1,07-9,72) ’
cong dong
Kién thuc vé phat Chua dat 17 447 21 553
N p 2,79
hién sém khuyét 0,012
Pat 31 22,5 107 77,5 (1,31-594)

tat

Mot s6 yéu to lién quan co y nghla thng ké dén thai do veé phat hién sém khuyét tat &
tré em dudi 6 tudi ctia can bd y té tuyén xa (p < 0,05): tuyen y té dang cong tac, tham gia
chuong trinh phuc héi chirc ning dwa vao cong dong va kién thirc vé phat hién som khuyét

tat.
BAN LUAN

Pic diém chung ciia d6i twong nghién
ciru: Ty 1¢ nhan vién y té 1a nit gioi chiém
t6i 86,9%, cao hon nhidu so véi ty 1 nam
g101 (13,1%), diéu nay phu hop véi dac
diém nhén lyc nganh y té Viét Nam & tuyén
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xa va cling phu hgp so vdi nghién clru cua
Hoang Ngoc Diép .

Ty 1& can b c6 con 14 tré khuyét tat hodc
nguoi than 1a tré khuyét tat chiém 8,0%.
Dic diém nay c6 thé anh hudng dén su tiép
xuc vé thong tin vé& phat hién sém khuyét
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tat cling nhu kién thire, thai d6 vé phat hién
som khuy€ét tat cua can bg y teé.

Phan 16n canboy té trong nghién ciru chi
cO trinh d9 so cap hoac trung cap vé y/duoc
hodc khong co bang cip vé y dugc, chiém
52,8%. Tong s6 can b c6 trinh d dai hoc
va sau dai hoc 1a 34 nguoi (19,4%), trong
d6 chi co 14 can bo y té 1a bac si (8,0%).
Nhu véy trung binh mdi xa/phuong/thi trin
khong c6 du it nhit 1 bac s§. Diéu nay hoan
toan phu hop so vdi bao cdo cia trung tam y
té thi xa Pong Triéu *.

Pa s6 can b tham gia nghién ctiu ¢
thoi gian cong tac trong nganh y té 1u nam,
ty 1¢ can bd 1am vi¢e trén 10 nam dat 55,7%,
va chi ¢6 2,3% sb can bo méi bit dau lam
viéc trong thoi gian dudi 1 nam. Didu nay
cho thdy doi ngii can bo y té tuyén xa cia
thi x4 Dong Triéu c6 nhing kinh nghiém va
hiéu biét nhat dinh trong qua trinh lau dai
thuc hién cham séc suc khoe cho nguoi dan.

Chuong trinh phuc héi chirc ning dua
vao cong dong da trién khai tai 21 xa/
phudng cia thi x3 Dong Triéu, trong d6 c6
33 can bo y té tham gia chuong trinh. Tuy
nhién, chu yéu la can b0 y té kiém nhiém
thém hoat dong hodc chuong trinh khac.
Nguyén nhan 1a do cac tram y té phai thyuc
hién rat nhidu chwong trinh y té nén mdi
nguoi trong tram phai ddam nhi€ém mat vai
hoat dong cung luc; trong khi chuong trinh
phuc hdi chtrc ning dya vao cong dong
chua dugc quy dinh 1a chuong trinh hoat
dong chinh cua tram y té xa.

Kién thitc vé phat hién s6m khuyét tat
ciia can b y té tuyén xi: Nhin chung, can
bo v té tuyén xi cua thi xd Pong Triéu co
hiéu biét vé phat hién som khuyét tat & tré
em dudi 6 tudi. Ty 1é can bo y té tuyén xi co
kién thirc dat vé phat hién sém khuyét tat 1a
78,4%. Ty 1€ ndy trong nghién ctru cia ching
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t6i cao hon so véi nghién ctru cuia Nguyén
Thi Minh Thuy va Tran Quy Cat (71,6%) va
cling cao hon nghién ctru cua Hoang Ngoc
Diép (69,5%) 7.9, Piéu nay c6 thé giai thich
do thoi diém nghién ctu, dia diém nghién
ctru khac nhau dan dén két qua nghién ctru
khac nhau. Mat khéc, trong nghién ctru cua
chung t6i, phuong phéap thu thip thong tin
1a phat van théng qua bd cau hoi ty dién con
trong cac nghién ciru ké trén 1a phong van
tryc tiép nén kién thirc dat vé phat hién sém
khuyét tat caa can bo té trong nghién ciru
ctia chiing t6i cao hon. Mot diéu can luu y 14
trong nghién ctru ctia chiing t6i kién thirc vé
ddu hiéu nhan biét cac dang khuyét tat tuy
van cao hon nghién ctru cia Hoang Ngoc
Diép ( 80,7 % so v6i 77,6%) nhung kién
thirc dat vé nhan biét dang khuyét tat than
kinh- tim thén rét thép, chi chiém 26,1%,
thdp hon nghién ciru cia Hoang Ngoc Diép
(63,7%) 7. Day ciing 1a mot goi ¥ dé cac can
thiép nham nang cao kién thirc vé phat hién
som khuyét tat cho can bo y té tuyén xa can
lru ¥ dé tap trung hon vao kién thirc nay.

Thai d vé phat hién sém Khuyét tat
ciia can b y té tuyén xa: Thai do d6i véi
phat hién sém khuyét tit ¢ tré em dudi 6
tudi ctia can bo y té tuyén x4 tai thi xa Pong
Triéu c6 ty 1& dat 1a 72,7%, thap hon so véi
nghién ctru ciia Hoang Ngoc Diép (82,2%)
6. Két qua nay cling 1a mot goi ¥ dé cac
chuong trinh can thiép vé phat hién sém
khuyét tat trén dia ban khong chi quan tim
dén kién thirc ma cin quan tdm hon dén thai
d6 ctia can bd y té trong cong tac phat hién
som khuyét tat.

Cac yéu td lién quan dén kién thic,
thai d§ vé phat hién s6m khuyét tat ¢ tré
dwdi 6 tu01 ciacan by té tuyén xa: Nhan
vién y t& lam viéc tai cip Xxa va cip thon
cling c6 nhitng khac biét vé kién thirc va
thai do trong cong tac phat hién sém khuyét
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tat. Nhin chung, ca kién thire, thai do cua
can bo tai tram y t& xa déu t6t hon so voi y
té thon ban. Két qua nghién ctru cua chiing
t6i twong dong véi nghién ciru cua Hoang
Ngoc Diép ©. Piéu nay c6 thé giai thich 1a
do hai nhém cén bg nay c6 su khac biét kha
16n trong vi tri lam viéc, vai tro trach nhiém
cling nhu kha nang, trinh d§. Do dd, nhiing
hoat dong nhim ting cudng coéng tac phat
hién sém khuyét tat tai dia phuong can cha
¥ tap trung vao doi tuong y té thon ban.

Két qua nghién ctru ciing cho thdy médi
lién quan giita viéc can bo y té tham gia
chuong trinh phuc hoi chirc ning dua vao
cong dong c6 lién quan vai kién thire va thai
d6 vé phat hién som khuyét tat. Piéu nay
c6 thé giai thich 1a do phat hién sém- can
thiép som khuyét tat duoc 1dng ghép trong
chuong trinh phyc hdi chirc ning dua vao
cong déng va da duoc thuc hién rt thanh
cong nhu 1a mot ndi dung cuia chuong trinh
4. Vi vay, viéc tham gia vao chuong trinh
phuc héi chirc ning dwa vao cong dong s&
gilip can bd y té duogc tham gia cac chuong
trinh lién quan dén phat hién som khuyét
tat nhiéu hon nén ho c6 nhitng hiéu biét tdt
hon va ciing nhén thtrc dung dén hon vé tim
quan trong cta phat hién som khuyét tat do
dic diém cong viéc cua minh.

Yéu t6 s6 nim cong tac trong nganh y
té c6 mdi lién quan y nghia véi kién thirc
vé phat hién som khuyét tat ciia can bo y
té. Két qua nay cta chung toi ciing tuong
ddng v6i nghién ctru ctia Hoang Ngoc Diép
5. Piéu nay c6 thé giai thich 1a do can bo y
té c6 thoi gian cong tac 1au ndm s& co kién
thirc va kinh nghiém nhiéu hon so véi can
bo y té c6 thoi gian cong tac it nam.

Tim hiéu méi lién quan gila klen thire
v6i thai d6 ctia can bd y té tuyén x4 Ve phat
hién som khuyet tat & tré em dudi 6 tudi cho
thy, nhitng can bo y té c¢6 kién thirc dat co
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kha ning c6 thai do dat cao gap 2,79 1an so
v6i can bo té c6 kién thic khong dat va sy
khac biét nay c6 ¥ nghia thong ké. Két qua
nghién ctru cua Hoang Ngoc Diép cling cho
thiy mdi lién quan nay nhung trong nghién
ctru cia Hoang Ngoc Diép, nhitng can b y
té ¢6 kién thic dat co kha ning co thai do
dat cao gap 20 lan so v6i can bo té co kién
thire khong dat ©. Su khac biét nay can c6
nhiéu nghién ciru véi c& mau 16n hon dé co
thé dua ra nhitng nhan dinh chinh xac hon.

Han ché ciia nghién ctru: Két qua cua
nghién ciru phan nao sé& bi anh hudng boi cac
diéu kién dac trung cua thi xa Dong Triéu
nén chua thé khai quat mot cach chinh xac
cac thong tin vé phat hién sém khuyét tat
clia can bd y té tuyén xa tai cac dia phuong
khac. Mit khac, day 1a nghién ctru cit ngang
nén chi tim hiéu dugc mot sé mbi lién quan
ma khong phan tich mdi quan hé nhan qua,
két qua thu dugc khong dién dat xu hudng
va sy thay ddi theo thoi gian cua cac yéu to
nghién ctru.

KET LUAN

Ty 18 can bo y té c6 kién thirc dat vé phat
hién sém khuyét tat & tré em dudi 6 tudi kha
cao song kién thirc dat vé ddu hiéu nhan biét
dang khuyét tat vé than kinh, tém than rat
thap, chi dat 26,1%. Thai d6 dat vé - phat hién
som khuyet tat & tré em dudi 6 tudi cua can
bo y té tuyén xa chua cao. Can bg y té cong
tac ¢ tram y té, tham gia chuong trinh phyc
h01 chuc ning dyua vao cong dong 1a nhung
yéu t6 1am tang kién thirc va thai do vé phat
hién s6m khuyét tat. Kién thl'Ic dat vé phat
hién som khuyét tat 1a yéu t6 1am ting thai
do dat vé phat hién som khuyét tat clia can
bo y té tuyén xa.

KHUYEN NGHI: Bé nghi mé cac 16p
tap huan nham trang bi thém kién thirc va
nang cao hon nira thai d§ v€ phat hién sém
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khuyét tat cho can bo y té tuyén xa. Can tap
trung vao kién thirc vé& ddu hiéu nhan biét
cac dang khuyét tat va quan ni¢ém, niém tin
clia can bo y té v6i kha ning cua tré khuyét
tat. Bén canh do, can tap trung hon cho céac
cong tac vién thon ban va cac can bo y té
khong tham gia chuwong trinh phuc héi chirc
ning dua vao cong dong.
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