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PHU NU VA VAN DE BIEN POI KHI HAU

XU HUONG BIEN POl KHi HAU VA
SU HUY HOAI MOI TRUONG

Hiu qua cta bién ddi khi hau do con
ngudi tc dong t6i trai dat dén mirc do khong
kiém sodt duge 13 mjt trong nhitng thach thire
lon nhit ddi voi nhan loai trong thé ky 21.
Trudce hét 4 hién tuong trai dit néng dan lén,
thoi tiét thay dbi va nude blen dang gy thiét
hai nghiém trong r dén san xudt, dosi song va moi
truémg trén pham vi toan thé gidi. Su tan pha
rimg va vige khong ngirng phat thai lugng khi
carbon, nuée that tir cac khu cong nghiép
khlen ngudn nudc bi 6 nhiém, l1am cho nudc
luu vire cdc sdng mat dan di, khong thé twéi
tidu cho ndng nghiép. Khong chi thé né con
lam ngudn nudc ngdm bi 6 nhiém nghiém
trong, khién nhiéu noi cur din ludn séng trong
tinh trang thiéu nuéc. Su 6 nhiém cic dong
song khéng chi 1a tan pha moi truéng ma con
lam phé hong di nhitng thanh tuu cong nghiép
trong nhirng nam qua cua cac nuodc, pay nhiéu
tham hoa. Nhidu ving ndng thén nghéo nan lac
hiu, tinh trang dét déng sau mua thu hoach
cling thai vao khéng khi mét luong khi carbon,
gop phin [am tang thém & nhiém, tic dong lai
chinh cudc sbng khén khé cua ho.

Ting ngay tung gio khap noi trén thé
2161 hang ngan ngudi chét mdi nam vi 10 lut va
han han. Hang triéu ngudi sé phai so tan khoi
nha vi nuge bién dang cao. Té chire Di crr Quée
té udce tinh, &1 nam 2050, s& ¢6 khoang 200
triéu dan di cu do vin d& méi truomg. #O Viét
Nam 22 triéu nguoi s& bi di doi va 45 % dit
néng nghiép & dong bang song Ciru Long sé b
tan pha bdi muc nudc bién tiép tuc dang cao™.

Viét Nam 1a nude ¢6 lugng phat thai
carbon thap nhung lai la mét trong nim nudc
trong nhom nguy co cao chiu anh hudong
nang né nhit cda viée bién d6i khi hau, dic
biét tir viée nude bién dang cao Vya lta dong

ThS. Lé Thi My Hién*
ThS. Nguyén Thi Nhin**

bang song Ctru Long s& ngdp chim 1/3 dién
tich néu nudce bién dang 1 mét. Cudce sbng va
sinh ké cia hang trigu ngudi sinh séng & ven
bién bi anh hurémg, véin dé an ninh lrong thyc
s¢ bi de doa, 10% dén sb bi anh huémg tryc tiép
va ton thit ¢bi véi GDP khoang 10%. Dién tich
rirg ngdp man ciing mat din di do triéu cuomg
clia mirc nude bién dang cao cing véi li song
Mekong tran vé, dat canh tic néng nghiép nhu
lGa, hoa mau, cdy 4n trai va nudi tréng thiy san
bi thu hep, ndng sudt va san jugng sé suy giam.

Tai nguyén thién nhién caa Viét Nam,
vai khoang 33 triéu hecta dat, mat ¢ che phu
cua rirng khoang 39%*. Tuy nhién, nan chay
rimg, khai thac trai phép, dt rimg lam nyong
rdy di lam hay hoai hang ngn hecta rimg,
cung vai ty 1€ rimg nguyén sinh, rimg dau
ngudn con thap, 4 nguyén nhan ciia nhitng tran
I xay ra hang loat tai nhiéu noi trén ca nudc.
Ngudn nude cia Viét Nam dbi dao so véi nhiéu
noi trén thé gidi, vai 2.360 con song dai trén
10km. nhiéu hd dién tich 16n Skm?, trir luong
nudc ngﬁm I6n. Tuy nhién, viéc khai thac va str
dung ngudn nuéc nhigu noi chua hop ly nén da
xay ra tinh trang lang phi, can kiét ngudn nudc
ngdm va dén t&i khan hiém trong san xuat va
sinh hoat. Viét Nam ciing c6 3.260km bd bién,
v6i 56 hai san chi yéu c6 thé khai thc hang
nam la 1.500tan. Tuy nhién, mot s6 ving ngu
dan danh bét ca khong dung phuong thirc, ¢6
kha ning lam can kiét ngudn tai nguyén hién,
Nhitng ngudn tai nguyén khac

Hon 70% dén sé Viét Nam séng bang
khai thac tdi nguyén thién nhién nhu rudng,
vuom, rime, di, ao hd, bién ca. Ngay nay ngudn

* PTE. Khoa XHH & CTNH. Trgng Dai hoe M Tp fICM

= CUCH, Khoa XYHIT&CTYH, Trudong Dat hoc Ma Tp HOM
Ban cdo cua BO NN&PTNT, 2009
7 Newyén Quang Their. Ngo Thing Lo, Phit tricn bén vimg o VN:
Théuth rea, cor hgi, theolt thuc v iridr vong, NXB LOLXH 2007, 107
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luc tai nguyén tinh theo diu ngudi & nudc ta
ngay cané it 01 va moi trudng ngay cang bi huy
hoai va 6 nhiém. Clng v&i tic déng cia blen dbi
khi hau, méi trrdmg bi hoy hoai, cude séng cia
ngudi dan, dic biét 14 ngudn nghéo sé bj anh
hirémg niing né trong tuong lai.

ANH HUONG CUA MOI TRUONG
VA BIEN bOI KHI HAU POI VOIL PHU NU

Phu nit chiém nira dan sé toan thé gioi,
nhur tai Viét Nam, trong téng s6 din 85.79 triéu
ngudi, phu nir chiém 50,5%2, nhumg phu nit laj
Ya nhitng ngudi dé bi rii ro nhét vi 6 nhidm méi
truomg va thién tai. Bién ddi khi hau d3 tac
déng bat lgi cac khu vuc nghéo nhat, it tai
nguyén nhit, trong d6 ¢é 2/3 1a phu nit ngheo.
Phu nir va tré em phai d6i mit véi riii ro ve strc
khée nhu gia tang bénh truyén nhiém, vin dé
thiéu nudce do han han va 6 nhiém sau Iii 1a mot
trong nhitng nguyén nhan gay bénh tat va ta
vong & phu nif va tré em.

Phu nir vit va véa chiu nhiéu rti ro hon
nam gidi trude nhitng tén thuong do thién tai
va 6 nhiém méi trudmg, vi voi quan niém
truyén théng, phu nir |a nhimg ngudi chiu trach
nhiém an sinh cho gia dinh, cdng viéc cia hg
lién quan dén nude sach, chat dot, sirc khéc cua
céc thanh vién trong gia dinh, nén vin dé 6
nhiém méi trudmg, nude bién dang, nudc min
xam thuc anh huéng truc tiép dén vai tro, sic
khée, viéc 1am cta ho?.

O nhimg ving c6 bd bién dai, kinh té chu
véu |a ngu nghiép, nam gidi di lam an xa, phu
nif phai dam nhén hau hét cdc vai trod trong san
xuit va gia dinh. Ho thudong tham gia vio
nhimg cong viéc gan bd: chuan bi thirc an cho
c4, dan, vé ludi va chim séc thu hoach, ddng
théri chiu trach nhiém tiép thi va ban san phim.
Ngoai ra, phu nir thudng tiép cin nhimg ngudn
Jyc thay san phu nhu bét 50, ca, va nudi tom®.
Do vy, nhiing tic dong cla bién ddi khi hau

1S4 ligu didu tra ddn 56 2009

4 Bdo cdo mdf tnomg quac gia 2006

5 Thu Huvén, Cdc chinh sdch tmg pho lién quan dén van dé gichi v
bidn doi khi héu o Viét Nam, Phu nirvé Tién ba, 56 3 (38 2009

1&n hé thdng néng nghiép va sinh thai lam cho
dit dai va ngudn luc tu nhién can kiét, kéo theo
nguy co mat thu nhédp ctia phu nit nghéo.

O nhiéu noi, dong chay trén cac song tir
thurong nguén dén ha luu cang ngay cang
xudng thap anh huéng dén mua mang va hoa
mau lam ngudn luong thure khan hiém ciing la
nguy co anh hudng dén vai trd san xuét tao thu
nhip, va vai trd tai san xuéit nudi con vi cham
lo gia dinh cua phu nit. Khi han han phu nif
budc phai lam viéc nhidu hon dé bao dam
luong thue, nude udng va nhién liéu cho gia
dinh. Péi voi nhimg gia dinh ma phu nir hodn
toan thyc hién vai trd tai san xuat nhu cham lo
cho con cai, ngudi than, ngudi gid, nguoi
bénh,... khi bio, I lut, I& dat dot ngdt ap dén,
ho phai himg chiu tinh trang cuc ky khé khin,
dé xoay s& cham lo cho ngudi thn trong gia
dinh, déi khi hy sinh chinh ban thin he.

O khu vuc mién ndi, nhdn dan bi tac
dong boi bién dbi khi hau thong qua nhiét do
va lugng mua, bdo I gia ting, dac biét 1a Id
quét. Bién dbi khi hau anh hudng dén su sinh
trudng cta ciy trong. Phén 1ém nhan dan séng
& ving mién niii doi sdng con nhicu kho khan,
kha ning thich (mg véi bién do6i khi hau con
yéu. Nhiét d6 gia ting lam ting tic dong tiéu
cure 1én co thé con ngudi, nhét 14 ddi v&i ngudi
gia, ngudi méc bénh tim mach, bénh thén kinh.
Bién dbi khi hau lam ting bung phat mét sb
bénh truyén nhiém nhu bénh st rét, sbt xudt
huyét, viém nio, va 1am bénh tiéu chay gia tang.

Pbi véi phu nir séng & cdc viing nii cao,
tinh trang thiéu nudc sir dung trAm trong trong
sinh hoat, nuéi, tim cho gia sic va tudi cho
mia mang. Cang ngay ho cang phai di xa hon,
mét nhiéu gi&r hon dé di ldy nude dé dung cho
gia dinh. Thiéu nuéc ¢o thé giy ra cho ngudi
dén, didc biét la tré em bénh vé dudng rudt,
bénh ngodi da, tinh trang suy dinh dudng. Phu
nir luén la ngudi phai chim soc cho tré em,
ngudi gia, ngudi bénh trong nha. Tuy vay, phu
nir thudng gap phai nhimg rao can vé tlep cdn
vdi dich vu cham séc sire khoé do thiéu kha
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nang kinh té; va do ca nhitng can trd van hoa,
han ché viéc di lai nén clng khién cho ho kho
khan hon trong tim kiém dich vu sirc khoé®.

Thém vao dé, khi miia mang that bat,
thién tai, dén dén luong thue thiéu thén thi phu
nir 14 ngudi nhuomg phin an cho tré con, va
ngudi gid trong gia dinh. Do vay, sirc khoe ban
thin cta ho giam, mat khac phai lo toan cho
ngudi than khi bénh gia tang, ganh ning trén vai
ho nhir nhén 1én vai tic hai cua bién déi khi hau.

Tinh trang dan s6 dong, dit dai khong
tang, lao dong néng nghiép nam gidi phai roi
lang dén dé thi 1am an, dé lai moi thir trén vai
phu nir. Ho phai vira lo cong viéc déng ang,
cdng viéc phi ndng nghiép dé thém thu nhap,
hoac tréng trot, chdn nudi nho 1é nhur chim soc
vudm, gia slc, gia cam nudi quanh nha, vi ban
than ho khdng s6 su tiép cin binh ding cac
ngudn lue nhu tin dung, dat dai, k¥ thudt, thong
tin, Trong nhimg truomg hop phy nir phai di cu
dé kiém song thi ho thuomg kiém duge it thu
nhap hon nam gigi do ho van phai dam duong
céng viée tai san xuét trong gia dinh,

0 46 thi, viéc ting dén sé tv nhién va co
hoc di tao nén mdt mdi trudng & nhidm trim
trong tai cic thanh phd Iom. Mat do dan cu
déng, co s ha tang k¥ thuat khong dap (mg da
lam cho céc khu vuc ddn cu nghéo chiu anh
hudng nang né.

Tai mdt phuong, thanh phdé HS Chi
Minh, mi quan tdm ciia nguoi dan da thé hién
trong budi hop cdng ddng nham danh gia tac
déng ctia bién dbi khi hiu

Cée viin dé

Ngép do
wriéu cuzimp

Ngip do

muea lom

O nhiém
miu treemg

Nguén: Khao sdt nhu cdu cua ngudi ddn P8QA,
TP HCM. vé bién doi khi hdu. 2010

Phy nir trong khu vyc dan cu nghéo
thudmg sinh song bang nghe budn ban tai gia

dinh, dé co thé vira cham soc con chau, nguroi
than. Ho 1a ngudi thudmg xuyén & nha, vi thé,
chiu anh huémg boi van dé méi trudmg nhidu hon
nam gici, la nguai di kiém sng bén ngoai. Theo
bang théng tin trén thi gﬁn nhir subt ca nam, ho
phai sdng trong canh nha bi ngap audc, va “phai
ké ghé lén dé dng do, nhiéu khi ngdp qud, hoi
thoi. phai nghi ban, phai tdt mude ra ngodi. Da
bi ngtra, tre con thuong sinht binh ... "

“Phu nir ¢6 vai tro chu chdt trong viée
ldy, van chuyén, sir dung, tréng coi nudc va
thuc hig¢n cac hoat dong vé sinh mdi trudng,
song hau nhur khdng tham gia vao viée ra quyét
dinh trong khu vuc nay™. Nhin dinh cua
chuyén gia vé gidi cho thdy viéc bét binh ding
trong tiép cin tai nguyén, gido duc, y té...
khién phy nir khéng cé vaj trd trong viéc ra
quyét dinh la nguyén nhan gay ton thuong cia
nir giot trude nhirng dnh hudng cda mdi trudng
bi hiy hoai ciing nhu bién ddi khi hau.

PHU NU TRONG VIEC BAO VE MOI
TRUONG VA UNG PHO VOI BIEN BOI
KHI HAU

Bao vé mdi trudng 14 trach nhiém cta
cacong déng, xa hoi, cua ca phu nir, nam gidn,
ngudi gia, tré em. Trude nhiing bién ddi cia
khi hau dat ra nhiéu vin dé phai lam gi dé bao
vé thién nhién, bao vé mdi trudmg sbng, do la
vai tro cuoa ca hai gidi.

Tuy nhién, véi quan niém truyén théng
va phan céng lao ddng hién tai, ngudi phu nir
van dam nhéan va chiju trach nhiém chinh an
sinh cho gia dinh. Trong vai trd san xut tao thu
nhidp, & néng thén, ngoai c¢dng viéc chinh la
nong nghiép, lién gquan truc tiép dén moi
trudmg, phu nir con gin bé véi cac nghé truyén
théng phi nong nghiép, nhung ciing gan giii voi
thién nhién nhu dét chiéu, 1am nén, dan rd, tii
xach,... O db thi va nhimg viing khac, phu nir

6 Pham Kim Ngoc, Phu nir Vigt Nem vz cuce chién chéng bién doi
khi i, Trang web cua Trung tdm Nghién cu gict, g dinkva
G ey trong phdt trién cgled org.vn, Tray cdp ngay 5/1222010

7 Thao huin nhom pliu niE PEQ4 vé dnh hang ciia bién doi khi
hdu ¢ cdp cong dong. .

4 Nhdn dink cuo cde chgén gla ve gidi frong cde dir dn aia Ngdn hang
Phéit iren A chdu trong 56 oy e dan ve gice. do ADB e hign, 2001
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tham gia ¢dng viéc nhu ché bién luwong thuc,
budn ban thuc phim tuoi séng, kha,... Cong
viéc ndy ciing phu thude vao ngudn hang hoa
tir san phiam ndng — lam nghiép. Trong vai tro
tai san xuat, phuc vy Eia dinh, ho 1a ngudi
thudmg xuyén & nha va gin bo chat ché véi moi
truomg séng. Do vay, phu nif rét dé nhén thirc
duge sy huy hoai hoac & nhiém mai trumg, va
can kiét cac ngudn tai nguyén quy bau ddi voi
ho. Ho can duge tiép cén thong tin, hoc tap, dé
c6 duge kién thire vé moi trudmg; duge tham
gia quyét dinh vao su phét trién bén vimg va
giam tac déng tiéu cye cua bién ddi khi hau,

Phu nir ndng thn tham gia trdng cay, gdy
rimg, chdng x6i mon dat dai, 10 lut, han han, va
fam xanh, sach méi truémg song. Trong néng
nghiép, phu nir cdn dugc trang bi kién thire, k§
thuit vé phuong phap canh tac, biét i phén
compost, dung khi biogas dé tan dung ngudn
chét thai hitu co, va tir vét nudi, cay trong.

Phu nit tham gia cai thién mdi trudng
sinh séng, cac gia dinh dam bao ¢6 di cong
trinh vé sinh, dac biét & nhitng khu vue dong
dan. Thdng qua viéc gan giii chdm séc con cai
va ngudi thin trong gia dinh hang ngay, phu nir
la nguoi dé dang truyén dat lai va kéu goi moi
ngudi tham gia. Nhimg hanh vi don gian chinh
ban than phu nir thue hién va lam guong cho
moi ngudi 14 khdng virt rac bira bai, tiét giam
rac thai ni-Iong, han ché thirc an thira, vi ddy
ciing la mdt trong nhitng nguyén nhan gay 6
nhiém méi trudng.

Trong thuc té, phu nir, dac biét la phu nir

nghéo thudmg khdng du ngudn luc va it tiéng
n6i trong viée ra quyét dinh lién quan dén
ngudn tai nguyén va quan ly thién tai, trong khi
ho ¢6 nhiéu kinh nghiém va vai trd dang ké
trong viéc nay. Do vay, viéc ndng cao kha ning
phong ngira, img phé thién tai va trao quyén
cho phy nir dé chu déng trong cdng tic phong,
chéng thién tai a viéc cin va cép thiét, dac biét
{a nhitng viing thuomg xuyén bi anh hudng bai
hiém hoa, thién tai. Nhimg khu vuc bi anh
hwémg thuong xuyén bai thién tai, phu nit can

duge tip hudn, trang bi kién thirc, k§ nang dé
phong ngira va (mg phé nham lam giam t6i da
dnh hudng, thiét hai. Pa c6 nhirng cudc hoi
théo, tap hudn vé img phé véi bién ddi khi hau
do TW Héi Lién Hiép Phu Nir Viét Nam to
chic tai cac tinh. Viéc nay can nhan réng, néu
nhirng hinh miu dé giup thay déi hanh vi, cach
irng xir d6i véi thién nhién. Bén canh dé, phu
nir y thae va cha dong trong cdng tac ké hoach
hoa gia dinh nham dam bao khong tang ti &
sinh, dam bao con ngudi phat trién hai hoa
trong mdt moi trudng sinh thai,

LO1 KET

Dé dam bao su phat trién bén vimg, moi
truong dugce bao vé va giam thiéu t5i da sur bi huy
hoai thi phu nir can duoc dat ding vi tri, dé ho ¢6
thé chu déng tham gia vao vigc phong, chéng
giam nhg thién tai, va ing phd khi thién tai xay ra.

Xem xét van dé méi truémg bi hiy hoai
va bién dbi khi hau dudi tang kinh gioi s& gitp
¢d nhimg giai phap phu hgp cho ca nam gidi
va phu nir, cho céc viing mién khac nhau. Léng
ghép van dé& gidi va bién ddi khi hiu trong viée
hoach dinh chinh sach, hanh chinh va chinh tri
la didu cin va cép thiét trong tinh hinh hién nay
de gop phan giam nhe tac hai trén hon 50% dan

o6p phan vao thuc hién x6a d6i giam nghéo
hlf;U qua hon. Phu nif phai 12 mgt tac nhén
trong su thay ddi nay.
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