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Nghién ctru dugc thuc hién véi hai muc tiéu: Thu nhét 1a tim
hiéu thuc trang vé thoi quen doc sach cia céc sinh vién thong qua
dir liéu dugc khao sat tir 383 sinh vién tai thanh phd Pa Lat. Tht
hai, nghién cru xdy dung mé hinh 1y thuyét tich hop giira 1y
thuyét hanh vi c6 hoach dinh (TPB) va thuyét dong luc dé giai
thich cho y dinh duy tri thoi quen doc sach cuia cac sinh vién. Mo
hinh céu tric tuyén tinh SEM duoc thuc hién trén mau gém 252
sinh vién, cho két qua cac dong luc bén trong va bén ngoai co su
tac dong tich cuc dén thai do véi viee doc sach. Thai do, chuin
cht quan va nhan thire kiém soat hanh vi di gop phan giai thich
cho y dinh doc sach cua cac sinh vién.

ABSTRACT

The study was conducted with two objectives: Firstly, to
understand the situation of reading habits of students through
surveyed data from 383 students in Da Lat City. Secondly, the
research builds a theoretical model that integrates the Theory of
Planned Behavior (TPB) and Motivational Theory to explain the
intention of maintaining students' reading habits. SEM structure
model is implemented on a sample of 252 students. The results
showed that internal and external motivations have a positive
impact on reading attitudes. Attitudes, norms and perceived
behavior control have contributed to explaining students’ reading
intention.

1. Giéi thigu

Theo Bashir va Mattoo (2012), thanh tyu cia viéc gido duc co thé duoc do ludng bang
luong kién thire ma mot ca nhan thu nhan duoc tir truong hoc. Bén canh nhiing kién thirc dugc
truyén dat tryc tiép tir gido vién, giang vién, thi thoi quen doc sach bao s& mang lai mot ngudn
tri thirc khdng 16 cho céc hoc sinh, sinh vién. Théi quen doc séch 1a mot khia canh thiét yéu dé
xay dung mot xa hoi cd hoc thirc va van minh (Palani, 2012). Vi vay, viéc kich thich thoi quen
doc sach cua céc hoc sinh, sinh vién cé thé mang lai nhitng lgi ich to 16n va 1au dai cho chinh
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ban than ho, va cho toan bo nén kinh té, vin hoa va su phat trién cia x4 hoi. Nhu Greene (2001)
da tirng nhic, thoi quen doc sach duoc hinh thanh tét nhat 13 trong d6 tudi di hoc, va né cé thé
kéo dai sudt cudc doi véi nhitng gié tri loi ich cuc ky to Ion. Vai ly do trén, nghién ctu nay
duoc thyuc hién dé tra 10i hai cau hoi: Thuc trang viéc doc sach caa cac sinh vién hién nay nhu
thé nao? Va nhitng nhan t nao tac dong dén hanh vi doc séch cua cac sinh vién?

Pham vi khéng gian ma nghién ctiu thuc hién 1a tai thanh phé Da Lat. Dé tra 16i cau hoi
thir nhat, nghién ciu thuc hién viéc khao sat cac sinh vién tai hai treong dai hoc l1on nhat caa
Da Lat 12 Pai hoc Pa Lat va Dai hoc Yersin, dé thu thap, théng ké céc thong tin vé thuc trang
doc sé&ch va str dung thoi gian ranh caa céc sinh vién.

Dé tra 1oi cau hoi thir hai, nghién ctu tong hop hai khung ly thuyét néi tiéng vé nghién
ctru hanh vi, d6 1a 1y thuyét hanh vi ¢6 hoach dinh (TPB) va ly thuyét dong luc c6 tinh ngit canh
(situational motivation). Tir d6, nghién cttu xay dung mé hinh tich hop dé giai thich cho y dinh
duy tri thoi quen doc Ssach cua céc sinh vién. Dé kiém dinh mé hinh nghién ctru, phuong phap
dinh luong duoc thuc hién, vai bang khao sat dugc phat cho cac di twong sinh vién nhu trén,
s6 liéu dugc phan tich va xu ly thong qua phan mém AMOS 21. Nhiing co sé ly thuyét cu thé
va viéc tich hop mé hinh nghién cau s& duoc gioi thiéu ¢ phan tiép theo.

2. Co sé ly thuyét
2.1. Thuyét hanh vi c6 hoach dinh (Theory of planned behavior)

Thuyét hanh vi c6 hoach dinh duoc Ajzen (1991) xay dung dua trén nén tang caa thuyét
hanh dong c6 1y do (Theory or Reasoned Action) dé ly giai hau hét cac hanh vi cia con nguoi
va di duoc chitng minh rat hitu dung trong viéc giai thich va du doan cac hanh vi ca nhan & rat
nhiéu ngix canh nghién ciru khac nhau. Ly thuyét TPB chi ra rang, hanh vi cia mot c& nhan bat
nguon tryuc tiép tir y dinh hanh vi caa ho, ma y dinh nay chiu su tac dong tir ba yéu té chinh 1a:
Thdi d¢ cua ho ddi véi hanh vi d6, chudn chi quan va nhdn thizc kiém soat hanh vi. Thdi dé
phan anh su danh gia ua thich hay khong ua thich cia mot ca nhan déi véi mot hanh vi nao do,
va né anh huong truc tiép dén mae do cua hanh vi hodc niém tin vé nhitng két qua cé thé xay
ra (Lee, 2009). Chudn chu quan thé hién nhan thirc cia mot ca nhan vé nhitng ap lec tir phia
ngudi than hoic xa hoi déi véi du dinh thuce hién mot hanh vi cy thé nao d6 caa ho (Lee, 2009).
Cubi cung, nhdn thizc kiém soat hanh vi cia mot nguoi ddi véi mot hanh vi nao dé chinh 13
nhan thirc vé mac do dé hay khé khi thuc hién hanh dong d6 (Liao, Chen, & Yen, 2007).

2.2. Ly thuyét dgng luc

Téc gia Vallerand (1977) 1a ngudi dau tién dé xuat khai niém vé dong luc c6 tinh hoan
canh (Situational Motivation), d6 1a nhirng dong luc ma mét ca nhan nhan thirc duoc trong qua
trinh ho thuc hién mot hanh dong cu thé nao d6. Tir nén tang nay, Deci va Ryan (1985) tiép tuc
dé xuat ly thuyét su tu quyét (self-determination) néi vé cam giac ciia ca nhan khi duoc tu do
lya chon hanh dong cua minh, va phan chia dong luc thanh hai thanh phan 1a: Pdng luc bén
trong (intrinsic motivation) thé hién cho ly do thuc hién hanh dong d6 dé dat duoc su hai 1ong,
sang khoai va vui thich. Trai nguoc vdi do la dong luc bén ngoai (extrinsic motivation) bao
gom céc ly do khac dan dén hanh vi ma khong phai Ia tir noi tai. Tir day, 1y thuyét dong luc trén
da dugc nhiéu hoc gia nghién ctru bang cac nghién ciru dinh luong dé giai thich cho nhiéu hanh
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vi khac nhau cua con nguoi (Bock, Zmud, Kim, & Lee, 2005; H. F. Lin, 2007; Pelletier et al.,
1995).

Cé4c thanh phan déng luc

Dua trén nén tang ly thuyét su tu quyét caa Deci va Ryan (1985) va nhu cau can thiét
dé do ludng chinh xac nhirg dong luc trong khoa hoc nghién ciu hanh vi, Guay, Vallerand, va
Blanchard (2000) da dé xuat thang do dong luc c6 tinh hoan canh bao gom 4 thanh phan 1a:
Dong luc bén trong, quy dinh tw nhdn thirc, quy dinh bén ngoai va dong luc vo thec.

Theo Frey va Osterlog (2001), @éng luc bén trong hudng ca nhan dén mét hanh vi nao
d6 duoc thic ddy bai nhitng gia tri ma chinh hanh vi d6 mang lai, vi dy nhu niém vui, sy thoai
méi, cam giac hai 1ong khi thyc hién hanh vi ¢6. Nguoc lai, déng lic bén ngoai bao gom nhiing
1y do da dang khac vuot xa hon nhitng muc dich ndi tai, va dugc phéan loai phu thuoc vao muc
do tu quyét cta ca nhan. Tur mic d6 su tu quyét thap dén cao, dong luc bén ngoai duoc chia
thanh quy dinh bén ngoai va quy dinh tu nhan thic (Guay et al., 2000). Quy dinh bén ngoai
(External regulation) la loai dong luc thé hién muc dich ctia hanh vi 13 ¢é nhan duoc nhiing
phan thudng, hoic tranh nhitng hau qua tiéu cuc va ca nhan nhan thic duoc bon phan cia minh
1a phai thyc hién hanh vi trén. G mic do tu quyét cao hon, guy dinh tw nhdn thitc (Identified
regulation) thé hién cho muc dich cua hanh vi 1 sy dat dugc nhitng gié tri, loi ich va ca nhan
cam thay rang chinh ban than tu ra quyét dinh thuc hién hanh vi chte khdng phai 1a bi ép budc.
Cubi cung, vuot ra khoi dong luc bén trong va bén ngoai, d6 1a @éng luc vo thizc (Amotivation)
lién quan dén viéc ca nhan cam thay mo hd giira hanh vi cia ho va két qua. Pong lic vo thirc
thé hién cho muc do rat it tu quyét, khi c& nhan hoan toan khéng y thirc rd rang vé nguyén nhan
hodc sy mong doi ddi voi hanh vi ma minh dang thyc hién. Trong khi ba loai dong luc dau tién
lién quan dén nhing két qua tich cuc, thi déng luc vo thirc thuong lién quan dén nhitng két qua
tiéu cuc, vi nd thé hién tinh trang trai nghiém su bét luc, khéng hi vong hoic mat sy ty cha va
kiém soat cua c& nhan khi thuc hién hanh vi. Thang do dong lrc c6 tinh hoan canh trén cua
Guay va cong su (2000) da tiép tuc dugc cac hoc gia tiép theo ké thira va nghién ciru sau hon
vé d6 gia tri va tinh tng dung cua né (Standage, Duda, Treasure, & Prusak, 2003) va chung
minh n6 1a nguén dong lyc tryuc tiép nhat dan dén két qua hanh dong (Gillet, Vallerand, Amoura,
& Baldes, 2010). Vi vay, thang do déng luc cé tinh hoan canh cta Guay va cong su (2000) sé
duogc ké thira trong nghién ctru nay dé tich hop cuing mé hinh TPB nham ly giai va du doan cho
hanh vi doc sach cua cac sinh vién.

2.3. M0 hinh tich hep

Viéc tich hop ly thuyét vé dong luc va ly thuyét TPB dd duoc mot sé hoc gia trude day
st dung dé giai thich cho hanh vi chia sé tri thirc cia cac nhan vién ¢ Dai Loan (H. F. Lin, 2007)
va Han Qudc (Jeon, Kim, & Koh, 2011). Trong hai nghién cau nay, cac thanh phan cia dong
luc da duoc chitng minh ¢6 sy tac dong tich cuc dén thdi dé. Vi vay, dé tich hop bdn yéu té
dong luc c6 tinh hoan canh vao mé hinh giai thich y dinh doc sach cua cac sinh vién, 4 gia
thuyét dau tién dugc dé xuat nhu sau:

H1: Thdi dé doi véi viéc doc sach cua cac sinh vién chju tdc dong tich cuc tir: (a) Pong
luc bén trong; (b) Quy dinh tu nhdn thize; (¢) Quy dinh bén ngoai va (d) Bong luc vo thic



82 bang Ngoc Cat Tién. 7ap chi Khoa hoc Pai hoc MJ Thanh ph6 H6 Chi Minh, 15(1), 79-91

Trong ly thuyét TPB, y dinh hanh vi thé hién cho mirc do sin 16ng caa c& nhan khi cb
gang thuc hién mot hanh vi cu thé (Liao et al., 2007). Véi dbi twong nghién ctru 1a hanh vi doc
s&ch cua sinh vién, ddy 1a mot dang cua hanh vi duy tri mot théi quen, duoc thé hién rd nhat
bang ¥ dinh duy tri (contiuance intention). Bhattacherjee (2001) dinh nghia y dinh duy tri a su
san long tiép tuc gitt nguyén mot hanh dong nao do trong twong lai gan. ¥ dinh nay co thé 1a
véi viéc tiép tuc mua hang cua mot thuong hiéu, tiép tuc sir dung mot loai san pham hay dbi
vé6i nghién ciru ndy 12 y dinh duy tri viéc doc séch cuaa c4c sinh vién (tham chiéu ngin gon 1a y
dinh doc séch). Theo ly thuyét TPB, y dinh da duoc chirng minh chiu su tac dong tir ba nhan tb
chinh 1 thdi d5, chuan chi quan va nhdn thirc kiém soat hanh vi trong céc nghién ciu cua
(Bhattacherjee, 2001; Jeon et al., 2011; Lee, 2009). Vi vy, cac gia thuyét sau dugc phét biéu:

H2: Thdi dg tac dong tich cuc dén ¥ dinh doc séch cua sinh vién
H3: Chudn chu quan tdc déng tich cuc dén y dinh doc sach cua sinh vién
H4: Nhdn thic kiém sodt hanh vi tac dong tich cue dén y dinh doc sach cua sinh vién

Ngoai ra, mot yéu té khac hay duoc sir dung dé 1am rd thém cho y dinh d6 chinh 13 thoi
quen cta con ngudi. Thoi quen ddi vai mot hanh vi 1a tan suat ma mot ca nhan thyc hién hanh
vi d6 trong qua khir, va dugc xem 1a mot nguon luc anh huong dén hanh vi trong thuc té cudc
séng (H. H. Lin & Wang, 2006). Khi cac hanh vi da tré thanh thoi quen, n6 khién con nguoi tu
thuc hién chiing mot cach v thire ma khong can dén Iy do (Ouellette & Wood, 1998). Vi vay,
thoi quen da duoc nhiéu hoc gia tich hop vao cac mé hinh nghién ciru hanh vi cia minh dé giai
thich cho long trung thanh (H. H. Lin & Wang, 2006) hay ¥ dinh tiép tuc sir dung dich vu
(Venkatesh, Thong, & Xu, 2012). Tir ddy, yéu té thdi quen s& duoc tich hop vao md hinh dé
giai thich cho ¥ dinh doc séch cuia c4c sinh vién véi gia thuyét sau:

HS5: Théi quen doc sdch tac dong tich cuc dén y dinh doc sach cua sinh vién
3. Phwong phap
3.1. Thiét ké méu va thang do

Dir liéu duoc thu thap bang phuong phap 1y mau thuan tién véi bang cau hoi dugc phét
truc tiép cho cé4c sinh vién tai hai truong dai hoc 16n nhat & thanh phd Pa Lat 1a: Pai hoc Pa
Lat va Pai hoc Yersin. Bang cau hoi dugc chia 1am hai phan, véi phan | 1a théng tin ca nhan va
nhitng cau hoi vé thuc trang doc sach caa cac sinh vién. Phan 11 1a cac cau hoi sir dung thang
do Likert dé do ludng cho céc khai niém ly thuyét trong mé hinh nghién ciu. Ngoai ra, theo tac
gia Converse (2006), dé tranh truong hop thu thap nhiing phan hdi co tinh phi quan diém
(nonopinions), ngoai thang do likert 5 mtrc 46 (1-Hoan toan khong dong Y - 5-Hoan toan dong
¥), mdi cau hoi trong phan 11 con c6 thém lya chon thir 6 13 “T6i khong quan tim”. Nhitng phiéu
tra 1o c6 su lya chon nay s€ bi loai bo trong qué trinh lam sach dir liéu.

Sau maot thang thu thap, tong cong nhan duoc 413 bang tra 1oi, sau khi loai bo cac tra
loi khéng hop 1€, c6 383 phiéu c6 phan | phi hop va 252 phiéu c6 phan 11 ph hop duoc ding
cho céc phan tich tiép theo. Kiém dinh tinh phan phdi chuan cua dit liéu cia 252 phiéu phan 11
cho két qua tdt khi cac skewneses va kurtoses twong tng déu trong khoang [-1;1]. Théng ké
mau cho biét, ty 18 vé gii tinh va nién khoa cua cac sinh vién 1a kha twong dong nhau.
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Céc thang do khai niém ly thuyét déu duoc ké thira tir cac cong trinh nghién ciru truéc
véi mot sé diéu chinh cho phi hop véi ngdn ngir Viét Nam. Ngudn cac thang do gbe dugc thé
hién ¢ Bang 2.

3.2. Phan tich da ligu

Dit liéu duoc xtr 1y qua hai budc phd bién, dau tién 1a thong qua pham mém SPSS 21
dé tdng hop cac thdng tin chung vé thuc trang doc sach trong phan | cia bang khao sét véi kich
thudc mau (n=383). Di véi phan 11 cua bang khao sat, véi kich thuéc mau (n=252), nghién
ctu tiép can hai budc phd bién vé phan tich ciu trc tuyén tinh (SEM) duoc dé xut boi Hair,
Sarstedt, Ringle, va Mena (2012) v&i md hinh do ludng va md hinh céu tric. Dau tién, dir liéu
duogc phan tich do tin cay Cronbach’s Alpha va nhan t6 kham pha EFA dé danh gia thang do va
loai bt cac bién khong phi hop théng qua phan mém SPSS. G buéc phén tich EFA chung cho
cac thang do, c6 ba bién quan sat bi loai bo vi c6 hé s6 tai cao 1én hai nhan t khac nhau. Cac
bién bi loai dugc thé hién & Bang 2 bén dudi.

O md hinh do ludng, budc phan tich nhan té khang dinh (CFA) dung danh gia chinh
thire thang do vé d6 tin cay tong hop, do hoi tu, d6 phan biét va cac chi s6 phi hop chung. Céc
gia thuyét cua nghién ciru duoc kiém dinh bang mé hinh cau trac (SEM) véi uéce luong ML
(Maximum Likehood), tuan thu theo céach tiép can phd bién duoc dé xuat boi Hair va cong su
(2012) boi phan mém AMOS 21.

4. Két qua

Bang 1

Thuce trang vé viéc doc sach va sir dung thai gian ranh cua sinh vién
Tiéu thirc Phan loai Tansé Ty Ié
Loai sach ban thuong xuyén doc Tai li¢u hoc 212 84,1%
nhat? Truyén/ Tiéu thuyét 67 26,6%
Sach khoa hoc, k¥ nang séng 83 32,9%
Khac... 31 12,3%
Pé thi ¢dau mén hoc 158  35,0%
Cac myc dich khi doc sach cia ban? L4y kién thirc 91 20,2%
Tang k¥ nang noi/viét 21 4,7%
Giai tri/thu gidn 181  40,1%
Cac ly do khién ban khong muén Khong ¢6 noi phu hop 52 15,0%
doc sach? B6 me khong ing ho 5 1,4%
Khong hirng tha 61 17,6%
Luoi 229 66,0%

Lu6t trang mang x3 hoi 297 57,3%
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Tiéu thirc Phin loai Tinsd Tylé

Ban thuong lam nhiing gi khi ranh Poc sich 45 8,7%
1roi? i

Xem phim 95 18,3%

Nghe nhac 81 15,6%

Ngudn: Tinh toan cua tac gia
4.1. Thuc trang tinh hinh doc sach cua cac sinh vién

Két qua thdng ké & Bang 1 cho thiy, hon 80% loai sach céc sinh vién doc la tai liéu hoc
tap, sach khoa hoc va ky ning séng chiém hon 30%, va con lai 1a cc loai truyén, tiéu thuyét va
sach khac. Khi dugc hoi vé cac myc dich doc sach, 75% dén tir hai myc dich chinh 1a dé thi dau
mon hoc va dé thu gian, giai tri. Khoang 25% muc dich con lai cua viéc doc sach 1a dé lay kién
thire va ting k¥ nang noi/viét. Mot két qua dang quan tam 1a c6 66% céc sinh vién cho rang ly
do ho khdng mudn doc sach 1a vi “ludi”, trong khi d6 ¢6 57% nhitng lya chon khi ranh rdi cua
sinh vién 1a dung dé luét trang mang x& hoi. Nhu vay, céc sinh vién tai thanh phd Pa Lat hién
nay van chwa c6 nhiéu hting th trong viéc doc séch, viéc sir dung mang x& hoi da chiém kha
nhiéu thoi gian ranh caa ho, va tinh “ludi” ddi véi viéc doc sach ciing dang 14 xu thé cha dao.
Pé hiéu rd thém vé dong luc va cac yéu té anh huong dén hanh vi doc sach, md hinh Iy thuyét
duogc kiém tra théng qua dit liéu thu thap tir phan 11 cua bang khao sét, voi ¢& mau (n=252).

4.2. D¢ tin cdy Cronbach’s Alpha va phéin tich EFA

DAu tién, cac thang do trong m6 hinh dugc phan tich d6 tin cdy Cronbach’s Alpha, véi
két qua cho thiy cac thang do déu thoa man do tin cay véi cac hé s6 Cronbach’s Alpha déu dat
trén 0,7 va h¢ sé trong quan bién téng dat trén 0,3. Két qua ciia bude nay duoc thé hién & Bang
3. Sau d6, 7 thang do bién phu thudc bao gom 4 thanh phan cua déng luc, chuan chi quan,
nhdn thizc kiém soat hanh vi va théi quen duoc phan tich nhan té kham pha EFA. Trong budc
nay c6 4 bién quan sat bi loai bo vi ¢6 hé sé tai cao I1én hai nhan té khac nhau. 25 bién quan sat
con lai trich xuat cho 7 nhan té bién doc 1ap c6 hé sé tai cao (>0,5), va thoa mén diéu kién cho
budc phan tich tiép theo.

4.3. M6 hinh do lwong

Trong qué trinh phan tich nhan t6 khang dinh CFA, céac chi s6 mic do phi hop ciia md
hinh do ludng déu théa man cac tiéu chuan, cho thiy mé hinh dé xuét 1a phd hop vai dir lidu
thi truong, cu thé 1a: CMIN/df=1,133 (<3); TLI=0,978 (>0,9); CFI=0,981 (>0,9); p=0,029
(<0,005); RMSEA=0,023 (<0,05); AGFI=0,874 (>0,8).

Bang 2 trinh bay ndi dung céc bién quan sét, ngudn tham khao va hé sé hdi quy chuan
hoa (hé sb tai) caa cac bién nay lén khai niém. Cac hé sb tai nhan té déu thoa yéu cau (>0,6).
Bang 3 cho thé hién do tin cay tong hop CR, véi cac hé sb tir 0,748 dén 0,800 (> 0.6), tong
phuong sai trich trung binh AVE tir 0,498 dén 0,641 (>0,4) cho thiy cac thang do déu dat do
gia tri tin cay va do gia tri hoi tu theo dé xuét caa Hair va cong su (2012).

Do gia tri phan biét cua cac khai niém ciing phu hop theo dé xuét cua Hair va cong su
(2012) khi cin bac hai phuong sai trich trung binh (AVE) déu 16n hon twong quan giita cac khéi
niém (Bang 4 - chl y gia tri in dadm trén duong chéo la can bac hai ciia phuong sai trich trung
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binh, con gia tri dudi duong chéo 1a hé sb trong quan cua hai khai niém tuong tng). Tir d6, md

hinh 14 hoan toan pht hop cho céc phan tich tiép theo.

Bang 2
No6i dung thang do
Cac khai ni¢m .z
Y o He¢ so
(Nguon tham Noi dung thang do S
2 tai
khdo)
Béi vi to1 nghi réng viéc doc sach la thu vi 0,757
Dong luc ben Boi vi toi nghi rang viéc doc sach thi thoai mai 0,689
trong (Guay et . o
al., 2009) Bo1 vi doc sach rat 1a vui 0,711
Boi vi t6i cam thay thich tha khi doc sach 0,723
Ouy dinh tw T6i doc sach vi diéu d6 tot cho toi 0,722
nhdn thuce Boi vi toi nghi rang doc sach mang lai 1oi ich cho t6i 0,654
(Guay et al., Boi vi t6i tin rang viéc doc sach quan trong voi toi 0,773
2009) )
Tu t61 quyet dinh doc sach 0,678
Quy dinh Boi vi t6i duge dé nghi doc sach 0,658
bén ngoai Boi vi viée doc sach 1a diéu toi phai lam 0,752
(Guay et al., T6i doc sach boi vi to1 khong c6 Iyra chon nao khac 0,703
2009) .
Béi vi t61 nghi rang t61 phai doc sach Loai
C6 thé 1a ¢6 rat nhiéu 1y do dé doc sach, nhung tdi c4 nhan t6i
% N 2 0,713
van khong hiéu vi sao
) ) T6i doc sach, nhung toi ciing khong chic rang viéc nay c6 0742
Dong lyc vo dang khong :
thirc (Guay et s L ) , i )
al., 2009) TQl van chua hiéu r6 viéc doc sach co thé mang lai cho to1 0755
diéu gi '
T6i ¢6 doc sach, nhung t6i khong chic rang day 1a hanh dong
Cone A ek 0,691
ma toi nén ti€p tuc
Thii 6 T6i nghi rang viéc doc sach 1a mot ¥ kién hay. 0,793
ai do . .
i T6i nghi rang viéc doc sach la mot y tuong sang suot. 0,818
(Lee, 2009) . . ) T S .
TOI nghi rang viéc doc sach s€ mang lai nhi€u lgi ich cho to6i 0,602
Theo ¥ kién cua t6i, doc sach 1a viéc moi ngudi nén 1am 0,636
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Cic khdi nigm

(Ngudn tham Néi dung thang do HE 50
Z tai
khdo)
To1 sé tiép tuc doc sach cho nhu cu hoc hoi 0,761
Y dinh . iy :
(Bhattacherijee, T61 du dinh sé tiep tuc doc sach trong tuong lai 0,791
2001) T6i sé tiép tuc doc sach cho nhu cau giai tri cia toi 0,7
T6i sé& tiép tuc doc sach va khong tir bo thoi quen nay 0,711
Nhitng ngudi quan trong véi téi nghi rang toi nén doc sach 0,795
, Nhirng ngudi than trong gia dinh rat ung ho viéc doc sach cua
Chudn chu quan i 818 88 8 0,631
(Jeon et al. . - S
2011) Ban b¢ cua t61 nghi rang t61 nén doc sach 0,739
Nhirng nguoi c¢6 sirc anh hudng dén t6i nghi rang toi nén doc Loai
sach '
T6i nghi rang minh c¢6 diéu kién thuén loi dé doc sach 0,789
Nhdn thicc kiem  T4; nghi rang minh c6 di thoi gian danh cho viée doc sach 0,802
soat hanh vi Lee o ,, . L
(2009); Jeon va T6i de dang ti€p can nhitng cudn sdch ma t6i muon 0,775
cong sw (2011)  Tbi c6 du kha ning tai chinh dé thué hodc mua nhing quyén Loai
sach ma tdi muon -
Théi quen Viéc doc sach da tr¢ thanh thoi quen cuia toi 0,786
(Venkatesh et T6i rat nghién doc sach 0,795
al., 2012) Doc sach 1a viéc khong thé thiéu trong cudc sdng cia toi 0,821
Ngudn: Téng hop cua tac gia
Bang 3
Do tin cay cua cac thang do
Khai niém Trung binh ~ Pj léch chuin  Cronbach’Alpha CR  AVE
(1) Bong luc bén trong 3,72 0,59 0,812 0,800 0,519
(2) Quy dinh ty nhan thirc 3,01 0,55 0,797 0,799 0,502
(3) Quy dinh bén ngoai 3,65 0,59 0,746 0,749 0,498
(4) bong luc vo thire 4,09 0,57 0,815 0,800 0,527
(5) Thai do 3,77 0,61 0,808 0,797 0,516
(6) Théi quen 3,50 0,72 0,842 0,750 0,641
(7) Chuan cha quan 4,00 0,58 0,764 0,748 0,525
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Khai niém Trung binh P léch chuin  Cronbach’Alpha CR  AVE
(8) NT Kiém soat hanh vi 3,95 0,66 0,831 0,750 0,622
(9) Y dinh 421 0,57 0,829 0,800 0,550
Ngudn: Tinh toan cua tac gia
Bang 4
Ma tran tuong quan cac khai niém
Khii niém “m @ @B @& 6 6 O @) (9
(1) Bong luc bén trong 0,720
(2) Quy dinh tu nhan thuc 0,604 0,708
(3) Quy dinh bén ngoai 0,365 0,463 0,705
(4) Dong luc v thirc 0,495 0,379 0,332 0,726
(5) Thai do 0,457 0,378 0,462 0,320 0,718
(6) Théi quen 0,362 0,329 0,346 0,346 0,402 0,801
(7) Chuan chu quan 0,253 0,053 0,253 0,075 0,374 0,246 0,725
(8) NT Kiém soat hanh vi 0,182 0,225 0,345 0,126 0,355 0,382 0,429 0,789
(9) Y dinh 0,289 0,249 0,281 0,233 0,455 0,355 0,407 0,496 0,742

Ngudn: Tinh toan cua tac gia

4.4, M6 hinh cdu tric

Kiém dinh SEM cho thay cac chi s6 phi hop cia mo hinh déu dat: CMIN/df=1,158;
TLI=0,974; CFI=0,977; p=0,013; RMSEA=0,025; AGFI=0,872. Két qua mo hinh do luong
duoc thé hién & Hinh 1 cho thay c6 5/8 gia thuyét dugc chap nhan (p<0,05). M6 hinh da giai
thich duoc 34,2% cho thai do ddi véi hanh vi doc sach va 34,5% cho y dinh doc séch cua cac
sinh vién. Kiém dinh Bootstrap véi c& mau lap lai (N=1000) cho thiy do6 chéch trung binh cac
wdc luong 14 rat nho, céc sai léch chuan cua sai léch déu khong dang ké, nén cac ude luong

trong mo hinh 1a déng tin cay.
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t?gnng-(l)ﬁ; Chuén cha quan
Hla: 0,325%**
H3: 0,166%
Quy dinh tw )
nhén thirc R =34,5%
H1b: 0,364 %** A, H2: 0, 2627%** "(dinﬁ
Thai do doc sach
Quy dinh
bén ngoai Hlc R’ = 34.2%
- e e e
H4: 0,306 15
soat hanh vi Thoi quen

Hinh 1. Két qua mé hinh do luong
Ghi chd: *: p<0,05 **: p<0,01 ***:p<0,001
5. Két luan
5.1. Thdo lugn két qua

Tuong dong véi két qua cua Jeon va cong su (2011), két qua caa nghién ctiru nay da chi
ra hai nhan té dong luc co tac dong truc tiép dén thdi dg, d6 1a déng luc bén trong (B=0,325)
va dong luc bén ngoai véi khai niém quy dinh ti nhan thizc (B=0,364). Nhu vay, hai dong luc
chinh hudng sinh vién dén thai do tich cuc déi véi viéc doc séch chinh la niém vui thich, sang
khoai trong ltc doc sach va nhan thac cua ho vé nhitng loi ich va gia tri ma viéc doc sach mang
lai. Yéu tb c6 tinh rang budc cao 1a quy dinh bén ngoai, va yéu t cé tinh chat mo hd, khong tu
chit 1a dgng luc vo thirc khong c6 tac dong dén thdi do. Didu nay cho thiy cac sinh vién dang
rat ty cha trong viéc doc sach, nhitng thdc ép tir moi trudng bén ngoai s& khong cé tac dong
thuc su, va chi ¢ viéc nhan thire duoc cac loi ich va su thich thia khi doc sach méi ¢6 tac dong
dén thai do caa ho.

Vé ly thuyét TPB, mét lan nita két qua nghién ciru da chiing minh rang thdi da, chuan
chiz quan va nhan thizc kiém soat hanh vi 1a ba yéu té chinh dé giai thich cho y dinh, twong dong
Vi cac nghién ctu trude cua Liao va cong su (2007), Lee (2009) hay Jeon va cong su (2011).
Két qua cho thay nhan thizc kiém soét hanh vi cé tac dong manh nhit dén y dinh ($=0,306) va
chudn chu quan cé tac dong yéu hon (B=0,166). Nhu vay, dbi véi y dinh doc sach cua sinh vién,
thi cac nhan t6 thuan loi nhu thoi gian, kha ning tiép can sach, diéu kién tai chinh dé mua
sach... c6 phan quan trong hon so véi nhitng y kién ung ho viéc doc sach tir ban bé va nguoi
than caa ho. Théi quen 1a mot yéu té méi duoc b sung vao mé hinh, tuy nhién két qua cho thay
n6 khong c6 su tac dong dén y dinh. Diéu ndy cd thé dugc ly giai boi vi thoi quen doc séch cua
cac sinh vién con chua cao, voi gié tri trung binh caa yéu té nay bang 3,50 véi thang do tbi da
1a 5. Nhu vay, khi théi quen dang & muc thap, thi no chua d sicc manh dé anh huong truc tiép
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dén ¥ dinh. Tém lai, mé hinh tich hop trén di kha thanh cong khi giai thich duoc 34,5% bién
thién cua y dinh doc sach cua cac sinh vién.

5.2. Péng gdp vé mdt ly thuyét

Nghién ctru da tich hop hai khung ly thuyét chuyén dung dé giai thich cho hanh vi l1a
TPB va cac dong luc c6 tinh hoan canh (situational movivation) dé xay dung mé hinh giai thich
cho ¥ dinh doc séch cua céc sinh vién. Viéc tich hop thém yéu tb théi quen vao mé hinh ciing
la y tudng kha mai mé, tuy nhién vai thuc trang thoi quen doc sach cta cac sinh vién con chua
cao, nén yéu tb trén da khong thé giai thich cho y dinh doc sach khi ding chung véi cac yéu té
manh khac cia TPB nhu nhdn thizc kiém soat hanh vi hay chudn chi quan. Két qua thu dugc
mot lan nira khang dinh gia tri giai thich va tién doan cho ¥ dinh hanh vi cia con ngudi cua ly
thuyét TPB va ly thuyét dong luc.

5.3. Ham y qudn tri

Trong 383 phiéu khao sat hoan thanh tét phan | vé thuc trang doc sach chung, thi chi c6
252 phiéu khao séat hoan thanh ca phan 11 vé hanh vi doc sach. 131 phiéu con lai da danh vao
lya chon “T6i khong quan tam” hodc bo tréng y kién, cho thay chi ¢ 65,7% cac sinh vién thyuc
su quan tam dén viéc doc sach. Gia tri trung binh cua thai 6 d6i véi viéc doc sach bang 3,77
va thoi quen doc sach bang 3,5 vai thang do tdi da 1a 5. Ngoai ra két qua thdng ké cho thiy c6
66% ly do cac sinh vién khong doc sach 1a vi “luoi” va 57,3% hoat dong trong luc ranh cua ho
la ding cho viéc w6t mang xa hoi. Tat ca diéu trén cho thdy cac sinh vién ¢ thanh phd Da Lat
van chua c6 thoi quen va thai do tich cuc dbi vai viée doc séach. Nhiing 1y do bén ngoai ngin
can viéc doc sach cua cac sinh vién ciing kha thap, chi c6 16% ly do 1a khong cé diéu kién phi
hop, trong khi 74% ly do con lai 1a nam & chinh thai d6 “luoi” hodc khong hing thu doc séch.
Tuy nhién, diéu dang ming 1a két qua md hinh nghién ciru cho thay, dong luc tac dong dén thai
d6 vai viéc doc sach cua cac sinh vién dén tir nhan thirc vé loi ich va nhu cau giai tri, thu gidn
cua ho. Théng ké ciing cho thdy hon 75% muc dich doc sach cua sinh vién 1a dé thi dau mén
hoc va dé giai tri. Nhu vay, cac sinh vién di c6 cai nhin ding dan vé gia tri ma viéc doc séch
mang lai. Két qua cho thdy con nhiéu tiém ning ting cuong hanh vi doc sach cua ho bang céch
thac day cac diéu kién thuan lgi cho viéc doc sach nhu: ting sd dau sach trong thu vién, ting
kha nang tiép can sach, su ung ho hanh vi doc tir ban be, nguoi than. ..

5.4. Han ché va hwéng nghién citu tiép theo

M hinh tich hop tuy c¢6 nhiéu diém méi, nhung muc do giai thich d6i véi y dinh hanh
vi la chua cao, chi méi 34,2% cho thai d6 va 34,5% cho y dinh doc sach cua cac sinh vién.
Ngoai ra pham vi caa nghién ciu con bo hep ca vé ddi tuong khao séat va pham vi dia ly, vi vay
két qua nghién ctru chwa co tinh phd quét va toan dién cho hanh vi doc séch cua moi ngudi. Vi
vy can nhiéu nghién ciru khac mé rong ca vé pham vi va ddi tugng, ciing nhu tich hop thém
c4c yéu t6 khac dé c6 nhitng mé hinh tich hop c6 kha nang 1y giai tt hon cho y dinh hanh vi.
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