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TU GOC PO CAU TAO TU VUNG TiM HIEU PAC BIEM
TEN GOI CAC LOAI DPONG DUOC

HO THI TRINH ANH *

Y hoc truyén théng (Déng y) la mét di sédn van héa quy bau trong kho tang van
héa Trung Hoa. Trong d6, tén goi céc vi thudc Déng Y vira thé hién rd d&c trung chung
cla tir vung ti€ng Han vira phan dnh nhiing dic tinh riéng clia ban than Idp tir vung nay.
DBong dugc chd y&u lam tur cac loai ciy ¢d, ngoai ra con ¢é modt phan nhé cé ngubn géc
dong vat hay cdc ngudn tu nhién khac. Trén nhiing dia phuong khéac nhau & khdp dat
nudc Trung Quéc déu cé thé tim dugc céc loai nguyén liéu thd dé lam Péng dugc, tat ca
nhiing d&c dém nay da dugc thé hién qua dic diém dinh danh tén céc loai dong duoc,
tén goi clia cac loai dong dugc mot phan dugc goi theo tén cla cac bd phan trén céc
loai cay cd, dong vat lam ra né, mét phan khac dugc goi theo cong dung tri liéu cla
nhing loai Béng dugc d6 hodc dia phuong noi loai thdo duge ddy dugc san sinh. T
géc dé céu tao tir, ching ta cé thé phan tich nhdm duic k&t ra mot s6 quy luat phan loai
tén goi cdc loai Déng dugc - I6p tir ngl ¢6 vai trd [a mdt bd phan khong thé thigu trong
tai san ngdn ngl-van héa Trung Quéc

T dinh danh céc loai dong dugc Trung Qudc, véi Am Han-Viét (tir ngoai lai goc
Han) hién dang dugc st dung lam ngdn ng( truyén dat trong cac gido trinh va bai gidng
ki€n thirc Y hoc C8 truyén tai Viét Nam, ni bat nhiing dic diém sau:

PAC PIEM NGU NGHIA

1. LAy tén cac bd phén cay cé lam tén goi:

Loai tir ving nay thudng xuat hién theo két cau:

Tén thdo dugc + tir chi b phan

C6 thé chia lam bay trudng hop nhu sau:

1.1 L&y tén céc loai ré cay (CAN #R) lam tén goi: Ma Hoang Can fk# 4R, Cam
Cén H4E , Bach Mao Can H¥ 1}

1.2 L4y tén cdc loai vé (Bi f%) lam tén goi: Tran Bi [&kz, Pon Bi 152, Nhuc
Qué Bi AkERZ, Ngd Gia Bi F0 R

1.3 L&y tén céc loai hoa (HOA 7£) lam tén goi: Hong Hoa £L7%, Kim Ngan Hoa 4:
HR1¢, Khé Hoa &1t

1.4 LAy tén cac loai hat (TU ) lam tén goi: ich Tri TG 2585 F, Ngd Vi Td BT,
Xa Tién TG /i1

1.5 L&y tén cac loai qud (QUA ) 1am t&n goi: Bach Qua F, Thanh Qua 7,
Thao Qua HE .

1.6 L4y tén cac loai la (DIEP i) lam tén goi: Tang Diép &M, Tric Diép 7711,

* Thac si, Gido vién co hitu Khoa Ngoai ngif, Truong BH MJ Tp. H6 Chi Minh
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Dai Thanh Diép K&, Tt T6 Diép %K 75rt
1.7 L&y tén cac mam (NHA 2f) 1am tén goi: C6c Nha %+ %f, Pai Mach nha Kk % %f

2. Goi tén theo dia danh noi sinh séi thao duoc

Trung Quéc noi ndo ciing ¢6 cdc loai thdo dugc. Tuy theo dic diém vé thd
nhudng va khi hau ma mbi noi sé thuén Igi cho nhiing loai thdo dugc khac nhau sinh
truéng. Do vay, trong mot s trudng hop tén dia danh trd thanh mét thanh phan cdu tao
nén tén thuéc theo két cau:

Tén dia danh (viét tat) + tén thubc

Ba mau tréng, vang va tim thudng tham gia lam thanh phan tén thudc

Dién hinh c6 thé ké dé&n nam trudng hop sau:

2.1 Xuyén )I|(Trong dia danh “T& Xuyén”): Xuyén Ba6i )I| JT, Xuyén Bach Chi JI| H
1E, Xuyén Khung 1| &

2.2 Quang J(trong dia danh “Quéng Péng”, “Quéang Tay”): Quang Phong Ky |~
ki &, Quang Méc Huong |~ K%, Quang Bong Bi | R &

2.3 Hang #i(trong dia danh Hang Chau): Hang Mach Béng #i% 4, Hang Bach
Chi#tA1E, Hang Cuc Hoa hiZit

2.4 “Tang” & (trong “Tay Tang”) c&u thanh tén thu6c: Tang Hong Hoa JR4 1

2.5 “Dang” - la chi trong tén mét khu vyc & tinh Son Tay, ciu thanh tén dugc
liéu: Pang Sam %%

3. Lay hiéu qua trij liéu lam tén goi

Vién Chi iz C6 tac dung gitp diéu hoa tuan hoan néo, gilp téng cudng tri nhd,
¢ lgi cho hoat déng tinh than

Tuc Doan £:if: C6 tinh ndng lam lién xuong cot

Huyét ki€én sau I IL#%: Loai thdo dugc nay thudng dugc phdi hgp trong céc bai
thudc chuyén tri cac bénh lién quan dén cac chiing vé mau.

4. Lay mau sac cla thao duoc lam thanh phan cdu thanh tén goi theo két cdu
Mau sdc + tén thao dugc

Ba mau trdng, vang va tim thudng tham gia lam thanh phan tén thuéc

4.1 Bach H( trAng): Bach Cuc F%§, Bach Dugc H%4, Bach Chi A1, Bach Cap
H %, Bach Thugec (7], Bach Thuat A

4.2 Hoang ¥ (vang): Pai Hoang X#, Hoang Cuc #¥7%j, Dia Hoang Hi#, Nguu
Hoang 4%

4.3 TG 22(Tim): TG tran 2832, TG Thdo £, TG T6 £ 7%, Tk Thuat &R

5. Lay tén déng vat lam yéu td cau thanh tén duoc liéu
Trudng hgp nay ta cé két cau
Tén dong vat + Bo phan trén than thé dung lam dugc liéu
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Loai tor mang ddc diém nay cé thé ké dén:
HE C6t f2&, Xa Dém #EfH, Hung D3m RERE, Loc Nhung fEE, Xuyén Son Gidp
ZF1L

6. Tén chi cac ngudn tu nhién khac cau thanh tén Péng dugc: Thach Cao £
, Nhuc Huong 3. %

2 D3c diém két hgp cuia tir t&

Bén canh sy két hop ng nghta clia cac tur t6 nhu néu trén, vé hinh thic két hop
cla cdc tur t6 tén goi cac loai déng dugc

1. V& khd nang két hop, day c6 thé dugc xem la nhing tit, ngif tu do. Trong do,
nghta clia chinh thé tr, ngl 1a nghia clia céc tir t6 cong gop lai. Nhu, nghia cda cac tur
hé cot j2H (xuong cop), hung dém fEfE(mat gau), bach cic % (hoa cc tréng), tuc
doan Z#7(ndi lién cdi dd dut gdy) 1a sy ghép hgp nghfa cla céc tir t6 HS /& (Cop) +
Cét & (xuong), hung f& (gdu) + ddm fE (mat), Bach [ (tréng) + Clic 3§ (hoa clic), Tuc
4k (noi lién) + doan I (dut gay)...

2. Xét vé cdu tao ndi bo tir, néu khong ké& dén tir cdn, da phan tr dinh danh cac
loai déng dugc la tir ghép (& fiA); ton tai & mot s6 phuang thiic két hop sau:

2.1 Phuong thiic chinh phu (3£%I=), nhu: Nhuc qué bi PR (VS qué), Ma
hoang can k¥R (ré cay ma hoang), xa dém #fH(mat ran)... Trong dé thanh phéan trung
tam ng( ding sau, thanh phan dinh ngl ding trudc, ¢ chiic ning lam ré khu biét nghia
tir nham 1am r6 xuét xu, thanh phan, nguén géc... clia dong duoc.

2.2 Phuong thic dong-tan (31E K, ton tai trong tén nhing loai déng duoc 14y
cdng dung lam tén goi. Nhu vién chi &, tuc doan 4k...

Nhu chiing ta da biét, tao tr la mot hoat dong c6 lién quan mat thiét d&n nhan
thiic clia con ngudi ddi véi khach quan tén tai quanh ta. Thong qua viéc phan tich mot
s6 quy luat cdu thanh tén goi cac vi thudc Dong Y trong ti€ng Trung Qudc chiing ta cé
thé nhan thdy hai van dé:

Mot trong nhitng dac tinh cla I8p tir tén goi céc loai dong dugc hoan toan phu
hop véi déc diém cla tor vyng Han ngtt Ia tinh ¢6 Iy do (B4EHE) tinh chét nay dugc thd
hién & dac diém nghia téng thé clia mét tu, thudng tryc tiép hoic thdng qua lién tudng,
cé lién quan dén nghia cla cac tUr t6 tao ra né, 1a nhiing tir, ngd tu do, kha nang két hop
linh hoat, cé thé thay thé&, chuyén d6i va sinh méi theo su phat trién clia Ifinh vuc dong
dugc cling nhu cta nganh y hoc thé gidi. Hai la, viéc tir vung dugc sinh ra va van dung
trong giao tiép vén ton tai mot cach khach quan trong thyc tién ngdn ngit va dugc su
cong nhan cla xa hdi cho du c6 nhitng tr ma nghia clia né cé thé khdéng hoan toan
chinh xac vdi tri thiic khoa hoc va dic diém nay da dugc phan dnh qua viéc ding cong
dung tri liéu d€ dinh danh cla mét s dugc liéu dong y. Béng thai, cé thé thay, trén co
sG phan loai tén cac loai thao dugc theo dic diém ngif nghia cla tén goi, ngudi day c6
thé van dung vao viéc thiét k& nhitng bai gidng truyén dat kién thic y hoc c8 truyén,
ki€n thirc trung y cho hoc vién nudc ngoai néi chung, hoc vién Viét Nam néi riéng, déc
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biét la trong van dé truyén dat va hd trg kha nang ghi nhé cho ngudi hoc & giai doan
nhap moén.
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