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HOA SEN - MOT BIEU TUGNG VAN HOA VIET NAM

Nguy&n Thi Tom Anh*

Trong 1ong mdi ngudi din Viét Nam, sen 13 lodi hoa twgng trung cho vé dep twdi sing, cao sang va thuin
khi€t mang tinh cdch din tdc. T¥ Bdc vio Nam, hoa sen c6 mit & khip moi ndi, tén tai ciing v6i nhitng bi€n thién
clia din tdc, sen gan giii va thin thudc v6i moi ngudi nhwr ciy tre, ciy da viy. Hoa sen s6ng trong biin 14y nhung sen
vugt trén bin 1dy, tda huong thom ngit. Sen c6 mot sitc séng manh mé& dén ki la va “tw tinh” cda sen 13 tinh khiét,
v6 nhi€m. Tt dJi s6ng thién nhién, sen budc vao trong thi ca, nghé thuit. Va tir ra't 1u, sen da thanh mot bi€u twgng
vin héa bén 1€ siu trong tAm thitc ngusi Viét. Nhin hoa sen chiing ta cAm thay tAm hdn thanh binh vi ring sen con
12 hinh 4nh ciia Phit gido. Trén hét, sen twgng trung cho vé dep Viét Nam, cho nén thi€t nghi khong phai ngiu nhién
ma sen dugc chon lam biéu tugng cho hing hiang khéng Viét Nam. Th€ mdi hay hoa sen phai c6 ¥ nghia nhu the
ndo trong cudc séng hing ngay va trong ddi song vin héa tinh thin cla ngudi dan Viét.

1. GIGI THIEU KHAT QUAT VE HOA SEN

1. Mo ta ‘

Tén khoa hoc clia sen 13 Nelumbonaceae, thudc loii tic cin thio (lodi cé ndy mam tif r€ ci clia nim trudc),
séng & viing dim 14y, ao, hd ndng hoic & nhitng viing ddng siu ngap nudc. Theo cdc nha khoa hoc, sen di c¢6 mit
trén trdi d4't khodng tlir gin 100 triéu nim vé trudc. Hién nay, trén thé gi6i con hai loai 13 sen hoa vang (Nelumbo
Latea Pers) c6 & mién Bic va Trung Chiu M§ va sen hoa d6 (Nelumbo Nucifera Gaerth) moc phd bi€n & nhiéu nudc
Chau A va Chau Uc. Sen 12 loai ciy thin mém, s6ng chil yéu dudi nudc va rd't va 4nh sing. Mita he 12 mia sen nd
va huong sen diu nhe c6 thé thodng trong gi6 bay xa dén vai trim mét. J Viét Nam, hoa sen dugc x€p vao bd uf
quy (bdn miia): lan, sen, ctic, mai vi ciing 13 bi€u twgng clia mita ha, dugc x€p vao hang “tf quin ti” cling vdi tiing,
tric, cic.

2. Cong dung

Cay sen von c6 mot sttc s6ng bén bi vd manh mé dén ding kinh ngac. Nhitng hat sen dugc tim thdy bén
trong nhitng ngdi mod ¢S dudi long dat tai Ai Cap va Nhat Bin tir ba ngan nim truc khi dem gieo trong vin ndy
mam. V4i “ddi s6ng” ndi tai ky diéu, sen ¢ vai trd clia mot tdc nhin tich cuc dbi v6i moi trudng sinh thdi. Qua hdi
4m tir thin nhiét cia minh, sen c6 khi ning tda huong thom ldu va xa hon. Pén ky tr8 hoa, dii nhiét d6 moi trudng
c6 giam di, sen vAn biét cach giif cho béng hoa dugec 4m 4p & 30°C trong bon ngay lién tuc.

Hon nifa, 14 sen con c6 tdc dung chéng néng hét sitc hiéu qud. Duéi cdi néng oi 4 mia he, ngudi ta thudng
14y 14 sen nghién vun ra, pha nhw pha trd d€ udng, c6 tic dung phong va chdng tring néng, gidi nhiét rat 16t

Trong ddi s6ng hang ngay, hoa sen thudng ding d€ ciing Phit, 1& chila. Sen gitip cho méi trudng sinh thdi
tr§ nén trong lanh hon.

Trong van héa dm thyc thi sao?

PAu tién 12 vin héa in, hat sen thudng diing d€ nau che. C6 thé n6i thém mén che sen xif Hu€ 1a ndi danh
xua nay. Vi thanh, vi ngot v mili hwong 14 nhitng di€u kién tién quyét trong che. Do vdy ma phai chon nguyén liéu
rat ti mi va rdt so sen bi mat vi thom nguyén cha't vi ngudi Hu€ da néi ring “sen khong huong nhu cd von ngodi cho,
nhu trai € vg, nhu gdi géa 13 thoi...”. Ngoai ra, ciy sen con dugc diing nhi€u trong cdc mén dn thudng ngay va cc
m6n diing trong dip 18 quan trong. Vi du nht hoa sen thi ding trong mén vit hdp hoa sen, ngé sen ding lam goi ngé
sen, guong sen ciing diing ndu che, ndu canh... 14 sen thudng d€ gbi hang, gbi cdm, boc cdc mén dn va trang tri ban
an...

Thi d&n 13 vin héa udng, khong thé khong k& dén tra sen. Udng tra theo nhitng cdch thifc thdi xwa di ning
16n thanh nghé thuit. D&n nay, nghé thuit nay dang din song lai cho th€ hé sau thudng thi¥c va hoc tip. N6i dén
nghé thuit wdp tra thi dinh cao clia né chinh 13 uSp bing hoa sen. La bdi vi c¢6 dudc loai tra sen ding “di¢u” phai
mat khdng bi€t bao cdng sitc va thdi gian. Nao 12 hoa sen phai dugc hdi tir hic sdng tinh mo, chua ¢6 dnh mit trdi;
cdc hat gao sen dugc 13y ra uSp sen; rdi thi ngudi ta diing ddu, trdi gid'y bdn, mot 16p trd mot 16p gao sen... ddy kin;
sau 2-3 gid lai md& nip “théng hwong”, trdnh cho tra bi dng vi hoi nudc; sau khodng mdt ngay lai loai gao sen cil,
w6p thém mot dgt mdi, cit the cho dén 4-5 lugt... Cong phu dén the thi gid c6 ddt cling khong phi hoai. Toi chgt nhd
dén gifta cdi lanh trén dat Ha thanh ma dugc thudng thifc mdt chén trd sen bdc hoi 4m, thom dju thi cdn gi bing.
Nhap mo6t ngum tra lai thdy 1ong binh ling va thanh than.

* GVCH Khoa Péng Nam A hoc, PH M& TP. HCM
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Con trong y hoc, thi theo Y tong tAm linh cda danh y Hai Thugng Lan Ong, nhd hap thu duge thanh khi va
huong thom ciia dat trdi nén toan bd cdc bd phén clia cay sen déu dugc sit dung lam bai thudc 6 truyén rét hitu
hiéu phuc vu viéc chita bénh cho ngudi. Sen 1a loai dugc liéu doc ddo c6 thé chita tri dugc nhiéu bénh va lam dep
cho co thé. PAu tién, hat sen 13 vi thudc b8 dudng c6 tdc dung kich thich in ngon, hap thu c4c chi't dinh dudng, cAm
tiéu chdy, dudng thin, ting khi huyét ci 12 kinh mach, lam den rdu tc, dep da, sdng mit. Tim sen lam diu than
kinh gitip ng ngon, c6 tic dung trif nhiét. Guong sen gidp mdu d& luu thong, chita bing huyét, rau thai ra chim, tri
ra mdu. Hoa sen c6 tdc dung luu thong huyé&t mach, giip da twoi nhudn, tré 1du, thudng ding chita cic bénh ngoai
ra. Nhi sen khi phoi hoic siy kho goi 13 lién tu, udng c6 tdc dung thanh tdm, ich huyét, den rdu téc. Ngé sen gitip
kht nhiét, in déu sé& ting sitc khde. L4 sen 1am huy&t luu théng, gitip chéng hdi phuc sic khde. RE sen chita ¢ huyét
ngoai da va trong co thé do chin thudng.

IL. HOA SEN TRONG VAN HOA TRUYEN THONG

1. Trong vdn héa nhdn thitc

Nhu @4 trinh bay, hoa sen von rat phd bi€n & nhitng ndi ¢6 khi hau nhiét ddi. Theo géc nhin cla ban than,
t6i cho riing sen ton tai trong né c4 y&u t6 4m l4n duong. Sen mang tinh 4m vi ré ciia sen ngdp nudc nhung ciing 12
duong vi thin va hoa moc nhd cao 1én mit nude. T biin den (Am) vucn minh 1€n d6n 4nh mét tr&i (dwong). Mot diéu
kh4 1y thd ma khi tim hiéu t6i nhin thay, d6 13 sy khdc nhau gifta hoa sen va hoa sing. Thoat nhin, ching c¢6 vé nhw
nhau nhung cdnh sen tron cdn cdnh clia hoa sing nhon hon, va 14 sen vucn minh 1&n khoéi mit nudc con 14 sing chi
ndi 1&nh phénh trén bé mit ma thdi. La loai cdy thin mém nhung sen vAn vuon minh 1én, nhu dang khao khdt, dang
mudn virgt 1én s6 phén, viigt qua nghich canh. Piéu nay thé hién tinh cdch, phim chat cao quy & sen di & chon ban
ldy vAn luén gift v& thanh khi€t; trong sdng.

Trong sen ciing ddy di cd yé&u t6 ngii hanh nita d4y: 5 hinh ¢ng v6i 5 mau ciing tdn tai trong mot cdy sen.
Bun den (hanh thiy), 14 xanh (hinh mdc), bong tring (hanh kim) hay bong d6 (hanh hda), nhi vang (hanh thd). Su
hai hda ndy di tao nén nét riéng dic trung clia sen, 1Am cho sen trd nén gin giii than thudc trong ddi séng cla ngudi
dan Viét.

2. Trong vin héa té chitc cong dong
Khéng phai ngdu nhién ma hoa sen dugc diing d€ cdm trén ban thg vao dip cting gid hay trong nhitng ngay
18 trong dai clia gia dinh. Vi nhitng ¥ nghia ma t6i da dé cAp & trén, sen di nim siu trong tiém thitc mdi con ngudi
Viét Nam. Tir ch6n thién nhién, sen lai ddn di vao trong ca dao, tuc ngit, thd vin dé néi thay ti€ng néi clia con ngudi.
Trong kho ting tuc ngit, ca dao Viét Nam, cdy sen va hoa sen dugc nhic d€n & moi khia canh, moi géc do.
Hoa sen ciing chinh 12 hinh dnh 4n du gitip con ngudi giao ti€p vdi nhau. Mau tring (hoic hdng) cia hoa khong ruc
3 chéi chang ma lai bén lau truSc thit thach clia ngoai cinh:
Hoa sen hoa khéo giit mau
Ndng nong khong nhat mua ddu khéng phai
Ngudi xua vi biip hoa sen vdi cdi miéng cudi duyén clia ngudi thi€u nit:
Ngé lén 16 miéng em cuoi
Nhu biip hoa sen nd, nhu mdt troi mdi lén
Hoa sen con nhu chi€c khian d6i ddu ciia c6 thon nif:
Miéng cuoi nhu thé hoa ngdu
Chiéc khdn doi ddu nhu thé hoa sen
Pi vay, hoa sen con 12 vt ching, 13 cdi c6 d€ ngudi con trai té tinh mdt cich t€ nhi, khon ngoan:
Hém qua tdt nudc ddu dinh
B quén chiéc do trén canh hoa sen
Em duoc thi cho anh xin
Hay la em dé lam tin trong nha
Y nhi v ddng yéu bi€t bao! Canh sen 4y & ddu ma anh ching lai quén chi€c 40 ciia minh trén 4y nhi?
Khong chi 1a cdi duyén cd dwa ddy, sen con twgng trung cho ngudi con gdi:
M@y lau anh mdc chi mo
Trong sen anh né xuéng hé tham sen
L&i trach cf d€ thuong dé€n dudng nio! '
Theo thong ké trong Bo sich Kho tang ca dao ngudi Viét, trong s6 11.825 15i thi di c¢6 dén 55 13i néi dén
cdy sen va hoa sen. Nhu vy ciing di thdy vi trf quan trong nhu thé€ nio cda sen trong ddi s6ng ngudi dan Viét.
Ngoai ra, md tip hoa sen dudc ding rat nhiu trong nghé thuit hinh kh&i nhwr diéu khic, hoi hoa. Trong
nghé thuit Viét Nam, hinh twgng hoa sen day dic tit cdc pha diéu, ting dd ké chan cot, bé twgng Phat dén cdc ddng
gdm va hoa ti€t trang tri.
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Nhuw vira 1i, viéc cdc nha khdo ¢6 hoc nudc ta khai quat khu di tich Hoang Thanh — Thing Long, tim thiy
nhiéu di tich tdng dd k& chan cot dugc 1am thanh bong sen, & ddy né bi€u hién cho y&u t6 4m dé ciing véi cot 1a
y&u & dwdng tao nén si 8n dinh trudng tdn va phét trién.

Trong cham khic trang tri, nha't 12 vio thdi Ly, ngudi ta con cham hoa sen xen k& hoa cic, biu hién cho
y€u t6 4m duong giao hoa. Trén nhiéu di€m bia, trong ci chudi diy hoa uén lwgn ma mdi khiic uén nd ra mot bong
hoa, trong d6 khong thé thi€u dugc hoa sen. Ngoi ra, cdn gip trén nhiéu mang cham ci cdnh hd sen ¢6 di hoa, 14,
nu va gudng. ThAm chi nhi€u d6 gém gia dung nhw bat, dia, li€n... ciing dugc tao ding theo hinh hoa sen cdch diéu,
vi nhw nhitng thi dung trong 4y déu dugc udp sen tinh khi€t. Sen duge trang tri nhiéu trén d§ gém, dugc cham 1am
nén cdnh cho nhiéu hoat cdnh clia con ngudi cit ggi ra cdi thién nhién tinh khoi ma thon da.

Sen dugc tao hinh thudng 1a khd thuc, song cling c6 khi, nhdt 12 vao thdi Nguyén, theo xu huéng nhitng con
vat thiéng dugc may héa hay cdy hda thi sen hay dugc tao thanh hinh rita, 1am thiéng héa va gdi tri to mo cling nhw
kich thich m§ cdm cla ngudi thudng thitc.

Tir bé day nghé thuit'va trong tim thifc din toc, sen dd c6 mdt vi thé sdng gid va mii trudng tdn.

3. Trong vdn héa iing xit vdi moi truvng ty nhién

Vin héa wng x& v6i moi trudng ty nhién c6 nghia 12 con ngudi phai bi€t tin dung vi #ng phé vdi nhitng
diéu kién trong méi mrang Pé tin dung nhitng san phim trong thién nhién, ddi vdi sen, con ngudi di biét cich si
dung hét nhitng bo phin clia cAy sen d€ phuc vu cho nhu ciu thudng ngay Nhitng mén in ché bi€n tit sen, thifc udng
thanh tao ciing do sen va nhitng bai thudc quy 13 tif cAy sen ma c6. 6] day, t6i xin phép khong trinh bay lai vi phin
trén da dé cip t6i.

Sau cdi dn, di€u quan trong thit hai 12 c4i mic. Trong x4 hoi Viét Nam truyén thdng, cdi mic ban diu ciing
chi 13 thit @€ chéng rét, chong ning... sau ning din Ién nhim muc dich trang diém, lam dep. VA nhitng mau dic
trung ciia hoa sen di dirgc cha 6ng ta cho 1én quin 40. C4i yém clia ngudi phu nif dep nha't ciing 13 chiéc yém thim
mau cdnh sen “Pan ba yém thdm hé luon mdi xinh”. Quan niém cia moi ngudi thi mau hdng, mau dd ludn 13 mau
cla sy t6t dep, mau “dai cat’l.

Va ciing 12 ¢ng phé v6i moi trudng ty nhién, con ngudi lam nha dé &. Trong nhitng ngdi nha truyén thong
Viét Nam, md tip trang tri hinh hoa sen dugc diing rat nhi€u ti¥ viéc trang tri ban th d&n cdc cot chdng, r6i bd ban
gh&, td thd... Pic bi€t hinh twgng hoa sen da dugc sang tao va c6 dong trong ki€n tric Pht gido Viét Nam. Phat
gido khdi nguyén tir An Do, con hoa sen cling 12 qudc hoa cda An D6. Thé nhung khi vao Viét Nam, ngudi din Viét
dd dp dung theo cdch riéng clia minh va 1am phong phu thém nén vin héa ddm da bin sic din tdc.

Trong kién tric Phit gido thdi truc, hinh twgng hoa sen dugc 16ng vao kién tric nha, mot bd phin ki€n
tric hoic ca tdng thé cong trinh vdi ¥ nghia vé sy gidi thoat, gidc ngd Phat phap. Nhitng cong trinh ki€ tric tiéu
biu vé6i hinh tugng hoa sen thudng xuAt hién trong nhitng giai doan hung thinh ciia Phit gido. P6 14 thdi Ly thé ky
X1 vdi chiia Mot Cot — Ha Noi; thé ky X VII vdi thdp Clu phap Lién hoa & chiia Bit Thap — Bic Ninh; thé ky XVIII
v6i chila TAy Phudng — Ha T4y, chiia Kim Lién — Ha Noi. Chiia Mot Cot hinh thanh tif mot gidc mong clia vua Ly
Théi Tong. Tir thdi nha Pinh di dung cot bia d4 goi 1a cot “nha’t tru” d€ cdu tudi tho, cho vin nréc cudng thinh lau
dai. P&n thai Ly thi vua Ly Thdi Tong d bi€n hinh “nh4't tru” thanh hinh hoa sen, biing cdch cho xiy trén dinh cot
mot cdi dién nhd bing gb 16p ngéi mdi cong. Chita ¢é hinh ddng mot hoa sen, néu nhin tir xa thi ding 13 mot déa
sen 16n, moc 1én tir hd nudc, con chi€c cot 1 cong sen. Trong quan niém ciia ngwdi quin ti thi hoa sen ludn mang
¥ nghia dep, twgng trung cho nhitng gi cao quy nhAt trén d¥i. Noi nio c6 hoa sen 1a ¢6 Phit ngy tri, c6 ddu sen 13 c6
dau v€t clia hién nhén, c6 hd sen thi d4y 1 ndi thanh tinh. Vi hoa sen mang ¥ nghia nhw th€ nén hé néi t6i sen 1a
néi dé€n Phit, tda sen 1a tdoa Phit. Bén canh dé, trong mdt 0 tai liéu con ghi ring khi cdc ting su cling thudng hay
c6 18i “Miin ma ni bdt mé hdng” c6 nghia 13 cdu dugc 1én hoa sen ngoc bau. “Bit mé” von ¢ gdc & Am Phan la

“padma” nghia 13 hoa sen.

Va nhu thé, sen kién triic lai hoa vdi sen that, cdi hw cdi thrc cif quyén vio nhau d€ ciing néi 1én tu duy vé
s hoa hgp 4m duong tao sy phat trién va bén vitng. Hoa sen di di sdu vio tAm thifc ngudi Viét va trd thanh hinh
tugng nghé thuit. S& thdy rd hon 12 cdc dau dao trén géc cdc mdi dinh, mdi chiia cif nht cdc cdnh sen hit 1én nd
x0e, d€ n6 trd thanh hoa dao. Qua tinh t& va tai tinh!

Nhu Vﬁy, nét dep gid tri nghé thuit cla ki€n tric Phit gido néi chung va kién triic hinh trgng hoa sen néi
riéng 13 & k&t cau kién tric thic dugc tao ra d€ thé hién nhitng ¥ niém triét hoc triru trgng clia Phat gido ch1 bing
mot hinh tugng gidn don 1a bong sen.

4. Trong vdn héa lan Xt vdi moi trltimg xd hoi
Mbt din tdc mudn ton tai va phét trién thi khong thé b6 hep pham vi ma tit yéu phal dlen ra qud trinh giao
Iy, trao d8i vin héa qua lai. Nhu t6i d4 trinh bay & phan trén, hoa sen v6n 1a qudc hoa ciia An D6 ma hinh tugng

1 Trin Ngoc Thém, Co s vin héa Viét Nam, NXB Gido duc, 1999, trang 206-207.
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hoa sen lai dudc diing nhiéu nha' trong Phit gido do d6 c6 thé chiing ta ti€p thu Phét gido Kn1di cling 14y hinh tugng
hoa sen d€ trang tri nhu’ng cong trinh ki&n tric Phat gido, trang tri cho nha cifa, cung dinh... Song, diéu dang n6i la
du gi thi hoa sen vin gdn b6, gan giii, mét thi&t nhu mot ngudi ban va di trd thanh mot biéu tugng vin héa cla Viét
Nam.

Pai véi Phat gido Viét Nam, hoa sen 12 mot biéu twgng khong thé ving mat.

Tai sao hoa sen lai dugc xem 1a hinh twgng clia Pc Phat? Khi Phat nhap Ni€t ban, ngai ngy trén tda sen
va c4 lic Phat dan sanh ciing di by budc trén dai sen. Trong kinh Phat thudt lai, mot hoém Phat ng01 thién & bén hd
sen, khi x4 thién ngai nhin xuéng ho sen thdy sen trd hoa. Ngai nhin thay 1o ring tit ci sen tr hoa dep tda hudng
thom déu tir biin chui 1én. Piéc Phat ciing thé, tr chén duc lac, tu hanh khd hanh mdi gidc ngd Va trd thanh d6a sen
thom ngét. B&i thé, trong kinh vin va tu'dng Phit gido, sen dudc 6n quy nhu mot hinh dnh &n du cda twé gidc.
Hinh nh “Niém hoa vi ti€u” trd thinh mot bi€u trung quen thudc cho kidu thic tAim truyén tAm theo truyén thong
Thién Téng. Phat gido con c6 bd kinh 16n duge 14y tén ciia sen: kinh Diéu Phdp Lién Hoa. Trong b kinh nay so
sanh hoa sen 13 bac nh4t trong cdc hoa vi § sen c6 5 diéu khdc bigt:

C6 hoa 1a c6 guong: nhin qui dong thdi

Moc tir bin 14y ma vén trong sach thom tho

Cong bdng tir gdc tdch riéng khong chung v6i canh 14

Ong budm khéng bu dau

Khong bi ngudi diing 1am dd trang diém (xua, dan ba An P¢ quen diing hoa két thanh trang dé deo doi...)

Ngudi ta con nhan thdy sy hinh thanh & sen theo quy luat nhan qua luan hdi. Sen c6 ci nu —hoa — hat. Hoa
nd twrgng trung cho qud khit, dai sen tugng tru'ng cho hién tai va hat sen tu’dng trung cho tuong lai, sy ndi ti€p lién
tuc. Viéc gi h6m nay ciing 1a nguyén nhin d8 tao k&t qui & ngay mai, va qué d6 lai 1a nguyén nhin méi cho két qua
ti€p theo.

Trong chila, tit cd cdc twgng Phat va nhiéu tugng B6 tit titc nhu’ng nhin vat da dugc gidc ngd va gidp cho
moi ngudi gidi thodt khdi bila mé ciing déu ngdi hoic ditng trén tda sen rat thuc. 6] day, senla sy glac ngd, dat dugc
su trong sdng va gidi thodt khdi bin nhd, dong thoi 12 thit hoa c6 nhin — qud lién nhv sy tu dudng cla con ngudi.

Vi 16 d6 ma trong Phit gido hoa sen biéu tru’ng cho nhitng gi4 tri dao difc, sy thudn khi€t va thdnh thién,
st duy tri va phdt trién Phét phép, tri tué din d&n ni&t ban. Nha Phét vi n6 nhw difc tinh cin ¢ cla ngudi tu hanh.

III. HOA SEN TRONG VAN HOA HIEN PAI

1. Trong vin héa nhdn thiic

Tuy chi 1a mot loai thuc vit nhung cdy sen da gin b6 vdi ddi song clha mdi ngudi din Viét Nam. Trdi qua
bao thdi k¥ lich s&, dén ngay hdm nay, khi d4't nwéc ta dang ti€n 1én v6i da cong nghiép héa hién dai héa, thi sen
van con d6 nguyén ven trong nhan thitc mdi con ngudi. Cling véi thdi dai, biét bao loai hoa khoe sic, khoe huong
thi sen vdi cdi chat gidn di ma thanh tao van lu6n hién dién, ling 1& nhu'ng khong thé phai md. Trong b6i cdnh vin
héa truyén thong hay vin héa thdi hién dai thi quan niém cla nhin din vé sen van thé.

C4i hon trong mbi loai hoa thé hién kha ning biéu trung héa ciia con ngudi. Hon hoa néi hd con ngu’dl gop
phin lam tudi dep cudc song nén con ngudi phai gin gilt. Sen ciing thé, v6i vé dep vira dung di vira tmh t&, sen bi€u
trung cho 14t nhiéu phim cht cao quy, mii 12 loai hoa:

Nhi vang béng trdng ld xanh
Gdn bin ma chdng héi tanh mii bin

2. Trong van héa 16 chiic cong dong

Trong nén vin héa truyén thong, ao sen thu’dng gin vdi dmh chiia & lang, tit nhitng lang qué xa x6i héo
linh d€n viing ngoai 6 cla nhu’ng thanh phd 16n, tir mién Bic vio mién Trung dén vung ddng bing séng Cttu Long,
dau dau cling thay sen. O mién Bic, sen chi ¢6 vio mia he cling v6i su xuit hién cda nhitng con mwa rao thi dic
biét 1a viing Pdng Thap Mudi sen nd khdp bon mia. Thé& nén nha thd Bdo Pinh Giang ¢6 2 ciu thd dugc xem nhu
ca dao mdi thdi hién dai:

Thdp Muoi dep nhdt bong sen
Viét Nam dep nhdt cé tén Bdc HO

V& dep clia sen dd dudc vi v6i chii tich H6 Chi Minh. Ngudi nhu mdt déa sen nd giita da't trdi, 1a dai hoa
sen tda ngat huong ddi. Mbi khi nhin thd'y Ngudi, lai thay long trong sdng hon, c6 niém tin va ddy nhiing wdc mo.
Mot bdng sen nd giita 1ong dan tdc, Ngudi 12 “con ngudi gidn di va ldo thyc, vi dai” (Pham Vin Péng).

Sen ciing con 12 hinh dnh cia qué huong:

2 Phan chd thich Quyén 1, Kinh Diéu Phdp Lién Hoa, NXB TP. Hd Chi Minh, 2000, Hoa thugng Thich Tri Tich dich.
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Qué huong la vang hoa bi
La hong tim gigu mong toi
La dd ruc doi bo ddu
Mau hoa sen trdng tinh khoi
(Qué huong (trich) - DS Trung Quadn)
Tit van hoc d4n gian dén vin hoc hién dai déu c6 hinh &nh hoa sen. Sen ludn dugc cAc tic gid tréin quy v yéu mén.
‘ Ld nay goi ld xoan dao
Tuong tu goi né thé nao hé em?
Ld khoai anh ngd ld sen
Bong trang anh ngd bong dén anh khéu.
(Van hoc din gian)

Khéng chi ¢6 thé, hoa sen con hién dién cd {rong 4m nhac thai hién dai. C3 nhac si Trinh Céng Son ngoai
viéc thich dung hinh anh hoa sen trong nhitng tdc pham hoéi hoa, dng cung rit wa diing hoa sen trong ca tit cdia minh
d€ chi ngudi con gdi dep. Trong bai Ru tinh dng viét “Ru em hai nhung gdm, ru em got sen hong” hoic nhu Péa hoa
vo thudng, c6 cdu “Sen hong mot nu, em hong mdt thué xudn xanh, sen budn mot minh, em budn dé tron moi tinh”.

C6 thé thdy hoa sen 12 ngudn cim hitng mudn ddi ciia nghé thuat.

3. Trong vdn héa ting xit vdi moi truvng ty nhién

Trong vin héa ng xi v4i moi trudng ty nhién thi viin héa in thdi nay ciing khong khdc trude 1a may. Con
ngudi thdi hién dai van tdn dung hét cic bd phan clia ciy sen nhim phuc vu ddi s6ng. Bén canh dugc liéu Tay y
tién ti€n thi nhitng phudng thudc, bai thudc cd truyen dugc ché€ bi€n t sen vin gép phan chira tri cho bao ngudi va
khoa hoc hién dai ciing lu6n phai nghlen citu d€ nhitng vi thudc nay khong bi that truyén.

D6i vdi vin héa &, nhu cdu 1am nha cia con ngudila tat y&u vi ngu’dl Viét Nam quan niém ring “an cu' lac
nghiép”. Va & day chiing ta c6 th€ nhin thiy nét khdc biét. Giai doan lruyen théng thi md tip hoa sen dugc diing
nhiéu d€ cham khic trang tri trong nha th& nhung ngly nay mo tip ndy d4 gdn nhu mat hin & nhitng ngdi nha hién
dai. Ng6i nha hién dai v6i ki€n triic gon, vat dung chii y&u 12 bé téng cGt thép nén dua vao nhitng cham khic hoa
i€t hoa sen 1a khong phit hgp. Hoa sen biy gid tim thdy trong nhitng ng6i nha hién dai dudi dang cdc tranh trang
tri: son mai, son diu, lua, nudc..

Trong kién tric, mach tham my va y thifc trong ki€n triic ¢8 truyén xua lai dugc phat huy vao trong Lang
Hb Chd tich nhung t4t cd chuyén thanh nét du’dng thdng. Kién tric chila Mot Cot & Ha Noi thé hién tron ven céi
tAm linh ddc ddo cla din tdc vé6i chi€c cot bi€u hién cho tin ngudng Am duong hoa hop, dén nay dd dugc dua vao
thanh phé H6 Chi Minh v6i Nam Thién Nhi't tru & Thi Pifc mang dang vé twong tir. C6 thé thay hoa sen vin 1a mot
hinh 4dnh diing trang tri trong chiia hay nhitng vat dung dung thd ciing vi ddy 13 loai hoa tugng trung cho sy thanh
cao, tinh khiét.

Nhu vay, trong van héa hién dai, hinh tu’dng hoa sen khong con thdy nhi€u nhy trudc nita khéng phai do su
lang quen clia con ngudi ma do nhitng k§ thuat ti€n bo d3 1am thay ddi bd mit xa hoi. Hoa sen bay gid dugc cdch
tan thé hién trong trang phuc, nhitng vat dung trang tri ¢6 hoa ti€t hoa sen nhu tranh, dd sinh s, diéu khic gd... Tuy
ring mo tip hoa sen c6 cdch tdn thi ciing khéc 14t it so v6i truyén th6ng nhung 15 1a cling c6 nhitng diém méi, phil
hgp thdi dai hon. .

4. Trong vdn héa iing xii vdi moi truong xa hoi

Giao Iuu vin h6a 12 qud trinh tat y€u trong hdi nhap viin héa. T cinh ddng ndi thon d, trong din gian, 4n
siu trong tiém thiic bao ddi nay cta ngudi din Viét, hoa sen di 1am nén mot cudc hinh trinh ngoan muc, bi€n thinh
mot biéu twgng ddy sifc sdng ciia Viét Nam trén biu trdi bao la. Chi€c miy bay Boeing 747 mang biéu twong déa
sen vang s& k&t n6i Viét Nam vdi cdc nuSc khéc trong thién nién ky méi nay. Bi€u twgng cii cia Viét Nam Airlines
12 hinh con ¢d tuy dep nhung c6 phin hoi mJ nhat. Cu6i cling, trdi qua thdi gian dai tuyén chon “bong sen vang” 6
cdnh v6i tw th€ vitng chdi d4 dudc chon lam biéu tugng chinh. Sen véi nhitng tinh cdch thiéng liéng, cao quy, vuot
day khéi chon bun 14y huéng d&€n 4nh ning mit trdi di khing dinh stic s6ng manh mé va bén bi, c4i nhan cich ddng
trin trong § loai hoa nay.

Qua d6, ching ta cang hi€u 15 khéng phai ngiu nhién ma sen dugc vi nhw Bac HS — mot nhan cdch 16n clia
c4 mot dan toc thdi hién dai rdi nhu ngudi phy nif Viét Nam cén cii, chiu thudng chiu khé trong vin héa truyén théng;
sen lai con 12 bong hoa clia nha Phat, diing @€ ciing Phit... Vi cdi ban linh, ban tinh vudt trdi, hoa sen da vugt qua
cdy tre, mdi dinh, gi€ng nudc, ciy lda... d& néi ciing ban bé nim chiu vé mdt dat nuéc Viet Nam anh hung, c6 tinh
thdn cao thugng va bat khui't. Hoa sen d trai qua ti€n trinh lich s va vAn giit dudc nguyén ven ban cha't thanh khiét,
v6 nhiém cla minh.

Hay thit doc lai cau ca dao day tinh tri€t Iy nay:

Trong ddm gi dep bdng sen
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Ld xanh, bong trdng lai chen nhi vang
Nhi vang, bong trdng, ld xanh
Gdn ban ma chdng hoi tanh mili bin :
Viéc tic gid din gian lai 13p di lip lai ¥ tf trong bai phai ching ho mudn ching ta hdy doc that k§, hay
ngim lai d€ sau d6 cang thim siu cdi tinh thanh cao, tinh Kkhiét & hoa sen. Va gid ddy, vé dep Viét Nam 4y s& bay
cao, bay xa trén biu trdi qudc t€, khing dinh bin sic vin héa cla minh trong ti€n trinh hoi nhap. Chiing ta “hoa

A7

nhap chit khéng hoa tan” vi nhu ty tinh clia hoa sen “cu trAn bat nhim tran”...
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