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USDT CÓ LÀ ‘BẢN SAO’ ĐÁNG TIN CẬY CỦA USD? MỘT NGHIÊN CỨU TỪ DỮ LIỆU USDT/VND

Tóm tắt:
Mục tiêu nghiên cứu: Nghiên cứu này đánh giá mức độ ổn định của đồng 
USDT và khả năng thay thế USD trong các giao dịch tại Việt Nam. Trọng tâm 
nghiên cứu nhằm phân tích chuỗi tỷ giá USDT/VND để kiểm tra khả năng 
USDT duy trì giá trị tương đương với USD trong môi trường tài chính nội địa.
Thiết kế nghiên cứu/phương pháp/tiếp cận: Dữ liệu hàng ngày được thu thập 
từ Investing.com và Yahoo Finance từ ngày 29/8/2017 đến ngày 30/6/2025. 
Nghiên cứu thông qua mô hình ARIMAX(2,1,2) với các biến giải thích gồm 
BTCUSD, ETHUSD và DXY. Cấu trúc mô hình cho phép kiểm định ảnh hưởng từ 
thị trường tiền mã hóa và yếu tố vĩ mô đến biến động tỷ giá USDT/VND.
Kết quả nghiên cứu chính: Kết quả cho thấy USDT/VND có mối tương quan 
cao với USD/VND. Mô hình thể hiện độ chính xác cao với R² = 0,9416; MAE = 
918,18; RMSE = 1041,51; SMAE = 0,0365 và Theil’s U = 0,0211. Sự tác động từ 
BTC và ETH tuy có, nhưng chỉ xuất hiện trong các giai đoạn thị trường biến 
động mạnh, không làm suy giảm tính ổn định cơ bản của USDT.
Giá trị đóng góp mới: Nghiên cứu góp phần mở rộng vai trò của stablecoin tại 
các nền kinh tế phát triển. Dù chưa xem xét yếu tố pháp lý, kết quả cho thấy 
USDT có tiềm năng ứng dụng như công cụ thay thế USD trong điều kiện Việt 
Nam hiện tại. Ngoài ra, bài viết này mở ra định hướng cho các nghiên cứu tiếp 
theo về stablecoin và tài chính phi tập trung.
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