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Ñoái vôùi sinh vieân khi böôùc chaân vaøo ngöôõng cöûa ñaïi hoïc, ngoaøi vieäc leân keá 
hoaïch ñeå hoïc toát moãi sinh vieân ñeàu quan taâm ñeán thu chi cuûa mình, nhaát laø 
caùc sinh vieân soáng xa gia ñình. Nhieàu sinh vieân coù caùch thöùc kieåm soaùt chi 
tieâu cuûa mình toát vaø khoâng gaëp khoù khaên trong cuoäc soáng duø nguoàn chi tieâu 

haïn cheá. Nhöng nhieàu sinh vieân gaëp khoù khaên trong vaán ñeà quaûn lyù chi tieâu neân coù theå 
phaûi vay möôïn, caàm ñoà ñeå coù tieàn trang traûi cho nhöõng gì caàn thieát. Döïa treân cô sôû ñaùnh 
giaù thöïc traïng quaûn lyù taøi chính hieän nay cuûa sinh vieân, baøi vieát naøy ñeà caäp ñeán nhöõng 
caùch thöùc quaûn lyù taøi chính caù nhaân (TCCN) maø sinh vieân coù theå vaän duïng cho mình.

Traàn Thò Haïnh
Nguyeãn Ngoïc Huaân

Döông Nhö Hueä

QUAÛN LYÙ TAØI CHÍNH CHO SINH VIEÂN

Ñaët vaán ñeà	

Quaûn lyù TCCN laø nhaèm quaûn lyù nguoàn thu 
chi caù nhaân moät caùch khoa hoïc ñeå ñaûm baûo 
cuoäc soáng tröôùc maét vaø laâu daøi. Thöïc teá, duø 
coù moät soá tieàn ñöôïc cung caáp haèng thaùng töø 
gia ñình hay nhöõng nguoàn khaùc thì haàu heát 
sinh vieân vaãn chöa bieát theá naøo laø quaûn lyù 
TCCN, hoï chæ tính tôùi nhu caàu tröôùc maét, 
chi tieâu theo sôû thích, caûm tính laø chuû yeáu. 
Thaäm chí ngay caû khi môùi baét ñaàu ñi laøm 
thì khieám khuyeát naøy cuõng chöa ñöôïc khaéc 
phuïc. Ñaây thöïc söï laø moät ñieåm yeáu cuûa giôùi 
treû hieän nay. Do ñoù, ngay caû khi coù nguoàn 
thu dö giaû nhöng khoâng bieát caùch quaûn lyù 
seõ daãn tôùi thieáu huït; coøn maëc duø coù nguoàn 
taøi chính eo heïp nhöng bieát caùch caân ñoái thì 
vaãn ñaûm baûo chi tieâu bình thöôøng, thaäm chí 
coù theå dö ra moät khoaûn tieát kieäm.

Ñeå ñaùnh giaù moät caùch töông ñoái khaùch quan 
veà thöïc traïng quaûn lyù TCCN nhoùm taùc giaû 
ñaõ tieán haønh ñieàu tra khaûo saùt sinh vieân taïi 
caùc tröôøng treân ñòa baøn Tp. Hoà Chí Minh: 
Ñaïi hoïc Ngaân haøng, Ñaïi hoïc Kinh teá, Ñaïi 
hoïc Kinh teá- Luaät, Ñaïi hoïc Sö phaïm- Kyõ 
thuaät vaø caùc tröôøng Ñaïi hoïc khaùc (Ñaïi hoïc 
Môû, Ñaïi hoïc Baùch khoa, Ñaïi hoïc Khoa hoïc 
Töï nhieân). Soá lieäu söû duïng trong baøi vieát 
ñöôïc trích ra töø keát quaû khaûo saùt cuûa nhoùm 

taùc giaû. Toång soá phieáu phaùt ra bao goàm: 
phieáu khaûo saùt giaáy vaø tröïc tuyeán laø 710 
thu veà 531 phieáu coù giaù trò, cuï theå soá löôïng 
sinh vieân tham gia ôû caùc tröôøng laàn löôït laø: 
267, 13, 99, 19, 133 sinh vieân. 

TCCN laø öùng duïng nhöõng nguyeân taéc taøi 
chính vaøo vieäc ra quyeát ñònh veà tieàn baïc cuûa 
moät caù nhaân hoaëc moät gia ñình. Noù chæ ra 
phöông thöùc ñeå nhöõng caù theå hay gia ñình 
ñoù hoaïch ñònh ngaân saùch, tieát kieäm, kieám 
tieàn vaø tieâu tieàn theo thôøi gian, coù tính toaùn 
ñeán nhöõng ruûi ro veà taøi chính vaø nhöõng keá 
hoaïch trong cuoäc soáng töông lai. Caùc thaønh 
phaàn cuûa TCCN coù theå bao goàm: taøi khoaûn 
tieát kieäm, theû tín duïng, caùc khoaûn vay tieâu 
duøng, ñaàu tö vaøo thò tröôøng chöùng khoaùn, 
keá hoaïch höu trí, chính saùch baûo hieåm vaø 
quaûn lyù thueá thu nhaäp caù nhaân (http://
www.mortgageloan.com/finance-glossary/
Personal_finance).	

Muïc ñích cuûa TCCN khoâng phaûi laø vieäc laøm 
sao coù ñöôïc caøng nhieàu tieàn caøng toát maø 
caàn coù söï hieåu roõ caùc nhu caàu khaùc nhau 
vaø löïa choïn giaûi phaùp thu chi cho hôïp lyù ñeå 
ñaït ñöôïc muïc tieâu sau cuøng laø söï ñoäc laäp 
veà taøi chính. Ñieàu naøy ñoøi hoûi caù nhaân caàn 
xaùc ñònh ñöôïc vò trí TCCN cuûa mình ñang 
ôû ñaâu bao goàm: möùc thu nhaäp ôû daïng naøo, 
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vieäc phaân chia caùc khoaûn chi tieâu töông öùng 
vôùi möùc thu nhaäp coù phuø hôïp hay khoâng. Caù 
nhaân caàn naém baét ñöôïc khaû naêng kieåm soaùt 
nguoàn thu chaët cheõ, nhaän ñònh nguoàn thu töø 
ñaâu coù, nguoàn thu ñoù coù laâu daøi hay khoâng, 
coù ñaùp öùng ñuû chi tieâu hay khoâng, khi thieáu 
huït thì coù caùc phöông aùn phoøng ngöøa ra sao. 
Treân lyù thuyeát, ñieàu naøy coù theå ñöôïc kieåm 
soaùt thoâng qua moät caùch ghi nhaän, ñaùnh 
giaù nhö moät baûng caân ñoái keá toaùn, vôùi moät 
beân laø thu, moät beân laø chi vaø so saùnh hai 
keát quaû ñoù vôùi nhau (Jack R. Kapoor vaø caùc 
ñoàng taùc giaû, 2001)

Thöïc traïng quaûn lyù taøi chính cuûa 
sinh vieân

Nguoàn thu vaø quaûn lyù nguoàn thu

Nguoàn thu cuûa sinh vieân

Nguoàn thu chính cuûa sinh vieân laø tieàn do 
gia ñình caáp. Ngoaøi sinh vieân ôû vôùi gia ñình 
coù soá tieàn thu nhaäp döôùi moät trieäu chieám tyû 
leä cao nhaát 45,74% treân toång soá sinh vieân 
ôû vôùi gia ñình, sinh vieân ôû nhaø ngöôøi thaân, 
nhaø troï, kí tuùc xaù coù thu nhaäp töø 1-2 trieäu 
ñoàng chieám tyû leä cao nhaát, tyû leä laàn löôït laø 
47,62%, 50,67%, 65,88%.Toång soá tyû leä sinh 
vieân coù thu nhaäp töø 1-2 trieäu ñoàng chieám tyû 
leä 53,11% (Bieåu ñoà 1). 

Nguoàn thu nhaäp thöù hai cuûa sinh vieân chính 
laø thu do laøm theâm nhöng soá löôïng sinh 
vieân kieám ñöôïc vieäc laøm khoâng nhieàu vaø 

thu nhaäp töø laøm theâm cuõng khoâng cao. Bieåu 
ñoà 2, cho thaáy tyû leä sinh vieân treân ñòa baøn 
Tp. Hoà Chí Minh hieän nay ñi laøm theâm laø 
raát thaáp, chöa tôùi 1/4 toång soá sinh vieân. 
Thoáng keâ cuûa moät nhoùm sinh vieân Ñaïi hoïc 
Baùch khoa thöïc hieän treân ñòa baøn Tp. Hoà 
Chí Minh cho thaáy thu nhaäp laøm theâm cuûa 
sinh vieân thöôøng ôû möùc döôùi moät trieäu ñoàng, 
trong ñoù phoå bieán nhaát töø 500.000 – 800.000 
ñoàng (Chinh vaø caùc ñoàng taùc giaû, 2004).

Tyû leä sinh vieân tham gia ñi laøm theâm thaáp, cho 
thaáy nhieàu sinh vieân chöa coù khaû naêng trong 
vieäc töï laäp veà maët thu nhaäp cho chính mình 
maø vaãn coøn phuï thuoäc phaàn lôùn vaøo gia ñình.

Moät soá ít sinh vieân tìm theâm nguoàn thu töø vieäc 
kinh doanh, hoïc boång, giaûi thöôûng qua caùc cuoäc 
thi nhöng khoâng nhieàu. Bieåu ñoà 3 cho thaáy 
löôïng sinh vieân khoâng tham gia ñaàu tö chieám 
tyû leä lôùn nhaát 78,34%; thöù hai laø caùc daïng 
ñaàu tö khaùc 6,78%; thöù ba laø ñaàu tö chöùng 
khoaùn chieám 6,03%; keá ñeán laàn löôït laø baùn 
saùch baùo 3,58%, shop quaàn aùo, quaø löu nieäm 
chieám 3,01%, môû cöûa haøng aên uoáng 2,26%.

Khaûo saùt treân cho thaáy möùc ñoä sinh vieân 
tham gia ñaàu tö laø raát ít, toång coäng chæ 
chieám 21,66%. Tyû leä naøy cho thaáy vieäc tröïc 

Bieåu ñoà 2: Tyû leä sinh vieân ñi laøm theâm

Nguoàn: Keát quaû khaûo saùt cuûa nhoùm taùc giaû

Bieåu ñoà 3: Tyû leä caùc loaïi ñaàu tö cuûa sinh vieân hieän nay

Nguoàn: Keát quaû khaûo saùt cuûa nhoùm taùc giaû

Bieåu ñoà 1: Möùc thu nhaäp haøng thaùng cuûa sinh vieân

Nguoàn: Keát quaû khaûo saùt cuûa nhoùm taùc giaû
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tieáp tham gia kinh doanh, ñaàu tö ñoái vôùi 
sinh vieân coøn raát laï laãm, trong khi vieäc ñaàu 
tö coù theå xem laø vieäc chi tieâu taïo ra thu 
nhaäp. Ña phaàn caùc sinh vieân tham gia kinh 
doanh ñaàu tö theo hình thöùc nhoùm ñôn giaûn, 
ñeå taän duïng phaàn voán ñoùng goùp cuõng nhö 
kinh nghieäm cuûa nhau. 

Caùch quaûn lyù nguoàn thu

Töø keát quaû khaûo saùt veà thöïc traïng söû duïng 
theû ATM (Nguyeãn Hoaøng Khaùnh Trang vaø 
caùc ñoàng taùc giaû, 2010), soá löôïng sinh vieân 
duøng theû ngaân haøng ñeå quaûn lyù nguoàn thu 
(gia ñình göûi leân, tieàn laøm theâm) chieám 
42,3%. Soá sinh vieân giöõ tieàn maët ñeå quaûn 
lyù nguoàn thu chieám 57,7%. Nhöõng sinh vieân 
duøng theû ñeå quaûn lyù tieàn ña phaàn laø nhöõng 
sinh vieân tham gia kinh doanh, ñaàu tö 
chöùng khoaùn vì ñeå tieän lôïi cho vieäc chuyeån 
khoaûn vaø thanh toaùn. Coøn nhöõng sinh vieân 
giöõ tieàn maët vì thoùi quen söû duïng tieàn maët 
vaø thu nhaäp cuõng khoâng cao.

Khoaûn chi chính cuûa sinh vieân

Bieåu ñoà 4 cho thaáy, trung bình moãi sinh vieân 
ñaïi hoïc caàn ít nhaát 1,5-2 trieäu ñoàng chi phí 
sinh hoaït (chöa keå ñeán hoïc phí, hoïc theâm, 
caùc khoaûn chi khaùc vaø chi phí phaùt sinh 
khoâng thöôøng xuyeân). Cuï theå, vôùi soá tieàn 
coù ñöôïc haèng thaùng khaùc nhau, sinh vieân coù 
tyû leä chi cho töøng khoaûn khaùc nhau nhöng 
chuû yeáu vaãn laø nhöõng khoaûn chi cho vieäc 
hoïc taäp, sinh hoaït haèng ngaøy vôùi caùc khoaûn 

chi cho aên uoáng, mua saém ñoà duøng thieát yeáu 
laàn löôït laø 14,52%, 14,35%, 13,81%. Trong 
khi ñoù caùc khoaûn chi mang tính laâu daøi veà 
sau nhö tieát kieäm duøng trong töông lai, ñaàu 
tö, ñoùng baûo hieåm laâu daøi laïi chieám tyû leä 
raát ít, laàn löôït laø 6,94%, 6,39% vaø 4,58%. 
Ñieàu naøy laø taát yeáu vì vôùi khoaûn thu thaáp 
thì sinh vieân caàn öu tieân chi cho sinh hoaït 
thieát yeáu haøng ngaøy.

Vieäc chi tieâu cuûa sinh vieân thöôøng khoâng coù 
keá hoaïch tröôùc, chuû yeáu chi do thoùi quen hoaëc 
thænh thoaûng môùi leân keá hoaïch. Möùc ñoä luoân 
luoân vaø thöôøng xuyeân chieám tyû leä khoâng cao, 
laàn löôït laø 14,12% vaø 18,82% ñoái vôùi sinh 
vieân soáng ôû kí tuùc xaù (KTX), sinh vieân soáng 
vôùi ngöôøi thaân laø 14,29% vaø 16,67%, sinh 
vieân soáng vôùi gia ñình laø 10,64%, cuoái cuøng 
laø 12,44% vaø 12,89% öùng vôùi sinh vieân soáng 
ôû nhaø troï. Toång hôïp laïi soá sinh vieân laäp keá 
hoaïch chi tieâu ôû möùc ñoä luoân luoân vaø thöôøng 
xuyeân laàn löôït laø 12,81% vaø 14,69%. Sinh 
vieân soáng ôû KTX, nhaø ngöôøi thaân, nhaø troï, 
gia ñình thì tyû leä thænh thoaûng leân keá hoaïch 

Bieåu ñoà 5: Möùc ñoä thöôøng xuyeân leân keá hoaïch cuûa 
sinh vieân

Nguoàn: Keát quaû khaûo saùt cuûa nhoùm taùc giaû

Bieåu ñoà 4: Caùc möùc chi tieâu cuûa sinh vieân

Nguoàn: Keát quaû khaûo saùt cuûa nhoùm taùc giaû

Bieåu ñoà 6: Keát quaû chi tieâu cuoái kyø cuûa sinh vieân

Nguoàn: Keát quaû khaûo saùt cuûa nhoùm taùc giaû
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chi tieâu laø 42,35%, 42,86%, 45,78%, 53,19%  
vaø tyû leä toång laø 45,76% chieám cao nhaát. Vieäc 
khoâng bao giôø leân keá hoaïch chi tieâu chieám 
tyû leä thaáp vôùi 9,04%, trong ñoù khu vöïc sinh 
vieân soáng ôû nhaø troï laø cao nhaát vôùi 11,11% 
vaø thaáp nhaát laø sinh vieân soáng ôû KTX vôùi 
6,47% (Bieåu ñoà 5).

Bieåu ñoà 6 cho thaáy keát quaû chi tieâu cuoái kyø 
cuûa sinh vieân. Vôùi nhöõng khoaûn tieàn nhaän 
ñöôïc töø gia ñình, ngöôøi thaân haèng thaùng 
coäng vôùi thu nhaäp töø laøm theâm, hôn 3/4 toång 
soá sinh vieân chi tieâu ñuû cho ñeán dö. Nhöng 
vaãn coøn moät tyû leä khaù cao sinh vieân chi tieâu 
thieáu do khoâng bieát leân keá hoaïch chi tieâu, 
chi tieâu theo sôû thích, chöa bieát caân ñoái thu 
chi. Ñaëc bieät, vôùi sinh vieân coù soá tieàn töø 2-3 
trieäu ñoàng/thaùng vaø 3 trieäu ñoàng trôû leân chi 
tieâu thieáu chieám tyû leä khaù cao (25.69% vaø 
18.42%), ñaây laø moät ñieàu ñaùng phaûi quan 
taâm. Vôùi tình hình laïm phaùt, giaù caû giaù 
taêng cuõng nhö hoïc phí moät soá tröôøng coù xu 
höôùng ngaøy taêng, ñieàu naøy seõ aûnh höôûng 
raát lôùn ñeán ñôøi soáng cuûa sinh vieân vaø seõ 
caøng aûnh höôûng hôn neáu sinh vieân khoâng coù 
ñöôïc cho mình moät keá hoaïch chi tieâu cuï theå.

Caùch thöùc quaûn lyù TCCN cho sinh vieân

Thöù nhaát, sinh vieân phaûi coù moät keá hoaïch 
chi tieâu. Keá hoaïch chi tieâu laø taäp hôïp caùc 
khoaûn chi tieâu ñöôïc saép xeáp theo moät traät 
töï, traät töï naøy phuï thuoäc vaøo caùch thöùc phaân 
loaïi caùc khoaûn chi theo möùc ñoä öu tieân giaûm 
daàn hay taêng daàn tuøy vaøo moãi ngöôøi. Keá 
hoaïch caàn ghi nhaän laïi caùc moác thôøi gian 
chi tieâu cuõng nhö nguoàn thu ñaùp öùng cho caùc 
khoaûn chi vaø phoøng ngöøa thieáu huït. Sinh 
vieân caàn taïo thoùi quen thöïc hieän nghieâm 
tuùc baûn keá hoaïch ñöôïc ñeà ra, nhö theá môùi 
ñaït ñöôïc keát quaû chi tieâu nhö mong muoán. 
Vieäc laäp keá hoaïch vaø thöïc hieän nghieâm tuùc 
keá hoaïch seõ giuùp sinh vieân: (i) Quaûn lyù chaët 
cheõ nguoàn taøi chính, deã daøng xaùc ñònh ñöôïc 
vò trí TCCN ñang ôû ñaâu, coù nhöõng khoù khaên 
gì caàn giaûi quyeát vaø giaûi quyeát nhö theá naøo; 
(ii) Sinh vieân yeân taâm vôùi tình hình taøi 

chính veà sau, ñaûm baûo caùc khoaûn chi tieâu 
ñeàu coù nguoàn ñaùp öùng.

Thöù hai, quaûn lyù nguoàn thu taïm thôøi chöa 
söû duïng ñeán laø moät phaàn cuûa quaûn lyù TCCN. 
Töø toång soá tieàn coù ñöôïc do gia ñình göûi leân 
vaø tieàn laøm theâm neáu sinh vieân chæ giöõ tieàn 
maët seõ bò maát chi phí cô hoäi vaø khoâng thöïc 
söï an toaøn, do ñoù sinh vieân neân taän duïng 
taát caû soá löôïng theû ñang sôû höõu vaø caên cöù 
theo taàn suaát söû duïng neân chia theû ra nhieàu 
loaïi khaùc nhau. Chaúng haïn, duøng moät trong 
soá theû ATM ñang sôû höõu ñeå boû vaøo ñoù x% 
nguoàn thu coù ñöôïc moãi thaùng (do ba meï göûi 
leân hoaëc tieàn laøm theâm), soá tieàn naøy chæ 
ñöôïc söû duïng cho muïc ñích ñaàu tö. Ñoù coù 
theå laø 5.000ñ, 10.000ñ, hay nhöõng ñoàng tieàn 
tieâu vaët; duøng theû ATM ñeå giöõ tieàn tieâu 
xaøi haøng thaùng. Taøi khoaûn naøy coù quy taéc 
laø söû duïng moãi thaùng, soá tieàn tieâu xaøi thì 
tuøy thuoäc vaøo muïc ñích chi cho vieäc gì. Taùc 
duïng cuûa taøi khoaûn naøy laø ñeå bieát ñöôïc giôùi 
haïn chi tieâu cuûa baûn thaân laø bao nhieâu, ñeå 
coù bieän phaùp thay ñoåi loái soáng cho phuø hôïp; 
y% cho caùc khoaûn tieát kieäm daøi haïn daønh 
ñeå chi tieâu. Taøi khoaûn naøy seõ phaûi ñeå trong 
moät khoaûng thôøi gian khaù laâu ñeå cho nhöõng 
chi tieâu lôùn trong töông lai. Ví duï nhö khi 
coøn ñi hoïc, muoán saém ñieän thoaïi môùi, hay 
laptop, thì ñaây laø khoaûn ñeå daønh cho nhöõng 
chi tieâu ñoù (vì noù lôùn ñoái vôùi sinh vieân). 
Taùc duïng cuûa taøi khoaûn naøy laø ñeå caù nhaân 
thaáy roõ ñöôïc muïc ñích mình nhaém tôùi laø gì 
vaø tieát kieäm tieàn töø töø cho vieäc ñoù. Nhöõng 
khoaûn chi tieâu lôùn naøy caàn coù keá hoaïch laâu 
daøi ñeå khoâng aûnh höôûng tôùi nhöõng khoaûn 
chi tieâu khaùc; z% cho taøi khoaûn giaùo duïc, 
hoïc haønh. Ñaây laø taøi khoaûn giaùo duïc cho 
chính baûn thaân, töùc laø ñeå caûi thieän trình ñoä 
cho baûn thaân. Taøi khoaûn naøy coù theå ñöôïc 
chi tieâu vaøo caùc khoaûn nhö cho caùc khoùa hoïc 
caûi thieän trình ñoä cuûa baûn thaân, mua saùch 
vôû taøi lieäu hoïc taäp. Ñaây laø taøi khoaûn ñaûm 
baûo ñöôïc giaù trò baûn thaân. 

Vieäc söû duïng theû ATM hoaëc môû taøi khoaûn 
taïi ngaân haøng vöøa giuùp sinh vieân ñaûm baûo 
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an toaøn cho taøi chính, vöøa giuùp cho sinh 
vieân quaûn lyù TCCN nhôø vieäc phaân chia soá 
tieàn coù ñöôïc thaønh nhieàu khoaûn nhoû phuø 
hôïp vôùi muïc ñích cuï theå. Tyû leä % cho moãi 
taøi khoaûn tuøy vaøo yù muoán töøng caù nhaân, soá 
tieàn cuûa moät taøi khoaûn naøo ñoù coù theå ñöôïc 
tích luõy töø 5.000ñ, 10.000ñ… nhöng soá tieàn 
khoâng quan troïng baèng thoùi quen. Bí quyeát 
ôû ñaây laø phaûi taäp trung höôùng tôùi muïc tieâu 
trôû neân töï chuû veà taøi chính. Moãi ngaøy, taøi 
khoaûn seõ giuùp sinh vieân tích luõy nhieàu hôn 
vaø taêng cô hoäi naøy.

Thöù ba, söû duïng caùc coâng cuï quaûn lyù TCCN 
baèng phaàn meàm hoã trôï nhö Excel, Advanced 
Home (coù theå taûi töø ñòa chæ http://www.
mediafire.com/?vifcwzvktdt), moät soá trang 
web quaûn lyù TCCN tröïc tuyeán; söû duïng baûng 
bieåu, nhaät kí thu chi ñeå ghi cheùp haèng ngaøy 
nhaèm giuùp sinh vieân quaûn lyù TCCN cuûa mình 
moät caùch hieäu quaû vaø deã daøng hôn, bieát ñöôïc 
tình hình taøi chính hieän taïi cuûa chính mình. 
Caùc coâng cuï quaûn lyù seõ giuùp sinh vieân leân 
keá hoaïch chi tieâu cuï theå, sinh vieân chæ caàn 
phaân chia caùc khoaûn thu chi theo nhöõng muïc 
ñaõ coù saün vôùi soá tieàn laø bao nhieâu, töø ñoù 
thoáng keâ ñöôïc thu chi theo keá hoaïch.

Thöù tö, caét giaûm nhöõng khoaûn chi khoâng 
caàn thieát laø moät vieäc laøm quan troïng trong 
vieäc caûi thieän tình hình TCCN. Coù theå caét 
giaûm chi tieâu baèng caùch: (i) Mua haøng theo 
moâ hình Groupon, laø moâ hình mua haøng 
theo nhoùm vaø giaûm giaù töø 50-70% chi phí 
so vôùi bình thöôøng. Ñaët mua haøng treân caùc 
website tröïc tuyeán. Moâ hình naøy xuaát hieän 
ôû Myõ vaø ñang raát phaùt trieån ôû Vieät Nam; 
(ii) Mua haøng khuyeán maõi.

Thöù naêm, gia ñình neân göûi tieàn daàn daàn, chia 
nhoû thôøi gian ñònh kyø göûi theo tuaàn vaø coù nhöõng 
lôøi khuyeân, höôùng daãn seõ giuùp cho sinh vieân 
quaûn lyù TCCN cuûa mình moät caùch hôïp lyù hôn.

Thöù saùu, sinh vieân chuû ñoäng tìm kieám caùc 
nguoàn vay voán öu ñaõi, hoïc boång, taøi trôï töø 
caùc ngaân haøng, coâng ty… Nhaø tröôøng taïo 

thuaän lôïi, giuùp ñôõ sinh vieân trong vieäc laøm 
thuû tuïc, giaáy tôø xaùc nhaän trong caùc quaù 
trình treân ñeå sinh vieân coù theâm thu nhaäp, 
giaûm bôùt khoaûn chi tieâu veà hoïc taäp.

Thöù baûy, sinh vieân neân chuû ñoäng tìm ñeán caùc 
ñôn vò cung caáp dòch vuï tö vaán TCCN ñeå coù theå 
nhaän ñöôïc söï tö vaán veà caùch quaûn lyù TCCN hoaëc 
giuùp caù nhaân leân keá hoaïch chi tieâu laàn ñaàu. 

Keát luaän

Taïi Vieät Nam, caùc chöông trình kyõ naêng 
noùi chung vaø quaûn lyù TCCN noùi rieâng raát 
ít ñöôïc ñeà trong caùc tröôøng hoïc, keå caû ñaïi 
hoïc. Quaûn lyù TCCN töôûng chöøng nhö ñôn 
giaûn nhöng khoâng phaûi ai cuõng quaûn lyù hieäu 
quaû, ñaëc bieät laø sinh vieân - nhöõng ngöôøi 
coù nguoàn thu  haïn heïp. Vì theá, nhoùm taùc 
giaû muoán thoâng qua baøi vieát ñeå khaúng ñònh 
raèng ñoái vôùi sinh vieân hoïc caùch thöùc quaûn 
lyù TCCN laø raát caàn thieát. Tuy nhieân ngoaøi 
vieäc sinh vieân töï chuû ñoäng tìm hieåu veà vaán 
ñeà naøy ñeå trang bò kieán thöùc veà quaûn lyù 
TCCN thì söï quan taâm, hoã trôï cuûa gia ñình, 
nhaø tröôøng, ñaëc bieät neáu Hoäi sinh vieân vaø 
Ñoaøn thanh nieân ñöa hoaït ñoäng cung caáp 
kieán thöùc veà quaûn lyù TCCN thaønh moät noäi 
dung hoaït ñoäng thöôøng xuyeân cuûa Ñoaøn, hoäi 
seõ giuùp sinh vieân caûi thieän ñöôïc cuoäc soáng 
cho duø nguoàn thu coøn haïn heïp. Hy voïng baøi 
vieát seõ giuùp ích moät phaàn naøo ñoù trong vieäc 
caûi thieän nhöõng vaán ñeà lieân quan ñeán quaûn 
lyù TCCN cuûa sinh vieân
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