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BOI DUONG NANG LUC GIAI QUYET VAN DE THUC TIEN QUA TO CHUC CAC HOAT DONG
TRAI NGHIEM GAN VOI GIAO DUC PHAT TRIEN BEN VUNG TRONG DAY HQC VAT Li

D6 Huong Tral va Nguyén Diéu Linh?
Khoa Vat li, Truong Dai hoc Sw pham Ha Noi
2Truong Trung hoc phé thdng Hong Quang, Thanh phé Hdi Duwrong

Toém tit. Gido duc phét trién bén viing (GDPTBV) tao nén sy thay ddi I6n mang tinh hé
thdng vé nhan thuc thé gisi, vé mé hinh gido duc, vé t6 chiic day hoc va kiém tra danh gia.
Vit i 1a mén hoc ¢6 nhiéu co hoi GDPTBYV cho nguai hoc, gilip ho nhan thirc va hiéu dugc
mbi quan hé qua lai gitra con ngudi voi méi truong ty nhién va xa hoi xung quanh, dic biét
1a bdi dudng nang luc giai quyét van dé (NLGQVD) thyc tién. Tir 6 hoc sinh dwoc trang bi
kién thirc va ki ning, c6 nhimg hanh dong cu thé vi mot xa hoi bén viing vé kinh té - x4 hoi va
moi trudng. Bai bao trinh bay quy trinh té chuc trai nghiém gan véi gido duc phat trién bén
viing va nhiing két qua thu duoc trong viéc bdi dudng NLGQVP thyc tién cho nguoi hoc.

Tir khoa: hoat dong trai nghiém, giao duc phat trién bén vimg, nang luc giai quyét van dé
thuc tién, day hoc vat Ii.

1. M& dau

Giao dyc vi sy phat trién bén viing (hay con goi tit la GDPTBV) la mot khai ni¢m gan lién
vé6i phat trién bén vimg. Day khong nhitng la mt noi dung ma con la mot yéu cau trong gido duc
(GD), khi ma cac van dé vé 6 nhiém mai trudng, can kiét tai nguyén, bién doi khi hau, an toan
giao thong, ... khong chi gay nguy hai dén con ngudi va thién nhién, ma con lam tén that dén thé
hé tuong lai. GDPTBV da dugc dua vao nha trudng va trién khai dudi nhiéu hinh thire day hoc
khéc nhau. Pic biét, trong chuong trinh GD phd thong 2018 di chinh thirc nhdn manh phai dam
bao cac yéu cau cua GDPTBV [1, 2]. GDPTBV huéng dén da dang hoa cac hinh thie va phu’o*ng
phap day hoc (PPDH) dé ngudi hoc tham gia vao viéc ra quyét dinh, tiép can thdng tin va giai
quyét nhung vén dé cua cong dong cua dia phuong.

Mot sé nghién ciru (NC) vé GDPTBV ciing da chi ra sy khéc biét trong to chiic day hoc so
v6i GD truyén thong & chd GDPTBYV doi hoi cong dan phai co cac ki nang tu duy phé phan, ki
néng hop tac, tham gia va hanh dong dya trén hé thong cac tri thirc khoa hoc, nhan dién ding dan,
sau sac cac rui ro va tim giai phap kha thi nham giai quyét cac van dé dang va s& de doa dén sy
PTBV ciia dia phuong, ctia qudc gia va ca thé gisi. Do d6, méi truong hoc bén viing chinh 1a hoc
hoi tir cong dong [3-5].

Ba khia canh cia GDPTBV bao gém nhan thirc, cam xdc x4 hoi va tng xir phan anh trong
chuong trinh day hoc & cac nuéc trén thé gisi ciing nhu & Viét Nam da duoc d& cap trong dién dan
toan cau 2019 cua UNESCO [6]. Khong nén hiéu mot cach don gian 1a GDPTBV chi la sy tich hop,
ldng ghép céc hoat dong GDPTBYV vao chuong trinh GD phd thdng ma can hiéu ring GDPTBV

Ngay nhan bai: 18/2/2021. Ngay stra bai: 20/4/2021. Ngay nhan dang: 27/4/2021.
Tac gia lién hé: DS Huong Tra. Dia chi e-mail: dhtra55@gmail.com

174



Boi dwing nang luc giai quyét van dé thuc tién qua t6 chirc cac hoat dong trdai nghiém gan véi gido duc...

vé thyc chat 1a sy kién tao va van hanh cac qua trinh PTBV trong nha truong. GDPTBV nhan
manh dén hoc qua céc hoat dong trai nghiém (HDTN) trong cong dong. D6 1a co hoi dé boi dudng
cam xuc va NLGQVD thyc tién ma cong dong dat ra. C6 thé ké ra mot sé NC di theo hudng nay
nhu NC tich hop PTBV thong qua HDTN ¢ bac dai hoc [7], gido duc bao vé méi truong dat théng
qua hoat dong ngoai troi cho tré mau gido [8], van dung md hinh hoc tap trai nghiém cua David
Kolb trong giang day hoc phan “Giao duc méi truong” cho sinh vién nganh Giao duc tiéu hoc [9].
Cac nghién ciru nady déu nhan manh vai tro cua hoat dong trai nghiém trong PTBV, nhung chua
dé cap mot cach tuong minh dén muc tiéu bdi dudng NLGQVD thuc tidn. Vi thé, can thiét phai
c6 cac NC de dé xuat dugc quy trinh t6 chac hoat dong trai nghiém trong cong ddng va vi cong
ddng nham t6 chire hiéu qua GDPTBYV phu hop v6i hoan canh kinh té, xa hoi, moéi trudong ¢ dia
phuong dap tmg muc tiéu bdi dudng NLGQVD thuc tién cho ngudi hoc.

2. Noi dung nghién cwu
2.1. Phwong phap nghién ctru

Nghién ctru su dung phu’O’ng phap tong quan tai liu dé dé xuat quy trinh té chuc hoat dong
trai nghiém trong cong dong va vi cong dong ciing nhu dé xuat cau tric cia NLGQVD thuc tién.
Céc dix liéu thu thap duoc s& duoc md ta va phan tich dinh tinh dé qua do6 kiém chung su dap tng
cua cac hoat dong di t6 chirc voi muc tiéu bdi dudng ning luc giai quyét cac van dé thuc tién da dé ra.

2.2. Két qua va thio luin

2.2.1. Co s6 li thuyét

* Hoat dgng trdi nghigm gdn véi gido duc phat trién bén viing

Nam 2007, mé hinh Phat trién bén vitng dugc dé xuat bao gém 5 khia canh: méi truong, kinh
té, x4 hoi, van hoa va sy tham gia cua cac cong dan. Md hinh nay do Anne Jegou dé xuat da cé
su thay ddi so v&i mo hinh duge dua ra tir nhitng nam 90, né dua thém vao yéu té vin hoa ciing
nhu nhin manh vai trd tham gia tich cuc cua con ngudi [10].

Mac du khong dugc néu 1én mot cach tuong minh trong mé hinh hién nay cia PTBV nhung
GD lai ¢c6 thé vi nhu 1a "xwong sdng" cua PTBV, n6 ngam dinh trong tat ca cac mat cua PTBV
bai c6 yéu t tham gia cua con nguoi. Cu thé 1a sw tham gia c6 trach nhiém vé kinh té, trach nhiém
vé mdi trudng, trach nhiém trong xa hoi va trach nhiém vé van hoa cua moi cong dan [11].

GDPTBYV can phai tao ra nhitng cam két c6 trach nhiém cua c4 nhan va tap thé dé tao ra
nhitng hanh dong c6 hiéu qua cho cong dong. Vi thé, cac muc tiéu hoc tap s& dugce dé cap ¢ ba
khia canh, d6 1a: nhan thirc, cam xuc xa hoi va hanh vi ciia nguoi hoc trong mébi quan hé véi moi
linh vyc cta cudc séng nhu vin hoa, xa hoi, moi trudng va kinh té. Cac van dé PTBV gan lién
Véi thyc tidn s& gitp ngudi hoc ¢é nhiéu co hoi tng dung nhitng nguyén tic PTBV vao cudc song,
gilp ho dugc tham gia cac hoat dong thyc tién, tu hoc tap qua qua trinh trai nghiém cia ban than.

Nam 1977, véi sy thanh 1ap cua “Hiép hoi GD trai nghiém” (Association for Experiential
Education - AEE), “Gi4o duc trai nghiém” dé chinh thirc duoc thira nhan bang van ban va duoc
tuyén bé rong réi. Chuong trinh “Day va hoc vi mét twong lai bén viing” di duoc UNESCO théng
qua, trong d6 “Gido duc trai nghiém” duoc gisi thiéu, phd bién va phat trién sau rong [12].

Theo nghia don gian nhat, hoc qua trai nghiém cé nghia 1a hoc théng qua lam. GD trai nghiém
“nhiing, tha” ngudi hoc vao mot trai nghiém thyc tién va khuyén khich ho suy ngim (phan anh)
vé nhitng trai nghiém do6 dé phat trién cac ki ning, thai do hodc cach nghi méi. Céc hoat dong trai
nghiém trong nha truong dwoc xay dung dua trén nén tang cua Ii thuyét kién tao va day hoc tich hop.

Hoc qua trai nghiém thudng duoc coi nhu mét chu trinh hoc tap, trong d6 hai buéc dau tién
Ia trai nghiém va phan tich/chiém nghiém. Y twong vé chu trinh hoc qua trai do nhitng nha giao

175



D6 Huong Tra va Nguyén Diéu Linh

duc 15i lac nhu Jean Piaget, John Dewey va David Kolb dwa ra c6 thé din ra theo cac budc nhu
sau [4, 13]:

Giai dogn 1: Kinh nghiém cu thé. Ngudi hoc thuc hién cac hanh dong trén dbi tuong nhu
doc tai liéu, nghe giang, xem huéng dan, quan sat video, quan sat thuc dia, xem 1am mau, lam
theo hay tu 1am mot s6 thao tac don gian. Tat ca céc yéu té d6 sé tao ra kinh nghiém cu thé nhit
dinh, tao ra nhitng cam xuc tich cuc cho ngudi hoc, d6 chinh 1a “nguyén liéu dau vao” cho qua
trinh hoc tap. Tuy nhién nhirng nguyén liéu d6 méi chi duoc nguoi hoc cam nhan mét cach roi
rac. Pay la budc khoi dau cua qua trinh hoc.

Giai dogn 2: Quan sat c6 tw duy. Tir nhitng cam xdc tich cyc c6 dugc ¢ giai doan 1, nguoi
hoc phan tlch danh gia cdc su kién, cac kinh nghiém da c6. Viéc danh gia nay can mang yeu t6

“phan 4anh” ttc 1a ty minh chiém nghiém, suy nghi, két ndi cac (hé thong) khai niém, déi twong
Véi cac van dé vé kinh té, xa hoi, moi truong, vin hoa thong qua sy tac dong téi moi mat cia doi
séng x& hoi, doi chiéu noi dung hoc véi thyc tién. Vi vay, nguoi hoc phai suy nghi, ghi chép lai
nhirng thong tin da quan sat, cam nhan dugc mot cach ty nhién theo nhu cau va moi quan tam caa
ban than. Tur d6, s& giup ngudi hoc ty nhan thire va dinh huéng cho chiang dudng hoc tap tiép
theo. O giai doan nay, ngudi hoc da tham gia sau hon vao qua trinh nhén thuc, da hiéu dugc chu
dé dang hoc, van d¢ can giai quyét vé PTBV.

Giai dogn 3: Khai niém héa vdn dé triru tiong. Tix cac kinh nghiém cu thé két hop véi nhiing
suy tuong, danh gia, tong hop ngudi hoc s& rit ra dugc nhitng két luan cho ban than vé chu dé
dang hoc. Cac két luan dugc xem 1 nhiing tri thirc méi (voi ngudi hoc). “Khai niém hoa” s& két
thiic bang viéc ngudi hoc biét 1ap mot ké hoach cho cac noi dung hoc tiép theo. Pay 1a budc quan
trong dé cac kinh nghiém chuyén déi thanh tri thire, hé thdng khéi niém va luu giit lai trong ndo bo.

Giai doan 4: Thiz nghiém tich cyc. Nguoi hoc hanh dong trong thuc tién dé kiém nghiém cac
“két luan” duoc rit ra tir thuc tidn voi cac luan cir va suy luan (coi nhu “Gia thuyét”) lién két chat
ché & giai doan 3. Tri thirc c6 dugc hinh thanh hay khdng chinh 1a do qué trinh kiém ching tur
thyc tién. Pay 1a budc cudi cing dé nguoi hoc xac nhan hogc pha nhan cac khai niém ¢ giai doan 3.

Diém cot 16i trong hoc trai nghiém gan voi PTBV 1a nguoi hoc can thiét phai ¢6 su tu duy
tro lai trong y thirc hudng dén cac kinh nghiém cua ban than, phan tich, khai quéat hoa ching thanh
cac khéi niém; sau do cac khai niém nay duoc 4p dung va kiém nghiém trong thyc tién nham lam
thay d6i khdng nhitng nhan thuc, thai do, hanh vi ciia ngudi hoc ddi véi cac van dé vé kinh té, x&
hoi, mdi trudng, van hoa ma con kéo theo sy tham gia tich cuc ciia cong dong. Céc hoat dong cua
ngudi hoc trong thyc tidn gan véi PTBV lai xuét hién cac kinh nghiém mai va ching lai tre thanh
dau vao cho chu trinh hoc tap tiép theo cho téi khi viéc hoc dat duoc muc tiéu ban dau.

Theo Kolb, viéc hoc can phai thyc hién dung trinh tu cac budc caa chu trinh, nhung khéng
bat budc phai khai dau tir mot bude cu thé ndo. Ty thudc vao phong cach hoc ciia mdi ngudi dé
chon buéc khoi dau (vi du, c6 ngudi thich lam trude rdi doc i thuyét sau, ¢ nguoi lai thich doc
Ii thuyét trudc, thuc hanh sau). Trong qua trinh hoc, tri thire khéi nguén tir kinh nghiém cé duoc
trong thuc tién hoat dong, nghia 1a né can duoc kién tao chtr khéng phai 1a ghi nhé nhiing gi da
cd. Yéu t6 quyét dinh thanh cong cia HDTN 1a noi dung hoat dong pht hop véi ddi tuong tham
gia, pht hop véi dia ban hudng t6i, giai quyét duoc van dé x4 hoi, cong dong quan tam, dap tng
yéu cau PTBV.

* Cac logi hogt dgng trdi nghigm

PTBV cd méi quan hé véi moi linh vuc caa cudc séng. Cac van dé PTBV gin lién vai thuc
tidn nén viéc day “li thuyét han 14m” don thuin & trong 16p hoc 13 chwa di ma théng qua qué trinh
hoc gitp ngudi hoc ¢ nhiéu co hoi dugc tham gia cac hoat dong thuc té, tu hoc tap qua qua trinh
trai nghiém cua ban than. Mot s6 loai hoat dong trai nghiém chu yéu [14, 15]:

176


https://thanhnien.vn/tai-chinh-kinh-doanh/doanh-nhan/

Boi dudng ning liec gidi quyét van dé thue tién qua té chire cac hoat dong trai nghiém gan véi gido duc-...

(i) Hoat dong mang tinh kham pha: 1a céch t6 chirc hoat dong nhur tham quan, cam trai, thuc
dia,... nham tao co hoi cho hoc sinh (HS) trai nghiém thé gisi tu nhién, thuc té cudc sdng va cong
viéc, gilp kham pha nhiing diéu maéi la, tim hiéu, phét hién van dé nay sinh tir méi trudng xung
quanh, bdi dudng nhirng cam xuc tich cuc déi véi PTBV.

(ii) Hoat dong lién quan dén chiém nghiém, thé nghiém, két ndi kinh nghiém: 1a céch to chirc
hoat dong tao co hoi cho hoc sinh (HS) nhin nhan lai, danh gia lai nhitng gi trai nghiém dé khai
quét kinh nghiém thanh céc gia trj lam thay doi nhan thic va rit ra bai hoc vé bieu hién thai do
va hanh vi &ng xir cling nhu cach giai quyet véan dé. Trong GDPTBYV, d6 c6 thé la nhin nhan lai
kinh nghiém cua ca nhan trong gidi quyét van dé, hodc thai d, hanh vi caa minh véi cac van dé
lién quan dén PTBV.

(i) Hoat dong mang tinh cdng hién: 1a cach t6 chirc hoat dong tao co hoi cho HS duge dong
g6p va cdng hién thdng qua cac hoat dong tinh nguyén nhéan dao, lao dong cong ich (nao vet kénh
muong, 1am sach duong phd,...), tuyén truyén van dong (han ché sir dung d6 nhya, st dung tiét
kiém dién, tiét kiém nudc, thu gom pin d qua st dung,...) nham mang lai nhitng gia tri c6 y nghia
cho xa hoi.

(iv) Nghién ciru: Ia céch to chic hoat dong dé HS tham gia céc dé tai, dy an nghién ctu khoa
hoc nhe cam hiing tir nhitng trai nghiém thuc tién, qua do dé xuat nhirng bién phap giai quyét van
d& mot cach khoa hoc. Nhdm hinh thire t chirc ndy gdm hoat dong khao sat, diéu tra, lam du an
nghién ctru, sang tao cong nghé, nghé thuat,...

Hoat dong nay tao co hoi cho ngudi hoc van dung kién thire va ki ning vao mot bdi canh,
hoan canh, diéu kién cé y nghia voi su PTBV, tao dong luc dé nguoi hoc phéat huy sy sang tao
trong tu duy, hanh dong, viéc 1am dé chuan bi tng phé vai céc tinh hudng cudc séng dit ra, qua
d6 phat trién NLGQVD thuec tién.

Céc loai hinh t6 chirc hoat dong trai nghiém nhu trén 14 co hdi quy gia dé ngudi hoc vira c6
dugc nhing kién thie nén tang thdng qua céc hoat dong GQVP thyc tién mét cach trach nhiém
va c0 y thic, vira hinh thanh nhitng gié tri dao dirc. D6 chinh 14 quan diém hoc hién dai nham bdi
dudng NLGQVD thyc tién cho HS, ¢ do:

- Nhitng nguyén i, kién thirc vé PTBV can thé hién “ddu minh” trong chwong trinh cac mon
hoc, cac ndi dung cuaa mot mén hoc.

- Nguoi hoc dugc hoc tap, dugc tham gia trong qua trlnh ra quyet dinh, GQVD mot cach
séng tao, tich hop nhiing kinh nghiém hoc duoc vao cudc séng thuc tién.

- Nguoi hoc duoc chia sé cac gia tri va cac nguyén |i PTBV, hinh thanh niém tin, dao dirc
cua céng dan c6 trach nhiém vai xa hoi.

So dd dudi ddy thé hién cac mdi quan hé dé.

Kién thirc nén tang (KT cbt

e 13i cia mén hoc, KT lién Hanh dong va suy nghi
Gia tri nhan van (Y thuc, moén, KT x3 hoi) (Séng tao va dbi mdi, dau 6 oc
hanh vi dao duc, tinh cam, ' phé phan, GQVD, giao tiép
NL vén hoa) va hop tac)

Hoc hién
dai

Hinh 1. Quan diém hoc hign dai nham béi dwong néng luc gidi quyét vin dé thyc tién
gan véi phat trién bén viing
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* Boi dwing NLGQVP thuc tién thong qua hoar déng trdi nghigm gén véi phét trién bén viing

- Boi dudng NLGQVP thyec tién trong GDPTBV

Dua trén & ba khia canh quan trong caa GDPTBYV (nhan thuirc, cam xUc xa hoi va hanh vi cua
ngudi hoc) [16] va NL chii chét cho PTBV 13 NLGQVD thuc tién [17] ciing nhu cac thanh té cua
NLGQVD duoc chi ra trong chuong trinh GD phé thong 2018, nghién ciu da dé xuat ciu tric
cia NLGQVD thuec tién. Trong d6, NLGQVD thuc tién duoc hiéu la kha ning c4 nhan véi tu
cach la mot cdng dén cé trach nhiém véi xa hoi st dung hiéu qua céc qué trinh nhan thac, hanh
dong va thai do, dong co, xic cam dé giai quyét nhitng van dé thuc tién ma & do khong c6 san
quy trinh, tha tuc, giai phap thong thuong.

V6i hoc sinh THPT, NLGQVP thuc tidn bao gdm 3 muc tiéu chinh dwoc md ta ¢ Hinh 2.

NL giai quyét van dé thyc tién trong
GDPTBV

Nhan thtrc: Cac muc ti€u Cs ic x3 hoi: Hop téc. o Hanh vi: Hoat dong
ctua PTBV va céc thach claal i o D B sl (0 GQVD dé thac day cac

thirc ctia nd tiép, gid tri, thai d6 va dong co muc tiéu PTBV

Hinh 2. Muc tiéu ciia ndng luc gidi quyét vin dé thuc tién

- V& mit nhan thirc, cac muc tiéu bao gém kién thirc, ki ning tu duy can thiét dé hiéu rd hon
céc muc tiéu PTBV va thach thirc dé dat dugc cac muc tiéu do.

Vi muyc tiéu vé nhan thie, HS ¢6 thé danh gia va so sanh tinh bén viing cua cong dong noi
cac em & hoac cac lang nghé va cac khu dan cu trong cac linh vuc khic nhau nhu Kinh té, moi
truong, xir I chat thai, hoi nhap khéng gian xanh va giam rui ro thién tai, sir dung nang luong. Tir
d6, phét hién ra dugc nhitng van dé can giai quyét.

Muc tiéu nhan thirc con bao gém biét cac nguyén tic co ban cua viéc 1ap ké hoach, xay dung
chién lugc phét trién khu dan cu, 1ang nghé dé tré' nén bén viing, co hoi viéc 1am cho cac lang
nghé hoic cong dong noi HS dang sinh song.

- V& muc tiéu cam xtc x4 hoi bao gdm cac ki ning xa hoi tao diéu kién cho HS hop téc, giao
tiép dé thuc day cac muc tiéu PTBV ciing nhu cac ki nang tw phan &nh, cc gid tri, thai d6 va dong
co gitip ho tu phét trién ban than.

Vi muc tiéu nay, HS cd thé dua ra quan diém xac dinh va st dung nhitng kénh thu thap y
kién nguoi dan trong cac hé thong quy hoach cac khu cong nghiép, lang nghé, quy hoach cua dia
phuong, ... HS ¢6 thé suy nghi vé viéc ban sic riéng ciia cong dong noi ‘minh song, hiéu duoc vai
tro ctia moi truong tu nhién, xa hoi va kinh té trong viéc xay dung ban sic vin hoa cia Cong ddng,
qua do6 c6 thé thay trach nhiém di véi cac tac dong moi truong va xa hoi cua 16i sdng ca nhan
ddi véi PTBV.

- V& mat hanh vi, cac muc tiéu mé ta nhiing nang lyc hoat dong, trong d6 nhan manh dén
hoat dong 1ap ké hoach, thyc hién va danh gia, diéu chinh ké hoach d¢ GQVD.

Vé6i muyc tidu nay, cau tric caa NLGQVD thuc tién duoc thé hién qua Bang 1.
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Bdng 1. Cdu truc ciia NLGOVD thuc tién

Ning lyc thanh té

Chi s6 hanh vi

Tiéu chi chét lwgng ciia hanh vi

Phat hién van dé

Dit ra nhitng cau hoi vé
nhitng thach thac cua
PTBV dé kham pha mot
nhiém vu can giai quyét.

M1.1. Bat dugc clu hoi nghién cau tur viéc
phan tich nhiing tinh huéng thuc tién c6 sin
duéi sy huéng dan cia GV.

M1.2. Tu dat dugc cau hoi nghién cuu viéc
phan tich d¢ tai cho trude hogc tir nhitng tinh
hudng thyc tién c6 san.

M1.3. Pit duoc cau hoi NC xuat phat tir y
tuong tu dé xuat.

Lap ké’ hoach giai
quyét van dé

Lap duogc ké hoach thuc
hi§n nhiém vu nghién ctiru
(deé xuat giai phap)

M2.1. Bé xuét cach thic tién hanh thuc hién
nhiém vu NC khi c6 huéng dan nhung chua
giai thich dugc co s¢ dé xuat.

M2.2. Bé xuét cach thic tién hanh thuc hién
nhiém vu NC va néu duoc co s& dé xuét.
M2.3.Dé xuit cach thuc tién hanh thuc hién
nhiém vu NC hop 1i va néu dugc co so dé xuét
hop Ii.

Lwua chon giai phap

Lva chon gidi phap dé
thuc day muc tiéu PTBV

M3.1. Lya chon giai phap nhung chua giai
thich Ii do lya chon.

M3.2. Lua chon giai phap va giai thich li do
Iva chon giai phéap.

M3.3. Lua chon giai phap hop Ii va giai thich
li do lya chon giai phép.

Thuc hién nghién
cuu

Thuec hién nghién cau theg
giai phap da lua chon de
thac day muc tiéu PTBV

M4.1. Thu thap duoc mot s thong tin lién
quan dén nhiém vu NC nhung tinh cap nhat va
do tin cay chua cao.

M4.2. Thu thap nhiéu thong tin déu lién quan
dén nhiém vy NC va c6 dd tin cdy cao.

M4.3. Thu thap nhiéu thong tin lién quan dén
nhiém vu NC tir nhiéu kénh khéc nhau, cap
nhat, c6 do tin cay cao va phét trién mot sb van
dé lién tiép, trong d6 co nhitng van dé nay sinh
tir trong chinh qua trinh thuc hién nghién cau.

X If két qua va rat
ra két luan

Xir Ii két qua va rat ra két
luan nhim thay déi nhan
thac, thai do, hanh vi phu
hop vai muc tiéu PTBV

M5.1. Xir li duoc mot sé két qua va rit ra dugc
két luan so bo, chua day du va chua cé tinh
khéi quét, con nhiéu thiéu sét. Li giai y nghia
cua két qua hoat dong ddi véi doi séng, x4 hoi
va véi PTBV.

M5.2. Xir 1 dugc céc két qua va rit ra duoc két
luan nhung con 1, 2 thiéu sét. Li giai dugc y
nghia cua két qua hoat dong d6 ddi véi doi
s6ng, xa hoi va dua ra quyét dinh xoay quanh
tinh huéng cé nhan.

M5.3. Xir I dugc céc két qua va rat ra duoc két
luan. Li giai dugc y nghia cua két qua hoat
dong @6 dbi véi doi sdng, xa hoi va véi PTBV,
va dua ra quyét dinh xoay quanh tinh hudng ca
nhén va cong dong.
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Nhu véy, dé boi dudng NLGQVD thuc tidn & ngudi hoc, GV can t6 chic lai hoat dong day
va hoc va tang thoi gian HS hoat dong trai nghiém & ngoai xa hoi, to chuc cac chi dé day hoc gan
véi thyc tién, lién quan dén cac muc tiéu PTBV trong nhitng tinh hudng va bdi canh phuc tap
khéc nhau.

- Quy trinh té chitc hoar déng trdi nghiém gan véi PTBV boi duwéng nang liee GOVP thuc
tién cho hoc sinh

Ban chat cia HDTN 1a hoat dong GD va hoat dong day hoc duoc té chirc trong mai truong
thyc tién, gén véi cong dong nham hinh thanh va phat trién nang lyc, nhan céch cho HS [8]. Vi
viéc dua HS vao cac HDTN gan v6i PTBV cia cong dong dia phuong, ctia X4 hoi, s& gilp nguoi
hoc c6 co hoi nhin nhan cac van dé thuc tidn nay sinh tir nhiéu goc do va quan diém khéc nhau,
tranh bi ap dat va c6 co hoi dua ra giai phap sang tao mang dau an ca nhan. Dya trén 3 muc tiéu
chinh cia NLGQVD trong GDPTBYV ciing nhu chu trinh hoc qua trai nghiém cuaa Kolb, nghién
ctru d& xuat cac budc trong chu trinh té chic hoat dong trai nghiém gan véi PTBV nhu sau:

Buéc 1: Xde dinh nhu cau té chire HPTN trong c¢éng dong va Vi céng dong: khao sat nhu
cau, diéu ki¢n tién hanh, xac dinh r& d6i twong thuc hien.

Viéc lya chon cha dé va van dé PTBV luén dugc song hanh véi cac tinh hudng “trong cudc
séng thuc”, c6 thé gan véi bbi canh dia phuong. GV ¢ thé lya chon céac chi dé dé HS ¢6 co hoi
tham gia vao hoat dong trai nghiém trong cong ddng, cac hoat dong ngoai khéa, cong tac vai cac
bén lién quan ngoai nha truong, tham quan va thao luan véi cac chuyén gia vé cac van dé PTBV.

Bueéc 2: Pat tén cho hoat déng: Can ngan gon, chinh xac; phan anh duoc cha dé, ndi dung
hoat d6ng; tao duoc ddu 4n ban dau cho hoc sinh.

Buréc 3: Xde dinh myc tiéu hoat déng. Muc tiéu can xac dinh cu thé, pht hop, phan anh cac
muc do ctia yéu cau can dat duoc V& tri thire, ning luc, thai do.

Budc 4: Xdac dinh noi dung, phuong phdap, phwong tién, hinh thic hoat déng. Céan cir vao
muc tiéu, diéu kién xac dinh noi dung cho phu hop véi hoat dong.

Bueéc 5: Thiét ké céc tinh hudng tiwong g véi yéu cau ciia HPTN. Trong d6, can xac dinh
muc tiéu ning luc, ndi dung cac tinh hudng va lya chon tinh hudng gan véi bdi canh dia phuong.

Buréc 6: To chirc hoat déng

Céch thuc té chirc hoat dong hoc tap qua trai nghiém c6 thé din ra gdm cac giai doan nhu
trong chu trinh trai nghiém cua Kolb:

v Trai nghiém: Nguoi hoc lam, thuc hién mot hoat dong tuan theo cac husng dan co ban
V& an toan, t6 chiic hodic quy dinh V& thai gian, hoc sinh lam trude khi dugc chi dan cu thé vé cach lam.

v’ Chia sé, phén tich va suy ngam vé nhiing diéu da trai nghiém: Nguoi hoc chia s¢ cac két
qua, cac chd y va nhimg diéu quan sat, cam nhan duoc trong phan hoat dong da thyc hién. HS
hoc cach dién dat va md ta lai rd rang cac két qua cua trai nghiém va méi tuong quan cua ching.
Tur d6, nguoi hoc cung thao luan, nhin lai ca qué trinh trai nghiém, phén tich va phan anh lai.

v Khai quét hoa: Lién hé nhiing két qua va diéu hoc dugc tir trai nghiém véi cac vi du trong
cudc song. Bude nay thuc day ngudi hoe suy nghi vé viéc 6 thé ap dung nhiing diéu hoc dugc
vao céc tinh huéng khac nhu thé nao.

v" Ap dung: Str dung nhimg ki ning, hiéu biét mai vao cudc séng, ngudi hoc truc tiép ap
dung nhiing diéu hoc dugc vao tinh hudng tuong tu hoic céc tinh huéng khac - thuc hanh.

2.2.2. T6 chirc hoat dgng trai nghiém gin véi phat trién bén virng va két qua thu dwec

* Cac cha dé hoat dgng trdi nghigm

Viéc t6 chuc cac HDTN tai truong THPT Hong Quang (Tinh Hdi Duong) tuan theo céac budc
nhu d3 néi & trén. Tir viéc tim hiéu nhung van dé gan véi PTBV cua cong dong, cac cha dé hoat
dong trai nghiém danh cho HS & ca ba khéi 16p & THPT dugc thé hién trong Bang 2.
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Bdang 2. Cac cha dé hoat déng trdi nghiém gdn véi PTBV

Stt Tén chi dé HS tham gia Pia diém trai nghiém

Lang nghé gé Btrc Minh- Hai

1 | Lang ngh¢ go buc Minh 42 HS 16p 10 Durong

- Trung tdm gidi thi¢u nang lugng
sach Panasonic Risupia, Viét Nam

Bién ddi khi hau va su dung tai tda nha Sunrise D11, phd Tran

2 nang lugng tiét kiém, hiéu qua 30 HSlép 11 Thai Tong, Quan Cau Gidy- Ha Noi.
- Nha may nhiét dién Pha Lai (Chi
Linh, Hai Duong)

3 Vat |i hat nhan trong cudc 40 HS 16p 12 Co sd téi ché chi Bong Mai - Vian

sbng Lam - Hung Yén

Ung dung cac dinh luat bao
4 | toan vao bai todn va cham | 40 HS Iop 10 Ban ATGT tinh Hai Duong
trong giao thong

* Phdn tich trwomg hop hoat dgng trdi nghiém véi chi dé Lang gé Pirc Minh

Dé xéc dinh higu qua cia HDTN, nghién ctru thuc hign phan tich truong hop chu dé dau tién,
tir d6 lam can cr diéu chinh cac hoat dong cho cac chu dé tiep theo.

Budéc 1: Xde dinh nhu cau té chire HDTN

Trén dia ban dén cu noi HS dang sinh séng c6 mot sb lang nghé truyén thong. Gido vién dua
ra nhfxng van dé tpuc té cua dia phuong... Viéc thao | uan da dan t6i cac cau hoi: Lam thé nao dé
¢ thé giam & nhiém bui trong khdng khi tai lang nghé?

Tir d6 dan dén nhu cau tim hiéu mac @6 6 nhiém bui tai cac lang nghé va thiét ké cac may
moc, thiet bi don gian, gia thanh hop I ma phan lén cac xuong san xuat trong lang nghé c6 the
lap dat va st dung duoc.

Buéce 2: Pat tén cho hoat dong

Céac nhom HS da dat tén phi hop véi van dé can giai quyét nhu:

Trai nghiém véi lang nghé truyén thong; O nhidm lang nghé Bac Minh; O nhiém lang nghé
Vai stic khoe nguoi dan.

Bude 3: Xac dinh muc tiéu HDTN

Muc tiéu ciia HPTN 1a bdi dudng NLGQVD thuc tién thdng qua hoat dong trai nghiém. Cu thé:

- Dénh gié duoc cac vén dé ()’nhiém moi truong ¢ lang r]ghé. Tu d6, phat hién ra duoc nhiing
van de can giai quyet (NL thanh to 1: Pat ra nhizng cau hoi ve nhiing thach thirc ciia PTBV dé kham
ph& mgt nhigm vu can giai quyet).

- Biét lap ke hoach, xay dung chién lugc giam thiéu 6 nhiém moi truong cho lang nghé noi
hoc Si“h, dang sinh song. (NL thér]h to 2. Lép duoc ké hoach thyc hién nhiém vu nghién cizu; NL
thanh to 3. Lua chon gidi phap dé thiic day muc tiéu PTBV)

- }(héo sat, thuc hién nghién ctru khoa hoc,‘dua ra dwoc phuong 4n han ché bui & lang nghé
moc. Y thirc dugc vai tro cua ban than voi van de bao vé moi truong trong cong dong va dam bao
s phat trién bén virng cua lang nghé (NL thanh to 4. Thuc hién nghién cizu; NL thanh to 5. X li
ket qua va rat ra ket lugn)

Budc 4: Xac dinh phwong phdp, néi dung, phwong tién, hinh thic hoat dong

- Phuong phap lam viéc: Hoc sinh hoat dong nhdm.
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- Gi4o vién lién h¢ trude vai cac co sé san xuat kinh doanh trong lang nghé, giao nhiém vy
tirng nhém.

- Noi dung: HS tim hiéu nguyén nhan gay ra bui va tai sao cac thiét bi hat bui hién nay chua
dap g dwoc van dé giam thiéu 6 nhiém, tir d6 dua ra giai phap.

Buéc 5: Thiét ké tinh huong

HS duogc trai nghiém tai lang nghe lam viéc theo nhom dé danh gia so bo 6 nhiém bui tai
Iang nghé gd, tir d6 nay sinh nhu cau can giai quyet dé xuat giai phap nham han ché bui ¢ lang
nghé moc, phan tich va lya chon giai phap va ché tao may hat bui min trong khéng khi don gian.

Buréc 6: Té chire hoat dong trai nghiém va két qua dat diroc

- Tim hiéu sy phan b6 nha xuong.

Sau khi di trai nghiém, cac nhém bao c4o san pham. Cac san pham déu néu dugc:

Pa s6 cac nha xuong ¢ Buc Minh chat hep, ¢6 dién tich mat bang tir 60 ¢én 100 m?, lop mai
fibro xi méng hodc ban ton, khung gd hoic thép, twong gach hoac ép cot. Cac nha xudng chu yéu
nam xen k& voi khu déan cu, tham chi mot sé nha xudng con tan dung mai hién cua cac ho gia
dinh va via he, khu cong cong lam noi tap két gd va san xuat hoic san xuat trong khudn vién nha
minh nhung sir dung quat thdi truc tiép ra ngoai gay anh huéng dén méi trudng va nhitng nguoi
dang sinh sdng xung quanh.

- Tim hiéu, danh gia méi trudng khong khi.

HS d chia sé nhirng diéu quan sat duoc:

+ Moi truong khdng khi tai day dang bi 6 nhiém. Do dac thu san Xuat d6 gb cham khac cua
lang nghé nén tac dong 6 nhidm moéi truong khong khi chii yéu 1a do bui, hoi dung méi, tiéng 6n
va nhiét thura.

+ Bui g duoc phat sinh trong cac cong doan:

v' Cua xé gd dé tao phdi cho cac chi tiét moc.

v Roc, xé go.

v" Khoan, phay, bao

v' Cha nham, bao nhin bé mit cac chi tiét.

+ C6 su khéc biét dang ké vé kich thudc hat bui va tai luong bui sinh ra & cac cong doan
khéc nhau. Tai cong doan gia cong tho nhu cua, cit, bao, tién, phay phan I6n chét thai déu cé kich
thudce 16n, ¢6 khi téi hang ngan micromét.

Bdng 3. Thong sé kich thuwéc bui hoc sinh thu thdp dwec

Kich thugo byi | NOVEIEUSHAUNG | g g g g | T4 rena 0 niém
Cua, tim siy 4250 0,181(Kg/tan gd) 794,75
Bui tinh (gia cong) 3400 0,5 (Kg/tan gd) 1700
Bui tinh (cha nhéam) 12000 m? 0,05 (Kg/m?) 600

Nhu vay, bui min cia go anh huong lon dén sirc khoe ciia con ngudi ma trén thyc té hau hét
cac thiét bi gom go phé liéu ra moéi truong la bui to (phoi bao).

Dé xuit giai phap: Thiét ké thiét bi hat bui gd min trong khéng khi

Thyc hién va danh gia giai phap: HS cac nhom da ché tao dugc thiét bi hat bui go theo céc
phuong an da thiét ké. Hinh dudi 1a so d6 nguyén Ii cau tao va thir nghiém thiét bi caia mot nhom HS.
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Ag/( Tui vai

Phéu thu
T Quat ht buil -
W/ \
Cénh ctra
M6 hinh may hdt bui do hoc sinh thiét ké May hit bui dicoc thi nghiém

trong lang nghé gé Pirc Minh

Hinh 3. Phwong dn thiét ké va thir nghiém sin pham

Cac nhém da trinh bay va thao luan vé san phém duoc ché tao dugc, thir nghiém thiét bj dé
c6 nhitng diéu chinh thiét ké ban dau.

M6 hinh may hut bui da sb lua chon may hut c¢6 tai loc. Tuy nhién, khi phan tich mé hinh
thiét bi, HS phat hién ra dugc nhugc diém ciia né 1a d6 1a chung hut khong khi ban vao qua tui
loc rdi thoi khéng khi tra ra ngoai, mat du khong khi da duoc loc nhung van khong thé sach hoan
toan. Vi vay, khi tim hiéu thém tai liéu, HS con biét cac mo hinh may hit byi li tim ciing nhu md
hinh t6i wu 1a may hut byi dung nudc.

Nghién ctru chon ngiu nhién 8 HS dé phén tich trudng hop. Phan tich cac biéu hién hanh vi
& mot nhom HS gém 8 HS, 6 thé thdy cac mirc d6 biéu hién chi sb hanh vi & nhém HS nhu sau:

Bing 4. Phin bo 56 lwong hoc sinh dat dwoc cdc mirc 6 méi ning liwe thanh té

NL

thanh to ! 2 3 4 >

Mgec |M M| M| MM M M M M| MMM M| M| M
111121132122 123(31]32[33[41[42][43]5152]|53

SL 2 3 3|1 4| 3 1 5 2 1 2 | 4 2 1 5 2

Hoc sinh

4 B Muc 1
O ' T T T T Mﬁ‘C3
1 2 3 4

S NL thanh té

Hinh 4. Biéu do vé sw phén bé sé lwong hoc sinh dat dwoc cdc mivc 6 méi ning lue thanh to

Phén tich két qua cho thdy:

V6i NL thanh t6 Phat hién van d& (thanh t6 1), hanh vi 1: HS déu phat hién dugc van dé, dat
ra nhitng cau hoi vé nhitng thach thirc caa PTBV dé khdm pha mét nhiém vu can giai quyét.
Cu thé: tir cac hoat dong trai nghiém thyc té qua viéc quan sat, phong van, HS dat ra cu hoi “Lam
thé nao han ché & nhidm méi truong do bui min & lang nghé”. Két qua 1a 3/8 HS dat & muc 3, 3/8
HS dat dugc ¢ murc 2. Hanh vi nay da dat dugc tiéu chi chét lugng ¢ muc 3 1a nhiéu nhét so voi
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cac NL thanh té con lai. Diéu nay co thé do tinh trang 6 nhiém khong khi do bui tai co s& san Xudt
kha dién hinh, d& nhan ra. Vi NL 2, 3, hanh vi 1ap ké hoach thyc hién nhiém vu nghién ciru va
lwa chon giai phap dé thuc ddy muc tiéu PTBV 1a kha khé khan véi HS. Mot nira s6 HS (4/8) chi
dat & mirc 1, mtrc 3 chi ¢6 1/8 hoc sinh dat duge & mirc 3. O mtrc 3 HS da dé xuét va lya chon
dugc 2 dén 3 giai phap hop li dé ché tao may hut bui min trong khéng khi, van dung su chénh
léch ap suat giira ddu mat hat bui va mat thai khong khi sinh ra. Hanh vi ndy c6 tiéu chi chat luong
thip nhat. Diéu nay cho thdy cin phai dua HS tham gia cac hoat dong dé khuyén khich ho dé xuét
giai phap va lya chon giai phap. Hoat ddng nay, can nhiéu sy hd trg ciia GV. O NL thanh t6 thir
4, 5; hanh vi thyc hién nhiém vu va xir li két qua nham thay doi thai do, hanh vi pht hop véi muc
tiéu PTBV, hon mot nira HS dat duoc 6 mirc 2. O hoat dong nay, HS thu thap dugc thong tin, do
duogc s6 liéu vé 6 nhidém khong khi lang nghé. Tuy nhién chi c6 2/8 HS dat duge muc 3. 6] mure
nay, HS da xtr li dugc cac van dé phat sinh, phén tich day du ca dinh tinh, sé lidu dinh luong vé
sy 6 nhiém & lang nghé, ti 1& bui o, giai quyét van dé phat sinh nhu viéc khong khi duoc thoi ra
moi trudng ngoai chua thé sach hoan toan va tim cach khic phuc. Bong thoi rat ra két luan chinh
xac, tedng minh vé sy 6 nhidm moéi truong ¢ 1ang nghé, nguyén nhan va danh gia dugc dinh luong
giai phap thyuc hién da giam luong bui gb trong khdng khi va han ché khi sir dung.

Panh gia chung cho thay, cac biéu hién vé NLGQVD thyc tién ciia HS phan 16n déu dat
duge muc 1, 2. HS gip kho khin trong qua trinh d& xuat, diéu chinh giai phap di xdy dung va
phat trién ¥ tuong. Mic du vy, két qua budc dau cho thdy viée bdi dudng NLGQVD thyc tién
qua t6 chirc hoat dong trai nghiém gin véi GDPTBV trong day hoc vt li 1a ¢6 hiéu qua, HS tich
cuc tham gia hoat dong va co6 su thay d6i thai do, hanh vi trudce nhitng van dé cua PTBV. bé phat
trién NLGQVD thyc tién trong day hoc vat i can co thoi gian, GV phai tao co hoi cho HS duogc
rén luyén qua nhiéu chu dé hoc tap, qua nhiéu hoat dong trai nghiém gin voi GDPTBV. Viége
tham gia cac HDTN sé& gitip HS ¢6 duoc vén kinh nghiém thyc tlen tir d6 nhin nhan van dé tir
nhidu goc do véi tu cach 1a cong dan co trach nhiém v6i nhiing van dé ctua moi truong, kinh té,
vin hoa, xa hoi, tao thuan lgi cho viéc phap hién van dé, dé xuat giai phap va lya chon giai phap.

3. Keétluan

T4 chirc cac HDTN trong cong ddng va vi cong dong co day du co hoi dé bdi dudng & nguoi
hoc NLGQVD thuc tién gén voi PTBV. Qua cac HDTN, nguoi hoc cé dugc cac kién thire, ki
nang, tinh cam, thai d6 va hinh thanh nén gia tri ctia viéc hoc. Cac HDTN gén v6i bdi canh thue
tién, mang tinh thach thirc ngudi hoc, kich thich hing tha, dong co GQVD thyc tién nham thay
d6i hanh vi, tinh trach nhiém cua nguoi hoc vdi cong dong. V6i muc dich boi dudng NLGQVD
thuec tién, t6 chitc HPTN gop phan 601 m&i ndi dung va PPDH 6 trudng phé théng, dat muc tiéu
PTBV, dong thoi dap ing dugc yéu cau vé déi mai cin ban toan dién GD dao tao hién nay.

TAI LIEU THAM KHAO

[1] B6 Giao duc va Pao tao, 2018. Chuong trinh Gido duc Phé théng mén Vit Ii.

[2] BO Gido duc va Pao tao, 2018. Chuwong trinh Gido duc Phé thong - Hoat dong trai nghiém
va hoat dong trai nghiém, huong nghiép. Ha Noi, 2018. (Ban hanh kém theo Thong tu so
32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 cua B truéng Bo Gido duc va Pao tao).

[3] Arnaud Diemer, Christel Marquat, 2014. Education for sustainable development - Issues and
controversies. De Boeck Edition (nguyén ban tiéng Phap).

[4] Kolb.D.A, 2013. The Kolb learning style inventory- Version 4.0. A Comprehensive Guide

to the Theory, Psychometrics, Research on Validity and Educational Applications

184



Boi dwing nang luc giai quyét van dé thuc tién qua t6 chirc cac hoat dong trdai nghiém gan véi gido duc...

[5] Pinh Thi Kim Thoa}, 2014. Hoat c?‘éng trdi nghiém sang tgo- goc nhin tu li thuyét “hoc tap
trdi nghiém”. Ki yéu hdéi thdo qudc gia “Hoat dong trai nghiém sang tao trong nha truong
phé thong”, Bo Giao duc va Pao tao, tr.37-44.

[6] T ‘)Chﬁ"C Giao duc, Khoa hoc va Van héa Lién hop quéc, 2019. Gido duc vi muc tiéu phat
trién bén vitng- Muc tiéu hoc tdp. UNESCO.

[7]1 Vuong Thi Ngoc Loan, Tran Thi Gai, Kiéu Thi Kinh, 2020. Quy trinh tich hop gido duc phat
trién bén viing thong qua hoat dong trai nghiém trong hoc phan “Moi truong va con ngudi”
& bac dai hoc. Tap chi Giado duc, S6 483. Ki 1 thang 8/2020, tr 50-54.

[8] Hoang Thanh Phuong, 2020. Gido duc bao vé mdi truong dt thong qua hoat dong ngoai troi
cho tré mau gido 5-6 tudi tai tinh Phti Tho. Tap chi Gido duc, S6 dic biét ki 1-5/2020, tr. 63-66.

[9] Trinh Thu Huyén, 2020. Van dung m6 hinh hoc tap trai nghiém cua David Kolb trong giang
day hoc phﬁm “Giao duc moi truc‘rpg” cho sinh vién nganh Giao duc Tiéu hoc, Truong Pai
hoc Tay Bac. Tap chi Giao duc, SO dac biét thang 4/2020, tr. 193-196

[10] Anne Jégou, 2012. Didactic of sustainable development: debate on the concept of sustainable
development in geography and didactic approaches to approach it - from the Dijon Academy
website (nguyén ban tiéng Phap).

[11] Nguyén Purc Thity (Chu bién), 2012. Tiép cdn quyén trong bdo vé méi trwong. UNDEF.

[12] UNESCO, 2014. Day va hoc vi mét twong lai bén viing. Tai liéu cia UNESCO.

[13] John Dewey, 2012. Kinh nghiém va gido duc (Pham Anh Tuén dich). NXB Tré Thanh phd
Ho6 Chi Minh

[14] Nguyén Thi Lién (chi bién), Nguyén Thi Hang, Tuéng Duy Hai, Bao Thi Ngoc Minh, 2016.
T6 chirc hoat dong trdi nghiém sdng tao trong nha truong pho thong. NXB Giao duc.

[15] http://www.learning from experience.com/.

[16] https://en.unesco.org/themes/education-sustainable-development/what-is-esd/un-decade-of-esd.

[17] DS Huong Tra (cha bién) va nhém tac gia, 2019. Day hoc phdt trién ning luc mon Vat li
THPT, NXB DPai hoc Su pham.

ABSTRACT

Fostering practical problem-solving competence through organizing experiential activities
associated with sustainable development education in teaching Physics

Do Huong Tra and Nguyen Dieu Linh
YFaculty of Physics, Hanoi National University of Education
’Hong Quang High School, Hai Duong City

Education for sustainable development dramatically changes the perception of the world, the
educational model, teaching methods, and assessment. Physics is a subject with many
opportunities for sustainable education, helping learners to perceive and understand the
relationship between people and the natural environment and the surrounding society, especially
by encouraging competent learners to solve practical problems. From there, students are endowed
with knowledge and skills, undertake specific actions for a sustainable society in terms of socio-
economic development and environment. The article presents the process of organizing
experiences associated with education for sustainable development and the results obtained in
promoting competence in solving practical problems for learners.

Keywords: experience activities, sustainable development education, practical problem-
solving competence, teaching Physics.
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