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Tom tat. Thé gisi dang budc vao ki nguyén caa su chuyén ddi s6 tng dung cong nghé sé
Va0 moi mat doi sbng xa hoi trong d6 c6 gido duc. Trong bbi canh nay, hoat dong day hoc &
céc truong dai hoc ¢ Viét Nam di va dang thay doi theo muc tiéu phat trién nang lyc cua
ngudi hoc. Trong s6 cac nang lyc can thiét cho sinh vién nhu nang luc phét hién va giai
quyét van dé, nang lyc tmg dung cdng nghé thdng tin va truyén thong, nang luc nghién cau
khoa hoc, nang luc tu hoc.... thi ning luc tu hoc c6 vai tro rat quan trong, 12 mot yéu cau tat
yéu va can thiét. Bai viét néu co s |i thuyét vé tu hoc va danh gia thuc trang tu hoc cua
sinh vién Truong Pai hoc Ki thuat - Cong nghé Can Tho.

Tir khoa: tu hoc, sinh vién, Truong Pai hoc Ki thuat - Cong nghé Can Tho (CTUT),
danh gia, thyuc trang.

1. Mé dau

Hién nay, ca thé gidi trong d6 c6 Viét Nam, dang budc vao ki nguyén cua su chuyén ddi sé
(digital transformation), ung dung cong nghé s6 vao moi mat doi séng xa hoi trong d6 c¢6 gido
duc (GD) [1]. Trong béi canh nay, hoat dong day hoc (HDDH) ¢ céc truong dai hoc ¢ Viét Nam
d3 va dang thay ddi theo muc tiéu phat trién niang luc (NL) ctua ngudi hoc. Trong cac hoat dong
day hoc & bac dai hoc, giang vién (GV) dong vai tro la ngudi husng dan hoc tap va cac gio Ién
I6p chi cung cap cac kién thirc co ban nhit, cung Cap phuong phép va tai liéu lién quan cho sinh
vién (SV) tu tim tiéu, mé rong kién thirc theo yéu cau mén hoc, sinh vién duoc coi 1 trung tam
cua HPDH [2, 3].

Tai Viét Nam, van dé tu hoc (TH) da dwoc quan tam, chd trong tir 1au. Tuy nhién, van dé
TH thuc su dwoc nghién ctiu nghiém tlic, rong réi tir khi nén gido duc cach mang ra doi ma Chu tich
Hb Chi Minh vira 1a nguoi khéi xuong vira la tAm guong sang vé tinh than TH [4]. Nguoi tung noi:

“Con song thi con phdi hoc” va cho rang: “Vé cach hoc phdi ldy tw hoc lam cot”. Theo T6
Minh Thanh (2011), viéc TH chi c6 higu qua khi SV kién tri TH, giang vién thyc hién tét vai tro
ctia nha to chire, didu khién hoat dong TH cua SV va nha truong tich cuc hd trg hoat dong day
va hoc, trong d6 c¢6 hoat dong TH [5]. Theo Poan Van Khai (2017), viéc TH cta SV chiu sy

Ngay nhan bai: 4/2/2023. Ngay sura bai: 30/3/2023. Ngay nhan dang: 28/4/2023.
Tac gia lién hé: Huynh Gia Bao. Dia chi e-mail: baoxuyenspl1l1ll@gmail.com

247


http://stdb.hnue.edu.vn/portal/journals.php?articleid=22577

Nguyén Vin Kiét, Lé Hoang Minh, Huynh Gia Bao, Ho Thi Biang Ha, LAm My Ai va Trang Quang Vinh

tac dong cua cac yéu td bén trong thudc vé ban than ngudi hoc ciing nhu cac yéu té bén
ngoai nhu sy giang day cua GV, nha trudng, gia dinh, xa hoi, modi truong xung quanh [6].
Theo Nguyen buc Giang va Pham Thi Hong Nhung (2020), cac yéu t anh huong dén
phét trién NLTH bao gém: méi truong vat |i, vai tro cua GV, vai trd ban than trong do
yéu tb ban than ngudi hoc ¢6 mirc anh huéng cao nhat dén sy phét trién NLTH cua SV.
Mot s6 kho khan khi phat trién NLTH cho SV duoc nghién ctu néu ra 1a thiéu moi
truong dé van dung kién thace va ki ning vao cudc séng; thiéu ki nang hoc tap; thiéu bau
khong khi tich cuc khuyén khich viéc TH va thiéu dong lue dé SV tich cuc hoc tap [7].
Con theo L& Chi Lan (2020), nhiing yeu t6 khach quan anh huong dén y thac TH cua
sinh vién dai hoc hién nay la cac yeu t6 gia dinh, xd hoi, nha truong va vién canh nghé
nghiép. Trong d6 hai yéu t trong nha truong c6 tac dong nhiéu nhét dbi voi y thuc TH
cua SV la phuong phap giang day cua GV va trinh d6 cua GV [8].

Truong Dai hoc Ki thuat - Cong nghé Can Tho (CTUT) duoc thanh l1ap theo Quyét dinh sb
249/Qb-TTg ngay ngay 29 thang 01 nam 2013 cua Thu tuéng Chinh phu. Tam nhin dén ndm
2030, Truong Dai hoc Ki thuat - Cong nghé¢ Can Tho tré thanh truong dai hoc theo dinh hudng
tng dung lién nganh ki thuat cong ngh¢ phu hop voi xu the phat trién trong thoi ki Cach mang
cong nghi¢p lan thir tw [9]. D€ thyc hién muc tiéu nay, viéc nang cao nhan thic va phat trien
nang lyc tu hoc (NLTH) cua SV la tat yeu va can thiet. Trong thuc te day hoc tai CTUT, ching
toi nhan thay viéc tu hoc cua SV chua that su hiéu qua, dac biét l1a nhitng tan SV chua Ié}m guen
vé&i moi truong ¢ bac dai hoc. Do d6, viéc danh gia thlgc trang TH cua SV lam co s& dé dua ra
nhitng giai phap nang cao NLTH cua SV tai CTUT la rat can thiét.

2. Noi dung nghién cau
2.1. Co sé li thuyét

2.1.1. Nang luc

Ning luc |4 kha ning thyc hién thanh cdng va c6 trach nhiém cac nhiém vy, giai quyét van dé
(GQVD) trong cac tinh hudng xac dinh ciing nhu cac tinh hubng thay ddi trén co so huy dong
tong hop cac kién thic, ki ndng va cac thugc tinh tam Ii khac nhu dong co, y chi, quan niém, gia tri,
suy nghi thau dao va sy sin sang hanh dong [2]. Con theo Pham Thi Hong T (2018), NL chinh
la kha nang ciia mdi ca nhan dwoc thé hién ¢ su huy dong tong hop cac kién thuc, ki ning va
c4c thuoc tinh tm |i nhu hing tha, niém tin, ¥ chi,... dé thuc hién thanh cong mét loat cong
viéc trong mot bdi canh nhat dinh [3]. Trong bai viét nay, NL dugc hiéu 1a kha niang cua céa
nhan thuc hién c6 hiéu qua nhitng vin d& phtic hop trong nhitng bbi canh nhat dinh.
2.1.2. Tw hoc va ning luc tw hoc

Tu hoc (TH) 1 hoat déng chiém maét vi tri quan trong trong qué trinh day hoc. D6 1a viéc
hoc cua SV dién ra song song véi qua trinh day hoc [5, 10]. Theo d6, TH 14 hinh thirc hoat dong
nhan thic ciia ca nhan nham nam viing hé thdng tri thirc va ki nang do chinh SV tién hanh ngoai
gio hoc chinh thirc dwoc quy dinh trong chuwong trinh dao tao. Nhu vay, TH 1a mét hinh thuc t6
chuc day hoc co ban & dai hoc c6 tinh doc 1ap cao va mang dam nét sdc thai c4 nhan nhung c6
quan hé chic ch& voi qua trinh day hoc [10]. Trong bai viét ndy, TH dugc hiéu la qua trinh
ngudi hoc tu thyc hién cac hoat dong hoc tap (tw nghién ctu, tu thé hién, tu kiém tra), c6 thé
can hoic khong can su hd tro, hop tac cua ngudi khac (hudéng din, to chuc) [11]. Trong quéa
trinh tu hoc, ngudi hoc ludn chu dong dat minh vao cac du an hoc tap, xir Ii cac dur &n hoc tap dé
chiém linh tri thie, hinh thanh va phét trién cc ki nang, ki xao cta ban than nhim dat dugc muc
tiéu hoc tap da dé ra.
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Nang luc TH la kha nang ty minh sir dung cac NL tri tu¢ va co khi ca hanh dong cung cac
dong co, tinh cam,... dé chiém linh mot linh vuc hiéu biét nao d6 ciia nhan loai, bién d6 thanh
s& hiru cua minh [3, 4]. Theo Chuong trinh Gido duc pho thdng tong thé 2018: NL TH 1a su bao
ham ca céch hoc, ki ning hoc va ndi dung hoc, 1a su tich hop téng thé cach hoc va ki ning tac
dong dén noi dung trong hang loat tinh hudng - van dé khac nhau.

Trong nghién ctu nay, thuc trang TH ctia SV duoc danh gia thong qua nhitng ndi dung cu
thé nhu: nhan thic caa SV vé van dé& TH; sir dung thoi gian TH; ké hoach té chic TH, dia diém
va hinh thiec TH; hiéu qua cuaa viéc TH.

2.1.3. Vai tro cia tw hoe di véi sinh vién

Viéc TH ciia SV dong vai tro trong yéu & dai hoc. O trung hoc, hoc sinh chi can nam viing
nhiing kién thirc dugc GV truyén giang & trén 16p va GV lién tuc kiém tra, danh gia hoc sinh va
c6 giao bai tap cu thé. O dai hoc, GV déng vai tro 1a ngudi huéng dan hoc tap va cac gio 1én 16p
chi cung cép céc kién thire co ban nhat, cung cip phuong phap va tai liéu lién quan cho sinh tu
tim tiéu, mo rong kién thic theo yéu cau mon hoc [3, 10]. Pidu nay doi hoi ban than méi SV
phai c6 NLTH dé trang bi cho minh kién thac méi nhat, khoa hoc nhét va thu dwoc nhiéu kinh
nghiém cho thyc tién hoat dong dé dat két qua nhu mong mudn [12].

Bén canh do, viéc TH con giir vai tro 16n lao trong viéc nang cao thanh tich, hoat dong tri
tu¢ cua SV. Trong qua trinh TH, SV s& gap nhiéu van dé méi va viéc di tim giai phap cho nhiing
van dé 4y la cach tét nhat dé kich thich hoat dong tri tué cia SV. Theo Aditxterrec: “Chi c6
truyén thu tai liéu cia GV ma thoi thi di c6 nghé thuat dén dau ching nita ciing khong dam bao
duoc viée linh hoi tri thire cua HS. Nam ving kién thirc thuc sy linh hoi chan 1i, cai 6 hoc sinh
phai tw minh 1am Iy bang tri tué caa ban than”. Piéu d6 lai khang dinh thém vai tro cua viéc TH.

O céc truong dai hoc, cao ding nudc ta hién nay, qua trinh TH cua SV thé hién & nhiéu
mirc d6 khac nhau. Ty timg dbi twong va diéu kién ca nhan, SV c6 thé TH mot cach thy dong,
ty phéat hodc dudi sy huéng dan theo quy trinh va gidm sat, kiém tra caa GV. Hién nay, cac
nudgc trén thé gidi trong do c6 Viét Nam, dang budc vao ki nguyén cua su Chuyen dbi sb, ing
dung cong nghé s6 vao moi mit doi sdng x& hoi trong d6 c6 GD [1]. Trong bdi canh dé, SV can
hiéu rd vai tro quan trong cua viéc TH ciing nhu hinh thanh va phét trién NLTH cho ban than minh.

2.2. Phuwong phap nghién cau
2.2.1. Phwong phap xay dung phiéu khao sat

Dé c6 day du théng tin cho viéc danh gia thyuc trang nang luc ty hoc cua sinh vién CTUT,
phiéu khao sat dugc ching toi xay dung qua hai giai doan:

- Giai doan tham do md: Ching tdi tdng hop va phan tich cac nghién ciru trude day vé thuc
trang TH cua SV trén cac tap chi chuyén nganh. Trudc tién, ching toi nghién cuu thuc trang
viéc TH cua SV Truong Dai hoc Khoa hoc x4 hoi va nhan van [9]. Cac yéu t6 anh hudng dén
viéc phat trién NL TH cua SV Truong Pai hoc Su pham Ha Noi ciing duoc xem xét [11]. Dong
thoi, cac yéu té khach quan anh hudng dén y thuc TH caa SV Trudng Dai hoc Sai Gon ciing
dugc ching t6i phan tich [12]. Trén co sé cac nghién ctu nady, tac gia xay dung noi dung phiéu
khao sat chinh thirc.

- Giai doan thu thap dit liéu chinh thirc: Cac noi dung khao séat bao gom: Nhdn thic cua SV
veé vai trd cua viec TH (4 bién do luong: phat trién NL phat hién va giai quyét van dé; phat huy
tur duy doc 1ap va NL sang tao; ndm vimg va nhé 1au kién thire trén 16p; hinh thanh NL TH subt doi);
Thoi gian danh cho viéc TH (4 bién do luong: bat ct khi nao c6 thoi gian ranh; theo ké hoach cu
thé cho mdi tuan hoc da dé ra trudc do; trude khi kiém tra thuong xuyén va kiém tra két thic
hoc phan; khi dwgc giang vién giao bai tap); Pia diém danh cho viéc TH (4 bién do luong:
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tai cc quén café, tra sira quen thudc; tai nha riéng, phong tro; tai cac phong hoc ¢ CTUT,; tai
thu vién Truong); Thuc trang viéc TH cuia SV (6 bién do ludng: xac dinh van dé tu hoc tét; lap
ké hoach tu hoc tét; tu doc sach va tra ctru tai liéu tt; nghe giang va ghi chd bai tét; thuc hién
ké hoach ty hoc tot; tu kiérn tra, danh gia két qua tu hoc). Phiéu khao sat dugc phat cho SV
théng qua google biéu mau. Céc bién khao sat c6 5 mirc d6, bao gom (1) Hoan toan khong dong y;
(2) Thuong khong dong y; (3) Khong y kién; (4) Thuong dong y; (5) Hoan toan dong § ¥ bé co
duogc phleu khao sét tin cdy, chung t6i di khao sat thir nghiém trén 50 SV dé kiém tra va loai bo
cac bién khong dat tir d6 xay dung phiéu khao sat chinh thuec.
S6 lugng SV tham khao sat dwoc chon theo phuong phap phén tang ngau nhién, ¢& mau la

375 SV [13]. Tuy nhién, thuc té s6 SV tham gia khao st 1a 801 SV thuoc 7 khoa chuyén nganh
bao gom: Khoa Cong nghé thdng tin (154 SV: 19,2%), Khoa Ki thuat Co khi (73 SV, 9,1%),
Khoa Quan li Cong nghiép (145 SV, 18,1%), Khoa Dién - Pién tir - Vién théng (134 SV,
16,7%), Khoa Ki thuat Xay dung (116 SV, 14,5%), Khoa Khoa hoc X& hoi (39 SV, 4,9%) va
khoa Cong nghé Sinh héa - Thuc pham (140 SV, 17,5%) (Bang 1).
Bdang 1. Thong tin vé mdu khdo sét

Khéa 2019 | Khoa 2020 | Khoa 2021 Khéa 2022

Khoa chuyén nganh - - - —1 Tong
Nam | ~Na | Nam | Ni | Nam | N | Nam | N

Khoa Céng nghé théng tin 18 16 19 18 22 19 22 20 154
Khoa Ki thuat Co khi 13 4 12 6 14 6 11 7 73
Khoa Quan li Cong nghiép 22 10 24 11 26 12 27 13 145
Khoa Dién - Pién tir - Vién thong | 23 9 22 9 24 10 26 11 134
Khoa Ki thuat Xay dung 17 9 15 11 19 13 19 13 116
Khoa Khoa hoc X3 hoi 0 0 0 7 10 7 15 39
Khoa Cong ngh¢ Sinh, Hoa, 16 0 11 8 13 22 62 140
Thyc pham

2.2.2. Phwong phap xir If s6 ligu

Két qua khao sat dugc xir Ii bang phan mém Microsoft Excel 2019 va phan mém SPSS
26.0. Trudc tién, phan tich thong k& md ta duoc thuc hién dé tinh diém trung binh (BPTB) va do
léch chuin (PLC) ciia mdi bién. Tiép theo, kiém dinh t-test duoc st dung dé so sanh tri trung
binh caa bién gigi tinh [14].

2.3. Két qua va thao luan
2.3.1. Nhan thic cia sinh vién vé vai tro cia viéc tw hoc

Két qua khao sat cho thiy, NL ma SV cho la quan trong nhét trong thoi gian hoc dai hoc 1a
NLTH va tu nghién ctu (65,0%); NL tu giai quyét van dé (17,5%); NL giao tiép (8,6%) (Hinh 1).
Ddng thoi, hau hét SV cho rang 1a TH 1a viéc rat quan trong (70,3%) va quan trong (26,3%).
Theo két qua nay, hau hét SV da co nhan thirc diing din vé tam quan trong cua viéc TH va phat
trién NLTH trong thai gian hoc dai hoc.

Két qua trinh bay ¢ Bang 2 cho thdy hau hét cac sinh vién da c6 nhan thic dung dan vé vai
tro cua viéc TH. Mot s6 vai tro quan trong cua viéc TH dugc SV dong y (hoic thudong dong )
bao gém: gilp SV phat trién NL phat hién va giai quyét vin dé; giap SV phat huy tu duy doc
lap va NL sang tao; giap SV nam vimng kién thirc va nhé sau kién thirc trén 16p; Hinh thanh NL
TH sudt doi (c6 DTB tir 3,78 dén 4,29). Mot diém thu vi 1a ¢6 su khac biét ¥ nghia théng ké vé
y kién ciia SV nam va SV nir ddi véi vai tro TH “gitp SV ndm vimg va nh¢ lau kién thire trén 16p”
va TH giap “gitp SV nim viing va nho lau kién thirc trén 16p” (& mirc y nghia p < 0,05).
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SV nam cho rang vai trd “gitip SV nim ving kién thirc va nhé sau kién thic trén 16p” it quan
trong hon so véi SV nit (BTB - diém trung binh = 3,41, BPLC - d6 léch chuan = 1,29 so voi
DPTB = 3,68, PTB = 1,42). Nghia 14 vai trd nay chi phdi viéc TH ciia SV nit manh hon so voi
SV nam. C6 thé do SV nit quan tdm nhiéu hon dén hiéu qua hoc tap trén I6p ciing nhu két qua
hoc tap & bac dai hoc nhiéu hon.

= NL tir hoc va fir nghién ¢t
= NL tw giai quyét van dé
NL giao tiép
NL hegp tac
= NL nghé nghiép

Hinh 1. Y kién cia sinh vién vé ning lc quan trong nhdt trong théi gian hoc dai hoc

Mt khéc, SV nam danh gi vai tro “hinh thanh NL TH sudt doi” quan trong hon SV nit
(PTB = 3,96, PLC 1,18 so v6i DTB = 3,78, PLC = 1,28). C6 thé Ii giai ring SV nam thuong cé
muc tiéu hoc tap 1au dai, déng thoi sy quan tdm ciia cac SV nam thudng 1a nhitng muc tiéu dai han.

Bdng 2. Két quda khdo sat y kién sinh vién vé vai tro cia viéc tw hoc

Vai tro cia viéc tw hoc Gidi tinh PTB PLC t M1~rc Y
nghia (p)
Giup SV phét tgién ‘NL phat hién Nam 413 0,81 0,638 0,514
va giai quyét van de. Nit 4.02 0.92
Gitp SV phat huy tu duy doc lap Nam 4,29 1,21 1,425 0,127
va NL sang tao. Nit 4.02 1.19
Giup SV nim vimg va nho lau Nam 3,41 1,29 -2,673 0,008
Hinh thanh NL TH sudt doi. Nam 3,96 1,18 2,091 0,035
Nir 3,78 1,28
Nir 2,88 1,32

2.3.2. Thuc trang viéc tw hoc ciaa sinh vién
Véi cau hoi “Khi ndo bgn thuec hién viéc TH?”, két qua khao sat ciing ghi nhan khdng cé su
khéc biét ¥ nghia thong ké giita cau tra loi cia SV nam so véi SV nit. Thoi gian TH caa SV
thuong 1a khi dwoc GV giao bai tap (PTB = 4,89 v&i SV nam, DTB = 4,85 voi SV ni); bat cir
khi nao c6 thoi gian ranh (BTB = 4,21 v4i SV nam, DTB = 4,10 v6i SV nit); trudc khi kiém tra
thuong xuyén va kiém tra két thic hoc phan (BTB = 3,91 véi SV nam, DTB = 3,87 v6i SV niY)
(Bang 2).
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Bdng 2. Thei gian sinh vién danh cho viéc tu hoc

s Gioi Mikc y
Thoi gian tw hoc tinh PTB | PLC t nghia (p)

. S Nam 4,21 0,92

Bat cur khi nao co thoi gian ranh. 0,615 0,452
Nit 4,10 1,04
& & di tua Nam 3,64 1,15

Theo E(e poach C,u thg cho moi tuan 1,025 0,127
hoc da dé ra trude do. Nit 3,71 1,20
: i kié : AN V3 Nam 3,91 1,29

T_nxmc Khi A’klen} tra thuogg Xuyeén va 1543 0,828
kieém tra ket thic hoc phan. Nit 3,87 1,42
. . A Nam 4,89 1,27

Khi dwgc giang vién giao bai tap 1,691 0,915
Nit 4,85 1,19

Mit khéc, thoi gian TH can thiét dé SV co thé tiép thu tét 2 gio hoc tap truc tiép cung
giang vién thuong 14 tir 1 - 2 gio (438 SV, 54,7%); tr 2 - 3 gior (152 SV, 19%); tir 3 - 4 gio
(75 SV, 9,4%); dudi 1 gio (75 SV, 9,4%). Theo quy dinh dao tao theo hoc ché tin chi, dé tiép
thu tt 2 gio hoc tap trén 16p, SV can ¢ toi thiéu 4 gio TH, tu nghién ctu. Theo két qua khao
sat nay, chi ¢6 9,4% SV ¢ CTUT dap ung yéu cau nay, con lai da s6 SV khac chwa danh thoi
gian can thiét cho viéc TH. Biéu nay thuc sy dang bao dong. Cac em c6 nhan thirc dung dén vé
vai tro cuia viéc TH nhung lai khdng chii dong thuc hién hoic khong biét cach thuc hién tot viec TH.

Bdng 3. Pia diém tw hoc yéu thich cza sinh vién

Pia diém ty hoc tGI;]"h‘ PTB | PLC | t nlg\fl‘ii’: (To )

Tai c&c quan café, tra stra quen thudc Nam 452 | 0,89 | -0,615 0,009
N 4,89 | 0,85

Tai nha riéng, phong tro Nam 364 | 1,13 | 1,104 0,024
Nt 3,42 | 1,40

Tai c&c phong hoc ¢ CTUT Nam 415 | 1,10 | -1,243 0,828
N 4,28 | 0,99

Tai thu vién Truong Nam | 2,97 | 1,27 | 1,056 0,915
N 2,88 | 1,32

O khia canh khac, dia diém TH y&u thich nhit ma cac SV luén ddng y Ia tai cac quan café,
tra stta quen thuoc (BTB = 4,52, BLC = 0,89 v4i SV nam; DTB = 4,89, BLC = 0,85 vé§i SV nii);
tai cac phong hoc 6 CTUT (PTB = 4,15, BLC = 1,10 v6i SV nam; BDTB = 4,28, DLC = 0,99 v¢i
SV nir); SV thudng dong y vai dia diém TH tai nha riéng, phong tro (TB = 3,64, PLC = 1,13
V6i SV nam; DTB = 3,42, BLC = 1,40 véi SV nit); SV khong c6 y kién vé dia diém TH tai thu
vién Truong. Diéu dic biét tha vi 1a c6 su khac biét gitra cau tra 1oi cia SV nam so véi SV nit
vé dia diém TH yéu thich 1a “tai c4c quan café, tra sira quen thudc” véi “tai nha riéng, phong tro”.
SV nir thich TH tai cAc quén cafe, tra sita quen thudc nhiéu hon so véi SV nit (t = -0,615 va
p = 0,009) (Bang 3). Con cac SV nam thich TH “tai nha riéng, phong tro” nhiéu hon so véi SV
nit (t = 1,104 va p = 0,024) (Bang 3). Su khéc nhau nay c6 thé 1a do su khac biét co ban trong
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tam i cta nam va ntr, SV nam thudng thich khong gian riéng tu va quen thuéc khi TH con SV
nir thuong thich vira hoc vira tro chuyén véi ban bé hon.

V& NLTH cua SV, két qua khao sat cho thay vé co ban nhiéu SV di c¢6 NL TH, cu thé Ia tu
kiém tra, danh gia két qua TH (57,3%); thuc hién ké hoach TH tt (52,6%); nghe giang va ghi
chd bai tot (70,1%); tw doc sach va tra ciu tai ligu t6t (63, 6%); lap ké hoach TH tét (50,7%);
xac dinh van @& TH tot (71,4%). Bén canh do, ciing con mot s6 SV chura ¢6 NLTH. Céac SV nay
chua biét cach xac dinh van dé TH (28,6%); lap ké hoach TH (49,3%); tu doc s&ch va tra ctu tai
liéu (36,4%); nghe giang va ghi chl bai giang (29,9%); thuc hién ké hoach TH (47,4%) va ty
Kiém tra, danh gia két qua TH caa minh (42,7%) (Hinh 2). C6 thé thiy rang, da s6 SV biét xac
dinh van @& TH va c6 kha ning nghe giang va ghi chi bai tét, nhung cac em lai khong c6 ké
hoach hoc tap tét, tu thuc hién ciing nhu ty kiém tra danh gia két qua TH theo ké hoach da dé ra.

Tukiém tra, danh gia két qua tir hoc ‘
Thuc hién ké hoach ty hoc tot. _ 5
Nahe giang va ghi chit bai 16+ | It 70.;
Tu doc sdch va tra ciu tai lidu tot. $
xac dinh van dé tr hoc tot | e — 1 1

10 20 30 40 50 60 70 80
Phén tram (%)

=)

®mKhong dongy ®WPong ¥

Hinh 2. Thuc trang nang luc tu hoc caa sinh vién
¢ Truwong Pai hoc Ki thugt - Cong nghg Can Tho

Tir thyc trang NL TH ctia SV CTUT cho thdy: 1) SV CTUT di c¢6 nhén thirc dung dén vé
vai trd cua viéc TH, tuy nhién NL TH cua c4c em con nhiéu han ché, dan dén viéc TH cua SV
chua mang lai hiéu qua nhu mong mudn. 2) Van dé co ban va can dugc quan tdm hién nay la
giai phap nang cao NL TH ciia SV tai CTUT. Pa s6 SV di c6 nhan thirc dung dan vé tam quan
trong cua viéc TH, Ban Gidm hiéu can dua nhitng bién phép gidp SV cha dong hon trong viéc
lap ké hoach hoc tap, tu thuc hién va kiém tra, danh gia két qua theo ké hoach d dé ra.

2.3.3. Mt sb giai phap nang cao niing luc tw hoc ciia sinh vién tai Truong Pai hoc Ki thuat
- Cong nghé¢ Can Tho

Qua céc nhan dinh & phan trén, mét sb giai phap nang cao NL TH cua vién CTUT duoc
chung t6i dé xuat va thuc hién. Viéc TH caa SV chi thuc sy hiéu qua khi cd su két hop gitra viéc
nang cao kién thiic, ki ning va thai do cua SV clng voi sy quan tdm cua gia dinh, sy dinh
huéng cua giang vién cing véi nhitng chinh sach dong vién va hd tro kip thoi tir Ban Giam hiéu
CTUT.

Gidi phap 1: Hinh thanh thoi quen tat cho sinh vién trong viéc tw ldp ké hoach hoc tdp, tuw
thuc hién theo ké hoach dé ra, thuong xuyén kiém tra va danh gid két qua dat duoc.

V6i sy huéng dan caa cb van hoc tap va GV bo mon, SV cha dong lap ké hoach hoc tap
ctia ban than theo tirng hoc ki, ddng thoi xac dinh rd muc tiéu hoc tap theo tung giai doan. GV
c6 trach nhiém thuong xuyén theo ddi, dong vién, nhic nho SV sip xép thoi gian va cong viéc
dé c6 thé hoan thanh muc tiéu theo ké hoach da dé ra. Trong qua trinh hoc tap, néu gap kho
khian SV can manh dan lién hé va tham khao y kién ¢ van hoc tap dé kip thoi didu chinh ké
hoach cho pht hop véi tinh hinh thuc té.
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Gidi phap 2: Thirong xuyén tuyén truyén va tdp hudn cho SV vé ndang luc tw hoc, nang luc
lam viéc nhém.

Kha niang lam viéc nhom cuing vai kha nang TH suét doi 1a hanh trang v gia cho SV sau
khi tét nghiép. Giang vién nén ting cudng cac dang bai tap nhém cho SV nham phat trién NL ty
hoc cua cac em. Thong qua bai tap nhém, SV dan hinh thanh ki ning tim kiém va chon loc cac
tai liéu tham khao dé hoan thanh bai tap duogc giao. O khia canh khéc, giang vién can bién soan
tai liéu huong dan TH twong tng véi hoc phan giang day va cung cap tai liéu trong quéa trinh
giang dé sinh vién thyc hién viéc TH. Giang vién can khai thac toi da hé théng E-Learning cua
CTUT trong viéc twong tac voi SV, giao tai liéu hoc tap, giao bai tap va thuc hién kiém tra
thuong xuyén trén hé théng nay phuc vu qua trinh day hoc va phét trién NL TH cia SV.

Gidi phdp 3: Huong dan SV khai thac va si dung dich vu hoc tdp théng qua dién thogi
thong minh va may tinh bang.

Dich vu hoc tap thong qua dién thoai théng minh va may tinh bang (mobile learning) da va
dang phat trién rat nhanh, dugc biét bién vai nhiéu wu diém ndi bat. Mobile learning dugc danh
gi4 cao nhd sy cha dong, tién loi, hiéu qua va linh hoat trong viéc dao tao tir xa. SV can duoc
huéng dan cach khai thac mobile learning phuc vu viéc TH ctiia minh. V&i nhiing cong cu va tai
nguyén phong phd, néu dugc sir dung diing cach, mobile learning dy kién s& nang cao chat
luong dao tao dong thoi tao thém sy hing tha cho céc SV.

3. Kétluan

Tu hoc ¢6 vai tro rat quan trong ddi véi SV. Viéc hinh thanh y thirc va phét trién NLTH
cho SV & Truong Pai hoc Ki thuat - Cong nghé Can Tho la rat can thiét. Két qua nghién cau
cho thdy SV CTUT da c6 nhan thic dang din vé vai tro cua viéc TH, tuy nhién cac em chua
thuc hién tét viéc TH. C6 dén 49,3% SV chua biét cac 1ap ké hoach TH, 28,6% SV chua biét
cach xac dinh van dé TH; 47,4% chua biét cach thuc hién ké hoach TH; 42,7% SV chua biét
céch ty kiém tra, danh gia két qua TH caa minh. Két qua nghién ctru 1a co s¢ quan trong cho
Ban Giam hiéu nha truong tham khao dua ra nhiing quyét dinh kip thoi nham nang cao NL TH
cho SV ¢ CTUT.
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Evaluate the current situation regarding students' self-learning capacity
at the Can Tho University of Technology
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The world is entering the digital transformation era, applying digital technology to all
aspects of social life, including education. In this context, teaching activities at universities in
Vietnam have been changing according to the goal of developing learners' competencies.
Among the necessary competencies for students are the capacity to detect and solve problems,
the capacity to apply information and communication technology, the capacity for scientific
research, the capacity to self-learning, etc. Self-learning capacity plays a critical role and is an
indispensable requirement. The article outlines the theoretical basis for self-learning and
assesses the actual learning capacity of students at the Can Tho University of Technology.

Keywords: self-learning, students, CTUT, capacity, reality.
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