BAI BAO KHOA HOC

GIAI PHAP TO CHUC KHONG GIAN CAY XANH
CHO NHA O CHUNG CU CAO TANG TAI HA NQI

Lé Thi Mai Huwong'

Tém tit: Hién nay cé rat nhiéu nha chung cir cao tang dwoe xdy dung béi d6 nhuw la mot gidi phdp kha
di dé doi phé voi tinh trang thiéu dat xdy dung trong cdc dé thi lon. Cdc Kién tric sw thuong chii trong
vdo khdu thiét ké kién triic ma it chii ¥ dén khong gian cdy xanh. Cady xanh trong trong nha & chung cie
cao tang chua dwoc quan tam ding mirc, chira cé s két hop hai hoa giita cdc cdy xanh véi nhau va cdy
xanh véi cong trinh, t6 chirc cdy xanh trong can hé trén mdt dimg tong thé dién ra khéng dong déu,
nhat quén lam dnh huéng dén kién triic mat dimg cong trinh va my quan dé thi.

Véi thiee trang do, tac gia da bdt tay vao nghién citu dé xudt cdc gidi phdp “Té chire khéng gian cdy
xanh cho nha & chung cw cao tang”. Muc dich tao ra nhing khéng gian thodng mdt gitip cho nguoi sir
dung bén trong cong trinh thodi mdi, giam stress, ting nang sudt hiéu qua lam viéc va tao ra dirgc mot

canh quan cho thanh phé xanh giip cdi thién vi khi hdu trong thanh phé vao nhitng thoi diém bat loi.
Tiwr khéa: Cay xanh tiéu canh, kién tric xanh, vuon ding, kién tric xanh cho nha cao tﬁng.

1. DAT VAN BE VA CO SONGHIEN CUU

1.1. Pit van dé

Nhitng nim gan ddy quéa trinh cong nghiép
hoa, hién dai héa lam cho quy dat ¢ cac do thi
16m, trong d6 co thanh phd Ha Noi, bi thu hep
nhanh chéng din dén viéc xdy dung céc cong
trinh cao tang nhu 1 mot giai phap kha di dé d6i
phé véi tinh trang thiéu dat xay dung. Nhing
tdoa nha bé tong thd dic khién cho nguoi s
dung c6 cam giac cang thing khi lam viéc hoic
la 16p vd cong trinh 1a nhiing mang kinh duogc
bao phii xung quanh ciing vé6i diéu kién tu nhién
noéng am nhu ndi trén khién cho vi khi hau bén
trong cong trinh tré nén nghiém trong hon. Giai
phap d6i pho thuong 1a sir dung cac loai may
moéc dé hip thu hodc phat nhiét diéu tiét vi khi
héu, 1am tiéu tén rat nhidu nang lugong. Gia tri
OTTV (W/m2) — lugng nhiét birc xa mat troi
trung binh truyén qua 1 m2 két ciu bao che vao
nha - cang 16n, cong suat ciia Hé théng diéu hoa
khong khi cang cao, cang phai tiéu thy nhiéu
nang lugng. Ning luong tiéu thu cho hé thong

' B¢ mén D6 hoa kyf thudt - Khoa Co khi — Truong PHTL

DHKK trong nha vian phong thuong chiém
khoang 40% tong ning luong tidu thy toan toa
nha (Pham Pic Nguyén, 2019). Tai mot sb
nudce trén thé gioi hién nay, ho ciing da va dang
ap dung phat trién dwa khong gian cdy xanh lén
cac cong trinh nha & chung cu cao ting nhim
g6p phan ting lwong ciy xanh do thi, dap ung
dugc mat do cay xanh trong cong trinh va gop
phan cai thién tim 1y con ngudi tai cac khu vuc
trung tdm d6 thi 1a noi c6 mat d¢ xay dung cao.
Bai bao nay lam 13 vai tro ciia cdy xanh va khic
phuc nhirng diém yéu trong viéc t6 chirc khong
gian cdy xanh trong nha & chung cu cao ting dé
hinh thanh mdt sé giai phap hitu ich, gop phan
cai thién moi truong, gidm blrc xa mat troi va
tiét kiém ning lwong.

1.2. Co sé nghién ctru

1.2.1 Phwong phdp tiép cin

Phan tich hién trang, tr do6, lam rd thém
hién trang cdy xanh trong cic nha cao tang,
danh gia thong qua so sanh véi tiéu chuan
chung, rut ra mét s6 bai hoc kinh nghi¢ém va
dé xuét giai phap.
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1.2.2. Pham vi nghién cvru

Bai bao tap trung nghién ctru vao viéc phan
tich viéc su dung cdy xanh trong nha ¢ chung cu
cao tang tai thanh phd Ha Noi

1.2.3. Muc tiéu nghién ciru

- Nghién ctru va dé xuét cac khong gian xanh
trong céc cong trinh chung cu cao tang.

- Nghién ctru nham thiic ddy vi khi hau thich
hop cho khong gian sdng va gép phan tiét kiém
nang luong cho cong trinh.

2. VAI TRO CUA CAY XANH bOI VOI
MOI TRUONG PO THI

Cay xanh 1a mdt bd phan cdu thanh khong
thé thiéu dugc trong d6 thi. Ciy xanh
dong vai trd quan trong trong linh vyc kién triic
cong trinh dic bi¢t 12 & mot nudc cod
khi hau nhiét d6i 4m nhu Viét Nam. Ngay nay,
khi qué trinh d6 thi héa ngay cang manh mé,
mat d§ xay dung ngay cang cao, vai tro cua cay
xanh ngay cang phai dugc chu y trong qua trinh
lap quy hoach mot d6 thi, trong qué trinh thiét
ké kién cong thé.
Cay xanh khi dugc st dung trong cac khu xay
dung (khu nha &, khu nha
hodc céc cong trinh cong cong, khu cong

tric  mot trinh cu

lam viéc

nghiép...) s& cai thién dang ké canh quan moi
truong trong cac khu d6. Cay xanh c6 tac dung

N

Hinh 1. Cdy xanh giam tiéng on, khoi bui

3. THUC TRANG TO CHUC KHONG
GIAN CAY XANH TRONG NHA O CAO
TANG TAI HA NOI

3.1. Thuc trang t6 chitc khong gian ciy
xanh trong nha & chung cw cao ting tai Ha Ngi

tich cuc cai tao moéi trudong, nhu kha nang lam
giam yéu buc xa mat troi chiéu tryc tiép, giam
nhiét do khong khi va nhiét do cac bé mit, hat
b6t khoi bui, cac chat doc hai cling nhu tiéng
on, ting cuong d6 am khong khi, cai thién ché
do gio...trong cac khu xay dung. Cay xanh la dac
trung ban sdc gan lién v6i van hoa dia phuong va
ddu 4n viing mién cua timg khu vyc. Bat ky dau
c6 cdy xanh, & d6 c6 hé sinh thai da dang, hip
dan. Khéng chi con ngudi, ma bao gdm ca tir
nhién - hé thyc vat, cdy xanh la diéu gay dung
nén su séng. Loi ich ciia cdy xanh trong hé sinh
thai khong hé nho, dic biét ddi véi modi truong
do thi. (KupasswamyLyengar, 2015).

Cay xanh dong mdt vai tro quan trong trong
mbi truong séng ciia ching ta:

- Cay xanh c6 thé can bét tiéng on (Hinh 1)

- Cay xanh han ché mirc d6 nhiém doc khong
khi, loc bui va cac chit doc hai.

- Cay xanh con 1a mot phan trong to chirc
khong gian kién trac canh quan. Cay xanh st
dung trong viéc trang tri cho canh quan rat da
dang tir mang rung, khom cdy, tham hoa,... tat
ca déu mang nhing gia tri vé thAim my cao, c6
anh hudng dén sy cam nhan cua con nguoi vé
canh quan thién nhién. (Ngo Viét Hung, Nguyén
Hiru Diing, 2011). (Hinh 2)

Hinh 2. Cdy xanh trong t6 chirc mdt dirng

Ta c6 thé thdy mau xanh cua khong gian ciy
xanh trong nha ¢ chung cu cao ting rat thua
thét, nhitng mang mau chi yéu chiing ta c¢6 thé
nhin thiy 14 mau x4m cua bé tong, hang rao
thép, mau dé cuia mai ton, mau den cua duong
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phé. .. Bén canh d6 1a viéc dai da sb céc chu diu
tu cta cic dy 4n nha & cao tang trén dia ban
thanh phd Ha Noi déu dit ning bai toan kinh té
trong dau tu xdy dung cong trinh. Dé lam sao
ngudi dau tu co thé thu duoc loi nhuan téi da
nhat tir trong viéc kinh doanh dich vy, khong
gian & trong nha & chung cu cao tang dugc xiy
dung trén mot khu d4t nhat dinh. Vi nhiing lgi
ich kinh té nay ma lau nay cac vin dé vé tiét
kiém ning luong, giam thiéu 6 nhidm moi
truong va to chirc khong gian cdy xanh trong
nha & cao tang trd thanh nhiing van dé bi xem
nhe. Nhiu cong trinh khong c6 khoang lui
hoic khoang lui khong dang ké lam cho khong
gian xung quanh thém chat chdi, thiéu tdm nhin
cho ngudi quan sat. Cdy xanh trdng trong nha &
chung cu cao ting chwa dugc quan tim ding
murc, chua c6 sy két hop hai hoa giira cac cdy
xanh v6i nhau va cay xanh vdi cong trinh. Hién
nay, cdy xanh chu yéu duoc trong & mit tién cta
cong trinh, bao gdm cay xanh trong dién tich sir
dung céc cong trinh két hop phan hanh lang via
he do thi. (Hinh 3)

Do hinh thirc té chirc mit biang cia cac cin

2m2/1 nguoi

Hinh 3. Ty le cay xanh o Ha Noz

3.2. Nhirng ton tai vé t6 chirc khong gian
ciy xanh trong nha & chung cwr cao ting tai
Ha Noi

3.2.1. Thiéu dién tich cdy xanh cinh quan

Tai mot s6 cong trinh c6 dién tich xdy dung
16n, dién tich cay xanh tai day chi védn ven mot
vai bon cdy & phia trude cong trinh. Do dé han
ché 1am anh huéng dén tim nhin va tong thé

ho chung cu da phan chi co 1 hodc 2 mat gidp
vo1 moi truong va anh sang tu nhién bén ngoai
can hQ, nén kha ning st dung anh sang ty nhién
va thong gio trong can ho bi han ché. Viéc nay
kéo theo hé luy trong viéc té chirc cdy xanh
trong cin ho ciing bi han ché theo. Tuy khong
gian 16 gia dugc coi la khong gian Iy tudng
trong bd tri cdy xanh trong cin ho nhung mot sd
16 gia khong trong duoc cdy xanh do dién dung
quay vé huéng Tay va Tay Nam chiju nhiéu tac
dong ctia mat troi cung voi su birc xa nhi¢t cua
bé tong khién cho cdy xanh tai cac khong gian
nay khong phat trién tot. Mot sb 16 gia sir dung
lan can bang kinh khién cho viéc Iuu thong
khong khi tai khu vuc phia dudi cua 16 gia (khu
vuce bd tri cdy xanh) kém,

Nhiing 1i do trén chinh la nhitng rao can
trong viéc to chirc khong gian cdy xanh trong
can ho chung cu cao tang. Ciing chinh nhiing li
do nay khién cho viéc bd tri, t6 chirc cay xanh
trong 10 gia cin ho trong mat dung tong thé dién
ra khong dong déu, nhat quan lam anh hudng
dén kién trac mat dimg cong trinh v my quan
do thi. (Hinh 4).
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Hi nh 4. Ty 1é cay xanh thdp so véi mdt do xdy dung

cong trinh nén cic bdn cdy nay cha yéu chu
trong cac loai ciy thap hodc mot sb cay 14 be
nhu cau, dua canh, co canh... Thay cho vi¢c td
chirc cay xanh tén kém vé chi phi va bao dudng
thi sin vuon tai ddy da phan déu bo tréng va
dugc phan chia bdi duong giao thong xung
quanh cong trinh va cac mang bé tong. Du co
hay khong c6 dién tich dat phy trg xung quanh
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trong cong trinh nha & chung cu cao tang dang
la mét thyc trang hi€én hitu va dang bdo dong
trong viéc thich tmg va ddm bido moi truong
song cua nguoi dan trong cic toa nha nay.
(Pham Ngoc Dang, Nguyén Viét Anh, Pham Thi
Hai Ha, Nguyén vin Muon, 2014)

3.2.2. Thiéu dnh sing tw nhién cho cdy
xanh do mdt dp xdy dung nha ¢ qua day

Viéc mat d§ xdy dung nha & chung cu cao
tang tai Ha Noi dang ¢ mirc cao cung véi d6 1a
tbc d6 xdy dung mot cach chong mit trong
nhitng nim gan day. Viéc xdy dung cac nha ¢
chung cu cao ting sat nhau khong dap tung du
cac yéu cau vé khoang cach, khoang lui da
khién cho kha ning chiéu sing va thong gid
trong cac can hg bi han ché va giam thiéu kha
nhiéu. Diéu nay khong chi tic dong dén con
nguoi trong cong trinh ma con lam anh hudng
dén su phat trién ty nhién cia cidy xanh trong
khong gian nha ¢ chung cu cao tang.

3.2.3. Chura cé gidi phap té chiic ciy xanh tai
khéng gian cdc can ho dién dirng huong Tiy

Cay xanh trong can hd luén danh dugc su
quan tdm cia nhiéu nguoi dan trong nha &
chung cu cao tang. Nhung tai mot so can hd c6
dién dirng mat ngoai hudng tay thi su quan tdm
nay gan nhu bi han ché. Sy han ché & day khong
phai 1a do viéc nguoi dan khong muén sir dung
cdy xanh trong cin hd ctia minh. Ma sy han ché
& day 1a nguoi dan khong biét duy tri sy phét
trién cdy xanh ¢ cac khong gian 16 gia hudng
Tay nhu nio 1a tot nhat. Boi vi don thuan ho sir
dung trong cac khong gian 16 gia iy chinh 1a 16p
mang ngan nhi¢t, buc xa mat troi, bui béan tac
dong dén cudc séng phia trong cin hd cua ho.

3.2.4. Chwa tan dung dwoc khong gian mdi
trong té chirc khéng gian cdy xanh

Ngay tir thira so khai khi phat trién cac khong
gian ¢ ludn di kém véi viée bo tri cay xanh. Khi
hinh thirc nha & phat trién sang cic dang nha ¢
biét thy, lién ké, song lap v6i dién tich dat bi thu
hep, viéc phat trién cay xanh dugc dua 1én trén
mai cua cac cong trinh nay. Cay xanh duogc

trong tai ddy mot phan 1a cac cay xanh cung cap
thyc phim cho cudc séng con ngudi, mdt phan
con lai cua chung la nhitng cay xanh dem lai gia
tri tAm sinh 1y, giai khat ndi nhé thién nhién cia
con ngudi. Pay cling dugc coi la mdt trong
nhitng vat liéu chéng néng cho ting mai cua
cong trinh. Tai cic nha ¢ thip tang viéc sir dung
cdy xanh tai cac khong gian mai dang lam rat t6t
nhung tai cac nha & cao tang hién nay thi su
phat trién 4y chua duoc ing dung mot cach rong
rdi. Da phan cac khong gian mai trong nha &
chung cu cao tang déu 1a khong gian chung nén
déu khong nhén dugc nhiéu sy quan tam ve to
chtrc khong gian cay xanh tai cac khu vuc nay.

4. KINH NGHIEM TO CHUC CAY
XANH NHA CHUNG CU TREN THE GIOI

4.1. Chung cu xanh Bosco Verticale (Italy)

Dy 4an chung cu xanh cao ting Bosco
Verticale dugc xay dung tai mdt thanh phé dep
va tho mong & Milan (Y) do cong ty kién tric
Stefano Boeri Architetti thiét ké hinh thanh mot
khu rimg thing dimg dau tién trén thé gidi voi
730 cay xanh, 5.000 cay bui, 11.000 day leo va
cdy co phu khip 27 tang. Su két hop ciia cac ciy
to va nho duogc trong & ban cong trén bon mat
clia cac toa nha, bao gdm 800 cdy xanh va 1.400
thuc vat nho trang tri cho cac can hd tai day
(Hinh 5,6). Nhom thiét ké cho hay cay cbi s& co
chirc nang hip thu bui trong khong khi gitip
giam 6 nhiém moi truong va chin bic xa mit
trod, didu hoa vi khi hau trong can hd bén trong.
O day cac Kién trac su da tranh thu cac dién
tich ban cong dé dua cdy xanh 1én mit dung
cong trinh, vira lam tdt nhiém vu kién tric, vira
dugc nguoi dan cham séc hang ngay. Hai toa
nha c6 chiéu cao lan lvot 1a 80m va 110m.
(Romullo Baratto, 2016)

Diic riut kinh nghigm: Sy két hop cua cac
cdy to va nho dugc trdng & ban cong trén bon
mat cua cac toa nha, trang tri cho céc can hd tai
day. Cay cdi s& ¢ chirc nang hap thy bui trong
khong khi gitip giam 6 nhiém moi trudng. Cac
loai cdy da dang ¢ khip cac ban cong ciia mdi
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cin ho tao moi trudng sdng nhu nhimg khu
vuon mit dat tao ra khi oxy va tao bong mat che

— ot

Hinh 5,6. Chung cu xanh Bosco

4.2. Hé théng Kkhach san Parkroyal
(Singapore) (Hinh 7,8).

Tai chau A, Singapore la mot trong nhiing
qudc gia di dau vé thiét ké khong gian xanh cho
d6 thi. Trong pham vi téng dién tich ca nudc
700km?2, Singapore hi¢n c6 trén 300 cong vién
16n nho, nhiéu cdy xanh xuit hién trén cac toa
nha cao tang. Pao qudc Su tir 1 noi c6 rat nhiéu
toa nha choc troi, nhung ¢ day nguoi ta khong
c6 cam gidc ngdt ngat, barc bdi nhu ¢ nhiéu
thanh phé khéc, do mat do cay xanh rat cao dem
lai sy hai hoa cho canh quan. Singapore dang
thyc hién ké hoach “xanh héa” rat bai ban, phan
dau dé co sb cong trinh xanh dat 80% vao nim
2030. (Ken Yeang,1995).
Lyengar, 2015).

ParkRoyal duoc thiét ké 1a mot t6 hop khach
san van phong, ParkRoyal da thanh cong trong

(Kupasswamy

viéc tao ra modt khong gian c6 dién tich xanh
bao phu 1én dén 15000 mét vudng, khu vuc
xanh trong toa nha thue sy 16n hon nhiéu so véi
khuén vién cua nd véi sb lugng thyc vat dang
kinh ngac ngay céd trong mdt nudc c6 khi hau
nhiét d6i1 nhu Singapore.

Pay 1a mot thiét ké kién triic bén viing. Hé
thong khach san Parkroyal ¢ biéu tuong cong
trinh khach san xanh ngay ngoai mt tién. D6 1a

Verticale (Italy) sir dung ban cong dé trong cdc loai cdy

chin cho con nguoi ¢ day khoi anh sang mat
troi khic nghiét cua thoi tiét.

2

biéu tuong kién trac xanh mot cach nghé thuat
tinh té v6i hé thong ciy xanh dugc thiét ké theo
nhiéu cp bac gdm céc loai ciy nhiét doi va day
leo khién cho du khach dén day c6 cam giac nhu
dang duoc séng gitra thién nhién tuoi dep. Cting
voi d6 1a hé thong lam mat tiét kiém nang luong
va v cing hiéu qua, hé théng xir 1y nude mua,
nudc thai, hé théng anh sang cam bién va kinh
ning lwong mat troi... tit ca nhu mudn mang
dén cho du khach mot khu rimg nhiét d6i nam &
gitra trung tdm cua thu do. (Jacob G. Mills,
Justin D. Brookes, Nicholas J. C. Gellie, Craig
Liddicoat, Andrew J. Lowe,
Sydnor, Torsten Thomas, Philip Weinstein,
Laura S. Weyrich and Martin F, 2019)

Duc rut kinh nghiém: ParkRoyal khong chi

Harrison R.

dugc thiét ké hai hoa v6i canh quan xung quanh
ma con tiét kiém ning luong ti da. Nude duogc
thu tr trén mai cong trinh, sau d6 dugc sur dung
dé tudi cho toan bd cay xanh. Khong gian bén
ngoai khung ctra kinh thyc su 4n tuong voi tham
thuc vat phong phu. Cay trong da dang vé chung
loai, tir cac loai cdy 16n nhu cdy lay bong mat,
co dén cac loai cay nho, cay bui, hoa va day
leo... Cac kién trac su da thiét ké khong gian
xanh lién mach, xuyén subt toan bd cong trinh,

tlr ngoai vao trong.
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5. GIAI PHAP TO CHUC KHONG GIAN
CAY XANH NHA CHUNG CU CAO TANG
TAI HA NOI

Nhu d3 dé cdp & trén, v6i nhidu tinh hinh
phat trién kinh t& xa hoi nhu hién nay thi viéc
xut hién ctia cac toa chung cu cao tang 1a diéu
tat yéu va rat quan trong trong viéc giai quyét
khong gian ¢ cho nguoi dan. Dya trén co so
danh gia thuc trang cling nhu cin cr theo diéu
kién thuc tién ctia nha cao tﬁng tai Viét Nam noi
chung va tai Ha Noi n6i riéng, tac gia xin dé
xuat mot sé giai phap cho viéc t6 chirc khong
gian cdy xanh trong nha & chung cu cao tang tai
Ha Noi nhu sau:

5.1. Chgn cay xanh

Viéc chon cady xanh cho cong trinh 1a kha
kho khin do phai dap Gng cac didu kién rang
budc ctua cong trinh. Chon céc loai cay c6 tinh
chiu duoc thoi tiét khic nghiét, phat trién manh.
Cham séc cit tia cdy thudng xuyén dé cay
khong moc mat kiém soat dan dén viéc khong
luu thong dugce gi6. Chon nhiing cdy co 14 vira
khong 16n ciing khong nhd va c6 14 quanh nam,
it bi rung 14. (Nguyén Anh Tuén, 2018)

5.2. Té chirc khong gian cAy xanh trén mit
bﬁng téng thé

- D¢ xuat to chirc khong gian cdy xanh tai
mit ngoai khdi dé cong trinh.

D6i voi hinh thirc nay viée to chic khong
gian cay xanh phai 0am bdo viéc luu thong gid
tu nhién tai khdi dé ctia cong trinh. Tan dung
huéng gi6o chu dao 12 huéng Nam va Dong

Hinh 7,8. Hé thong khdch san Parkroyal (Singapore)

Nam. Tranh viéc t6 chirc cdy xanh tan rong va
thip tai cac khu vyc nay. Tai cac hudng Tdy va
Tay Nam can bd tri cac cdy xanh c6 chiéu cao
16n va tan rong dé co thé che chin ning chiéu
chtra nhiéu tia cuc tim voi nhiét do cao tac dung
1én cong trinh. Pong thoi cling phai luu ¥ viée
t6 chirc khong gian cdy xanh che chin tai cac vi
tri hudng gié bat loi nhu hudng Bic thdi khong
khi lanh.

D6i v6i hinh thirc nay cdy xanh tap trung chii
yéu nam tai mot bén ctia cong trinh, da s6 khong
gian cdy xanh nim & phia truéc cong trinh. Vi
vay, khi t6 chirc cdy xanh mit nudc cong trinh
can luu ¥ tranh 1am can trd tim nhin tr cac
huéng giao thong dén cong trinh. Chil yéu cdy
xanh s dung trong cac khong gian nay 1a cac
cdy xanh 14 phat trién theo budng 1a: Co, dira
canh, cau canh... dan xen vdi cac khong gian
cay bui ¢ phia dudi.

- Dé xuit giai phap trong cy xanh che phu
dudng giao thong xung quanh cong trinh.

Duong giao thong xung quanh coéng trinh
ludn ludn chiém mot ty 1€ nhat dinh trong dién
tich dat sir dung ctia cong trinh nha & chung cu
cao tang. Néu nhu két hop khong gian ciy xanh
trén mai bao phu 1én cac duong giao thong xung
quanh cong trinh thi s& dam bdo md hinh ap
dung dugc nhiéu hon trong cac cong trinh. Tuy
nhién, viéc tao dung khong gian cdy xanh trén
méi cling s& gy ra nhiéu tén kém vé chi phi
kinh té, cing véi d6 viée t6 chirc khong gian
méi nay ciing khong thé t6 chirc mot cach lién
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tuc vi phai dam bao su thong thoang va chiéu
sang cho cac khong gian phia dudi cong trinh.

5.3. T6 chiic cAy xanh cho miit diimg cong trinh

Viéc t6 chirc cdy xanh tai mat ding cong
trinh cting tao hi¢u tng phu xanh cdng trinh, tao
cam giac d& chiu cho nguoi dan khi tiép can
cong trinh thay vi phai thudng xuyén nhin thiy
cac mang bé tong thd cimg. Viée td chirc khong
gian cdy xanh tai mat ding cong trinh thuong
duoc t chic theo hai giai phap sau:

5.3.1. Giai phdp cdy leo bao phu mdt dirng:
Cay leo 13 mot trong nhitng giai phap to chirc

cdy xanh mat ding cong trinh. Mot sb cay than
leo nho ré bam duoc trong tai 16 gia va cho than
tha xudng phan dudi thanh lan can 16 gia tao
thanh mot 16p rém xanh bao che va chin ning
cho cong trinh. Mot sé cdy thin leo dang thin
quin hodc tua quin thuong duoc trong két hop
v6i hé lam chdn néng truc dimg cong trinh. Hé
lam nay vira ¢6 tac dung chin ning vira lam hé
dudng cho ciy leo phat trién bao phu bé mit
cong trinh. Mot sb cdy than leo thuong sir dung
trong cong trinh nhu ctic tin An Do, cdy thuong
xudn, cdy cat dang... (Hinh 9,10).

| it

Hinh 9,10. M¢t s6 loai cdy leo duge sir dung nhiéu: Ciic tan An P§, ciic khuy, ddy to hong thdi....

Uu diém cua cac loai hoa leo, cdy day
leo chdng néng ngoai san vudn 1a kha ning
phat trién theo phuong thing dung, kha
ndng chiu néng, kha nang ubén lugn che

Hinh 11,12. Gidi phdp trong cdy xanh tuong dirng

Tudng ciy la tuong duoc bao phi mdt phan
hodc hoan toan boi thuc vat bao gém ca chat dé
nudi séng cay. Pa sb cac tuong cay déu tich hop
hé thdng tudi ciy tu dong, tuong cdy con dugc
biét dén nhu 13 vuon thing dung. Ciu tao cua

phii theo gian dugc thiét ké, hon nira
nhiing cdy hoa leo dep con mang lai vé dep
va huong thom dé chiu

5.3.2 Gidi phdp trong cdy xanh twong dirng

[
' e

vuon ding voi cau tao 3 16p 1a 16p vach ngin
chdng tham, 16p khung sit ma kém hoic inox
duoc gin chit voi tuong va 16p cudi cing 1a cac
chdu cay treo duogc thiét ké sin dang modul dé
trong cdy, chira dit cung cip dudng chit cho
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cady. (Hinh 11,12). Sy ra doi cua vuon dung
danh cho chung cu tr¢ thanh giai phap xanh toi
vu hon bao gio hét. Boi chi cin mdt khoang
khong gian nho cung thiét ké vimng chic, 1a ban
da s¢ hiru ngay mot khu vuon xanh, véi chung
cu vuon dung ton tai 2 loai hinh d6 1a vuon
tuong dang cho canh quan ca chung cu, hoic
vuon ding trong tung ngdi nha.

\

‘ ; ke . -

Hinh 13,14. Gidi phdp t6 chirc

+ D061 vhi 16 gia chiu blre xa truc tiép tor mat troi
nén str dung nhitng cay tan rong, du chiéu cao che

i
K |

Hinh 15,16. Giai bhdp 16 chirc cdy xanh tai 16

+ Dbi v6i cac 16 gia huéng Bic nén st dung
cac cay than day dé can gi6 va sir dung nhiing
cdy l4 xung quanh ting do sang canh sic khong
gian nay vé mua dong.

Ngoai ra, cin quan tdm dén thiét ké nhiéu
khong gian dé cdy xanh trong nha, cic chiu
cdy canh vira tao diém nhin cho cin ho vira
gitp loc khong khi thém trong sach. Chu trong
khau thiét ké kién tric dé c6 nhiéu khong gian
anh sang ty nhién va thong gio tu nhién, biét
khai thac t6i da ngudn ning luong ty nhién tir
anh sang mit troi va gié dé thiét ké khong

40

I

5.3.3 Gidi phdp t6 chivc cdy xanh tai 16
gia: P6i v6i timg huéng nha chung ta s& co
nhiing giai phap ap dung riéng cho viéc trong
cay xanh.

+ Poi v6i 16 gia & huéng Nam, Pong Nam
nén sir dung cdy tan thwa va chiéu cao thip dé
dam bao ldy sang va thong gié tu nhién.
(Hinh 13,14).

18]

- - ‘ -:. ]

cay xanh tqi 16 gia: Déi véi 16 gia ¢ hiedng Nam, Pong Nam

chin hodc sir dung chau cay treo dé han ché pham
vi chiéu sang tryuc tiép ctia mat trdi. (Hinh 15,16)

gia: Poi voi l6 gia o huong chiu birc xa truc tiep

gian chung cu tao cam gidc than thién véi moi
trudong ma van dap ung dugc yéu cau cua
nguoi st dung.

6. KET LUAN

Trudc mit, dé giai quyét khong gian xanh
cho nha & chung cu cao ting & Ha Noi, bai bao
nay kién nghi mot sé giai phap co ban vé viée to
chirc cac khong gian cdy xanh cling nhu céac
huéng dua khong gian xanh vao trong nha cao
tang nhiam dem lai hiéu qua cao ciing nhu my
quan cho cong trinh. Bai bao gidi thiéu mot sd
giai phdp dua trén thuc trang chung cua céc khu
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do thi & Viét Nam hién nay, cling nhu cac thanh
phd khac trén thé giéi. Dé xuat dua trén nhu cu
vé cac dic diém chung trong cac toa nha cao
tﬁng dung dé sinh hoat, 1am viéc... M6 hinh
nghién ctru van con mot vai han ché nhung nhin
chung vin dap tmg dugc nhu cu tién nghi
nhiét, vi khi hau t6t cho ngudi sir dung.

Nghién ctru cho thdy can phai mé rong phat
trién cac khong gian cdy xanh tiéu canh xanh,

dé giam triét dé hién tuong bién d6i khi hau
hién nay, mit du van dang trong qua trinh
nghién ctru dé giam t6i da thdp nhat cho murc
chi phi ddu tu khong gian xanh nay. Cac giai
phap cay xanh trén mat ding hira hen s€ mang
lai nhiéu gia tri vé xa hdi va canh quan moi
truong. Hy vong nhitng giai phap niay co thé
gitp ich cho cac chi ddu tu trong viée xdy dyng
céc can ho chung cu cao cip va dang song.
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Abstract:
SOLUTIONS TO ORGANIZING THE GREEN SPACE FOR HIGH-RISE
BUILDING IN HANOI

Currently, there are many high-rise apartment buildings built because it is a possible solution to
deal with the shortage of construction land in large urban areas. Architects often focus on
architectural design and pay little attention to green space. Trees grown in houses in high-rise
apartments have not been given due attention, there is no harmonious combination between trees
and trees with buildings, the organization of trees in the apartment on the overall facade shows.
uneven and consistent, affecting the facade architecture and urban aesthetics.

With that situation, the author has embarked on research and proposed solutions "Organizing
green space for high-rise apartment buildings". The purpose is to create cool spaces to help users
inside the building feel comfortable, reduce stress, increase productivity and work efficiency, and
create a landscape for a green city to help improve the microclimate in the city at bad times.
Keywords: Small landscape trees, green architecture, vertical garden, green architecture for high-
rise buildings.
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