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Tém tit: Nang cao muc séng dan cu dic biét 1a khu vue mién ndi, vung cu tri cua déng bao dan tdc
thiéu s 1a mot trong nhirng nhi€ém vu quan trong dé dam bao su phat trién kinh té, x3 hoi cua dat
nude. Muong Nha 1a mot xi bién gidi ndm & phia tdy nam ciia huyén Dién Bién (tinh Dién Bién) véi
chi yéu 12 nguoi dan toc thiéu sb sinh séng. Bai bao ap dung phuong phap nghién ciru dinh tinh thong
qua phong van sau ban cau trac ddi v6i dai dién 25 ho gia dinh két hop khao sat thyc té dia phuong
nham tim hiéu murc séng dan cu xd Mudng Nha. Két qua cho thiy, thu nhip ciia ngudi dan con thap
va khong on dinh, trinh d6 dan tri thép, diéu kién séng khong déng déu, ti 1& ho nghéeo va can ngheo
cao. Nghién ctru ndy gdp phan bd sung co so dit liéu vé& muc sdng dan cu ving trung du va mién nui
phia Bic tai Viét Nam.

Tir khod: mirc sdng dan cu, dan toc thiéu s6, xi Muong Nha, Dién Bién.

LIVING STANDARD OF RESIDENTS: A CASE STUDY IN MUONG NHA COMMUNE,
DIEN BIEN DISTRICT, DIEN BIEN PROVINCE

Abstract: Improving's living standards of residents, especially in mountainous areas and ethnic
minority areas, is one of the important tasks to ensure nation’s socio-economic development. Muong
Nha is a border mountainous commune located to the Southwest of Dien Bien dictrict (Dien Bien
province) with mainly ethnic minorities living. This study utilized qualitative research methods
through semi-structured in-depth interviews with representatives of 25 households combined with
local field trip to understand the status quo of living standards of Muong Nha commune's population.
The results show low and unstable people’s income; low level of education; uneven living condition;
high rate of poor and near-poor households. This study contributes to supplementing the database on
the standard of living of people in the Northern Midlands and Mountain in Vietnam.

Keywords: standard of living, ethnic minority, Muong Nha commune, Dien Bien.

1. PAT VAN PE
Vén dé vé& muc séng dan cu (MSDC) va ning

Vi¢t Nam da lién tuc dat dugc nhitng thanh tyu
to 16n trén nhiéu linh vyc. Cing véi sy ting

cao MSDC luén luén 1a van dé duoc Pang va
Nha nudc dac bi€t quan tdm. Van kién DPai héi
Pang toan qudc lan thir XIIT (2021), Chién luoc
phat trién KT-XH giai doan 2021 - 2030 da néu
r0 quan diém cua chién luge 12 moi chinh sach
ctia Pang, Nha nudc déu phai hudng vao nang
cao doi séng vét chét, tinh than va hanh phuc cua
nhan dan [4]. Ké tir sau khi D6i m&i cho dén nay,

truong kinh té va tién b vé mit xa hoi, doi song
vat chét, tinh than ctia ngudi dan ngay cang duoc
nang cao. Dién hinh 1a sy tang lén vé thu nhap;
su phat trién cua y té, gido duc; ti 1€ hd ngheo
giam nhanh chéng; ha ting giao théng phat
trién, nguoi dan di lai thuén tién...

Tuy nhién, MSDC tai cac vung, cic dia
phuong va gitra thanh thi - ndng thon con cé sy
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phan hoa ro rét, ty I¢ ngheo va tai nghéo tuong
dbi 16n & cac ving trung du mién nui phia Béc
diéu nay d3 gay anh huong dén sy phat trién KT-
XH cua nuédc ta. Do do, viéc nang cao MSDC
dic biét 1a mién nui, vung cu tra cua déng bao
dan toc thiéu sd (DTTS) 1a mdt nhiém vu quan
trong dé dam bao cho sy phat trién KT-XH cta
dat nudc. La mot quéc gia da dan toc, trong do
cac dan toc thiéu s6 (DTTS) chiém khoang
14,7% dan sb (nam 2019); tur lau Viét Nam da
c6 nhitng chinh sach, chuong trinh, du 4n ho tro
ving DTTS va mién nui trén nhiéu linh vuc [7].
Pang ké dén nhu cac Chuong trinh 134, 135,
143; Chuong trinh khuyén néng, giam nghéo
bén virng. .. dd mang lai nhitng thay déi tich cuc
trong doi séng nguoi DTTS va mién nui, biéu
hién ¢ viéc giam ti 1¢ ho ngheo, tang thu nhap,
tang ti 1€ nhap hoc va trinh do hoc vén, co so ha
tang duoc nang cap... [1, 3].

Dién Bién 1a tinh mién nui, bién gidi thudc
mién ndi phia Bic, ddng thoi ciing 14 noi cu tra
ctia nhiéu DTTS. Trong nhitng nim qua, dudi sy
quan tam cua Pang va nha nudc cung voi nhiing
chinh sach hd trg cho ving mién nai va DTTS,
tinh hinh phat trién KT-XH cua tinh c6 nhiéu
chuyén bién tich cuc nén doi séng ciia ngudi dan
cling phan nao duoc cai thién. Song mdi dia ban
trong tinh Pién Bién c6 trinh d6 phat trién KT-
XH khéc nhau dan dén su phan hoa giau nghéo
va su phan hoé trong MSDC. Dac biét & nhitng
x3 mién nui ving sdu, ving xa, ving bién gi6i
c6 didu kién KT-XH kho khin, MSDC con thap.

Trong d6, xa Muong Nha la mdt trong nhitng
xd mién nui, bién gidi dién hinh, ¢ dién tich ty
nhién 13 15.882,87 [2]; phia bic gidp voi xd Na
Tong, phia nam gidp xa Phu Ludng, phia dong
giap xa Phinh Giang (huyén Pién Bién Dong),
phia tay giap voi Cum Muong Hup, huyén Phon
Thong, tinh Luéng Pha Bang (CHDCND Lao).
Trén dia ban xi c6 qudc 16 279 chay qua. Day
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cling 1a tuyén duong huyét mach co vai tro hét
sttc quan trong trong viéc két nbi xa Muong Nha
v6i cac dia phuong lan can va Lao.

Mudng Nha c6 tong sé dan nam 2022 khoang
4.442 ngudi (trong d6 phan 16n 13 nguoi DTTS,
chiém 94,6%). Dan cu phan bd thua thét (chia
thanh 12 ban), mat do khoang 28 nguoi/km?,
song rai rac trén toan dia phin xa nhung tip
trung chu yéu & truc dudng tinh 19, rat thua thét
O cac ban vung ria [2]. Trén dia ban xa c¢6 6 dan
toc cung sinh song (bao gdm: Méng, Thai, Lao,
Kinh, Kho Mu va Tay), tao nén sy da dang vé
ban sdc dan toc va vin hoa. Nguoi dan sinh séng
chu yéu dua vao cac hoat dong san xuat noéng
nghiép nhu trong 1aa, ngd, sin, dira va chin nudi
gia suc, gia cam [11].

Mudng Nha c6 dia hinh phtc tap, hiém tré va
chia cit manh, chu yéu 1a ddi nai ddc xen 14n céc
thung liing, séng sudi nho hep. Khi hau nhiét d6i
gi6 mua ndi cao, mia déng twong ddi lanh va it
mua, mua hé néng va mua nhiéu voi cac dic tinh
dién bién that thuong, hay xay ra lii quét va sat
16 vao muia mua, han han va thiéu nudc vao mua
khé. Piéu nay di gay khong it kho khin dén san
xuat va doi séng cta nguoi dan noi day.

Nhitng nim gin ddy, nho co cac du én,
chuong trinh, chinh sach hd tro ving mién nui,
cung véi su nd luc khong nging cia chinh
quyén dia phuong, tinh hinh phat trién KT-XH
clia xi dd co nhitng chuyén bién tich cuc trén
nhiéu linh vyc. Tuy nhién, so v6i mit bang
chung cua toan tinh Dién Bién thi Muong Nha
van 1a xd nghéo, kinh té cham phat trién, doi
séng nhén dan con nhiéu thiéu thdn, ¢6 su chénh
léch giau ngheo gitra cadc nhém dan cu.

Xudt phét tir nhitng van dé trén, viéc nghién
ctru thuc trang MSDC va tim ra cac giai phép
nang cao MSDC ddi véi dia phuong 1a van dé
cap bach duoc dit ra. Vi vay, véi mong mudn
c6 nhirng hiéu biét co ban, bai bao budc dau dé
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xuat nhitng giai phap thiét thuc nhim nang cao
murc sdng cho ngudi dan xd Muong Nha, huyén
bién Bién.

2.CO SO DU LIEU VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Co sé dir liéu

Dit liéu thit cdp: thu thap, tong hop va xir 1i
tir bao cdo vé MSDC nhu Nién giam thong ké
Vi¢t Nam, Nién gidm théng ké tinh Dién Bién;
cac bao cdo chuyén dé cua céc don vi, co quan
huyén Di¢n Bién va xa Muong Nha.

Dit liéu so cap: str dung dir lidu so cap tir ghi
chép thyce dia; cac cudc phong van truc tiép Vol
chinh quyén dia phuong va dai dién 25 ho gia
dinh dang sinh sdng tai xa Muong Nha.

2.2. Phwong phap nghién ciru

(1) Phwong phdp thyc dia: Tién hanh khao
sat thuc té, tim hiéu truc tiép tai mot s6 ban trén
dia ban xa Mudng Nha, chup lai hinh anh vé
cac khia canh cia MSDC nhu nha &, diéu kién
y té, co s& vat chat gido duc, ha téng giao
thong... 1a can cur quan trong khi xay dung cac
giai phap ning cao muc séng cua ngudi dan
trong tuong lai.

2) Phirong phdp phong vin sdu ban cdu triic:
Tién hanh phong van ngiu nhién dai dién 25 ho
gia dinh sbng tai xd Muong Nha. Trong s6 25
ngudi duoc phong van, cd 56% la ngudi dan toc
Thai, 40% dan toc Mong va 4% dan tdc Kinh.
Céc cudc phong van duogc thuc hién hoan toan
bang tiéng Kinh.

Noi dung phong van tap trung vao cac van dé
thu nhap, chi tiéu, muac do tiép can va su dung
cacdichvuy té, gido duc, dién, nudc sinh hoat
ctia cac ho gia dinh, cac quyén loi duoc hudng
tlr cac chinh sach hd tro.

Céac cudc phdng van duoc thuc hién hoan
toan bang tiéng Kinh (thang 9 nam 2023). Dit
liéu thu thap dugc phan tich bang cach chuyén
bién tr dang am thanh, hinh danh sang van ban,

phan tich thong tin tir cac cudc phong van... dé
1am sang t6 van d& nghién ctru da dit ra.

MSDC 13 mot pham tru kinh té-x3 hoi phan
anh mac do thoa min cac nhu ciu vat chit va
tinh than ctia con ngudi [8]. C6 thé hiéu 13 kha
nang dap tmg cac nhu cau co ban trong doi sdng
thuong ngay gdm nhu cau vé doi sdng vat chit
(thu nhap, luong thuc, an mac, nha §...) va nhu
cau vé doi song tinh than, vin hoa (vui choi, giai
tri, sy binh dang...) [9].

Trong bai béo, da tién hanh phéan tich MSDC
xa Muong Nha theo 4 nhém chi tiéu:

- Nhém chi tiéu kinh té: thu nhép, chi tiéu, ti
1€ ho nghéo va can ngheo.

- Nhém chi tiéu gido duc: s6 lugng co s gido
duc, doi ngii can bd gido vién.

- Nhém chi tiéu y té va cham séc sire khoe: sd
luong co sy té, s6 luong can bo y té, sb givong
bénh, $6 lugt kham chira bénh trong nam.

- Nhém chi tiéu bé tro: tinh hinh nha &, su phat
trién ctia hé théng giao théng, sy phat trién ciia
mang ludi dién, tinh hinh stir dung nudc sach.

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO
LUAN

3.1. Két qua nghién ciru vé mirc séng din
cw

3.1.1. Nhém chi tiéu kinh té

(1) Thu nhap

Néng nghiép 1a nganh kinh té chii dao cua
dja phuong; bao gdm trdng lua nudc, laa
nuong, trong sin, ngd, dra va chin nudi trau,
bo, lon... Theo khao sat, udc tinh cac hd gia
dinh mdi vy thu hoach dugc tir 60-100 triéu
ddng/ha dat canh tac.

Nhiing nim gan déy, chinh quyén dia phuong
da tich cyc van dong nguoi dan chuyén ddi co
cAu cay trong dé phu hop v6i dic diém dat canh
tac cling nhu loi thé cua dia phuong. Pac biét 1a
viée dua cay dira mat vao trong co cdu cdy trong
trén dia ban xa, day 1a moét loai cay tréng rat phu
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hop v6i khi hau, thd nhudng & dia phuong, dem
lai ning sudt cao va trd thanh ngudn thu chinh
ctia nhiéu ho gia dinh. Khoang 10 nim tré lai
day, cdy dira mat ngdy cang phd bién o xi
Mudng Nha va dugc trong nhiéu nhit ¢ ban Pu
Lau (mdi ho trong tir vai trim mét vudng dén 1
ha), dién tich trong dira ngdy cang duoc mo
rong. Nho vay nhiéu ho gia dinh di c6 thu nhap
cao hon (gan gip d6i) so véi trudc day.

“Mdy nam nay nha chii chuyén sang trong
dira thi thu nhdp né ciing nhiéu hon trude kia
day. Trude ddy, nwong ciia chii trong hia véi sdn
chi duwoc 50-60 triéu dé‘ng mot vy thoi, nhung

(ho)

12

[*)}

w

Dudi 5 triéu

chuyén sang trong dira thi méi vu gia dinh dwoc
khoang 100 tri¢u.” (V.A.D, ban Pu Lau)

Niam 2022, thu nhap binh quin dau ngudi cla
xa Muong Nha da cé sy tang 1én so voi nam
2021 (1,67 triéu ddng/ngudi/thang) dat 1,83
triéu déng/ngudi/thang nhung van con thip so
v6i mat bang chung tinh Dién Bién (2,02 triéu
ddng/ngudi/thang) [2].

Tuy nhién, tir két qua khao sat cho thiy thu
nhap trung binh mot thang gitra cac ho gia dinh
co su chénh 1éch 16n, chia thanh 4 mirc nhu sau:
dudi 5 trigu, tir 5-10 triéu, 10-15 triéu va trén 15
tri¢u (Hinh 1).
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-
5
| I
0 .

5 -10 triéu

10 - 15 triéu Trén 15 triéu

Hinh 1. Biéu dd vé thu nhip trung binh mét thang ciia cac hd tham gia phéng van

Qua Hinh 1 ¢6 thé thdy, thu nhap giita nhimng
ho gia dinh tham gia phong van c6 su phan hoa.
Céc ho gia dinh co thu nhap duéi 5 triéu chiém
nhiéu nhit (40%), chiém ti 1 it nhat 1a nhom c6
thu nhap tir 10-15 tri€u (12%). Nguyén nhan chu
yéu tao nén su phan hoa trong thu nhap gitra cac
ho gia dinh phu thudc vao nghé nghiép va sb
nguoi lao dong trong gia dinh. Nhitng hd gia
dinh c6 thu nhap tir 10 tri€u tr¢d 1én thuong cod
thanh vién la cong churc, vién chuc c6 thu nhap
on dinh, muc lwuong nhan dugc tor 7-12
triéu/ngudi/thang. Nhimg ho ¢6 nhiéu hon mot
nguoi la cong chirc, vién chirc ¢6 thu nhap cao
hon, khoang 20-25 tri¢u/thang.
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Céc ho gia dinh c¢6 thu nhap thip déu lam
nghé ndng va nam trong cac nhém c6 thu nhép
dudi 5 triéu; mot sd it ¢6 thu nhap tir 5-10 triéu.
Nguon thu nhdp chinh chi yéu dua vao viée
budn ban cac ndng san nén thu nhap cé sy chénh
léch gitta cac mua vy, cac thang. Ngoai nhirng
mua thu hoach, gan nhu khéng c6 thu nhap. Thu
nhép cua cac hg khong 6n dinh do phu thudc vao
dién tich va chat lugng dét canh tac, thoi tiét va
bién dong gi4 thi truong.

“Thu nhdp chi yéu la dwa vdo hai vo chong
san xudt nong nghiép thi nhiéu cdi né bt cdp,
phu thuoc vao mua va thoi tiét nén cé nhiéu khé
khan” (V.V.C, ban Na Phay 1).
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Ngoai ra, dat dai ngay cang bac mau dan dén
ning sut giam, thu nhap kém hon. Diéu nay lam
ngudi dan dan c6 xu hudng khai hoang dat dé
canh tac, d6t pha rimg 1am nwong ray.

(ho)
16

15
12
8
6
0 I

ESS

Duéi 5 triéu

5 -10triéu

(2) Chi tiéu

Tuong tu nhu thu nhap, chi tiéu cling chia
thanh 4 muc nhu trén. Két qua phong van cho
thdy, chi tiéu giita cac ho gia dinh c6 sy phan
hoa (Hinh 2).

3
= 1
1
10 - 15 triéu Trén 15 triéu

Hinh 2. Chi tiéu mdt thang ciia cic hj gia dinh tham gia phéng vin

Qua Hinh 2 cho thiy, phan 16n cac ho gia
dinh dugc phong van co muc chi tiéu dudi 5
triéu dong/mot thang (60%), nhém cé chi tiéu
trén 15 triéu dong chiém rat it (chi v6i 4%).
Trong nhém chi tiéu dudi 5 triéu déng chi yéu
la cac ho nong dan va cac h c6 thanh vién lam
nghé noéng. Chi tiéu ciia nhitg ho nay thip 1a do
mot phan c6 thé tu cung tu cap vé luong thuyc,
thuc phém; cac khoan chi tiéu chu yéu 1a tién
dién, tién nudc, phuc vu di lai, nu6i con hoc, tu
suanha cura... Nhitng hd c6 thu nhap cao thuong
chi tiéu nhiéu hon, thudng 14 cic ho khong san
xuit néng nghiép va phai mua lwong thuc, thuc

pham. Ngoai ra, c6 nhimng ho gia dinh gom 3-4
thé hé (6-7 thanh vién) nén chi tiéu hing thang
cling cao hon.

Céc khoan chi tiéu bao gdm cac khoan chi
cho an uéng, sinh hoat; phuc vu cho di lai; dién,
nudce hay nudi con di hoc... Trong do, khoan chi
tiéu danh cho 4n udng va sinh hoat chiém nhiéu
nhit (khoang 80%). C6 thé nhan thiy, thu nhap
va chi tiéu c6 mot mdi lién hé nhat dinh: muc
thu nhap ti 1€ thudn véi murc chi ti€u; tuy nhién
& tat ca cac nhom thu nhap, ty 1¢ chi tiéu trong
thu nhap déu chiém tir 50-80% (Bang 1).

Bang 1. Chi tiéu trung binh mot thang ing véi tirng nhom thu nhap cua cac ho gia dinh tham

gia phéng véin

STT Thu nhap (triéu déng/thang) |  S& lwgng (hd) (t':i"é"‘:;;':t':z:g) Ty 1& thu nhap (%)
1 <5 10 3-4 60 - 80
2 5-10 7 4-6 60 - 80
3 10-15 7-8 50-70
4 >15 5 12-13 50-80
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(3) Ti l¢ ho ngheo va can ngheo

Trong nhitng nim qua, tinh hinh phat trién
KT-XH cua tinh Di¢n Bién néi chung va xa
Mudng Nha néi riéng c6 nhidu chuyén bién. Tuy

(%)

nhién, ti 16 ho nghéo da chiéu (nim 2022) cta xi
con & muc cao (hd ngheo 11,21%, can ngheo
17,06%) so véi ti 1é chung ctia toan qudc (4,03%
va 3,49%) [10, 12].

2016 2017 2018

—o— Ho nghéo

2020 2021 2022

—o—HJ can nghéo

Hinh 3. Ti I¢ h§ nghéo, h¢ cin nghéo xa Mwong Nha giai doan 2016 - 2022 (%) [12]

Tir Hinh 3 cho thiy, trong giai doan tir 2016
- 2022, ti 1€ ho nghéo trén dia ban xa da giam di
dang ké, tir 45,64% xudng con 11,21% (giam
34,43%). Do khi xét theo chudn nghéo m&i s&

tr¢ thanh hd can nghéo nén ti I¢ nay tang tu
12,01% nam 2016 1én 17,06% nam 2022. Ngoai
ra, ti 1¢ hd ngheo va can ngheo cua xa con co6 su
phan hod gitra cac ban.

Bang 2. Két qua ra soat hd nghéo, h cin nghéo xa Muwong Nha nim 2022 [12]

STT Ban Ty 1é hd nghéo (%) Ty 1é hd can nghéo (%)
1 Ban Na Phay 1 5,22 6,09
2 Ban Na Phay 2 1,96 6,86
3 Ban Trung TAm 0,00 4,17
4 Ban Na Khoang 1,52 7,58
5 Ban Phi Cao 10,53 33,33
6 Ban Ban 8,43 1,20
7 Ban H6i Hwong 30,36 32,14
8 Ban Khon Kén 47,54 18,03
9 Ban Xém 0,00 20,83
10 Ban Pu Lau 5,36 17,86
11 Ban Pha Thanh 28,72 51,06
12 Ban Pha Lay 29,41 52,94

Téng céng 11,21 17,06

nhat dija ban xa (Khon Kén, Hoi Huong, Pha
Thanh, Pha Lay).
Trén thuc té, thu nhap cua cac hd gia dinh

Bang 2 cho théy, ti 1¢ hd nghéo va can
ngheo gilta cac ban co6 sy khéc nhau, trong do6
4 ban dic biét kho khin cua xa ciing dong thoi
1a 4 ban co6 ti 1¢ ho nghéo va can ngheo cao khong co su chénh 1éch nhiéu nén da xay ra mot
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s6 van dé bat cap. Thu nhit, trong khi chinh
quyén dia phuong dang nd lyc thuc hién cong
tac xod doi giam nghéo thi mot bo phan nguoi
dan c6 mong mudn duoc xét thude dién hod
nghéo do ho ngheéo dugc hudng nhiing chinh
sach hd tro nhu: giam hoc phi; duoc hd tro tién
lam nha, tién dién va vat nudi; vay von khong
14i... Ngoai ra, do khac nhau vé mic hd tro va
lgi ich nhan duogc gitra ho nghéo, can ngheéo nén
da gay ra nhitng bat hoa giira cac hd.

“Ho ngheo voi ho giau thi ciing co khac
gi nhau ddu ma. Bao thudc ho giau thé théi

chir nha ciing chi ¢6 méi cdi giwong, vai cdi
xoong néi, vai bé bat dia théi. Ho nghéo
cing nhuw thé, thé ma ho dwoc ho ngheo ma
minh khéng dwoc, minh ciing muén chir”
(M.T.N, ban Pu Lau)

3.1.2. Nhom chi tiéu giao duc

Hi¢n nay, trén dia ban xa c6 5 trudong hoc cac
cap, trong d6 bao gdm 2 trudng Mam non, 1
truong Tiéu hoc, 1 trudng Trung hoc co so va 1
truong Trung hoc phd thong. Bén canh do, con
¢6 10 diém trudong phan bd tai cac diém ban
(Bang 3).

Bang 3. S0 lwong gido vién va hoc sinh céc cip hoe nim 2023 [10]

Cap hoc S4 gido vién S6 hoc sinh Ti lé gido vién/hoc sinh
Mam non 35 482 1/13
Tiéu hoc 36 534 1/15
Trung hoc ph6 thong 34 746 1/22

Theo tim hiéu, nguyén nhan chi yéu din dén
viéc nghi hoc hay khong hoc 1én cac cap hoc cao
hon 1a vi gia dinh c6 hoan céanh, diéu kién kinh
té eo hep, nén khong cho theo hoc duoc... Thém
vao d6, nhiéu gia dinh c6 hoan canh khé khan,
nha dong anh, chi, em khong nudi dugc cho con
di hoc diy du nén phai cho nghi hoc ¢ nha di lam
clng bd me.

Bén canh d6, cac truong hoc chu yéu nam &
khu trung tdm nén viéc di lai cia hoc sinh ¢ cac
ban xa, ban ving ria gip nhidu trd ngai, c6
nhting hy ¢ céch truong 30-40km. Nhitng em
hoc sinh nho tudi khong thé tu di hoc phai c6
phu huynh dua di, nhiéu gia dinh c6 hoan canh
kho khan khong thé mua sim phuong tién di lai,
dan dén nhiéu tré em khong duoc di hoc dung
tudi hay phai bo hoc.

Pay 14 nhitng nguyén nhan chi yéu dan dén
su chénh 1éch vé trinh d6 hoc van. Trong s6 ho
dugc phong véan, 100% con cai déu dang duoc
di hoc va c6 dinh hudng s€ cho con di hoc cao
hon sau khi két thuc phd thong.

“Lop tre bay gio la khong co dira tré nao ma
& nha vui choi, hau nhw déu tham gia hoc hanh
hét. Néi chung cé thdy la cdi sw phat trién dan
tri cua nhdn dan vuot bdc so voi ngay xua”
(L.T.H, ban Na Phay 1)

Co thé thay, cung véi sy thay doi va phat trién
cta dja phwong thi nhu cau hay co hoi hoc tap
ctia con em dia phuong ciing tang 1én. Piéu nay
g6p phan nang cao trinh d6 dan tri ctia ngudi dan
cling nhu cai thi¢n MSDC xa Muong Nha trong
thoi gian téi.

3.1.3. Nhém chi tiéu y té va chiim séc sirc khoé

Tinh dén thoi diém khao sat, trén dia ban xa
c6 1 phong kham da khoa khu vuc Muong Nha
thuc hién céc cong tac kham chira bénh va diéu
tri ndi - ngoai tru, 1 tram y té xa Muong Nha
phu trach cidc mang duy phong. Trong do,
phong kham da khoa gdém 7 can bo (3 béc si, 2
diéu dudng, 1 duogc si, 1 ki thuat vién xét
nghiém); tram y t& x4 c6 5 can bo (1 bac si, 3
y si, 1 ho sinh). Hién nay, phong kham c6 tong
s6 10 giwdng bénh cung céac thiét bi y té nhu
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may si€u am, may xét nghiém, may tao oxy va
cac b dung cu cép ciru. Nam 2022, téng sb
luot kham chira bénh ctia phong kham la 7.260
dat 91% chi tiéu [7].

Qua phong van tryc tiép, 100% cac ho gia
dinh c6 ngudi tra 161 déu tham gia bao hiém y té.

Rat thwong xuyén
Thirong xuyén
Thinh thoang

Hiém khi

I = R 1 B 1

Chu thich:

Thuong xuyén: 3-5 lin/naim
Thinh thoang: 1-2 lin/nam
Hiém khi: Dwoi 1 lin/nim

Hau hét duoc cép phat thé bao hiém mién phi
dinh ki theo chinh sach danh cho DTTS sinh
song tai ving co6 diéu kién kinh té khé khan, chi
cb 6 trén tong s6 113 thanh vién cta 25 ho
(chiém 5,3%) mua bao hiém y té theo don vi

cOng tac.

Hinh 4. Mitc d9 thwong xuyén thim kham ciia ngudi tham gia phéng vén (%)

Hinh 4 cho thdy, c6 gan mét nira sé nguoi
dugc héi hiém khi di kiém tra stc khoe ctia
minh. S6 nguoi dan thudng xuyén va rat thuong
xuyén tham kham stc khoé chi chiém 1/5 sé
ngudi dugc phong van. Nguyén nhan 1a do: (1)
nguoi dan cam thay khong gap van dé gi vé sirc
kho¢; (2) thiét bi va may moéc ¢ tram x4 chua
dap ung dugc hét nhu ciu tham kham cia ngudi
dan; (3) nhiing bénh nang can dén bénh vién 16n
dé tham kham ma khoang céch lai twong d6i xa
(40-60 km).

Nhin chung, cac dich vy, thiét bj va doi ngii
can bo y té da dap tng dugc phan nao nhu cau
co ban kham chita bénh cho ngudi dan, gop phan
nang cao sirc khoe, ting cudng ning suit lao
dong va nang cao tudi tho trung binh ctia cu dan
trén dia ban.

3.1.4. Nhém chi tiéu bé tro

Qua khao sat, trén dia ban xa, nha tranh, tre,

nira di giam dang ké va duoc thay thé bang
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nhirng vat liéu rin chic hon, chuyén sang khung
nha gb lau bén, nha c6 mai lop ton, nha cé lop
ngodi tudng gd van, nhiéu gia dinh da chuyén tir
nha ban kién ¢ thanh kién ¢6. Tuy nhién van co
nhiing ho gia dinh hoan canh kho khan, nha cua
con rat don so.

Vé dién sinh hoat, trong nhitng nim gan day,
mang ludi dién sinh hoat trén dia ban xa Muong
Nha d4 duoc lap dat va cai thién dang ké, khong
chi dap tmg nhu cdu str dung dién trong san xuat,
sinh hoat vin hoa tinh than cua xd ma con gop
phan nang cao MSDC tai dia phuong. Tuy
nhién, qua khao sat thyc dia va phéng van truc
tiép voi dai dién chinh quyén dia phuong, hién
nay trén dia ban xa van con 2 trén tong s6 12 ban
chwa dugc lap dat dién ludi qudc gia 1a ban Pha
Thanh va Pha Lay. Nguyén nhén la do duong sa
dén céac ban nay khoé di, co s6 ha tﬁng con han
ché nén viéc lap dat dién ludi qubc gia vao trong
ban hién dang trong qua trinh trién khai.
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V& nudce sinh hoat, hién nay toan bd cac ban
trén dia ban xa da duoc tiép can va sir dung
nguén nude sach duge Nha nude dau tu va lép
dat. Tuy nhién, vao mua mua cic hd gia dinh
hau hét déu gap phai tinh trang thiéu nudc hay
mat nudc. Nguyén nhan 14 do vao mua mua, &
dau ngudn duong ong din nude thudng bi tic,
v& dng hay bj duc.

Vé giao thong, hé théng ha tang giao thong
ctia xa timg budc duoc dau tu va dong bo hoa.
Qua khao sat thyc dia va phong vén chinh
quyén dia phuong, tinh dén thoi diém khao sat
(thang 09 nam 2023) trén dia ban xa c6 7/12
ban, hé théng duong da dugc bé tong hoa dén
cac ngd va con 5 ban chua dugc bé tong hoa
duong ngd bao gdm: Pha Thanh, Pha Lay, Hoi
Huong, Khon Kén, Ban X6m. Nguyén nhan do
duong dén cac ban kho di, dan cu séng phan
tan, khong tap trung nén gap khoé khan trong
viéc bé tong hoa.

“O cdc ban nhw Pha Thanh, Pha Lay gio vin
con la dwong dat thi di lai tat nhién la khé khan
roi. Mita muwea thi nhiéu doan gan nhi khéng di
néi, toan bim ddt, tron truot khé di lam” (T.A.P,
ban Pu Lau).

3.2. Khuyén nghi mét s6 giai phap nham
nang cao MSDC xa Mwong Nha

Duya trén nhitng phan tich vé thuc trang
MSDC xi Muong Nha, bai bao dé& xuit cac
nhém giai phap nhim cai thién va ning cao
MSDC tai dia ban trong thoi gian téi nhu sau:

(1) Nhom gidi phdp vé kinh té: ddy manh
cong tac khuyén nong, khuyén 1am, huéng dan
va cung cap cho nguoi dan cic quy trinh cong
ngh¢ moi, cong ngh¢ sinh hoc, ki thuat tham
canh tién tién trong san xuat nham ting thu nhap
cho nguoi dan; tiép tuc trién khai va thuc hién
day du cac chinh sach, chuong trinh hd tro ngudi
dan mot cach kip thoi va hiéu qua.

(2) Nhém gidi phdp vé gido duc: tiép tuc dau
tw, d6i méi thiét bi, co s& vat chét cho truong
hoc; Xay dung tdt d6i ngill can bo quan 1i va gido
vién, nham nang cao chit lugng gido duc; tich
cuc van dong, phé cap gido duc cho moi nguoi
dan trén dia ban xa.

(3) Nhom gidi phép vé y té va chiam soc sicc
khée: dau tu trang thiét bi hién dai dé phuc vu
cho cong tac kham chita bénh voi chét luong cao
cho tram y té x4, trung tdm y t& khu vuc va cac
bénh vién huyén, bénh vién da khoa tinh.

(4) Nhém gidi phdp bé tro: chinh quyén dia
phuong can chu trong vao viéc hoan thién dong
bd mang ludi dién va hé théng giao thong, dac
biét 1a ¢ nhitng ban dac biét kho khan ving ria dé
viéc di lai va luu thong hang hoa tré nén dé dang,
thuan tién hon, m¢ rong kha nang giao luu, két
nbi va hoi nhép.

4. KET LUAN

Trong nhiing nam qua, cac chinh sach phat
trién KT-XH cho ving mién nui va DTTS di di
vao cudc song ciia ngudi dan x3 Muong Nha
(huyén Pién Bién), tré' thanh ngudn dong luc
thiic ddy, dinh huéng phat trién sinh ké va gop
phan nang cao doi sdng vat chét va tinh than cho
ngudi dan. Theo thoi gian, doi séng cla ngudi
dan x3 Muong Nha di c6 nhing thay ddi tich
cuc hon, tuy nhién van con tdn tai nhiéu kho
khin, han ché va s& con thay ddi trong tuong lai.

Bén canh do, mot bd phan nguoi dan ngay
cang c6 xu hudng phu thudc vao cac chinh séach,
coi viéc duge hudng quyén loi tir cic chinh sach
nhu mot théi quen da gdy anh hudng khong it
dén muc tiéu phat trién KT-XH va nang cao mirc
séng cho nguoi dan xa Muong Nha.

Trong thoi gian toi, dé giai quyét nhiing
kho khan, thach thirc ma nguoi dan dang gap
phai, chinh quyén dia phuwong can két hop véi
cac to chuc, cac ban, nganh dé dua ra nhiing
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giai phap thiét thuc, c6 hiéu qua goép phan minh. Ngoai ra, can c6 thém nhiéu nghién ctru

nang cao MSDC; ngudi déan ciing can phai tu hon nita vé MSDC ving sdu, ving xa dé lam

no

lgc dé vuon lén va phoi hgp véi chinh co so thue tién cho viéc hoach dinh chinh sach

quyén dia phuong dé cai thién cudc séng cua cap dia phuong.
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