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NHẬN THỨC CỘNG ĐỒNG VỀ KHÔNG GIAN XANH ĐÔ THỊ  
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Tóm tắt: Không gian xanh là một phần thiết yếu của các thành phố, có chức năng sinh thái, xã hội và 
văn hóa thiết yếu và là biểu tượng quan trọng của một đô thị. Tuy nhiên, các đô thị ở Việt Nam nói 
chung và Hà Nội nói riêng đang trải qua quá trình đô thị hóa mạnh mẽ khiến cho không gian xanh đô 
thị suy giảm. Bài báo được thực hiện nhằm đánh giá thực trạng không gian xanh đô thị tại một số 
quận, huyện ở Hà Nội qua góc nhìn của cư dân đô thị. Kết quả cho thấy, khả năng tiếp cận không 
gian xanh của cư dân là khá công bằng, mức độ sử dụng và quyền lợi của cộng đồng đối với không 
gian xanh được cung cấp một cách bình đẳng. Kết quả nghiên cứu có thể cung cấp những thông tin 
quan trọng về tình hình sử dụng không gian xanh đô thị tại Hà Nội và những đóng góp của cộng đồng 
cho chính sách quản lý, quy hoạch đô thị trong tương lai. 

Từ khóa: không gian xanh đô thị, nhận thức cộng đồng, quản lý đô thị, Hà Nội 

COMMUNITY AWARENESS ABOUT URBAN GREEN SPACE IN SOME DISTRICTS 
AND DISTRICTS IN HANOI CITY 

Abstract: Green space plays a crucial role in cities, offering essential ecological, social, and cultural 
benefits and serving as a significant symbol of a city. However, cities in Vietnam in general and 
Hanoi in particular are undergoing a strong urbanization process, causing urban green space to 
decline. This article assessed the current status of urban green space in several districts in Hanoi from 
the perspective of urban residents regarding their use of green space. The findings indicate that 
residents have equitable access to green space, and the community equally benefits from and utilizes 
green space. These research results serve as valuable input regarding the use of urban green space in 
Hanoi and community’s contribution to future urban planning and management policies. 

Keywords: urban green space, public perception, urban management, Hanoi 

 

1. ĐẶT VẤN ĐỀ  

Định nghĩa về không gian xanh (KGX) đô thị 
được các nhà sinh thái học, kinh tế học, khoa học 
xã hội và nhà quy hoạch thống nhất: “chúng là 
các không gian mở công cộng và tư nhân trong 
khu vực đô thị, chủ yếu được bao phủ bởi thảm 
thực vật trực tiếp hoặc gián tiếp cho người sử 
dụng” [9]. KGX đô thị đóng một vai trò quan 

trọng trong việc cải thiện sức khỏe của người dân 
đô thị [11], thúc đẩy các hoạt động thể chất, 
tương tác xã hội [4]. KGX đô thị duy trì cân bằng 
môi trường, phát triển cơ sở hạ tầng và tính bền 
vững xã hội [9], giảm hiệu ứng đảo nhiệt đô thị 
[7]... Nhìn chung, những không gian này rất cần 
thiết cho sự phát triển đô thị bền vững và gắn liền 
với việc nâng cao phúc lợi của cư dân đô thị.  
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Tuy nhiên, KGX đô thị đang bị suy giảm do 
quá trình đô thị hóa nhanh, điều đó dẫn đến khả 
năng tiếp cận, trải nghiệm của người dân về 
những chức năng/dịch vụ của KGX đô thị cũng 
suy giảm theo.  

Nhận thức của công chúng về KGX đô thị 
đóng vai trò quan trọng trong việc định hình quy 
hoạch, quản lý và sử dụng những không gian này 
vì lợi ích của cộng đồng đô thị. Các nghiên cứu 
đã chỉ ra rằng nhận thức của công chúng chịu 
ảnh hưởng của nhiều yếu tố như trải nghiệm giác 
quan, nhận thức xã hội, lợi ích sức khỏe và các 
mối quan tâm về môi trường [8].  

Việc hiểu được nhận thức của cư dân về các 
lợi ích xã hội và các yếu tố thúc đẩy của KGX 
đô thị là rất quan trọng để thúc đẩy sức khỏe 
cộng đồng, công lý môi trường và phát triển đô 
thị bền vững [6]. Việc phân phối công bằng và 
khả năng tiếp cận KGX đô thị là điều cần thiết 
để đảm bảo rằng tất cả cộng đồng đều có thể 
hưởng lợi từ nguồn tài nguyên quý giá này [16]. 
Nhìn chung, nhận thức của mọi người về KGX 
đô thị là điều cần thiết để tạo ra các thành phố 
bền vững, cải thiện sức khỏe cộng đồng và cung 
cấp chất lượng cuộc sống tốt hơn cho cư dân.  

Hiện nay, ở Hà Nội đã có nhiều nghiên cứu 
về hiện trạng và vai trò của KGX đô thị. Một số 
nghiên cứu đã chỉ ra KGX của đô thị Hà Nội, 
đặc biệt KGX công cộng lớn như công viên, 
vườn hoa đang bị sức ép thu hẹp dưới tác động 
của đô thị hóa dẫn đến sự chênh lệch đáng kể về 
chất lượng và phân bố các khu vực xanh trong 
thành phố [12]. Hiện nay, diện tích KGX đối với 
khu vực nội thành Hà Nội đang có xu hướng 
giảm đáng kể, tỷ lệ KGX trên người năm 2023 
chỉ đạt 2 – 3m2/người [1]. Nhưng có ít các 
nghiên cứu xem xét về vai trò của KGX đô thị, 
mức độ sử dụng và mức độ thỏa mãn của người 
dân về KGX đô thị. Trong khi đó, KGX có vai 
trò quan trọng trong việc cải thiện môi trường, 

đảm bảo sức khỏe và nâng cao tuổi thọ, chất 
lượng sống của người dân đô thị.  

Do vậy, nghiên cứu này được thực hiện 
nhằm: làm rõ hiện trạng phân bố cây xanh, phân 
tích được nhận thức, trải nghiệm của dân cư về 
KGX đô thị của 12 quận/huyện của thành phố 
Hà Nội dựa theo các dữ liệu phiếu điều tra dân 
cư đô thị. Kết quả nghiên cứu có ý nghĩa quan 
trọng cho công tác quy hoạch, quản lý cây xanh 
đô thị của thành phố Hà Nội. 

2. CƠ SỞ DỮ LIỆU VÀ PHƯƠNG PHÁP 
NGHIÊN CỨU 

2.1. Cơ sở dữ liệu 

Trong nghiên cứu này, KGX đô thị được 
hiểu là tổng hợp của không gian cây xanh 
(urban green space) và không gian mặt nước 
(urban blue space). Do vậy, dữ liệu cây xanh 
nhiệt đới (đại diện cho lớp không gian cây xanh 
đô thị) và dữ liệu mặt nước (KGX mặt nước) 
được nắn chỉnh, chuyển về hệ tọa độ UTM 
WGS84 48N, được cắt theo ranh giới của khu 
vực nghiên cứu, sau đó được chồng ghép với 
ranh giới hành chính của 12 quận/huyện của 
khu vực nghiên cứu và thống kê diện tích KGX 
theo ranh giới của 12 quận/huyện này để xác 
định và tính toán phạm vi phân bố KGX đô thị 
của thành phố Hà Nội.  

Để đánh giá độ chính xác của kết quả phân 
loại, nhóm nghiên cứu đã tiến hành điều tra, 
khảo sát thực địa KGX đô thị tại 12 
quận/huyện. Thời gian khảo sát kéo dài từ ngày 
01/03/2024 đến ngày 28/03/2024. Các tuyến, 
điểm khảo sát được tập trung vào không gian 
cây xanh đô thị. Tại các điểm khảo sát nhóm 
nghiên cứu đã tiến hành lấy tọa độ, chụp ảnh và 
mô tả KGX đô thị. Kết quả khảo sát cho thấy, 
độ chính xác của kết quả phân loại cây xanh đô 
thị đạt trên 95%. Kết quả này cho thấy dữ liệu 
KGX có độ chính xác rất cao, đủ tin cậy để đưa 
vào các bước phân tích tiếp theo.  
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Trong 408 cá nhân tham gia phỏng vấn, số 
người tham gia phỏng vấn là nam có 220 phiếu 
(chiếm 53,9%), số người tham gia phỏng vấn là 
nữ có 188 phiếu (chiếm 46,1%),  

2.2. Phương pháp nghiên cứu 

Phương pháp điều tra xã hội học bằng bảng 
hỏi thường được sử dụng trong các nghiên cứu 
nhận thức của người dân về KGX đô thị. Do 
vậy, trong nghiên cứu này, để phân tích nhận 
thức và trải nghiệm của người dân về KGX đô 
thị của thành phố Hà Nội, nghiên cứu đã sử 
dụng phương pháp điều tra xã hội học bằng 
bảng hỏi. Hình thức điều tra kết hợp cả điều tra 
online sử dụng google form (online survey) và 
điều tra trực tiếp (face to face interview). Phiếu 
phỏng vấn được thiết kế cấu trúc thành 3 phần, 
bao gồm:  

- Hỏi đáp về thông tin cơ bản của người tham 
gia phỏng vấn;  

- Mức độ hài lòng của người dân về KGX đô 
thị xung quanh khu vực sinh sống;  

- Mong muốn của người dân nhằm cải thiện 
hệ thống KGX đô thị tại khu vực nghiên cứu. 

Kết quả thu được 674 phiếu khảo sát, sau quá 
trình tổng hợp và kiểm tra dữ liệu, có 408 phiếu 
hợp lệ được đưa vào phân tích. Phản hồi từ các 
cuộc phỏng vấn đã được phân tích bằng cách 
chuyển đổi chúng thành dữ liệu tần suất và phần 
trăm sử dụng phân tích thống kê mô tả để hiểu 
nhận thức và hành vi của cư dân thành thị đối 
với KGX đô thị. 

3. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU VÀ THẢO 
LUẬN 

3.1. Khái quát khu vực nghiên cứu 
 

 
Hình 1. Bản đồ khu vực nghiên cứu 

 

Khu vực nghiên cứu gồm 11 quận trung tâm 
(Tây Hồ, Hoàn Kiếm, Ba Đình, Hai Bà Trưng, 
Đống Đa, Hoàng Mai, Thanh Xuân, Cầu Giấy, 

Hà Đông, Bắc Từ Liêm, Nam Từ Liêm) và 
huyện Thanh Trì (Hình 1). Đây là khu vực có 
nhiều cây xanh đường phố và công viên lớn 
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(công viên Thống Nhất, công viên Hòa Bình, 
công viên Yên Sở, công viên Thủ Lệ, công 
viên Thanh Xuân...), quảng trường, vườn hoa. 
Ngoài ra, tại đây cũng có nhiều ao, hồ và đầm, 
có vai trò quan trọng trong việc cung cấp nước, 
cùng với KGX tạo cảnh quan cho thành phố, 
là nơi cung cấp các dịch vụ hệ sinh thái cho cư 
dân đô thị. 

3.2. Hiện trạng phân bố không gian xanh 
đô thị  

Kết quả thống kê diện tích KGX đô thị (bao 
gồm mặt nước và thảm thực vật) cho khu vực 12 
quận, huyện của thành phố Hà Nội được trình 
bày tại Hình 2 và Hình 3. Nhìn chung, dựa trên 

diện tích KGX có thể chia khu vực nghiên cứu 
thành 03 nhóm:  

- Nhóm 1: có diện tích KGX lớn nhất, bao 
gồm quận Bắc Từ Liêm và huyện Thanh Trì, 
diện tích KGX lớn hơn 14 km2. 

- Nhóm 2: có diện tích KGX thấp hơn nhóm 
1, bao gồm: quận Hà Đông, quận Hoàng Mai, 
quận Nam Từ Liêm, diện tích KGX dao động 
trong khoảng 10-11 km2. 

- Nhóm 3: các quận có diện tích KGX nhỏ 
nhất, bao gồm các quận Ba Đình, Cầu Giấy, 
Đống Đa, Hai Bà Trưng, Hoàn Kiếm, Tây Hồ và 
Thanh Xuân, diện tích KGX dao động phổ biến 
từ 1,5 - 2,9 km2. 

 

  

Hình 2. Bản đồ hiện trạng phân bố không gian xanh đô thị 
 

Tổng quát cho thấy, diện tích KGX ở khu vực 
nghiên cứu, cũng như tại TP. Hà Nội có sự phân 
bố rõ từ trung tâm ra ngoại vi. Diện tích KGX 
có xu hướng thấp ở khu vực trung tâm Hà Nội 

và tăng dần ở khu vực ngoại vi - các quận mới 
hoặc đang được đô thị hóa mạnh. Nguyên nhân 
diện tích KGX tại các quận trung tâm thấp vì các 
quận này đều có diện tích nhỏ. Ngoài ra, các khu 



Tạp chí Nghiên cứu Địa lý nhân văn, số 4(45) - Tháng 12/2024 
 

86 

vực này nằm trong lõi nội đô lịch sử, có mật độ 
xây dựng và mật độ dân số cao, kéo theo nhu cầu 
về nhà ở đô thị lớn, diện tích KGX dần bị thu 
hẹp. Các loại KGX chủ yếu của các quận này là 
cây xanh đường phố, hồ nước, công viên, vườn 
hoa và các thảm thực vật nhỏ khác. 

Tuy vậy, xem xét dưới góc độ tỷ lệ bao phủ 
của KGX đô thị (tỷ lệ của diện tích KGX trên 
tổng diện tích của quận, huyện), độ bao phủ 
KGX đô thị lớn nhất ở quận Bắc Từ Liêm 
(42,98%), thấp nhất ở các quận Đống Đa và Hai 
Bà Trưng (16-18%) (Hình 3). Nhìn chung, khi 

xem xét độ bao phủ của KGX đô thị, cho thấy, 
khu vực đô thị trung tâm của thành phố, cây 
xanh phân bố rải rác và chỉ tập trung vào các loại 
cây xanh đường phố, công viên và vườn hoa 
trọng điểm, các hồ lớn như Hồ Tây, Hồ Gươm 
và một phần của các con sông lớn chảy qua. 
Trong khi đó, phần diện tích ở các quận, huyện 
ngoại vi lại chiếm ưu thế lớn vì diện tích rộng, 
diện tích chưa sử dụng còn nhiều và nhiều khu 
đô thị mới được quy hoạch hệ thống hạ tầng (bao 
gồm KGX) hợp lý hơn. 

 

 
Hình 3. Diện tích, phạm vi bao phủ không gian xanh của khu vực nghiên cứu 

 

3.3. Nhận thức cộng đồng về không gian 
xanh đô thị tại khu vực nghiên cứu 

3.3.1. Mức độ hài lòng của cư dân về không 
gian xanh đô thị 

(1) Sự đa dạng của các loại hình không gian 
xanh được cư dân hướng tới 

Bên cạnh khả năng tiếp cận và sử dụng KGX 
một cách công bằng, bình đẳng bất kể giới tính, 
bất kể tầng lớp, ở mọi độ tuổi, mọi ngành nghề 
thì còn ghi nhận sự đa dạng đến từ các loại hình 
KGX được cư dân hướng tới như: công viên, 

vườn hoa, khu đô thị, quảng trường, hồ nước, 
sông ngòi, khu thể thao, cây xanh cơ 
quan/trường học/đường phố, vườn rau/nông trại, 
khu di tích văn hóa/lịch sử.  

Nhìn chung, giới tính nam có xu hướng tiếp 
cận gần hơn các loại hình KGX so với giới tính 
nữ, nhiều nhất là trong tiếp cận khu thể thao, 
công viên và cây xanh trường học, cơ quan, 
đường phố lần lượt chiếm 82,7%, 83,6% và 
88,6%. Sở dĩ các loại hình KGX này được giới 
tính nam tiếp cận nhiều hơn vì giới tính nam 
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thường xuyên đến các khu thể thao và công viên 
để rèn luyện sức khỏe. Đối với loại hình cây 
xanh cơ quan, đường phố, giới tính nữ có mức 
độ tiếp cận cao nhất so với các loại hình KGX 
khác (chiếm 77,3%), mức độ tiếp cận thấp hơn 
so với giới tính nam là 11,3%. Loại hình cây 
xanh cơ quan, đường phố, trường học là loại 
hình khá phổ biến, phân bố đều ở xung quanh cư 
dân đô thị, nên mức độ tiếp xúc cao (Hình 4).  

Từ các loại hình KGX này cũng có thể nhận 
thấy sự đa dạng trong cả mục đích sử dụng của 
cư dân trong quá trình sử dụng các loại hình 
KGX. Bên cạnh việc thư giãn, ngắm nhìn thiên 
nhiên, hoạt động thể thao, rèn luyện sức khỏe, tổ 
chức hoạt động xã hội, dành thời gian bên gia 
đình, bạn bè,... thì còn có học tập, làm việc, hay 
là nơi cung cấp thực phẩm cho cộng đồng. 

 

 

Hình 4. Sự đa dạng của các loại hình không gian xanh được cư dân hướng đến 
 

(2) Khả năng thu hút và giữ chân cư dân của 
các loại hình không gian xanh đô thị 

Theo kết quả khảo sát cho thấy, trong đời 
sống sinh hoạt và đời sống sản xuất, mỗi cư dân 
đều sẽ sử dụng hầu hết các loại hình KGX khác 
nhau với những tần suất khác nhau. Trong tất cả 
các loại KGX thuộc đối tượng nghiên cứu, 
không có bất kỳ một đơn vị nào bị bỏ hoang hay 
không sử dụng trong thời gian dài. Dựa trên tần 
suất đến các khu vực KGX của cư dân đã thu 
thập được thì đây là các loại hình không gian 
được cư dân quan tâm và ưa thích.  

Thời gian cho việc di chuyển đến các địa điểm 
KGX cũng góp phần chứng minh khả năng thu 
hút và giữ chân cư dân của các loại hình KGX. 
Một lượng lớn cư dân đều dành từ 5 đến 15 phút 
cho việc di chuyển tới vị trí KGX (46,1%), con 
số này không sụt giảm bao nhiêu nếu thời gian 
phải bỏ ra từ 15 đến 30 phút (39,6%). Một số ít 
trường hợp sẵn sàng bỏ ra hơn 60 phút chỉ để di 
chuyển tới KGX ưa thích (14,3%). 

Xét về thời gian tiếp cận theo giới tính, giới 
tính nam và nữ tiếp cận đến hầu hết các loại hình 
KGX trong khoảng thời gian dưới 15 phút, cụ 
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thể tiếp cận nhanh nhất đến công viên, vườn hoa, 
hồ nước, khu thể thao và cây xanh đường phố, 
trường học, cơ quan. Trong đó, cả giới tính nam 
và nữ đều tiếp cận nhanh nhất đến cây xanh 
đường phố, trường học, cơ quan (giới tính nam 

chiếm 60,9%, giới tính nữ chiếm 62,2%). Lý do 
là bởi các KGX này gồm các thảm thực vật lớn, 
nhỏ, cây xanh đường phố hoặc cây trồng trong 
vườn nên chỉ trong khoảng cách và thời gian 
ngắn cũng có thể tiếp cận đến.  

 

 
Hình 5. Thời gian cư dân tiếp cận đến các loại không gian xanh đô thị 

 

Hình 6. Phân bố thời gian ở lại không gian xanh theo độ tuổi 
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Về tiếp cận hồ nước, giới tính nam có mức độ 
tiếp cận trong khoảng thời gian này cao hơn nữ. 
Cụ thể, giới tính nam chiếm 63,2% có khả năng 
tiếp cận gần nhất đối với các hồ lớn, nhỏ trong 
nội thành, hồ trong công viên; trong khi giới tính 
nữ chỉ có 48,9% tiếp cận. Tương tự, trong tiếp 
cận khu thể thao, bởi nhu cầu rèn luyện sức khỏe 
và chơi thể thao nên xu hướng giới tính nam có 
xu hướng sống gần với các khu thể thao, nên 
dưới 15 phút có 60% giới tính nam tiếp cận đến 
loại hình KGX này.  

Nhìn chung thời gian dành cho không gian 
xanh nhiều nhất trong lứa tuổi từ 18-25 tuổi, 
tương ứng với tuổi thanh niên, học sinh, sinh 
viên (Hình 6). Đa số người được hỏi dành trên 
15 phút ở không gian xanh để hoạt động và tận 
hưởng không khí ở đây. Người trẻ 18-25 tuổi 
phần lớn dành trên 30 phút ở các không gian 
xanh này. Thậm chí nhiều người dành trên 60 
phút ở đây. 

(3) Mức độ hài lòng với các loại hình không 
gian xanh và các dịch vụ đi kèm 

Dựa trên nhiều yếu tố đã được khảo sát và ghi 
nhận, có thể nhận thấy sự quan tâm của cư dân 

tới KGX. Với câu hỏi khảo sát về mức độ hài 
lòng của cư dân đối với các tiện ích mà KGX 
cung cấp cũng như độ hài lòng về diện tích và 
chất lượng hiện tại của các loại hình KGX, có 
thể thấy rằng đại đa số dân cư đều hài lòng đối 
với hiện trạng KGX tại đô thị (chiếm 86,7%). 
Trong đó, cả giới tính nam và nữ đều cảm thấy 
hài lòng và rất hài lòng với các loại hình KGX 
cũng như các dịch vụ đi kèm của chúng. Tuy 
nhiên, mức độ hài lòng của giới tính nữ đối với 
các loại hình KGX cao hơn so với nam, nhưng 
sự chênh lệch không đáng kể. Cụ thể, với vai trò 
là nơi thư giãn, nghỉ ngơi của cư dân (nam 
75,5%, nữ 80,9%); giảm ô nhiễm không khí 
(nam 55%, nữ 60,1%); cung cấp bóng râm (nam 
65,5%, nữ 73,4%); điều hòa khí hậu (nam 
65,9%, nữ 70,7%); khuyến khích các hoạt động 
thể chất (nam 67,7%, nữ 76,1%); cung cấp nơi 
vui chơi cho trẻ em (nam 62,3%, nữ 71,8%); tạo 
cơ hội ngắm nhìn thiên nhiên (nam 71,4%, nữ 
76,6%); nơi gặp gỡ giao lưu của cộng đồng (nam 
68,2%, nữ 75%); tạo cảnh quan đẹp cho khu vực 
sống (nam 66,8%, nữ 78,2%); làm tăng giá trị 
bất động sản (nam 62,3% , nữ 70,2%) (Hình 7).  

 

 
Hình 7. Mức độ hài lòng với các loại không gian xanh và dịch vụ đi kèm 
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3.3.2. Kiến nghị của cư dân nhằm cải thiện 
không gian xanh đô thị 

Dựa trên góc nhìn của cộng đồng cư dân, việc 
cấp thiết trong thời điểm hiện nay vẫn là nâng 
cao số lượng cũng như chất lượng của các loại 
hình KGX. Ngoài công tác kiến tạo và gia tăng 
độ đa dạng, điều mà cộng đồng quan tâm còn là 
khả năng đáp ứng đầy đủ mọi nhu cầu cũng như 
trải nghiệm trong quá trình sử dụng.  

Một số khía cạnh có thể cải thiện như:  

- Đầu tư vào hệ thống xử lý nước và nâng cao 
chất lượng hồ sinh thái, thực hiện các chính sách 
nhằm thúc đẩy cũng như hỗ trợ phát triển các 
loại hình giao thông xanh (xe đạp, đi bộ, giao 
thông công cộng...) nhằm giảm thiểu ô nhiễm 
môi trường và gia tăng không gian lưu thông;  

- Tăng cường giáo dục và tuyên truyền để 
kích thích sự tham gia của cư dân trong việc 
chăm sóc và bảo vệ KGX cũng như sớm trang 
bị cho thế hệ trẻ những kiến thức cần thiết về 
tầm quan trọng của KGX;  

- Tổ chức các hoạt động thiết thực từ lý thuyết 
đến thực tiễn, tạo cơ hội cho cộng đồng, cải thiện 
chất lượng các tiện ích tại KGX giúp thu hút và 
giữ chân người sử dụng (xây dựng các khu vui 
chơi cho trẻ em, kiến tạo những công cụ hỗ trợ 
hoạt động thể dục thể thao...);  

- Khuyến khích sử dụng các phương pháp tái 
chế và xử lý chất thải xanh để giảm thiểu tác 
động của rác thải đến KGX;  

- Đẩy mạnh việc kết hợp xây dựng các khu 
vực KGX trong các cơ sở giáo dục, tòa nhà, 
khoảng trống, cơ quan hành chính... để tạo ra 
môi trường tốt hơn cho cộng đồng. 

Thông qua những kiến nghị được ghi nhận 
từ chính cư dân trực tiếp trải nghiệm các loại 
hình KGX, nhà quản lý có thể tìm được 
hướng đi, hướng phát triển mới cho việc nâng 
cao chất lượng KGX đô thị. Nhận được sự 
đồng thuận và ủng hộ từ cộng đồng là một 

nguồn sức mạnh to lớn giúp cho những chính 
sách của chính quyền có thể được triển khai 
thuận lợi và đạt được nhiều hiệu quả. Việc 
Nhà nước quyết định sử dụng các nguồn lực 
nhằm phát triển KGX đô thị sẽ đáp ứng được 
đầy đủ những nhu cầu của người dân, định 
hướng nhận thức và xây dựng thói quen tích 
cực của cộng đồng trong việc tham gia sử 
dụng các loại hình KGX, từ đó gián tiếp cải 
thiện sức khỏe, đời sống tinh thần cũng như 
chất lượng cuộc sống của cộng đồng 

4. KẾT LUẬN  

Thành phố Hà Nội đang trong quá trình đô thị 
hóa nhanh chóng, đây là một trong những thách 
thức lớn đối với môi trường, cảnh quan, đặc biệt 
là KGX đô thị. KGX đô thị trong nghiên cứu đề 
cập đến thảm thực vật, mặt nước và các công 
viên lớn; kết quả nghiên cứu cho thấy phân bố 
của các loại KGX này không đồng đều giữa khu 
vực trung tâm và ven đô; càng phía trong trung 
tâm, độ bao phủ KGX càng thấp, kéo theo mức 
độ tiếp xúc KGX thấp. 

Dựa trên kết quả khảo sát có thể nhận thấy 
tầm quan trọng của KGX đối với đời sống của 
cư dân. Trên cơ sở số liệu thu thập được, khả 
năng tiếp cận KGX của cư dân là khá công bằng, 
mức độ sử dụng cũng phân bổ tương đối đều ở 
mọi độ tuổi, ngành nghề, lĩnh vực. Quyền lợi của 
cộng đồng đối với KGX được cung cấp một cách 
bình đẳng không phân tầng lớp, thu nhập hay địa 
vị xã hội. Ngược lại, các loại hình KGX cũng 
nhận được sự quan tâm rất lớn của cộng đồng. 
Cư dân không chỉ để tâm đến khả năng khai thác 
lợi ích mà còn nhận thức được sự cần thiết trong 
công việc duy trì, bảo vệ và phát triển cả về diện 
tích cũng như chất lượng của KGX. Hơn thế 
nữa, nhiều đề xuất, kiến nghị của cư dân không 
chỉ với mục đích làm lợi cho bản thân mà còn 
hướng tới lợi ích cộng đồng, lợi ích môi trường, 
lợi ích của xã hội.  
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