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Ng«n ng÷ v¨n hãa d©n téc thiÓu sè 
 

Vµi nÐt vÒ ng÷ ©m pµ thÎn 

Vµ ph−¬ng ¸n phiªn ©m tiÕng pµ thÎn                                        
                            NguyÔn thu quúnh 
 (Khoa Ng÷ v¨n, §HSP, §¹i häc Th¸i Nguyªn)  

                                    
 

1. Pµ ThÎn lµ mét trong 54 d©n téc ë 
ViÖt Nam, cã d©n sè lµ 5.569 ng−êi (Theo: 
Tæng ®iÒu tra D©n sè vµ Nhµ ë ViÖt Nam, 
1999), c− tró chñ yÕu ë hai tØnh Hµ Giang 
vµ Tuyªn Quang. Trong th− tÞch cæ x−a, 
ng−êi Pµ ThÎn cßn ®−îc nh¾c ®Õn víi tªn 
gäi B¸t Tiªn Téc. Mét sè t¸c gi¶ Ph¸p gäi 
hä lµ M¸n Pa Seng, M¸n Pa Teng hay Y 
Viang NhÌ. C¸c d©n téc l©n cËn gäi ng−êi 
Pµ ThÎn lµ MÌo Hoa, MÌo §á, MÌo Lµi. Hä 
tù gäi m×nh lµ Pµ H−ng. Tªn gäi chÝnh 
thøc cña ng−êi Pµ ThÎn lµ Pµ ThÎn. Tõ 
n¨m 1905, tªn gäi nµy ®· xuÊt hiÖn trong 
c«ng tr×nh nghiªn cøu cña A. Bonifacy - 
ng−êi ®i ®Çu trong lÜnh vùc nghiªn cøu 

§«ng Nam ¸. Mét sè t¸c gi¶ kh¸c còng 
nghiªn cøu vÒ d©n téc Pµ ThÎn vµ tiÕng 
Pµ ThÎn nh−: G. Haudricourt, P. K. 
Benedict, S. David, LÝ V©n Binh, NguyÔn 
Minh §øc, J. A. Edmondson, K. J. 
Gregerson, NguyÔn V¨n Lîi … 

Víi sè d©n rÊt Ýt, l¹i sèng xen kÏ víi c¸c 
d©n téc kh¸c (Kinh, Tµy, Hm«ng, Dao…), 
d©n téc Pµ ThÎn hiÖn ®ang tr−íc nguy c¬ 
mÊt dÇn nh÷ng nÐt b¶n s¾c hoÆc bÞ pha 
trén trong v¨n ho¸ cña m×nh. TiÕng Pµ 
ThÎn còng ®øng tr−íc t×nh tr¹ng nµy: chñ 
yÕu ®−îc dïng ë thÕ hÖ nh÷ng ng−êi lín 
tuæi, ®−îc sö dông Ýt dÇn ë thÕ hÖ trÎ, 
ph¹m vi giao tiÕp cã xu h−íng bÞ thu hÑp 
hoÆc ®¬n ®iÖu, møc ®é sö dông Ýt ®i, ch−a 
h×nh thµnh ng«n ng÷ v¨n ho¸ víi sù tham 

gia cña ch÷ viÕt… V× vËy, viÖc nghiªn cøu 
tiÕng Pµ ThÎn vµ h−íng tíi mét hÖ thèng 
ch÷ viÕt tù d¹ng Latin ®èi víi tiÕng Pµ 
ThÎn cã thÓ gãp mét phÇn gióp ng«n ng÷ 
nµy tho¸t khái sù tiªu vong.  

T− liÖu sö dông trong bµi viÕt nµy ®−îc 
thu thËp t¹i th«n My B¾c - x· T©n B¾c - 
huyÖn Quang B×nh - tØnh Hµ Giang, qua 
c¸c céng t¸c viªn (CTV) Phï Quang TuÊn, 
Phï V¨n XuÕ vµ Lõu ThÞ H¹nh vµ nh÷ng 
ng−êi kh¸c. 
2. HÖ thèng ng÷ ©m Pµ ThÎn 
2.1. HÖ thèng thanh ®iÖu 
HÖ thèng thanh ®iÖu tiÕng Pµ ThÎn cã 

thÓ ®−îc ®Ò nghÞ nh− sau:  
Thanh 1: xuÊt ph¸t ë cao ®é rÊt cao, 

®−êng nÐt ®i ngang vµ kÕt thóc ë cao ®é 
t−¬ng tù nh− lóc xuÊt ph¸t; tr−êng ®é 
t−¬ng ®èi dµi; cã thÓ ®−îc kÝ hiÖu b»ng c¸c 
sè 55. 
Thanh 2: xuÊt ph¸t ë cao ®é trung 

b×nh, ®−êng nÐt ®i ngang vµ kÕt thóc ë cao 
®é t−¬ng tù nh− lóc xuÊt ph¸t; tr−êng ®é 
dµi; cã thÓ ®−îc kÝ hiÖu b»ng c¸c sè 33. 
Thanh 3: xuÊt ph¸t ë cao ®é xÊp xØ 

thanh 1, ®−êng nÐt ®i ngang khi míi xuÊt 
ph¸t sau ®ã ®i xuèng ë cao ®é xÊp xØ nh− 
thanh 2 kÌm theo hiÖn t−îng t¾c thanh 
hÇu ë cuèi giai ®o¹n ph¸t ©m; tr−êng ®é 
t−¬ng ®èi dµi; cã thÓ ®−îc kÝ hiÖu b»ng c¸c 
sè 53.  
Thanh 4: xuÊt ph¸t ë cao ®é thÊp, 

®−êng nÐt lóc ®Çu b»ng ph¼ng ®i ngang, 
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sau ®ã ®i lªn vµ kÕt thóc ë cao ®é cao h¬n 
cao ®é kÕt thóc cña thanh 2 vµ thanh 3; 
tr−êng ®é dµi; cã thÓ ®−îc kÝ hiÖu b»ng c¸c 
sè 24.  
Thanh 5: xuÊt ph¸t ë cao ®é t−¬ng ®èi 

cao, thÊp h¬n thanh 1 vµ thanh 3 mét 
chót, ®−êng nÐt h¬i ®i xuèng thoai tho¶i, 
kÕt thóc ë cao ®é thÊp h¬n thanh 2 vµ 
thanh 3 mét chót, cã hiÖn t−îng t¾c nhÑ ë 
thanh hÇu ë cuèi giai ®o¹n ph¸t ©m; 
tr−êng ®é ng¾n h¬n thanh 3 mét chót; cã 
thÓ ®−îc kÝ hiÖu b»ng c¸c sè 42.         
Thanh 6: xuÊt ph¸t ë cao ®é xÊp xØ 

thanh 5 mét chót, ®−êng nÐt tho¹t ®Çu 
b»ng ph¼ng sau ®ã h¬i ®i xuèng, kÕt thóc 
ë cao ®é xÊp xØ víi cao ®é lóc xuÊt ph¸t, 
kÌm theo tiÕng nghÏn ë thanh hÇu ë cuèi 

giai ®o¹n ph¸t ©m; tr−êng ®é ng¾n; cã thÓ 
®−îc kÝ hiÖu b»ng c¸c sè 43.     
Thanh 7: xuÊt ph¸t ë cao ®é thÊp xÊp 

xØ thanh 4, ®−êng nÐt ®i xuèng kh¸ b»ng 
ph¼ng víi ®é dèc võa ph¶i; tr−êng ®é 
ng¾n; kÕt thóc ë cao ®é rÊt thÊp cã kÌm 
chÊt giäng thë; cã thÓ ®−îc kÝ hiÖu b»ng 
c¸c sè 21. 
Thanh 8: xuÊt ph¸t ë cao ®é trung 

b×nh, xÊp xØ cao ®é xuÊt ph¸t cña thanh 2, 
®−êng nÐt ®i xuèng kh¸ b»ng ph¼ng víi ®é 
dèc võa ph¶i; tr−êng ®é dµi; kÕt thóc ë cao 
®é rÊt thÊp cã kÌm chÊt giäng thë; cã thÓ 
®−îc kÝ hiÖu b»ng c¸c sè 31.  

HÖ thèng thanh ®iÖu tiÕng Pµ ThÎn ®−îc h×nh dung trªn biÓu ®å nh− sau:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
C¸c cÆp vÝ dô ®èi lËp thanh ®iÖu:  

  t����55 (ra) ko55 (cò) 

  kε55 t����33 (n−¬ng) ko33 (xa) 

  ʔa43 t����53 (bµ ngo¹i) lo43 ko53 (døa) 

  t����24 bo33 (sÐt) ko24 (gÇm) 

  ʔa33 tɕɕɕɕ����42 (giá) ko43 (ph¬i) 

  t�33 t����43 (®u«i)                  ʔa33 ko21 pa42 (cµnh)  

  ʔa33 t����21 (löa)     ko31 pe33 (®ïi)… 

  t����31 tɕ�43 (d©ng r−îu)  

2.2. HÖ thèng phô ©m 
HÖ thèng phô ©m tiÕng Pµ ThÎn cã thÓ ®−îc ®Ò nghÞ nh− sau:  

B¶ng 1: HÖ thèng phô ©m Pµ ThÎn 

thêi gian 
8 7 

2 
5 

6 

1 

4 3 
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vÞ trÝ cÊu ©m 
 
 
ph−¬ng thøc ph¸t ©m 

m«i-m«i 
m«i-
r¨ng 

lîi ng¹c m¹c 
thanh 
hÇu 

t¾c 

ån 

kh«ng  
bËt h¬i 

p      b 
pj     bj      

 
t        d 
    

 
k      � 

kw    

�w 

ʔ 
 

bËt h¬i 
 

ph 

phj 
 

th 

  
kh 

khw 
 

mòi m  n �       
ŋ 

ŋw 
 

t¾c x¸t 
kh«ng bËt h¬i   ts tɕ   

bËt h¬i    tɕh   

x¸t 
ån 

ɸ     β 

          βw         

       βj 

          v 
 
 

          z 
 
 

ɕ       ʑ 

 

 

 
h               
hw 
 

bªn   ɬ         l    

(Ghi chó: Khi xuÊt hiÖn thµnh cÆp trong mét «, kÝ hiÖu bªn tr¸i lµ v« thanh, bªn ph¶i lµ h÷u thanh) 

C¸c vÝ dô: /p/: pÜ43 (gç); /ph/: ph
33(næi); /pj/: pjε24 (phun); /phj/: phje43(g¸i); /b/: pa43 bo33(sÊm); /bj/: bja43 

(mÐo); /t/: ʔa43 tò55 (m©y); /th/: thε55 (than); /d/: ʔa33 de33 (cñ); /k/: ʔa33 k
33 (sao); /kh/: kha55 (riÒng); /kw/: 

kwe31 (®ĩ); /khw/: khwi33 (rÉy); /�/: ʔa33 �o33 (nÊm); /�w/: �we43(−ít); /ʔ/: ʔε33 (câng); /m/: ʔa43 ma21 

(®ªm); /n/: ka43 hÜ42  n
33 (buæi tr−a); /�/: ʔa33 �53 (chåi c©y); /ŋ/: ʔa33 ŋε33 (cá gianh); /ŋw/: ŋwε53 (sai 

tr¸i); /ts/: ts�33 (s¸p ong); /tɕ/: ʔ
33 tɕi55 (giã); /tɕh
/: tɕhâ55 (giÆt); /ɸ/: ta33 ɸε43 (tr©u); /β/: βe24 (m¨ng); 

/βw/: ʔa33 ɬa24 βwo33 (khuyªn tai); /βj/: ʔa43 βje31 (ít); /v/: vi33 (rau); /z/: z
43 (nói rõng); /ɕ/: ɕε53 bo33 

(chíp); /ʑ/: ta3 ʑε33 (dª); /h/: ʔa33 hÜ42 (mÆt trêi); /hw/: ʔa33 hwe55 (v−ên); /ɬ/: ɬa24 to33 (th¸ng); /l/: ʔa43 

le33 (®Êt)…   
2.3. HÖ thèng nguyªn ©m 
HÖ thèng nguyªn ©m tiÕng Pµ ThÎn cã thÓ ®−îc ®Ò nghÞ nh− sau:  

B¶ng 2: HÖ thèng nguyªn ©m Pµ ThÎn 
dßng 
 
 

®é n©ng 

tr−íc sau 

kh«ng 
mòi 

mòi 
kh«ng trßn m«i trßn m«i 
kh«ng 
mòi 

mòi 
kh«ng 
mòi 

mòi 

rÊt cao i ĩ � � u ò 

cao e 
 �  o â 

thÊp ε ε   
 
 
rÊt thÊp   a a   

C¸c vÝ dô ®èi gi÷a nguyªn ©m kh«ng mòi vµ mòi:  
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  ta33 pi33 (con ba ba)  ∼  ta33 pÜ33 (chim sÎ)   
  te33 (dµy)     ∼  tẽ33 (®Õn) 

  pεεεε33 (bÕ)   ∼  pεεεε33 (r¬i) 

  ɕɕɕɕ����55 (quen)  ∼  ɕɕɕɕ����55 (tiÔn ®−a) 

  na33 (Ðp buéc)    ∼  t�33 n·33 (rõng t¸i sinh) 

  ɕɕɕɕu33 tɕi21 (thøc)     ∼  ɕɕɕɕò33 (say) 

  t�24 bo33 (sÐt) ∼  bâ24 (b−ng) 

  n



33 (−ít)   ∼  n



33 (¨n)... 

 C¸c vÝ dô vÒ nguyªn ©m /�/: t�33 t�43 (®u«i); t�33 b�31 (l−ìi); ʔa33 tɕ�33 (mËt)… 
2.4. ¢m tiÕt vµ m« h×nh ©m tiÕt 
CÊu tróc ©m tiÕt Pµ ThÎn cã thÓ tån t¹i 

ë 3 d¹ng sau ®©y: 
- Phô ©m + thanh ®iÖu, vÝ dô: m42 (xÊu); 

�55 (trÎ); m55 (s−ng)… 
- Phô ©m + nguyªn ©m + thanh ®iÖu, vÝ 

dô: ʔa33 hε43 (biÓn); ʔa33 ŋwa33 (bÇu trêi); ph
43 

ʔ
33 (sãng); m·31 hÜ42 (mïa)... 
- Phô ©m ®Çu + nguyªn ©m + phô ©m 

cuèi + thanh ®iÖu, vÝ dô: ta33 tɕ
ŋ43 (con 

c¸o); pje43 tɕuŋ55 kwa55 (qu¶ bÝ); vi33  �i43 k�ŋ24 
(rau gai)…… 
3. Sù ph¶n ¸nh ng÷ ©m Pµ ThÎn 

trªn ch÷ viÕt 
3.1. Ch÷ viÕt tr−íc ®©y cña ng−êi Pµ 

ThÎn 
3.1.1. Tõ truyÒn thuyÕt d©n gian... 
Theo truyÒn thuyÕt d©n gian, tõ thêi xa 

x−a, ng−êi Pµ ThÎn ®· cã ch÷ viÕt, kh¸c 
ch÷ H¸n, ch÷ Th¸i... TÊt c¶ nh÷ng ng−êi 
®µn «ng ®Òu cã quyÒn häc ch÷. Trong qu¸ 
tr×nh sinh sèng, do thiªn tai vµ c¸c tai n¹n 
kh¸c x¶y ra liªn tiÕp, ng−êi Pµ ThÎn ®· 
ph¶i tõ bá quª cha ®Êt tæ ®i t×m n¬i kh¸c 
®Ó c− tró. Khi ®ã do di c− ®å ®¹c nÆng nÒ 
cång kÒnh qu¸, ng−êi ta ®µnh ®em ®èt 
s¸ch cã ch÷, lÊy tro hoµ vµo n−íc chia ®Òu 
cho nh÷ng ng−êi tr−ëng hä uèng hÕt vµo 
trong bông. Tõ ®ã trë ®i, ng−êi Pµ ThÎn 
kh«ng cßn ch÷ viÕt n÷a, mµ chØ ghi nhí 
trong bông nh÷ng sù viÖc cÇn nhí…  

DÉu chØ lµ truyÒn thuyÕt, nh−ng c©u 
chuyÖn vÒ ch÷ viÕt vÉn ®−îc c¸c thÕ hÖ 
ng−êi d©n téc Pµ ThÎn kÓ l¹i cho con ch¸u 
®êi sau, nh− gãi ghÐm biÕt bao −íc m¬ vµ 

kh¸t väng b¶o tån vµ ph¸t triÓn nh÷ng nÐt 
v¨n ho¸ truyÒn thèng mµ tæ tiªn cña hä ®· 
kh«ng ngõng vun ®¾p vµ g×n gi÷.  

3.1.2. ...®Õn ch÷ h×nh vÏ trong s¸ch cña 
thÇy cóng Pµ ThÎn 

Trong qu¸ tr×nh t×m hiÓu vÒ ng«n ng÷ 
vµ d©n téc Pµ ThÎn, NguyÔn Minh §øc 
cïng mét sè nhµ d©n téc häc kh¸c ®· c«ng 
bè hai tËp tµi liÖu v¨n cóng t×m thÊy ë 
vïng ®ång bµo Pµ ThÎn vµ cho r»ng 
nh÷ng tµi liÖu Êy cã thÓ liªn quan ®Õn 
truyÒn thuyÕt vÒ ch÷ viÕt. 

 TËp tµi liÖu thø nhÊt thu thËp ë 
Th−îng Minh, x· Hång Quang, huyÖn 
Chiªm Ho¸, Tuyªn Quang dµy 64 trang, 
ghi l¹i nh÷ng bµi cóng ma vµ con ®−êng 
dÉn hån ng−êi chÕt trë vÒ quª h−¬ng. TËp 
tµi liÖu thø hai dµy 32 trang, ghi l¹i con 
®−êng di c− vµ nh÷ng bµi cóng ma cña 
®ång bµo B¾c V×, x· T©n TrÞnh, B¾c 
Quang, Hµ Giang (tøc th«n My B¾c, x· 
T©n B¾c, huyÖn Quang B×nh ngµy nay). 
§−îc “viÕt” (®óng h¬n lµ “vÏ”) trong c¸c 
tËp tµi liÖu nµy lµ c¸c h×nh hoÆc tËp hîp 
h×nh biÓu thÞ nh÷ng sù vËt, hiÖn t−îng 
kh¸c nhau nh− ng−êi; ®éng vËt (gµ, vÞt, 
lîn, dª…); thùc vËt (gèc c©y ®a, b·i rau 
dín…); ®å ®¹c (cöa, cèi gi· g¹o, bÕp löa, 
xa kÐo sîi, thïng nhuém v¶i…) vµ nh÷ng 
sù vËt lµ kÕt qu¶ cña trÝ t−ëng t−îng (ma, 
thiªn ®−êng, chç thê ma, nhµ mÑ mÆt trêi, 
chç röa ch©n cña ma thiªn ®−êng…).  

Dï sù xuÊt hiÖn cña nh÷ng ch÷ h×nh vÏ 
trong s¸ch cña thÇy cóng Pµ ThÎn ®· 
ph¶n ¸nh ®−îc phÇn nµo cuéc sèng hµng 
ngµy, nh÷ng suy nghÜ, t©m t− cña céng 
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®ång d©n téc Pµ ThÎn, kh¾c phôc ®−îc 
phÇn nµo nh÷ng h¹n chÕ vÒ mÆt kh«ng 
gian vµ thêi gian, nh−ng xÐt vÒ mÆt l−u kÝ 
vµ truyÒn ®¹t lêi nãi, nh÷ng ch÷ h×nh vÏ 
nµy còng béc lé nhiÒu nh−îc ®iÓm. 

Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra ®iÒn d· cña 
chóng t«i ë vïng Quang B×nh - Hµ Giang, 
nh÷ng b¶n ghi chÐp nµy chØ ®−îc sö dông 
trong mét sè ng−êi, chØ nh÷ng thÇy cóng 
míi ®äc ®−îc, mµ ch−a ®−îc dïng phæ biÕn 
trong ®êi sèng cña ng−êi Pµ ThÎn.  

Møc ®é trõu t−îng cña c¸c tËp v¨n 
cóng nµy rÊt cao. NguyÔn Minh §øc ®· 
thèng kª trong tËp tµi liÖu t×m thÊy ë vïng 
Th−îng Minh cã 290 h×nh vÏ, víi 538 l−ît 
h×nh, 81 h×nh tËp hîp nhiÒu sù vËt, 209 
h×nh mét sù vËt. Víi sù gióp ®ì cña nh÷ng 
ng−êi cßn ®äc ®−îc, «ng chØ hiÓu ®−îc ý 
nghÜa cña 23 h×nh, cßn 267 h×nh kh¸c 
ch−a biÕt biÓu thÞ ý g×.  

Theo Phï V¨n XuÕ kÓ l¹i, «ng néi cña 
XuÕ lµ Phï Kim TiÕn (®· mÊt) tr−íc ®©y 
còng lµ mét thÇy cóng. ¤ng cã gi÷ mét tËp 
v¨n cóng b»ng thø ch÷ gÇn gièng víi ch÷ 
H¸n, nh−ng v¨n b¶n nµy ®· bÞ thÊt l¹c 
trong thêi gian ng−êi Pµ ThÎn h¹ s¬n lËp 
tr¹i (kho¶ng nh÷ng n¨m 60 cña thÕ kØ 
XX). NÕu t×m thÊy ®−îc, cã thÓ nh÷ng v¨n 
b¶n nh− vËy sÏ chøng minh r»ng, ngoµi 
ch÷ h×nh vÏ, tr−íc ®©y ng−êi Pµ ThÎn cßn 
sö dông mét lo¹i ch÷ t−îng h×nh (cã thÓ lµ 
ch÷ H¸n ®−îc ng−êi Pµ ThÎn mang sang 
tõ Trung Quèc; hoÆc lµ mét lo¹i ch÷ dùa 
trªn ch÷ H¸n ghi ©m tiÕng Pµ ThÎn - cã 
thÓ gièng nh− ch÷ N«m cña ng−êi ViÖt).  

3.2. Ch÷ viÕt tù ph¸t cña c¸c trÝ thøc Pµ 
ThÎn 

3.2.1. Tõ nguyÖn väng tha thiÕt cã ch÷ 
viÕt...  

Tõ trong truyÒn thuyÕt, tõ ch÷ h×nh vÏ, 
tõ nh÷ng dÊu hiÖu ®¬n s¬, ng−êi Pµ ThÎn 
muèn “nãi” nhiÒu h¬n nh÷ng g× mµ ng«n 
ng÷ thµnh tiÕng vµ nh÷ng ®iÖu bé cö chØ 
®· nãi. Hä muèn g×n gi÷ l¹i m·i cho con 
ch¸u cña m×nh nh÷ng kinh nghiÖm thµnh 
c«ng vµ thÊt b¹i trong lao ®éng s¶n xuÊt, 
nh÷ng tÊm g−¬ng chãi läi, nh÷ng bµi häc 
®¾ng cay, nh÷ng niÒm hi väng, kh¸t khao, 

m¬ −íc, nh÷ng di s¶n v¨n ho¸ vËt chÊt vµ 
tinh thÇn, vµ c¶ nh÷ng lêi trß chuyÖn víi 
th¸nh thÇn… §¶m nhiÖm vai trß ®ã, tèt 
nhÊt lµ cã ch÷ viÕt.  

NhËn thøc ®−îc ®óng ®¾n vai trß cña 
ch÷ viÕt ®èi víi sù ph¸t triÓn kinh tÕ, x· 
héi, §¶ng vµ Nhµ n−íc ViÖt Nam ®· rÊt 
chó ý ®Õn viÖc x©y dùng c¸c ch÷ viÕt cho 
nh÷ng d©n téc ch−a cã ch÷ viÕt. Theo tinh 
thÇn nµy, tõ nh÷ng n¨m 60 cña thÕ kØ XX, 
nhiÒu bé ch÷ viÕt d©n téc thiÓu sè tù d¹ng 
Latin ®· ®−îc chÕ t¸c vµ ®−a vµo sö dông 
nh− Hm«ng, Tµy - Nïng, Th¸i, Ba na, X¬ 
®¨ng, Gia rai, £ ®ª, Mn«ng, C¬ ho, Ta «i, 
Bru - V©n KiÒu… §¸ng tiÕc lµ ®Õn nay, 
d©n téc Pµ ThÎn vÉn ch−a cã ch÷ viÕt theo 
tù d¹ng Latin.  

V× thÕ, cã ch÷ viÕt cña d©n téc m×nh 
vÉn lµ nguyÖn väng tha thiÕt, kh«ng chØ 
cña nh÷ng trÝ thøc mµ cña ®ång bµo Pµ 
ThÎn. Phï V¨n XuÕ, Lõu ThÞ H¹nh - 
nh÷ng trÝ thøc trÎ ng−êi Pµ ThÎn, trong 
nh÷ng buæi nãi chuyÖn víi chóng t«i vÉn 
lu«n tr¨n trë, b¨n kho¨n vÒ t−¬ng lai d©n 
téc m×nh, trong ®ã cã vÊn ®Ò ch÷ viÕt. 

3.2.2. ...®Õn ch÷ viÕt tù ph¸t cña c¸c trÝ 
thøc Pµ ThÎn  

XuÊt ph¸t tõ nhu cÇu häc tËp vµ c«ng 
viÖc, còng nh− ý thøc muèn gi÷ g×n nh÷ng 
vèn v¨n nghÖ truyÒn thèng cña d©n téc, 
mét sè ng−êi Pµ ThÎn ®· sö dông ch÷ 
Quèc ng÷ ®Ó ghi ©m l¹i tiÕng nãi cña d©n 
téc m×nh. Dï ®©y míi chØ lµ c¸ch viÕt nhÊt 
thêi vµ tuú tiÖn, song nh÷ng c¸ch ghi nµy 
l¹i rÊt cÇn ®−îc tham kh¶o khi x©y dùng 
ch÷ Pµ ThÎn theo tù d¹ng Latin, v× nã ghi 
nhËn sù liªn t−ëng cña ng−êi b¶n ng÷ Pµ 
ThÎn khi gÆp mét ©m nµo ®ã trong tiÕng 
mÑ ®Î cña m×nh víi mét h×nh thøc thÓ 
hiÖn mét ©m gièng hay t−¬ng tù nh− thÕ 
trong ch÷ Quèc ng÷ (còng lµ tù d¹ng 
Latin, dïng ®Ó ghi tiÕng ViÖt).  

T− liÖu chóng t«i sö dông ®Ó nghiªn 
cøu c¸c quy t¾c trong ch÷ viÕt tù ph¸t cña 
c¸c trÝ thøc Pµ ThÎn ë ®©y chØ lµ mét vµi 
trong c¸c c¸ch ghi nh− ®· nãi trªn. §ã lµ 
ch÷ do c¸c CTV Phï V¨n XuÕ vµ Lõu ThÞ 
H¹nh ghi. Hä ®· viÕt ra c¸c v¨n b¶n ghi 
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tiÕng Pµ ThÎn theo c¸ch cña riªng m×nh. 
Kh¶o s¸t v¨n b¶n gåm gÇn 2000 tõ ng÷ do 
Phï V¨n XuÕ cung cÊp vµ hai v¨n b¶n gÇn 
700 tõ ng÷ (cïng mét néi dung nh−ng 
®−îc ghi ë hai thêi ®iÓm kh¸c nhau, c¸ch 
nhau kho¶ng 6 th¸ng) do Lõu ThÞ H¹nh 
cung cÊp chóng t«i ®· thu ®−îc kÕt qu¶ 
nh− sau: 

- §èi víi thanh ®iÖu Pµ ThÎn, c¸c CTV 
sö dông bèn kÝ hiÖu cña ch÷ Quèc ng÷ (c¸c 
dÊu) ghi c¸c thanh “kh«ng dÊu” (-), thanh 
“s¾c” (/), thanh “huyÒn” (\) vµ thanh 
“nÆng” (.) ®Ó ghi. KÝ hiÖu ghi thanh “kh«ng 
dÊu” tiÕng ViÖt ®−îc dïng ®Ó ghi thanh 33 
vµ thanh 42 Pµ ThÎn. KÝ hiÖu ghi thanh 
“s¾c” ®−îc dïng ®Ó ghi thanh 55, thanh 
24. KÝ hiÖu ghi thanh “huyÒn” ®−îc dïng 
®Ó ghi thanh 21, thanh 31. KÝ hiÖu ghi 
thanh “nÆng” ®−îc dïng ®Ó ghi thanh 43, 
thanh 53. Nh− vËy, hai dÊu thanh cßn l¹i 
cña tiÕng ViÖt lµ thanh “ng·” vµ thanh 
“hái” kh«ng ®−îc sö dông. Trªn ch÷ viÕt, 
c¸c CTV kh«ng thÓ hiÖn ®−îc sù ph©n biÖt 
mét sè thanh ®iÖu, ®· dïng cïng mét dÊu 
ghi thanh cho nh÷ng thanh kh¸c nhau, lµ 
v× nhËn thÊy gi÷a chóng cã “c¸i g× ®ã” 
gièng nhau. §ång thêi hä còng cã c¶m 
nhËn r»ng kh«ng thÓ dïng dÊu cña thanh 
“ng·” vµ thanh “hái” cña tiÕng ViÖt (nh÷ng 
dÊu ghi c¸c thanh cã ®−êng nÐt kh«ng 
b»ng ph¼ng - hay cßn gäi lµ “hai h−íng”). 
Ngoµi ®iÒu ®ã ra, còng cÇn ph¶i l−u ý r»ng 
tiÕng ViÖt cã s¸u thanh trong khi tiÕng Pµ 
ThÎn cã ®Õn t¸m thanh. V× vËy, dï cã tËn 
dông hÕt s¸u kÝ hiÖu ghi thanh cña tiÕng 
ViÖt ®Ó ghi thanh ®iÖu Pµ ThÎn, th× còng 
sÏ cã tíi hai thanh ®−îc ghi trïng víi c¸c 
thanh kh¸c. 

- §èi víi phô ©m Pµ ThÎn, hai CTV ®· 
dïng mét sè kÝ hiÖu (ch÷ c¸i) vèn dïng ®Ó 
ghi c¸c ©m gièng hoÆc t−¬ng tù nh− trong 
tiÕng ViÖt ®Ó ghi. Hai CTV ®· cã c¸ch ghi 
gièng nhau ë hÇu hÕt c¸c ©m nh−: /p/ p, /pj/ 

p, /ph/ ph, /phj/ ph, /b/ b, /bj/ bi, /ɸ/ v, /v/ v, /β/ b, 

/βw/ bu, /m/ m, /n/ n, /�/ nh, /ŋ/ ng, /t/ t, /th/ th, 

/d/ ®, /tɕ/ ch, /l/ l, /kw/ qu, /kh/ kh, /�w/ gu, /ʔ/ 

kh«ng kÝ hiÖu, /h/ h, /hw/ hu. Tuy nhiªn, cã 
mét sè ©m kh¸c nhau vÉn ®−îc c¸c CTV 
ph¶n ¸nh trªn ch÷ viÕt gièng nhau nh−: /p 

- pj/, /ph - phj/, /ɸ - v/, /β - b/. Cã 9 phô ©m ®−îc 
hai CTV thÓ hiÖn trªn ch÷ viÕt kh¸c nhau lµ: /βj/ 

bi - b, /ts/ tr - ch, /ŋw/ w - ngo, /k/ c - k, /ɕ/ r - s, 

/z/ r - d, /tɕh/ tr - ch, /ɬ/ lr - l, /ʑ/ nh - d. §Æc 

biÖt, c¸c ©m /ts - tɕh/ ®Òu ®−îc Phï V¨n XuÕ ghi 

lµ tr, c¸c ©m /ts - tɕ - tɕh/ ®Òu ®−îc Lõu ThÞ 
H¹nh ghi lµ ch. 

- §èi víi nguyªn ©m Pµ ThÎn, hai CTV 
còng ®· dïng mét sè ch÷ c¸i vèn dïng ®Ó 
ghi c¸c ©m gièng hoÆc t−¬ng tù trong tiÕng 
ViÖt ®Ó ghi. Nh×n chung, c¶ hai CTV ®Òu 
kh¸ thèng nhÊt khi ghi nguyªn ©m. §Æc 
biÖt lµ ®Ó ghi c¸c nguyªn ©m mòi hãa, Phï 
V¨n XuÕ vµ Lõu ThÞ H¹nh ®Òu dïng ch÷ 
ng ®Ó ghi nÐt mòi ho¸, ®Æt sau ch÷ ghi 
nguyªn ©m b×nh th−êng. Sù kh¸c nhau 
gi÷a hai CTV khi ghi nguyªn ©m lµ: Phï 
V¨n XuÕ dïng ch÷ nh ghi nÐt mòi ho¸ cña 
hai nguyªn ©m /Ü/ vµ /Ï/; cßn Lõu ThÞ H¹nh th× 
dïng ch÷ ng ®Ó ghi nÐt mòi ho¸ cña hai nguyªn 
©m nµy. 

Khi t×m hiÓu nh÷ng v¨n b¶n ch÷ viÕt tù 
ph¸t cña hai CTV cã thÓ dÔ dµng nhËn 
thÊy c¸ch ghi ©m kh«ng thèng nhÊt vµ 
kh«ng nhÊt qu¸n ®èi víi mét sè ©m kh«ng 
cã c¸c ©m t−¬ng tù hoÆc gièng chóng trong 
tiÕng ViÖt. §iÒu nµy cã thÓ th«ng c¶m, v× 
trong t×nh tr¹ng ch−a cã mét hÖ thèng ch÷ 
viÕt chÝnh thøc th× râ rµng sù tuú tiÖn khi 
ghi lµ ®iÒu dÔ hiÓu. MÆt kh¸c, cÇn nhí 
r»ng ë ®©y c¸c CTV ®· dïng ch÷ Quèc ng÷ 
(vèn dïng ®Ó ghi tiÕng ViÖt) ®Ó ghi tiÕng 
Pµ ThÎn.  

Râ rµng ch÷ viÕt tù ph¸t cña c¸c trÝ 
thøc Pµ ThÎn kh«ng thÓ ph¶n ¸nh ®óng 
vµ ®Çy ®ñ ®−îc c¸c ®Æc ®iÓm ng÷ ©m cña 
tiÕng Pµ ThÎn. 

3.3. Ph−¬ng ¸n phiªn ©m tù d¹ng Latin  
®èi  víi  tiÕng Pµ ThÎn 

3.3.1. Nh÷ng nguyªn t¾c khi x©y dùng 
ph−¬ng ¸n phiªn ©m Latin tiÕng Pµ ThÎn 

Còng nh− khi x©y dùng ch÷ viÕt ghi ©m 
cho c¸c d©n téc kh¸c ë ViÖt Nam, viÖc 
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dïng bé ch÷ c¸i hÖ Latin ®Ó ghi tiÕng Pµ 
ThÎn ph¶i c¨n cø vµo nh÷ng nguyªn t¾c 
sau: 

 - Ghi ®−îc ®Çy ®ñ mÆt ©m thanh cña 
tiÕng Pµ ThÎn.  

- §¬n gi¶n, dÔ nhí, dÔ häc vµ dÔ sö 
dông. 

 - Cè g¾ng gÇn víi ch÷ Quèc ng÷ (trong 
sù lùa chän c¸c kÝ hiÖu vµ x¸c ®Þnh c¸c 
nguyªn  t¾c chung), ®ång thêi cÇn tr¸nh ®i 
nh÷ng bÊt hîp lÝ cña ch÷ Quèc ng÷. 

 - L−u ý ®Õn c¸ch ghi ®èi víi c¸c ng«n 
ng÷ gÇn gòi víi tiÕng Pµ ThÎn (®ã cã thÓ lµ 
ch÷ viÕt Hm«ng, hoÆc ph−¬ng ¸n ghi ch÷ 
Dao - nÕu cã). 

 - §ång thêi, ®èi víi tr−êng hîp tiÕng 
Pµ ThÎn, thiÕt nghÜ còng kh«ng thÓ kh«ng 
tham kh¶o c¸ch ghi tù ph¸t cña c¸c trÝ 
thøc d©n téc nµy. 

3.3.2. Ph−¬ng ¸n phiªn ©m 
3.3.2.1. C¸ch ghi thanh ®iÖu 
§iÓm ®éc ®¸o cña ch÷ Quèc ng÷ lµ ghi 

thanh ®iÖu tiÕng ViÖt b»ng c¸c dÊu: 
“kh«ng dÊu”, “s¾c”, “huyÒn”, “ng·”, “hái”, 
“nÆng”. VÒ sè l−îng, c¸c kÝ hiÖu trªn 
kh«ng ®ñ dïng ®Ó thÓ hiÖn t¸m thanh 
®iÖu cña tiÕng Pµ ThÎn. H¬n n÷a, c¸c kÝ 

hiÖu cña thanh “ng·”, thanh “hái” trong 
tiÕng ViÖt ®−îc dïng ®Ó ghi nh÷ng thanh 
cã ®−êng nÐt kh«ng b»ng ph¼ng, trong khi 
t¸m thanh thanh ®iÖu Pµ ThÎn ®Òu cã 
®−êng nÐt b»ng ph¼ng, nÕu dïng c¸c kÝ 
hiÖu nµy ®Ó ghi l¹i thanh ®iÖu Pµ ThÎn cã 
thÓ khiÕn ng−êi sö dông liªn hÖ lÖch l¹c 
hoÆc hiÓu sai vÒ b¶n chÊt ng÷ ©m - ©m vÞ 
häc cña c¸c thanh ®iÖu Pµ ThÎn. Ngoµi ra, 
nÕu ghi thanh b»ng dÊu (trªn ch÷ ghi 
nguyªn ©m) cã thÓ sÏ trïng víi vÞ trÝ cña 
dÊu ghi nÐt ng÷ ©m “mòi ho¸”. VËy nªn 
ghi c¸c thanh ®iÖu Pµ ThÎn theo c¸ch nµo? 

TiÕng Pµ ThÎn n»m trong nhãm ng÷ hÖ 
Hm«ng - MiÒn, cã c¸c ng«n ng÷ hä hµng 
gÇn gòi lµ Hm«ng, Dao. TiÕng Hm«ng 
còng cã t¸m thanh ®iÖu vµ ®· sö dông 
t¸m ch÷ c¸i ®Ó ghi. §Ó tiÖn cho viÖc kÝ 
hiÖu thanh ®iÖu Pµ ThÎn vµ tÝnh ®Õn gÇn 
gòi gi÷a ng−êi Hm«ng vµ ng−êi Pµ ThÎn, 
theo chóng t«i cã thÓ dïng b¶y ch÷ c¸i ®Ó 
ghi dÊu thanh ®iÖu (nh− c¸ch ghi trong 
ch÷ Hm«ng). §ång thêi còng nh− trong 
ch÷ Hm«ng, c¸c ch÷ ghi thanh nµy còng 
cã vÞ trÝ ë cuèi ch÷ ghi ©m tiÕt. 

Sù t−¬ng øng gi÷a c¸c kÝ hiÖu vµ c¸c thanh ®iÖu Pµ ThÎn ®−îc thÓ hiÖn trong b¶ng 
sau ®©y: 

B¶ng 3: C¸ch ghi thanh ®iÖu 
thanh 
®iÖu 

c¸ch ghi thanh 
®iÖu 

c¸ch ghi 
kÝ hiÖu vÝ dô kÝ hiÖu vÝ dô 

55 
kh«ng kÝ 
hiÖu 

ak lha (mÆt tr¨ng)… 31 x t¬k b¬x (l−ìi)… 

33 k p¬k (hoa)… 24 r ak kar (h¹t)… 
42 s ak ch¬s (giá)… 43 v av mov (bôi)… 
21 l av mal (®ªm)… 53 z av t¬z (bµ ngo¹i)… 

3.3.2.2. C¸ch ghi phô ©m 
C¸c trÝ thøc Pµ ThÎn dïng ch÷ Quèc ng÷ ®Ó ghi tiÕng mÑ ®Î cña m×nh, ®·  gÆp mét sè 

lóng tóng nhÊt ®Þnh khi ghi mét sè phô ©m. §iÒu ®ã lµ tÊt yÕu, v× ch÷ Quèc ng÷ kh«ng 
®ñ ch÷ ®Ó ghi c¸c ©m rÊt ®Æc biÖt cña tiÕng Pµ ThÎn.  

Theo s¸t nguyªn lÝ ®¬n hiÖu vµ ®¬n trÞ cña ch÷ ghi ©m, mçi phô ©m Pµ ThÎn cÇn ®−îc 
ghi b»ng mét kÝ hiÖu nhÊt ®Þnh ®Ó kh«ng thÓ g©y nhÇm lÉn vµ th¾c m¾c cho ng−êi sö 
dông. Tuy nhiªn, còng nh− trong ch÷ Quèc ng÷, nguyªn lÝ nµy lµ kh«ng thÓ ®¹t tíi tuyÖt 
®èi trong tr−êng hîp tiÕng Pµ ThÎn. Sù t−¬ng øng gi÷a c¸c kÝ hiÖu vµ c¸c ©m vÞ phô ©m 
®−îc thÓ hiÖn trong b¶ng sau ®©y:  

B¶ng 4: C¸ch ghi phô ©m 
phô ©m c¸ch ghi phô ©m c¸ch ghi 
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ch÷ vÝ dô ch÷ vÝ dô 
p p pav b«k (sÊm)… d ® ®ol (ng·)… 
pj pi t¬k pi¬ (gi¸o)… ts tr trer(giái)... 

ph ph ak phek (bÌ)… ɕ ch t¬k ch¬r (cÇu)… 

phj phi phi«k (thæi)… tɕh chh chhç (giÆt)… 

b b ak bol (mò)… z d ak d«k (®¸)… 
bj bi biav (mÐo)… l l av lªk (®Êt)… 

ɸ f tak fir (nhÖn)… ɬ lh tak lhâ (chã)… 

v v vik (rau)… ɕ s s«v (cá)... 

β mb mbªr (m¨ng)… ʑ j tak jªk (dª)… 

βj mbi ak mbio (phæi)… k k av k÷k (d−íi)… 
βw mbu ak lhar mbu«k (khuyªn tai)… kw ku kuak pas (®u ®ñ)… 
m m mâ (tuyÕt)… kh kh kha (riÒng)… 
n n ak nòk (tim)… khw khu khuik (rÉy)… 

� nh tak nhok (mÌo)… � g piªv gok (xoµi)… 

ŋ ng ngz chhiv (b¹c)… �w gu gui (mãng)… 

ŋw ngu nguez (sai tr¸i)… ʔ 
kh«ng kÝ 
hiÖu 

âk (n−íc)… 

t t châk tok (dõa)… h h so s¬ h¬k (giÎ lau)… 
th th av thÏ (than)… hw hu sâk hua (c©y b«ng)… 

3.3.2.3. C¸ch ghi nguyªn ©m 
Khi ghi ©m nguyªn ©m, c¸c trÝ thøc Pµ 

ThÎn dïng kÝ hiÖu t−¬ng ®èi thèng nhÊt, 
dùa trªn c¸c ch÷ c¸i vµ Ên t−îng vÒ c¸c 
nguyªn ©m ®−îc thÓ hiÖn  trong ch÷ Quèc 
ng÷. C¸c nguyªn ©m mòi Pµ ThÎn ®−îc 
ghi b»ng ch÷ ghi nguyªn ©m + nh hoÆc ng. 
Cã thÓ nhËn thÊy c¸ch ghi nµy ch−a hîp lÝ 

bëi ng«n ng÷ nµy ngoµi hÖ thèng nguyªn 
©m mòi cßn cã ©m cuèi /ŋ/ còng ®−îc biÓu 
thÞ b»ng ch÷ ng. Gi¶i ph¸p ch÷ viÕt hîp lÝ 
h¬n lµ ghi nguyªn ©m mòi trong tr−êng 
hîp nµy lµ dïng kÝ hiÖu (~) ®Æt trªn ch÷ 
ghi nguyªn ©m. Sù t−¬ng øng gi÷a c¸c kÝ 
hiÖu vµ c¸c ©m vÞ nguyªn ©m ®−îc thÓ 
hiÖn trong b¶ng sau ®©y: 

B¶ng 5: C¸ch ghi nguyªn ©m 
nguyªn 
©m 

c¸ch ghi nguyªn 
©m 

c¸ch ghi 
ch÷ vÝ dô ch÷ vÝ dô 

i i tak fir (nhÖn)…  a a ak g«k (nÊm)…  
Ü Ü Ü (lµm)… · · ®·z (®an)… 
e ª ak huª (v−ên)… u u tak nguk ku¬k (con bß)… 
Ï Ô lÔk (ph¸t)… ò ò t¬k âv dòk (cÇu vång)… 

ε e ak phek (bÌ)… o « l«v k«z (døa)… 

ε ê Ïk (câng)… â ç dç (gÇn); bçr (b−ng)… 

� − tak k−k lòz (dßi)… 
 o nhox âk (lôt)… 

� ÷ av k÷k (d−íi)… 
 â âk (n−íc)… 

� ¬ tr¬k (s¸p ong)…    

3.3.2.4. C¸ch ghi ©m tiÕt vµ c¸c dÊu c©u 
C¸c ch÷ c¸i ghÐp l¹i ®Ó ghi ©m tiÕt theo 

nguyªn t¾c: tõ tr¸i sang ph¶i, c¸c ch÷ c¸i 
ghi phô ©m ®Çu ®øng tr−íc, sau ®ã ghi 
®Õn nguyªn ©m vµ phô ©m cuèi. Ch÷ c¸i 
ghi thanh ®iÖu ë vÞ trÝ sau cïng. 

VÝ dô: mz hÜs (h«m nay) tak pik (con ba ba)   
tak mk lhâ (bä chã)  tak chongv (con c¸o) 
nho hâk (®«ng l¹nh) vik nhiv k−ngr (rau gai) 
C¸c dÊu c©u (®−îc dïng khi chØ ra ranh 

giíi gi÷a c¸c c©u, gi÷a c¸c thµnh phÇn 
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c©u…) ®−îc ghi theo c¸ch t−¬ng øng cña 
tiÕng ViÖt. §ã lµ: dÊu chÊm (.), dÊu ph¶y 
(,), dÊu chÊm hái (?), dÊu chÊm löng (…), 
dÊu hai chÊm (:), dÊu chÊm than (!), dÊu 
chÊm ph¶y (;), dÊu g¹ch ngang (-), dÊu 
ngoÆc kÐp (“…”), dÊu ngoÆc ®¬n (…)… 

 C¸c ch÷ c¸i viÕt hoa (®øng ®Çu c©u, 
tªn riªng…) theo c¸ch viÕt hoa cña ch÷ 
Quèc ng÷. 
4. C¨n cø trªn kÕt qu¶ miªu t¶ ng÷ ©m 

- ©m vÞ häc tiÕng Pµ ThÎn, cã thÓ ®Ò nghÞ 
mét ph−¬ng ¸n phiªn ©m tiÕng Pµ ThÎn 
theo tù d¹ng Latin (gåm c¸ch ghi thanh 
®iÖu, phô ©m, nguyªn ©m, ©m tiÕt...). Hi 
väng r»ng hÖ thèng ch÷ viÕt nµy sÏ t¹o 
®iÒu kiÖn ®Ó ®ång bµo Pµ ThÎn b¶o tån vµ 
ph¸t triÓn ng«n ng÷ còng nh− c¸c mÆt v¨n 
ho¸ kh¸c b»ng chÝnh ng«n ng÷ ch÷ viÕt 
cña d©n téc m×nh. Cã ch÷ viÕt, ch¾c ch¾n 
trong xu thÕ ph¸t triÓn chung, ng«n ng÷ 
Pµ ThÎn sÏ ®−îc dïng ®Ó bµy tá còng nh− 
l−u gi÷ l¹i nh÷ng t©m t−, t×nh c¶m, 
nguyÖn väng, vèn v¨n nghÖ truyÒn thèng 
cña mét d©n téc cã lÔ héi “nh¶y löa” rÊt 
næi tiÕng nµy. 

Muèn ch÷ viÕt Pµ ThÎn ®i vµo ®êi sèng 
x· héi, tr−íc hÕt ch÷ ph¶i ®−îc Nhµ n−íc 
c«ng nhËn chÝnh thøc vµ ®Æc biÖt ph¶i 
®−îc ®ång bµo chÊp nhËn, tr©n träng nh− 
mét tµi s¶n cña d©n téc m×nh, sau ®ã nã 
ph¶i ®−îc thÓ hiÖn ra trong nh÷ng v¨n 
b¶n cã néi dung hÊp dÉn. §ã còng lµ 
nhiÖm vô t¸c gi¶ tù ®Æt cho m×nh còng 
nh− cho nh÷ng ng−êi ®ång chÝ h−íng, 
trong nh÷ng nghiªn cøu tiÕp theo.  
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