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ban than va cong dong.

Muc tiéu: Mo ta kién thirc phong chdng sdt rét cia nhom di rimg tai 04 tinh Gia Lai, Dak Lik, Dak
Nong, Binh Phudc nam 2023 va mot so yéu to lién quan.

Phwong phép nghién ciru: Nghién ciru dinh luong, thiét ké mé ta cit ngang c6 phan tich trén 696 nguoi
di rimg tai 04 tinh Gia Lai, DPak Lak, Pak Nong, Binh Phudc tir thang 09/2023 dén thang 12/2023.

Két qua: Ddi twgng nghién ciru ch yéu 1a nam gidi (63,79%), nhom tudi 18-44 tudi 1a nhom chiém ty
1¢ cao nhat (68,68%), da phin la nguoi dan toc M’Nong chiém 23,99%. Ty 18 PTNC di timg mic s6t
rét trong quéa khur 1a 9,49%. Cac doi tugng nghién ctru c6 kién thirc phong chdng sét rét ding chiém
78,6%. Trong d6, ty 16 DPTNC biét vé& triéu chtng ciia bénh theo thir ty sbt, on lanh va ra md hoi lan luot
13 (96,26%, 82,47% va 63,51%). Cac yéu t6 vé nhom tudi, trinh d6 hoc véan, thu nhép, nhan thong tin vé
PCSR va nghé nghiép ciia PTNC ¢6 lién quan dén kién thirc phong chng st rét.

Két luan: Kién thirc chua dung & ving c6 yéu t6 dich & s& tiém an nguy co mic s6t rét rat cao. Do d6
can phai cung cap cho ho nhiing kién thirc co ban nhat, giup ho tu phong tranh dugc bénh sot rét cho

Tir khod: kién thirc, phong chong sot rét, di rimg ngii rdy, nguy co.
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Sbt rét 1a mot can bénh nguy hiém, c6 thé de doa
tinh mang néu khong duogc chén doéan va diéu tri
kip thoi (1-4). Vi vy, nganh y té ludn coi cong
tac phong chdng st rét 1a nhiém vu cip béch,
cac cap uy, chinh quyén dia phuong va ngudi
dan séng trong ving luu hanh dich dangnd luc
dé loai trir st rét (5). Mot trong nhitng muyc tiéu
chién lugc ciia chuong trinh phong chdng sbt rét
qudc gia 1a truyén théng nham gido duc nguoi
dan kién thie vé phong chdng bénh sbt rét (6).

Viét Nam nam trong khu vyc tiéu viing song Mé
Kong, c6 nguy co mac bénh sot rét cao vdi viing
luu hanh sot rét rong. Bénh sot rét tap trung chu
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yéu & cac ving mién nui, cao nguyén c6 kinh
té kho khan, nhét 1a cac tinh mién Trung, Tay
Nguyén (7, 8). Hién nay cac xa thudc dia ban
cac tinh Tay Nguyén dang phai ddi mat voi
nhiéu thach thirc trong cong tic phong chéng
sOt rét. Dic biét, van con thiéu sy truyén thong
gido duc stc khoé hiéu qua vdi nguoi di rung,
mdt s6 bénh nhan tai nhiém nhiéu lan trong ndm
(9). Viéc phong ngira va kiém soéat bénh sét rét
lubn gip kho khan do nhiéu nguyén nhén, bao
gdém dan s6 phan tan trén dia ban rong 16n va
nhan thirc cong dong con thap. Nhan vién y
té da tryc tiép dén cac thon dé phat mung tim
hoa chét ton du nhung nhiéu ngudi dan tir chbi
nhén vi lo ngai anh huéng dén strc khoe. Vi vy,
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truyén thong 1 mot van dé quan trong va cip
bach can duoc giai quyét nham nang cao kién
thirc, thai do va thuc hanh cua cong dong vé
viée phong chéng sbt rét (10).

Mot s6 nghién ctru di chi ra rang kién thic
phong chdng sot rét ciia nguoi dan con twong
dbi thap: nghién ctru ciia Nguyén Duy Phong
vé nang luyc phong chdng sét rét ciia ngudi
dan xa Ia Pior, huyén Chu Prong, tinh Gia Lai
nam 2021, két qua ty 18 kién thirc dat va thuc
hanh dat 1an luot 1 37% va 14,6% (11). Mot
nghién ciru diéu tra trén ddi tuong nguoi dan
toc Raglay ¢ tinh Ninh Thuén ¢ hai huyén
Ninh Son va Bac Ai ctiia nhom tac gia Nguyén
Xuén Xa va cong sy nam 2017 cho két qua rat
dang lo ngai, c6 t&i 77,9% s ngudi duge hoi
khong biét raing mudi dbt 1a nguyén nhan gy
ra bénh sot rét (12).

Panh gia kién thic cia cong dong va tim ra
mot s6 yéu t6 1ién quan c¢6 ¥ nghia quan trong
trong va gop phan thuc hién 16 trinh loai trir
sOt rét dén nam 2030, vi vy ching toi tién
hanh nghién ctru “Kién thirc phong chéng
sot rét ciia nhom di rung tai 04 tinh co nguy
co' miic sot rét cao nam 2023 va mot so yéu
16 lién quan” véi 2 muc tiéu sau: Mo ta kién
thirc phong chong sét rét va phan tich mot sd
yéu t6 lién quan dén kién thirc phong chong
sOt rét cia nhom di rimg tai 04 tinh c6 nguy
co mic sot rét cao nam 2023.

PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

Thiét ké nghién ciru: M6 ta cit ngang co
phan tich

Pia diém va thoi gian nghién ciu: Tai
04 tinh Gia Lai, Pak Lak, bak Nong, Binh
Phudc tir thang 01/2023 dén thang 3/2024.
Trong d6, thoi gian thu thap sb lidu: tir thang
09/2023 dén thang 12/2023.

Poi twgng nghién ciru: La nguoi dan co di
rimg, ngu ray trong vong 1 thang gan nhit, dang
sOng tai dia phuong trong thoi gian nghién ctru
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C& miu va phuong phap chon miu: Ap
dung cong thirc tinh ¢& mau cho viéc xac dinh
mot ty 1& trong quan thé:

p(1-p)’

n= (1-a/) &

Trong d6: Z(1-a/2):  Hé sb tin cay (voi do
tin cdy 95%, Z, , = 1,96); a: Muc y nghia
thong keé (o = 0,05); d: Sai so chon, chap nhan
d = 0,05; p: Ty 1& dbi twong nghién ciru c6
kién thirc ding vé phong chdng sot rét.

Chon p=0.745 (ti 1¢ d6i tugng kién thirc dung
vé phong chdng sot rét 1a 74,5% theo nghién
ctiru ctia Nguyén Minh Nhat) (13). C& mau
can thu thap 1a: n = 292 miu x (DE=2)= 584.
Thuc té ¢& mau thu duoc 1a n=696 nguoi

Chon mdu:

« Bude 1 (chon huyén): Mdi tinh chon 01 huyén
¢6 s ca mac sot rét cao nhat theo bao cao cua
Vién Sot rét — KST — Con tring Trung Uong.

* Bu6c 2 (chon x3): Tai cac huyén trén, mdi
huyén chon 03 xa c6 s0 ca mac sot rét cao nhat.
Tong cong c6 12 xa cia 4 tinh dugc chon.

« Bude 3 (chon ddi tugng): Chon theo phuong
phap léy mau thuén tién, chon ngudi dau tién
song ¢ khu vuc gan rimg nuong va tiép tuc
phong van cho dén khi di c& mau.

Cén b tram y té xa duogc tap huéan truée khi
thu thap so lidu.

Bién so nghién ctru

- Nhom bién sb vé kién thuc phong bénh
sOt rét ctia nhom ddi trong: nguyén nhan gay
bénh, muc do nguy hiém, cac triéu chung
chinh ctia bénh sbt rét, cac cach phong tranh.

- Nhom bién s6 vé nhan khau hoc: tudi, gidi,
dan tdc, ton gido, hoc van, hon nhan, nghe
nghiép, dicu ki¢n kinh t&, tién st mac sot rét.

K¥ thuit, cong cu va quy trinh thu thap s6
liéu: Lap danh sach ho gia dinh c6 nguoi di
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ring ngu ray: Tai mdi ho gia dinh s& phong
van ngau nhién 1 nguoi di rimg, ngl rly.
Phiéu phong van c6 cau trac: Sir dung phiéu
cau hoi phong van di soan san, di duoc kiém
dinh va str dung trong nghién ciru cia Nguyén
Thi Nuong nam 2021.(14)

Xir Iy va phén tich s6 liéu: S6 liéu dugc thu
thap bang KoboToolbox va phén tich bang phan
mém STATA 16. Thong ké mé ta: Thé hién trung
binh, tin sd, ty 1é cua cac bién sé nghién ciru.
Kién thirc du phong sét rét gdm 5 cau hoi véi
tong s6 14 13 diém, néu d6i twong dat > 10 diém
dugc danh gia 1a Dat; Théng ké suy luan: Phan
tich nhitng mdi lién quan gitra kién thtc phong
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chdng bénh SR va cic yéu t6 khic bang kiém
dinh 4 & mic ¥ nghia o = 0,05. Ty sudt chénh
(OR) va khoang tin cdy cua OR (95%CI) dugc
dung dé xéac dinh do manh cia mdi lién quan.

Pao didc nghién cwu: Trong nghién cuu
nay duoc thong qua boi boi Hoi dong Pao
duc cua trudong Pai hoc Y té Cong cong theo
quyét dinh sé 206/2021/ YTCC-HD3 cap
ngay 07/05/2021.

KET QUA

Théng tin chung ciia cic dbi twong nghién ciru

Bing 1. Thong tin chung ciia cic ddi twong nghién ciru

Thong tin chung Tén s (n) Ty 1€ (%)
. Nam 444 63,79
G161
Nit 252 36,21
18-44 tudi 478 68,68
Tudi 45-59 tudi 162 23,28
> 60 tudi 56 8,05
Tudi trung binh Mean + SD 39,91+12,82
Kinh 100 14,37
M’Noéng 167 23,99
Jrai 113 16,24
Dén toc E de 23 3,30
H’Moéng 44 6,32
S’tiéng 154 22,13
Khac 95 13,65
Khong theo ton gido 384 55,17
Y Thién chua gido 40 5,75
Ton gido A s
Phat giao 113 16,24
Tin lanh 159 22,84
Khong biét chir 67 9,63
Biét doc/biét viét 135 19,40
Tiéu hoc 240 34,48
Trinh d6 hoc van THCS 172 24,71
THPT 63 9,05
Trung cép, Cao ding 9 1,29
Pai hoc, Sau dai hoc 10 1,44
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Thong tin chung Tén s6 (n) Ty 1€ (%)

Chura két hon 42 6,03
Tinh trang hén nhan ba ket hon (C6 ve/ 620 89,08

chong)

Ly than/ly di/g6a 34 4,89

< 1,500,000d 138 19,83
Thu nhap hang thang 1,500,0004 - 2,250,000d 276 39,66

>2,250,000d 242 40,52

Chua timg méc 601 86,35

N 1 lan 45 6,47

Tién st mac sot rét trong qua khir <

>2 lan 21 3,02

Khong nhé 29 4,17

Bang 1 cho thiy DTNC chu yéu 1a nam gidi
(63,79%), nit gi6i chiém 36,21%. Nhom
tudi 18-44 tudi 1a nhom chiém ty 18 cao nhat
(68,68%). Tudi trung binh 1a 39,91+12,82
tudi. Pa phan 12 nguoi dan toc M’Néng chiém
23,99%, tiép dén 1a dan toc S’tiéng (22,13%)
va J'rai (16,24%). Vé ton gido, phan 16n
dbi tuong nghién ctu khong theo ton gido
nao (55,17%). Trinh do hoc van chu yéu la

tiéu hoc va trung hoc co s& (ty 1€ lan luot 1a
34,48% va 24,71%), chi c6 9,63% la Khong
biét doc, biét viét. Hau hét PTNC da lap gia
dinh (c6 vo/chong) chiém 89,08%. Diéu kién
kinh té gia dinh & muc nghéo chiém 19,83%
va can ngheo 39,66%. Tién sir mac sot rét 1
lan trong nam qua chiém 6,47%.

Kién thirc phong chéng Sot rét cia doi
tuwgng nghién ciru

Bang 2. Kién thirc vé triéu chirng ciia bénh sét rét (n=696)

Tri¢u chirng Tén s6 (n) Ty 1€ (%)
St 670 96,26
Rét run 574 82,47
Ra mo hoi 442 63,51
Pau dau 419 60,20
Budn nén 75 10,78
Triéu ching khac 28 4,02
Khong biét 15 2,16

Bang 2 cho thdy PTNC hiéu biét vé triéu
chung cua bénh theo thur tu sbt, 6n lanh va
ra md hoi lan luot 13 (96,26%, 82,47% va
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63,51%). Chi c6 2,16% khong biét dén cac
triéu ching dién hinh cia bénh.
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Bang 3. Kién thirc vé bién phap dw phong bénh sot rét (n=696)

Bién phap Tansé (n) Ty 18 (%)
Ngt vong man/man 687 98,71
Mic quan 4o dai tay 452 64,94
Str dung nhang mudi, kem xua mudi 381 54,74
Phun thuéc diét mudi 250 35,92
Phat quang bui ram quanh noi & 238 34,20
Pong kin cua 4 0,57
Han ché ldy nudc va di tim tai sudi trong rimg vao ban dém 5 0,72
Khong biét 3 0,43

Két qua bang 3 cho thiy 98,71%DTNC cokién  phun thudc diét mudi ciing duge DTNC biét
thirc vé& st dung man/vdng man dé du phong  dén chiém ty 16 lan luot 1a: 64,94%, 54,74% va
bénh sdt rét; ngoai ra cac bién phap: mic quan 35, 92%. Chi ¢6 0,43% DTNC khong biét bat
4o dai tay, sir dung nhang mudi kem xua hodc  ky bién phéap du phong sbt rét nio.

= Khong dat = Dat

Biéu dd 1. Ty 1¢ ddi twong c6 kién thirc diing vé bénh sot rét (n=696)

Biéu d 1 cho thay, ty 18 DTNC co kién thire Dat Mot s6 yéu t lién quan dén kién thirc phong
chiém ty 1& cao (78,6%). Bén canh d6 van con  chdng bénh sét rét (hodi quy da bién)
21,4% DTNC c6 kién thite vé sét rét Chua dat.
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Bang 4. Mot s6 yéu t6 lién quan dén kién thirc phong chong bénh sot rét

Kién thirc o OR hi¢u 95%CI
Yéu tb OR 95%Cl chinh hiéu chinh
18 - 44 tudi 1 1
Nhém tudi 45 - 60 tudi 1,65  1,02-2,66 2,04 1,16-3,56
> 60 tudi 1,01 0,51- 1,92 1,87 0,81-4,29
R Céc dan tdc khac 1 1
Dan toc -
Kinh 3,10 1,52-6,31 1,82 0,81-4,10
L Co ton gido 1 1
Ton giao —————
Khéng ton gido 1,89 1,29-2,76 1,10 0,66-1,83
Khéng biét chir 1 1
o . Tiéu hoc 1,63 0,87-3,05 1,84 0,90-3,76
Trinh d¢ hoc van
THCS 2,88 1,58-5,25 3,89 1,92-7,88
THPT tré 1én 2,62 1,45-4,71 3,07 1,49-6,30
<1,500,000d 1 1
A s ; 1,500,0004 -
Thu nhap hang thing 3.250.000d 8,85  5,29-14,80 7,40 4,17-13,16
>2,250,0004 4,42 2,82-6,93 3,91 2,17-7,04
Nhén thong tin truyén Khéng 1 1
thong vé PCSR Co 2,55 1,43-4,56 2,79 1,43-5,47
Lam ray 1 1
Nghé nghiép Di rimg 2,89 1,61-5,18 2,84 1,46-5,53
Ca2 2,46 1,66-3,66 2,39 1,52-3,76

Bang 4 cho thay c6 mdi lién quan giita kién
thirc vé phong bénh st rét va cac yéu t6 nhu:
Nhom tudi, trinh d6 hoc vén, thu nhép, nhan
thong tin vé PCSR va nghé nghiép cia DTNC

Nhom tudi tir 45-60 tudi c6 ty sd chénh vé kién
thirc dat PCSR cao hon gép 2,04 1an so voi
nhom tudi tir 18-44. Nhom DTNC c¢6 trinh do
hoc van THCS va THPT tr6 1én 6 ty s6 chénh
vé kién thuc dat PCSR cao hon gip 3,89 va
3,07 lan so voi nhom khong biét doc/biét viét.
Nhom DTNC thu nhap tir 1,500.000 dong dén
2,250,000 dong co ty sb chénh vé kién thirc
dat PCSR cao hon gap 7,40 lan so v6i nhom
DTNC thu nhap dudi 1,500.000 dong. Nhom
DTNC thu nhép trén 3 triéu dong co ty sd
chénh vé kién thirc dat PCSR cao hon gap 3,91
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l4n so v6i nhom DTNC thu nhap dudi 1 triu
dong. Nhoém DTNC d timg nhan thong tin vé
PCSR ¢6 ty s6 chénh vé kién thic dat PCSR
cao hon gip 2,79 lan so véi nhém DTNC thu
nhap dudi 1 triéu dong. Nhitng ngudi di rimg
hodc vira di rimg va lam riy co ty s6 chénh vé
kién thic dat PCSR lan luot cao gip 2,84 va
2,39 1an so véi nhém DTNC chi lam ray.

BAN LUAN

Kién thirc phong chdng sét rét ciia nhém
ddi twong nghién ciru

Da sb cac PTNC biét duoc ba triéu chiing dién

hinh cta bénh 14 sét, on lanh, ra md héi lan luot
13.(96,26%, 82,47% va 63,51%). Két qua nghién
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ciru nay tuong dong so véi nghién ciu cia
Nguyén Thi Nuong tai Dk Lik nam 2021.(14)
C6 thé thay rang dai da sb nguoi dan déu biét
dugc cac tri¢u chiing co ban ctia bénh sOt Tét.

Két qua nghién ciru cho thdy ngudi di rimg,
ng ray biét dugc bién phap vé du phong bénh
sOt rét nhu: ngd man/vong man (98,71%),
mic quan 4o dai tay (64,94%), boi kem xua
hodc nhang mudi (54,74%), phun thude diét
mudi (35,92%) nhu vdy ho c6 thé tranh dugc
mudi ddt gy bénh sét rét. Két qua nghién ctru
nay cao hon két qua nghién ctru cia Pham Thi
Nhung tai Binh Phudéc nam 2019 ngu man
(78,6%), st dung kem chéng mudi d6t (12%)
va mic quan 4o dai tay (22,9%).(15)

Két qua phong van cac DTNC co kién thirc
dung v& PCSR chiém ty 1& cao 78,6% va chi
21,4% DTCN c¢6 kién thirc chua dat. Nhu vay,
c6 thé néi nhan thirc ctia PTNC vé bénh sét
rét kha tot va co thé co tac dong tot tir CBYT
dia phuong va tac dong t6t ctia cac kénh truyén
thong dia phuong mang lai. Két qua nghién ctru
thap hon so vi nghién ctru ciia Trinh Thi Lan
Anh nim 2019 (85,9%) (16) va Nguyén Thi
Nuong ndm 2021 (93,5%)(14), nhung lai cao
hon két qua ctia Nguyén Duy ndm 2021 tai Gia
Lai (37%).(17) Su khac biét nay c6 thé 1a do su
khac nhau vé dja ban nghién ctru, PTNC hoac
cach tinh diém trong nghién ctru. Két qua nay
ciing tuong dong vai cac nghién ctru trén Thé
gi6i cua Roland Bamou ndm 2022 tai Cameroon
(86,56%) (18) va Mukhethwa Munzhedzi tai
Nam Phi nam 2021 (82%).(19)

M@t s6 yéu t6 lién quan téi kién thirc dyw phong
bénh s6t rét ciia nhém doi twong nghién ciru

Phan tich da bién duoc st dung dé xac dinh
céc yéu t6 lién quan dén kién thirc vé bénh st
rét cua DTNC bao gén: Nhom tuéi, trinh do
hoc vén, thu nhép, nhan thong tin v& PCSR va
nghé nghiép ciia PTNC.

Nhom tudi tir 45-60 tudi c6 ty s6 chénh vé
kién thirc dat PCSR cao hon gé'lp 2,04 14n so
v6i nhom tudi tir 18-44, su khac biét ndy ¢
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¥ nghia thong ké (p<0,05). Piéu nay co thé
ly giai 1a do nhém tudi 45-60 tudi da trai qua
thoi gian bénh st rét bung phat manh & Viét
Nam, con nhom tudi tré hon it quan tim dén
bénh sbt rét khi ma so ca bénh da giam déng
ké trong nhitng nim gan day.

Nhém DTNC ¢6 trinh d¢ hoc van THCS va
THPT trd 1én c6 ty s6 chénh vé kién thic dat
PCSR cao hon gip 3,89 va 3,07 lan so véi
nhém khong biét doc/biét viét. Mot sb nghién
ctru khéc ciing cho két qua tuong tu 14 trinh
d% hoc van cang cao thi kién thtrc vé PCSR
cang tot.(13, 14, 20)

Nhom DTNC thu nhép tir 1,5 dén 2,25 triéu
dong co ty s6 chénh vé kién thire dat PCSR cao
hon gép 7,40 lan so v6i nhom DTNC thu nhap
duéi 1,5 triéu dong. Su khac biét nay c6 y nghia
thong ké (p<0,05). Nhém DTNC thu nhap trén
2,25 triéu déng co ty s6 chénh vé kién thirc dat
PCSR cao hon gp 3,91 1an so véi nhom DTNC
thu nhap duéi 1,5 triéu ddng. Su khéc biét nay
¢6 ¥ nghia thong ké vai (p<0,05). Viée diéu kién
kinh té nghéo khé s& lam cho con ngudi lo ling
kiém sdng nhiéu hon 1 lo phat trién kién thirc.

Nhém DTNC d timg nhan thong tin vé PCSR
¢6 ty s6 chénh vé kién thirc dat PCSR cao hon
gép 2,79 1an so v&i nhém DTNC chua timg nhan
thong tin vé PCSR. Su khac biét nay ¢ ¥ nghia
thong ké (p<0,05). Céc két qua nghién ctru cua
cac tic gia khac ciing twong dong véi két qua
ctia chung t6i khi cho rang su cham séc va nhac
nh¢ cua ban be, nguoi than hay tir chinh nhiing
nguoi di cung nhom dugc thuyc hién thuong
xuyén giip DTNC ghi nhd va tao thoi quen t6t
khi di ring ray, gop phan vao viéc ning cao kién
thirc ctia ho.(14, 21) C6 thé néi rang, cong tac
truyén thong van ludn 13 bién phap hitu hiéu
gitp nguoi dan nang cao nhéan thirc, hiéu biét.
Cap nhat thong tin truyén thong thuong xuyén
gitp ngudi dan hiéu thém cac kién thirc moi,
hiéu biét 16 hon cac van d& lién quan dén stc
khoe bénh tat tir 36 ho c6 thé nhén ra cic van
dé stic khoe dang gap phai lién quan dén ban
théan, gia dinh, cong dong noi ho dang sinh song.
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Nhing nguoi di rung hodc vira di ring va lam
rdy c6 ty s6 chénh vé kién thirc dat PCSR lan
luot cao gép 2,84 va 2,39 1an so véi nhom
DTNC chi lam rdy. Sy khac biét nay c6 y
nghia thong ké véi (p<0,05). Nhiing ngudi
lam rdy c6 xu hudng tré vé nha sau khi két
thic ngay lam vi¢c, viéc di rung hodc vura di
rimg vira ngu ray dan dén thoi gian ngu trong
cac lan, trai tam dai ngay hon. Py ciing 1 d6i
tugng truyén thong cta cac du 4n can thiép va
vi vay co thé dan dén kién thtrc cua ho tdt hon

Trong nghién ctru nay, khéng tim thidy mdi
lién quan gitra kién thirc phong chong sot rét
ddi véi céac yeu to Dan tdc, ton gido.

Han ché ciia nghién ciru: Do han ché vé ngudn
luc va thoi gian nén nghién ciru chi duoc tién
hanh trén DTNC tai 12 xa thudc 4 tinh c6 nguy
co mic sot rét cao nén khong ngoai suy duogc
tinh hinh chung ctia tinh ciing nhu trén céc dia
ban khac. P6i tugng dé diéu tra thu thap théng
tin phuc vu nghién ctru 1a di rimg, ngu ray. Vi
viy céc dbi tuong khac sinh sdng tai xa ching
t6i chua tién hanh nghién ctru dugc dé c6 thé
so sanh, danh gia giira cac nhoém ddi twong dé
tir 46 ¢6 cai nhin tong thé nhat.

KET LUAN

Kién thirc vé phong chong bénh sbt rét:
Phén 16n nguoi di rimg ngi rdy déu co kién
thurec Pat vé dy phong bénh sot rét.

Yéu t6 lién quan dén kién thirc PCSR: Cac
yéu t6 Nhom tudi, trinh do hoc vén, thu nhéap,
nhan thong tin vé& PCSR va nghé nghiép cia
DTNC c6 lién quan dén kién thirc phong st rét.
Khuyén nghi: Déi véi ngudi dan di rimg, ngi
ray: Tich cuc hoc hoi va thuc hién dung cac bién
phap phong chong sot rét; Tram Y té xa: Tiép tuc
tang cuong va duy tri cong tac truyén thong nang
cao nhan thirc cho ngudi dan (di rimg, ngi ray).
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Knowledge of malaria prevention in forest goers at four high risk
provinces in 2023 and some related factors

Le Minh Dat'?, Nguyen Minh Son', Le Vinh Giang'
'Hanoi Medical University
Vietnam Public Health Association

Objectives: Describe malaria prevention knowledge of forest groups in 04 provinces of Gia
Lai, Dak Lak, Dak Nong, Binh Phuoc in 2023 and some related factors. Methods: A cross-
sectional descriptive study with analysis on 696 foresters in 04 provinces of Gia Lai, Dak
Lak, Dak Nong, Binh Phuoc from September 2023 to December 2023. Results: The research
subjects were mainly men (63.79%), the age group 18-44 years old was the group with the
highest proportion (68.68%), most of them were M’Nong ethnic people accounting for 23
.99%. The percentage of respondents who have had malaria in the past is 9.49%. The study
subjects had correct malaria prevention knowledge, accounting for 78.6%. In particular, the
proportion of respondents who know about the symptoms of the disease in the order of fever,
chills and sweats are (96.26%, 82.47% and 63.51%) respectively. Factors such as age group,
education level, income, receiving information about malaria control and occupation of the
respondents are related to malaria prevention knowledge. Conclusion: Incorrect knowledge
in areas with epidemiological factors will pose a very high risk of malaria. Therefore, it is
necessary to provide them with the most basic knowledge to help them prevent malaria for
themselves and the community.

Keywords: knowledge, malaria prevention, forest goers, risks.
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