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Tom tat: Nghién ciu vi nhya trong dng tiéu hoa caa cac loai ca nho ven bo
tinh Binh Dinh lan dau tién duoc thyuc hién. Cac loai ca nghién ctu 1a céc loai
c4 ma ngudi dan dia phuong cé théi quen dn nguyén con, bao gdm Ca bong
(gdm 2 lodi: ca4 Bdéng Cét (Glossogobius aureus) va ca Bbng Thé
(Oxyurichthys ophthalmonema)), C4 com (Stolephorus commersonnii), Cé
nuc (Decapterus macrosoma), Ca phen (Upeneus moluccensis), Ca trich
(Sardinella gibbosa), thu tai 4 bai bién doc theo bd bién tinh Binh Dinh. Két
qua 100% mau ca phan tich déu chtra vi nhya trong dng tiéu hda, tong cong
2987 hat vi nhwa. Vi nhua dang soi 1a loai cha yéu, chiém 74,5% trong tong
s6 vi nhya dwoc phat hién, con lai 12 vi nhuya dang manh, khéng phéat hién cé
c4c vi nhya dang bot, mang va dang vién. Vi nhya mau vang Ia phd bién nhat
(35,72%). Kich thudc soi chii yéu tir 800 - 900pum, kich thudc manh chi yéu
tir 90000 - 135000pm?. Nhu vay, muic d6 6 nhiém vi nhya trong dng tiéu hoa
ctia mot sb loai c& nho ven bo tinh Binh Dinh & muc trong dbi cao khi so sanh
Vi cac khu vuc khéc trén thé gidi. Vi tinh trang nhidm vi nhua trong dng
tiéu hoa & cac loai ca nho ma chung tdi khao sat trong nghién ciru nay cho
thy su nguy hai d6i véi sirc khoé ciia con ngudi va cac sinh vat bién khac néu
dung céc loai ca nay lam thuec an.

Tir khoa: Nhiém vi nhua, 6ng tiéu hod, vi nhua.

1. GIOI THIEU

Vit liéu nhya 1a vat liéu pho bién, chiém 60-80% tat ca cac manh vun cua bién [2].
Khoang 20 triéu tan nhwa di vao méi truong bién mdi nam [23]. Vi nhua (microplastics),
dugc dinh nghia 1a nhya c6 kich thugc <5Smm, la thanh phan kich thudc pho bién nhat
trong nu6c bién [18]. Cac ngudn thai nhya ra méi truong la cac hé sinh thai thiy sinh bao
gom nudc thai cua nha may xu Iy nugce thai [5, 24], san xuat cdng nghiép [16], hang dét
t6ng hop [17], va su phan huy céc rac thai nhya nhan tao kich thuéc 16n thanh nhiing
manh nhoé hon duéi tac dong cua céc yéu té trong moi trudong [4]. O nhidm nhya bién co
tac dong lau dai dén sinh thai, sinh hoc, x& hoi va kinh té [12].

Vi nhya la trong tam nghién ctu vé sy tac dong gitta nhya va hé sinh vat, bao gom vi sinh
vat, dong vat khong xuong song, ca, chim va dong vat ¢ vi séng dudi nuéc [15]. Véi
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kich thuéc tir 1pm dén 5mm, vi nhya phan bé rong rai trong mdi trudng va cd thé xam
nhap vao co thé con ngudi qua dudng dn udng hoic hit thé gy ra cac tic dong bat loi
[22]. Vi nhua c6 thé co ca tac dong vat Iy va hoa hoc dbi vai sinh vat an phai ching. Néu
an phai, vi nhya c6 thé di qua rudt hodc c6 thé bi giit lai trong duong tiéu hoa. Cac vi
nhya dang soi c6 thé két hop hoac von cuc lai, can tré viéc di chuyén thie an [2], va néu
tich tu véi s6 luong 16n c6 thé 1am tic nghén hé thong tiéu hoa [11]. Hon nita, doc tinh
lién quan dén nhua nhu chat phu gia hodc cac chat 6 nhidm bam dinh trong céc hat nhya
(vi du: kim loai vi lugng, hoa chat gay rdi loan noi tiét, chat 6 nhidm hitu co khé phan
hity) ¢6 thé anh huang téi cac loai sinh vat & bac dinh dudng cao hon va stc khoe con
nguoi thong qua cac qué trinh tich 1y sinh hoc va phan &ng hda hoc trong ludi thirc an
[3]. Chinh vi thé, nghién ciru tinh trang nhidm vi nhya cua cac loai c& & bién 1a thuc su
can thiét dé c6 giai phap bao vé va bao ton cac loai ca néi riéng va cac loai dong vat bién
noi chung.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pia diém nghién ciru va thu thap mau
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Hinh 1. Bdn dé vi tri thu mau

Tinh Binh Pinh c6 dudng bo bién dai 134 km duoc chia thanh 4 dia diém thu mau, ki
hi¢u 1a B1, B2, B3 va B4 tuong tng theo théng tin ¢ Bang 1.

Bang 1. Théng tin dia ly ciia cdc diém thu mau

Mi diém Tén ving bién Thude don vi hanh chinh
thu (X&/Huyén/Thanh phd)
B1 Dam Thi Nai Xa Phudc Thuan, H. Tuy Phu6c/TP. Quy Nhon
B2 Béi bién Dé Gi XA Cét Khanh, H. Phu Cét
B3 Béi bién Xuan Thanh X& My An, H. Phi My
B4 Béi bién Tam Quan Bic Phuong Tam Quan Bic, Thi x4 Hoai Nhon

Tai mdi dia diém thyc hién thu mau 2 1an (vao thang 12/2020 va thang 3/2021), mdi lan
thu 3 loai (10 ca the/loai) c6 thé trung loai hodc khac loai tuy su xuat hién cua ca theo
mua. Mau ca duogc bao quan dong lanh va mang vé phong thi nghiém.
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2.2. Khai thac, phan tich va quan sat vi nhua

Phuong phap thu mau, bao quan va phan tich dugc thuc hién theo cac phuong phap nghién
ctru cua Olgac Gilven va cong su (2017) vé su xuat hién vi nhua trong duong tiéu hoa
cua ca vung lanh hai Thé Nhi Ky trén Bién Dia Trung Hai [19], Kosuke Tanaka va cong
sur (2016) vé vi nhya trong duong tiéu héa cua ca com vung Vinh Tokyo,Nhat Ban [14],
Lusher va cong sy (2013) vé sy xuit hién vi nhua trong dudng tiéu hoa cua cé ting mit
va tang ddy & bién Manche, Anh [2].

2.3. Kiém soat chit lwong miu

Tién hanh kiém soat sy 6 nhiém vi nhwa trong mdi trudng khong khi dé 1am mau ddi
chung bang cach dat gidy loc trong khdng khi véi thoi gian 5 phit/mau déi chang khi mé
mau ca, 5 phit/mau d6i chiing khi loc mau, 10 phat/mau déi ching khi soi duéi kinh hién
vi chuyén dung, két qua thu duoc chi ¢6 1 mau déi ching c6 2 soi vi nhya (trong qua
trinh loc mau) trong tong 30 mau dbi ching.

2.4. Phan tich dir liéu

Tt ca céc dit ligu dugc phan tich bang phuong phap thong ké sinh hoc thong qua phan
mém MS Excel 2016 va phan mém SPSS Version 20.

3. KET QUA
3.1. Mat d¢ vi nhya trong ong tiéu hoa ciia ca

Vi nhya dugc tim thay trong tat ca cac miu ca thu duoc tir cac viing bién ven ba tinh Binh
Dinh voi mat do 12 12,45 (+ 7,6) vi nhya/ca thé. C6 tong cong c6 2987 vi nhua trén tong
s6 240 mau cé thudc 6 loai dugc phan tich: Ca bong (gom 2 loai: ca Bong Cét
(Glossogobius aureus) va cad Bong Thé (Oxyurichthys ophthalmonema)), C4 com
(Stolephorus commersonnii), Ca4 nuc (Decapterus macrosoma), Ca phén (Upeneus
moluccensis), Ca trich (Sardinella gibbosa). Trong dé vi nhua dang soi 1a loai chu yéu
vé6i 6 lugng 2.225 vi nhwa, chiém 74,5% va dang manh chiém 25,5%. Cac dang vi nhua
khac (bot, mang phim, hat) khong duoc tim thy & tat ca cac mau phan tich.

Bang 2. Mdt dé xudt hién vi nhwa ¢ méi diém thu mau

M diém thu S6 s¢i/S6 manh Mat ((1\?' i(}t;]z:;;égnﬂ\%)nhqa
B1 4821202 11,40 (+ 7,1)
B2 512/175 11,45 (£ 5,7)
B3 709/245 15,90 ( 8,9)
B4 522/140 11,03 (x 7,1)
Téng cong 2.225/762 12,45 (+ 7,6)

Két qua mat d6 xuét hién vi nhua trong dng tiéu hda cua cé tai cac diém thu mau cho thay
su phan bo kha twrong dong cac vi nhya trong ong tiéu hoa cia mot so loai ca nho ¢ vung
bién ven bo tinh Binh Dinh.
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Két qua thu duoc & nghién ciru nay duoc so sanh véi két qua cua cac nghién ciu vé &
nhiém vi nhya trong mot sé loai sinh vat thay sinh trude déy tai Viét Nam. Nghién ctu
ctia Phuong Ngoc Nam va cong su (2019) trén loai Vem xanh Chau A thudc ving nude
lg tinh Thanh H6a mat do 2,6 (+1,14) vi nhwa trén mdi ca thé [10]; nghién ciru cua Kiéu
Lé Thuy Chung va cong su (2021) dbi vai cac loai tdm va cé tu nhién trén séng Long Tau
thugc ha luu séng Sai Gon — Dong Nai cho két qua mat do thip nhat 1a 1,33 soi/ca thé,
cao nhat 1a 9,33 sgi/ca thé [13]. Rd rang rang mat do vi nhya c6 trong ng tiéu hda cua
cac loai ca nho thu mau tai ving bién ven b tinh Binh Pinh cao hon rat nhiéu.

So véi nghién ciru vi nhura trong dudng tiéu hda & mot sb loai ca ven sdng (ba nhanh séng
chinh cua H6 Michigan, Hoa Ky) cua McNeish (2018) véi két qua dao dong tir 10 (£2,3)
dén 13 (+1,6) vi nhua/ca thé [25], va cao nhit 1a & C& bdng tron (Neogobius
melanostomus) vai mat do 19 vi nhua/cé thé, co thé thay gan tuong duong véi mat do vi
nhuya & mau ca phan tich trong nghién ctru nay. Két qua nghién ciu cua Olgag Guven va
cong su (2017) vé Vi nhya trong dudng tiéu hda cua ca ¢ vung lanh hdi Tho Nhi Ky trén
bién Dia Trung Hai, véi 2,36 vi nhya trén ca thé [19], thap hon 6 14n so v&i mat do vi
nhya trong mau ca phan tich & Binh Dinh.

3.2. Mau sic vi nhua

Mau sic vi nhya quan sat dugc ¢ su twong dong giira 4 diém thu mau. C tat ca 10 mau
sac khéc nhau cua vi nhya dugc phét hién. Trong d6 vang va trang 1a hai mau phé bién
nhat vai ty 18 lan luot 1a 35,72% va 33,04%, tiép theo 1a mau lam (13,73%). CAc mau con
lai dugc tim thay véi ty 16 nho: den (5,42%), luc (4,49%), tim (2,78%), hong (2,28%),
nau (1,94%), cam (0,47%), do (0,13%). Mau sic vi nhwra dang soi phong pht hon, trong
khi vi nhya dang manh phat hién chii yéu c6 mau trang va vang.
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Hinh 2. Mdu sdc vi nhwa phdn bé tai 4 diém thu méu

Déi chiéu két qua nghién ctru vé mau sac cua vi nhua quan sat duoc véi cong bd caa Tran
Nguy&n Quynh Anh va cong su (2018) vé vi nhwa trong tram tich tai bién Da Ning-Viét
Nam [21], chdng t6i nhan thiy su xuat hién ctia cac mau sac vi nhya la twong dong nhau.
Dong thoi, twong tu vai két qua dugc tim thdy boi Boerger va cong sy (2010) khi khao
sat mot s6 loai ca an phai vi nhya & Bic Thai Binh Dwong [6]. Tuy nhién, két qua trén c6
su khac biét véi két qua cua Lusher (2013) khi phat hién mau den 1a mau phd bién nhit
(45,4%) trong duong tiéu hoa cua c& o bién Manche, Anh [2].
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Hinh 3. Mgt sé vi nhuea quan sdt duwoc trong éng tiéu hoa cia ca mau
3.3. Kich thwéc vi nhya
Bang 3. Chiéu dai sei va di¢n tich trung binh vi nhua ¢ méi diém thu mdu

M3 diém thu Trung binh chiéu dai sgi Trung binh dién tlc,;h manh vi nhya
(Lm) (pm?)
Bl 1511,2 (+ 1070,6) 181594,4 (x 139544,5)
B2 1534,8 (+ 1027,7) 270805,6 (+ 317740,5)
B3 1666,9 (= 968,8) 220707,6 (£ 261398,7)
B4 1814,4 (+ 1227,6) 224678,4 (£ 163422,1)
Tong cong 1641,13 (+ 1073,2) 222574,01 (+ 236797,9)
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Téng sé soi vi nhya quan sat thiy 1a 2225 soi. Kich thudc soi phd bién nhit nim trong
khoang tir 300 — 2100 pm (1660 soi, chiém 74,6% tong s6 soi quan sét thay), trong do ty
1& s6 soi cao nhat & do dai 800 — 900 pm. Kich thude nay twong ddng vai nghién ciru cia
Kosuke Tanaka va cong su (2016) vé vi nhua trong duong tiéu hoa caa ca com Nhat Ban
(Engraulis japonicus) thu mau & ving Vinh Tokyo, Nhat Ban [14].

Chiéu dai trung binh cua vi nhya duoc quan sat thay 1a 1641,13 (x1073,2) um, tuong
duong 1,64 (+1,07) mm, nhoé hon so vai két qua cua Diogo Neves va cong su (2015) véi
trung binh chiéu dai vi nhya la 2,11 (¥1,67) mm [7]; kha tuong dong véi két qua cua
Lusher (2013) véi kich thuéc vi nhua phé bién nhat tir 1 — 2 mm [2]. Péng thoi kich
thuéc vi nhya trung binh cta nghién ctu nay dai hon so vdi nghién cau cua
KosukeTanaka (2016) v&i hon 80% vi nhwa c6 chiéu dai <1 mm [14]. Chiéu dai ti thiéu
ctia soi vi nhura 12 300 pm va téi da 1a 5000 pm.

Trong khi d6, tong s manh vi nhya quan sét thay trong cac mau ca la 762. Trung binh
dién tich manh vi nhya la 222574,01 (+236797,9) um?, trong d6 dién tich trung binh vi
nhya dang manh quan sat dugc & B3 va B4 gan bang nhau (Bang 3), va trung binh dién
tich manh ¢ B2 la cao nhat véi 270805,6 (+317740,5) pm?. Dién tich manh phé bién nhat
trong khoang tir 45.000 — 225.000 um? (510 manh, chiém 66,9%) va ty 1¢ sé manh cao
nhat & khoang dién tich 9.000 — 135.000 pm? (147 manh).

4. THAO LUAN

Mic di nhiéu nghién ciru da ghi nhan tac dong cua nhwa kich thude 16n ¢6 kha ning gay
chét cac dong vat ¢ vi ¢ bién do vudng hoac nudt phai, thi tac dong tong thé cua céc
manh vun nhya, dac biét & vi nhya d6i véi sinh vat bién can dugc nghién cau sau rong
hon. Theo Boerger va cong su (2010), cac nghién ciu van chua hiéu hét tac dong cua
viéc an phai vi nhya & ca cho dén khi c6 thé xac dinh duoc liéu cac vi nhya c6 thé di qua
dugc rudt ca hay khong va liéu rang mét sé loai nhya van con méi trong rudt ca cho dén
khi chling chét di hay khong [6].

Mau séc ciia cAc vi nhya tim thay chii yéu 1a & nghién ctru nay 12 vang, tréng va xanh lam,
Nhiing mau nay glong Vv6i mau cua cac sinh vat phu du trong moi truong bién, chinh sy
gidng nhau nay c6 thé giai thich duoc xu hudng an ciia c&. Néu vi nhya khong duoc hap
thu qua qua trinh tiéu hoa, thi viéc tich ty chung, lam day ng tiéu hoa, giam ham muén
an, ¢6 thé dan dén suy dinh dudng va cudi cung la chét doi, tir d6 lam giam s6 luong ca
thé ciia cc loai ca.

Két qua nghién ctru ndy cung cip nhiing dan liéu dau tién vé thyc trang 6 nhiém vi nhua
trong 6ng tiéu hda caa mot sb loai ca nho ven b tinh Binh Binh. Két qua nay tuong tur
vé6i nghién ctru cua Kidu Lé Thay Chung (2021) [13], va cao hon so v&i cac nghién ciru
cua McNeish (2018) - 85%][25], Kosuke Tanaka va cong su (2016) - 77% [14], nghién
ctu cia Olgag Glven va cong su (2017) - 58% [19], nghién ctru cta Lusher va cong su
(2013) - 36,5% [2], nghién ctru cua Boerger va cong su (2010) - 35% [6]; nghién cuiru cua
Peter Davison va cong su (2011) - 9,2% [20].
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Qua so sanh véi cac két qua nghién ciru trude, b thé két luan mace do nhidm vi nhya
trong dng tiéu hda cua cé qua thoi gian ngy cang tang rd rét. Hién tai, ddi véi ca duoc
thu mau ¢ vung bién ven bo tinh Binh Dinh, s liéu vi nhya trén 1a dang bao dong, vi vay
can thuc hién tiép cac nghién ctiu sau hon vé linh vyc ndy ¢ nhiéu dbi twong loai sinh vat
hon, & nhiéu dia diém hon dé c6 danh gia toan dién vé tinh trang 6 nhiém vi nhya.

Céc vi nhura dugc do 6 4 vj tri ldy mau khéc nhau, véi khoang cach gitra mdi diém tuong
duong khoang 30 km, vao hai thoi diém khac nhau (2 mua), & cac loai c& khac nhau, c6
su giong nhau vé hinh dang, mau sic va mat do va ty 1é twong duong nhau, ching to su
phan bé vi nhua twong déi dong nhat trén toan bo ving bién ven bo tinh Binh Binh. St
dung phan tich ANOVA cho két qua gi4 tri trung binh mat do vi nhua ¢ tat ca 4 diém thu
mau 1a nhu nhau, véi d6 tin cay 16n hon 95%.

Trong s 2987 vi nhua dugc tim thay trong 6ng tiéu hoa cua 240 mau ca phan tich, ching
t6i quan sat thay s6 luong vi nhya dang soi chiém 74,5%, cao hon so vai nghién ciu cia
Diogo Neves va cong su (2015) (65,8%) [7]; phan con lai 1a vi nhya dang manh véi
25,5%; két qua nay gan giong voi nghién ctru cua Olgag Glven va cong su (2017) véi
70% tong s6 vi nhya trong rudt ca o dang soi [19]. Két qua nay co thé cho thay vung bién
ven bo tinh Binh Binh ¢6 mac 6 nhiém vi nhya dang soi cao hon dang manh, diéu nay
hoan toan phi hop voi két qua cia Emilie Strady va cac cong su tai Viét Nam (2021) khi
nghién ctru danh gia mat do vi nhya trong moi trudng bién va méi trudng nudc ngot tai
Viét Nam [8].

Két qua phan tich phuong sai dé xac dinh su anh huong cua khdi lwong va kich thudc ca
dén s luong vi nhya trong 6ng tiéu hoa da ‘chung minh luong vi nhya Xuat hién ¢ Ca
bdng, C4 com, va Cé phén ty & thuan véi khéi lugng va kich thudc, két qua nay twong tu
véi két qua nghién ctu cua McNeish va cong su (2018) & Céa bdng tron (Neogobius
melanostomus) va Céa dbi (Cynoscion acoupa) [25]; riéng Ca trich va Ca nuc thi khéng
thay c6 su phu thugc ndy. Nhung két qua ndy nguoc lai véi nghién ctru caa Foekema va
cong sy (2013)[9]. Tuy nhién, trong nghién ctu ¢ Binh Binh, ching t6i chua biét liéu vi
nhya c6 duoc tiéu hoa trong thoi gian gan day hay khong, do d6 khé cd thé danh gia duoc
su phu thudc giira ty 1& vi nhya an vao & cac giai doan khac nhau vai khéi lwong khéc
nhau cta cé.

C4c vi nhua xuét hién & vang bién ven ba tinh Binh DBinh c6 thé 1a do nuéce thai sinh hoat
[1], hodc nudce thai tir cAc nha may xir ly khdng thé loai bo toan bd vi nhua duogc [17].
Rachid Dris va cong su (2015) da chirng minh ham lugng vi nhya trong nudc thai chua
duoc xir Iy 12 260-320.10° sgi/mé, va trong nudce thai da dugc xir ly giam xudng con 14-
50.10° sgi/m® [24]. Pén thoi diém nam 2021, tinh Binh Dinh chi ¢6 2 nha méy xir Iy nudc
thai & thanh phé Quy Nhon, nhu vay cé&c khu vuc khac nude thai sinh hoat van chua duoc
tap trung xir 1y trudc khi do ra séng, bién va gay nén 6 nhiém vi nhya trong nuéc. Dong
thoi nudc ri tir cac béi rac ciing gop phan thai vi nhya ra méi truong bién.

Tac dong doc hai tiém tang cua 6 nhiém vi nhya anh huéng lién tuc dén ca do qué trinh
tich lity sinh hoc cac chat 6 nhiém doc hai. Rochman va cong su (2013) da chiing minh
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doc tinh d6i vai gan khi tiép xdc vi nhua va cac chat gay 6 nhidm bi vi nhya hap thy tir
moi trudng [26]. Nguy co tiém 4an la viéc cac chit gy 6 nhiém doc hai co thé chuyén
sang cac b phan an duoc cua ca lam giam chat luong cua c4. Pay la méi quan tam 16n
d6i véi con nguoi. Khi ching ta tiéu thy cac loai ca nay trong bita an hang ngay thi cling
c6 nghia 1a s& an truc tiép vi nhua vao co thé, do d6 sé chiu nhitng nguy co vé stc khoé
do vi nhya va céc chét 6 nhidm khéac bam trén bé mat nhya gay ra. Vi nhitng dit liéu ban
dau trong nghién ctiu tai Binh Dinh, cho thay can cd thém nhiéu nghién ciru dé 1am séng
t6 sy tich luy va thai bo vi nhya khoi co thé cac loai thuy hai san & Viét Nam dé tir d6 dua
ra cac quy chuan cho phép vé mat do vi nhua trong cac loai trudc khi dua ra thi truong
dé g6p phan vao cong tac dam bao an toan thuc pham va suc khoe cong dong.

5.KET LUAN

Véi 100% ca duoc khao st (Ca bong, Ca com, C4 nyc, Ca phen va Ca trich) bi nhiém vi
nhua vé’i’mat do la 12,45 (x7,6) vi phua/cé thé, diéu nay ching to 6 nhiém vi nhya da anh
huong dén hé sinh thai khu vuc bién ven bo tinh Binh Dinh.

Vi nhya quan sat thay trong ng tidu hoa cua mot sb lodi c& & nghién ctru ndy xuat hién &
hai dang 1a soi va manh. Vi nhya dang soi chiém ty 1& cao hon khoang 3 1an so véi vi nhua
dang manh. Mau sic cia vi nhya da dang, c6 tat ca 10 mau sic (vang, trang, lam, den, lyc,
nau, hong, tim, cam, d6). Trong d6 vang va trang la hai mau chiém ty 1& cao nhét.

Mau ca thu duoc c6 khéi lugng tir 1 gam dén 34 gam va chiéu dai tir 3,5 cm dén 13,5 cm.
Dbay 1a kich thudc ca ma nguoi dan dia phuong cé thoéi quen sur dung “nguyén con” khi
ché bién thtrc an. S6 lwong vi nhua ty 1& thuan véi kich thudc va khéi lugng co thé dbi
v6i Ca bong, Ca com va Ca phén; & Ca trich va Cé nyc khdng thay ¢ sy phu thudc nay.

Loi cam on:

Nguyén Vq Hoa duogc hd trg béi chuong trinh hoc béng ddo tao thac si, tién si trong nudc
ciia Quy D61 moi sang tao Vingroup (VINIF), Vién Nghién ctru Dt liu 16n (VinBigdata)
ma s0 VINIF.2020.ThS.95.
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Title: STUDYING OF MICROPLASTICS INFECTION OF SMALL SALTWATER FISHES
IN BINH DINH COASTAL AREAS

Abstract: The first time, comprehensive investigation of microplastics in the digestive tract of
small fishes in the coastal areas of Binh Dinh province was carried out. The representative types
of fishes chosen for the current study included Goby (Glossogobius aureus and Oxyurichthys
ophthalmonema), Anchovy (Stolephorus commersonnii), Pompano (Decapterus macrosoma),
Goatfish (Upeneus moluccensis), Hering (Sardinella gibbosa). As a result, all the analyzed
digestive tract samples were microplastically contaminated with a counted amount of 2987
species in total. The detected microplastics are in the main form of fiber (74.5%) with the average
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dimension of 800 — 900um in length, followed by fragments (25,5%) with the average area of
about 90,000 — 135,000um?. Neither the form of foam, film nor microbeads was observed. The
microplastics in yellow are dominant (35.72%). Therefore, the level of microplastics pollution in
the digestive tract of the small fishes living along the Binh Dinh coast is relatively serious brought
into comparison with other regions examined worldwide. Based on our investigated results, it is
threatened for human health and other marine life upon using these infected fishes as a link in the
circular food chain.

Keywords: Digestive tract, microplastics, microplastics infection.



