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Khoa Tdm ly hgc, Trifdng dgi hge Khoa hgc xd hgi & Nhdn vdn. 

TOM TAT 

Nghien citu dita tren dieu tra 90 hge sinh trung hgc phd thong vd cha me 
cdc em cho tiid'y, nhdn dinh ciia lap tre hien nay ve mgt sd quan diem truyen thd'ng 
dd cd phdn khde so vdi the he tritdc. Phong cdch gido due dgc dodn md phdn ldn 
chiing ta thifa hudng td dng bd, cha me, nay dd td ra khdng phu hgp vd khong duge 
cdc em chdp nhdn. NhiTng dita con dang ldn mong mudn cha me hdy hieu vd ton 
trgng, chd khong nen dp dgt vd qudt mdng cluing. Rd rdng, dd den lite cdc bgc cha 
me cdn thay ddi de trd thdnh ngudi bgn thdn thiet, la chd dua tin cay ciia eon 
trong mdi tritdng xd hgi ludn phdt trien hien nay. 

Do tfnh chat cae boat dpng thuc tidn lidn quan dd'n chuydn nganh, 
ehfing tdi thudng xuydn dupe tid'p xuc, trao doi vdi cac em hpc sinh va mdt 
sd bac cha me. Khi ndi chuydn vdi cac bac phu huynh ed con d dp tuoi thanh 
thid'u nidn, ehfing tdi thudng nghe hp phan nan rdng "met vai bgn nd lam", 
''khdng hieu chiing nd bdy gid ra sao niia" Khi ndi chuydn vdi cac em, lai 
nghe cac em ndi rdng, bd me "khdng hieu em, hay qudt mang vd Iy", "hay dp 
ddt" Nguydn nhan cua vide cha me, con cai khdng hilu bid't ldn nhau la do 
dau? 

Chung tdi cho rdng, tfnh chat mdi quan he cha me - eon cai trong xa 
hdi hidn dai dang thay ddi manh me. Nhfing dfia eon d tuoi thanh thid'u nidn 
dang ddi hdi su dan chu va tdn trpng nhilu ban tfi phfa bd me chung. Trong 
khi dd, nhilu cha me lai hay dp dat, quat mdng va khdng tim each dl hilu 
con mlnh. Su khac nhau vl quan dilm, nhdn djnh, mong mudn gifia hai the 
hd la mpt trong nhfing nguydn nhan ddn dd'n vide cha me va con cai khdng 
tim dupe tid'ng ndi chung trong gia dinh hidn nay. 

Dl kilm tra gia thuyd't trdn, ehfing tdi tid'n hanh tim hilu quan dilm, 
nhdn dinh, mong mudn cua cha me va eon cai bdng each khdo sat mfic dp 
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ddng tinh cua 90 hpc sinh ldp 12, trudng trung hpc phd thdng Dfic Hpp, Kim 
Ddng, Hung Yen; trudng trung hpc phd thdng Ld Quy Ddn, Ha Ndi va cha 
me cua cac em ddi vdi cimg mdt sd mdnh dl {vdi cdc mdc diem: rdt ddng 
tinh 3 diem, ddng tinh 2 diem, ddng tinh m()t phdn I diem, khdng ddng 
tinh 0 diem). Thdi gian tid'n hanh tfi thang 3 dd'n thdng 5, nam 2011. 

Phan tfch so sanh kd't qua thu dupe, chiing tdi nhdn thd'y su khac bidt 
cd y nghia trong suy nghi ciia cha me va con cai vl mdt sd vdn dl nhu sau: 

Su khac nhau vl quan dilm 

Ddu tidn la mfic dd ddng tinh cua con cdi va cha me ddi vdi mdt sd 
quan dilm truyin thdng "Nhilu con nhilu ciia", "Ca khdng an mudi ca uan, 
con khdng nghe me tram dudng con hu", "Thuang cho roi cho vpt, ghet cho 
ngpt cho bui" (bang 1). 

Bdng 1: Su khde biet trong mdt sd quan diem truyen thd'ng 

Cac menh de 

Nhilu con nhilu ciia 

Ca khong an mudi ca uan 
Con khong nghe me tram dudng con hu 

Thuang cho roi cho vpt 
Ghet cho ngpt cho biii 

The he 

Cha me 

Con cai 

Cha me 

Con cai 

Cha me 

Con cai 

Gid tri 
trung binh 

(M) 

2,25 

1,41 

1,97 

1,27 

2,25 

1,01 

Do lech 
chuan 

0,83 

0,82 

0,81 

0,77 

0,87 

0,82 

Mficy 
nghia 

(P) 

0,002 

0,002 

0,000 

Chung ta thd'y, cha me ddng tinh vdi nhfing quan dilm truyin thdng 
ndu trdn d mfic cao ban so vdi con cdi hp (p < 0,05). Mdt sd y kid'n cua cac 
em: 

"Em thd'y quan diem dd sai, cd khi cdng nhieu con Igi cdng ngheo, bd 
me cdng vd't vd"; 

"Bd em ndng tinh, ndi sai cdng khdng cho em ndi Igi. Bd me ndi cdng 
phdi dung mdi nghe Idi duac chit"; 

"Em khdng ddng y vdi cdch dgy dd. Chang nhe khong cdn cdch ndo, 
cifphdi ddnh mdng con mdi ggi Id thuang con a" 
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Bdng 2: Mdt so quan diem cha me ddng tinh a muc cao 

Cac menh de 

Con la tai san vo gia cua cha me 

Con cai la chd dua tinh thdn cho cha 
me 

Con la ngudi cha me ddu tu nhilu nhdt 

The he 

Cha me 

Con cai 

Cha me 

Con cai 

Cha me 

Con cai 

Gia tri 
trung binh 

(M) 

2,86 

2,32 

2,86 

2,43 

2,67 

2,13 

Do lech 
chuan 

0,34 

0,74 

0,34 

0,64 

0,62 

0,75 

Mficy 
nghia 

(P) 

0,000 

0,001 

0,001 

Tfi bang 2 cd thi thdy, nd'u cha me ludn nghi rang "con cai la tdi sdn 
vd gia cua cha me. Id chd dua tinh thdn va la ngudi cha me ddu tu nhilu 
nhdt" (vdi dilm trung binh ldn lupt la 2,86; 2,86; 2,67), thi con cai lai ddng 
tinh vdi quan dilm nay d mfic thdp hon (p < 0,05). Mdt sd cd y kid'n: "Em 
khdng muon bo me quan tdm, Idm cho em nhieu qud, rdi bdt em Idm mgi 
viec theo y mudn ciia minh", "Sau ndy Idn len em khdng mudn a chung vdi 
bdme", "Em mudn sd'ng cudc sd'ng cua rieng minh" 

Bdng 3: Su khde biet trong quan diem ve quyen cua con 

Cae menh de 

Con cai cd quyIn bay td chfnh kie'n 
cua mlnh 

Con khdng nghe ldi cha me la hu 

Con phai lo hpc hanh chfi khdng dupe 
ydu duang 

The he 

Cha me 

Con cai 

Cha me 

Con cai 

Cha me 

Con cai 

Gid tri 
trung binh 

(M) 

2,51 

2,56 

1,94 

1,20 

2,05 

1,02 

Do lech 
chuan 

0,83 

0,82 

0,81 

0,77 

0,87 

0,82 

Mficy 
nghTa 

(P) 

0,730 

0,002 

0,000 

Tid'p theo (bang 3), mac du cd cha me va con cdi diu ddng tinh d mfic 
, ran a- "Con cdl cd auvin bav to chfnh kid'n cua mlnh" (ca hai nhdm dd cao rang: "Con cai cd quydn bay 
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diu cd diem trung binh (M) > 2,5), nhung ngay sau dd rdt nhilu cha me. lai 
cho rdng, "con khdng nghe ldi me Id hu" (M cha me = 1,94), trong khi con 
cai chi ddng tinh vdi quan dilm ndy d mfic thdp (M con cdi = 1,20; p = 
0,002). 

Mac du ca con cai va cha mc diu ddng y rang "con cdi cd quyIn bay 
td chinh kien ciia mlnh", nhung, kd't qua phdng vd'n sdu cho thdy: 

Neu cha mc cho rdng. con cdi cd quyen bdy td chinh kie'n ciia minh, 
nhitng vdn phdi nghe theo Idi cha me, thi cac em lai cho rdng, con cdi cd 
qiixen hd\ td chinh kicn cua minh vd Idm theo chinh kie'n dd. 

Vl tinh ydu tudi hpc trd, hdu hd't cha me cho rdng "con phai lo hpc 
hanh chfi khdng dupe ydu duong" (M cha me = 2,05), cdn cdc em chi ddng 
tinh vdi nhan djnh nay d mfic thdp (M con cai = 1,02; p < 0,005). 

Nhu vay. chiing ta thdy quan dilm ciia cha me va eon cai vl quyIn 
ban cLia con va phuang phap giao due con trong gia dinh cd nhilu dilm khac 
nhau. Cha me ddng tinh d mfic cao vdi nhfing quan nidm truyin thdng, theo 
dd, con la tai san ldn cua cha mc; con cai phai nghe ldi cha me; cha me 
thuang con thi phdi nghidm khde vdi con, cd thi mdng, tham chf cd thi danh 
con neu edn. Trong khi dd, con cdi mudn cha me tdn trpng y kid'n cua con, 
khdng dupe bdt con lam theo y mlnh va thdn thidn vdi con chfi khdng ndn 
danh mdng. Tuy nhidn, cha me va con cai cung cd nhfing dilm kha tuang 
ddng vl mdt sd van dl nhu "Khi d nha, con cai phai giiip da bd me lam cac 

cdng vide gia dinh" (cd hai nhdm diu cd dilm trung binh M ~ 1,95), "Con 
cai phdi cd hid'u vdi cha me" (cd hai nhdm M ~ 2,7). 

Su khac nhau trong nh$n dinh ve con 

Mdt sd nhan djnh eua cha me vl con cai rdt phu hap vdi nhan dinh 
cua chfnh cdc em vl ban thdn (xet theo dilm trung binh va dd lech chudn), 
vf du: "Con (tdi) thuong bd me va cham chi hpc hdnh" (ca hai nhdm diu cd 
dilm trung binh M ~ 2,0), "Con (tdi) hay tam su vdi me bom vdi bd'" (ca hai 
nhdm M ~ 1,5). 

Bdn canh dd, cung cd nhfing nhan djnh cua cha me vl con hoan toan 
khdng gidng vdi nhan djnh cua cdc em vl chfnh ban thdn mlnh (bang 4). 

Trong khi phdn ldn cac bdc cha me cho rdng, con ft khi "di chai vdi 
nhfing ngudi ban mdi ma cha me khdng bid't" (M cha me = 0,24), thi cac em 
lai khang djnh rdng, thinh thodng vdn hay di chai vdi nhiing ngudi ban mdi 
(M con cai = 1,12; p < 0,05). M6t hpc sinh cho bid't "Em thudng xuyen cd 
bgn mdi, bgn em quen nhau qua bgn be, ddi khi qua mgng, hen nhau di chd 
duac thi di" 
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Bdng 4: Su khde biet trong mat so nhdn dinh ve con cdi 

Cdc menh de 

Con (toi) hay di chai vdi nhung ngudi 
ban mdi ma cha me khPng biet 

Con (toi) rat budn khi bd me xich 
mich, cai nhau 

The he 

Cha me 

Con cai 

Cha me 

Con cai 

Gia tri 
trung binh 

(M) 

0,24 

1,12 

0,70 

1,54 

Do lech 
chudn 

0,43 

0,72 

0,74 

0,86 

Mficy 
nghia 

(P) 

0,000 

0,002 

Hoac, trong khi da sd cac em "rd't budn khi cha me xich mich, cdi 
nhau" (M con cai = 1,54), thi phdn ldn cac bac cha me khdng nghi nhu vay 
(M cha me = 0,7; p < 0,005), mdt sd cha me cdn cho rdng "con cdi khdng 
cdn quan tdm de'n quan he cua cha me" 

Cac sd lieu neu trdn cho thdy, nhin chung, cha me danh gia cac em 
kha dung. Tuy nhidn, cd nhfing dilu cac em khdng ndi ra thi cha me khd cd 
thi bid't dupe. Nd'u khdng tam sfi than tinh vdi con thi cha me khdng thi hilu 
ro tam trang, khdng thi bid't vl cac boat ddng ridng tu va cac mdi quan he 
ban be cua cac em. 

Cha me hai long va khong hai long nhat ve con d diem gi? 

Tim hilu nhfing dilu khid'n cha me hai long va khdng hai long nhat vl 
eon, chung tdi thu dupe kd't qua nhu sau: 

Khi ehfing tdi dl nghj cdc em tu danh gia xem cha me hai long va 
khdng hai ldng nhdt vl cac em dilu gl. Kd't qua cho thay, da phdn cac em 
diu danh gid kha tuang ddng vdi y kid'n cua cha me. Dilu nay ehfing td cae 
em hilu kha ro nhfing vide cha me khdng hai ldng vl mlnh. Tuy nhidn, cung 
cd su khac biet vl mot sd nhan dinh. Vf du, 12,2% cha me khdng hai long 
nhat vdi vide con ndi dd'i bd me, trong khi ehi cd 5,5% cae em nghi rdng, bd 
me khdng hai long vl vdn dl nay. Mdt em ndi: "Ndi that Id di chai thi bdme 
chdng bao gid cho di, phdi ndi Id di hgc hay sang nhd bgn mugn sdch thi 
mdi cho di, em nghT ndi the cung chdng dnh hudng de'n ai" 

Vide "hpc tap" va "gifip cha me lam vide nha" la hai van di dupe cac 
bac cha me va ban than cac em di cap dd'n nhilu nhdt khi ndi vl sfi hai long 
hay khdng hai ldng. 6 day cd su khac bidt thu vj giua y kid'n cua cha me vd 
con cai. 
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Bdng 5: Dieu khien cha me hdi long vd khdng hdi Idng ve con 

Cha nic hdi Idng vi con... 

Cham chi hpc hanh 

Nghe ldi cha me 

Ngoan ngoan, lc phep 

Giiip dd cha me lam vide nha 

Ty le (%) 

53,3 

23,3 

42,2 

12,2 

Cha me khdng hai long vi con... 

Ludi hpc, mai chai 

Hay cai lai bd me 

Khdng vang ldi cha mc 

Kh6ng giiip dd cha mc lam vide nha 

Noi ddi bd me 

Khdng Id phep 

Tyle(%) 

32,2 

17,7 

17,7 

23,3 

12,2 

6,6 

D Sir hai long cua cha me • Su hai long cua con cai 

60 

50 

40 

5? 30 

20 

10 

0 

53,3 

37,7 

21.1 

12,2 

Ch§m chi hpc t$p Giup do* cha m$ ldm vi^c nhd 

Bieu dd 1: Su khde biet trong nhdn dinh ve nhitng dieu ldm cha me hdi long 

Nhin bilu dd 1, ehfing ta thdy 53,3% cha me hdi long vdi vide hpc tap 
cua con, nhung chi 21,1%) cdc em nghi la cha me hai long vdi vide hpc cua 
minh. Bdn canh dd chi 12,2% cha me hai long vdi con trong vide giup dd 
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cha me lam vide nha, trong khi cd den 37,7% cac erii nghi rdng cha me hai 
ldng vdi vide nay. 

Tuang tu nhu vay, 32,2% cha me khdng hdi Idng vdi vide hpc ciia 
eon, (bao gdm ca ludi hpc, mai choi, chua cd gdng, chua cham chi, dilm 
chua cao, cdn bd hpc, hpc hanh chinh mang...). trong khi cd 48,8% cac em 
nghi rdng, cha me khdng hai ldng vdi viec hpc ciia mlnh. 23,3% cha me 
khdng hai long vl con khdng giup lam vide nha, trong khi chi cd 7,7% cac 
em nghi rdng, cha me khdng hai long vc viec nay (bilu dd 2). 

DSir hai long ciia cha nie BSir hai long cua con cai 

60 -] 

Rn -ou 

Af^ -q-U 

^n . 0\J 

"JC^ 
Z.\j i 

ID -

U -

32,2 

Lu-ai hoc 

48.8 

mai chai 
1 

K 

23,3 

hdng giup 

7.7 

ann viec nha 

Bieu dd 2: Su khde biet trong nhdn dinh ve nhiing dieu 
Idm cha me khdng hdi Idng 

Cd thi ly gidi dilu nay nhu sau: Dd'i vdi cac em hpc sinh ldp 12, vdn 
dl hpc tap dupe uu tidn hang ddu vl trudc mat la ky thi dai hpc. VI vay, cac 
bac cha me thudng ndi nhilu vl vdn dl hpc tap eua eon. Dilu nay lam cho 
da sd cac em cd cam nhan rdng, cha me khdng hai long vi tinh hinh hpc tap 
cua chung. Trdn thuc te, cd nhilu cha me hai ldng vl vide hpc cua eon 
nhung vdn thudng xuydn nhdc nhd. 

NgUPc lai, it cha me phan nan rdng, cac con khdng giijip vide nha, vl 
cho rdng cdc em phai hpc. Nhung trdn thuc, te sd cha me khdiig hai ldng vdi 
vide nay nhilu ban so vdi cac con nghi. Mot phu huynh ndi "Ngdy xua, bdng 
tuoi chung nd, minh dd Idm dd viec, bdy gid chung nd chdng bie't ldm gi, chi 
dn vdi hgc, bao nhieu viec bd me Idm cho het, chd hieu sau ndy the ndo" 
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Cac con thi nghi rdng, mlnh "cdm cirm", "rda bdt" la da giup cha me vide 
nha rdi. 

Cd le, ehfing ta edn gido due con cdi hdi hda ban, vfia hpc, vfia lao 
ddng dl cac cm cd thi trd thanh nhfing thanh vidn td't cho gia dinh, nhfing 
cdng dan tdt cho ddt nude. 

Con cai hai long va khong hai Idng nhdt ve cha me d dilm gi? 

Tim hilu nhfing dilu con cai hai ldng nhdt va khdng hai ldng nhdt vl 
cha me. chiing tdi thu dupe kd't qua nhu sau: 

Bdng 6: Dieu con cdi hdi limg vd khdng hdi Idng nhd't ve cha me 

Con hai ldng vi cha me... 

Quan tam, cham soc, ydu thuang con 

Hieu con, ldng nghe con, khdng dp dat 

Tin tudng con 

Ty le (%) 

72,2 

5,5 

5,5 

Con khong hai long vi cha me ... 

Khong hieu con, bat con lam theo y minh 

Khong tin tudng con 

Hay ndng gian, quat mdng 

Hay cai nhau 

Ty le (%) 

57,7 

13,3 

20,0 

12,2 

Phdn ldn, cac em (72,2%) diu cam nhan su quan tdm, chdm sdc, yeu 
thuang eua cha me ddi vdi mlnh. Cd thi ndi, tinh me, tinh cha trong gia dinh 
cua ngudi Viet Nam la tinh cam ldn lao va ddm da ban sdc ddn tdc. Ben canh 
dd, chi cd 5,5% cdc em cam thdy hai ldng vl cha me hiiu con, ldng nghe con, 
khdng dp ddt va efing chi cd 5,5% cdc em hai long vl cha me tin tudng con. 

VI nhfing dilu khdng hai ldng, rd't nhilu em khdng hai long vl cha me 
khdng hieu con, bdt con Idm theo y minh, khdng tin tudng con, hay ndng gidn, 
qudt mdng vd hay cdi nhau (xem bang trdn). Dilu nay dang dl cho nhung 
ngudi lam cha me suy nghi va dilu chinh. 

Cha me va con cai mong mudn d nhau dieu gi? 
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Bdng 7: Mong mudn cua cha me ve con cdi vd ngugc Igi 

Cha me mong eon... 

Cham chi hpc hanh 

Ngoan ngoan. Id phep 

Nghe ldi cha me 

Lam chu ban than, tranh xa te nan 

Trd thanh ngudi cd fch cho gia dinh va xa hoi 

Tyle(%) 

81,0 

53,3 

17,7 

12,2 

17,7 

Con mong cha me... 

Hilu con ban, khdng nen dp dat, quat mang 

Ludn manh khde 

Yeu thuang nhau. khong cai nhau 

Tyle(%) 

61,0 

23,3 

11,0 

Nhin vao bang 7. chung ta thdy, phdn ldn cha me mong con chdm chi 
hgc hdnh (81%), ngoan ngoan, li phep (53,3%), nghe Idi cha me (17,7%). Mdt 
sd cha me mong con bid't ldm chii bdn thdn, trdnh xa te ngn (12,2%). Mac du 
nhilu bac cha me khdng hai ldng vl con ludi lam vide nha ndi ridng, ludi lao 
dpng ndi chung, nhung khdng ai mong eon cham chi lao ddng, giup dd vide 
nha. Dilu nay efing ndi ldn thuc trang la cae bac cha me hidn nay khdng dat ra 
ydu cdu "cham lao ddng" ddi vdi con, ma chi mong mudn con "cham chi hpc" 
Theo chung tdi, gia dinh va nha trudng can giao due cac em "hpc tap td't, lao 
ddng td't" nhu ldi Bac Hd day. Ngudi khdng cd thdi quen lao ddng khd cd thi 
trd thanh ngudi ydu lao ddng, thanh ngudi cd feh cho gia dinh va xa hdi. 

VI phfa con cdi, da sd cdc em lai mong cha me hieu con han, khdng nen 
dp ddt, qudt mdng (61%). Mdt sd khd ldn cdc em (23,3%) mong cha me ludn 
manh khde, 1 \% mong cha me ydu thuang nhau, khdng eai nhau. 

Tfi cac kd't qua thu dupe ndu trdn, chung tdi manh dan dua ra mdt sd y 
kid'n vdi nhfing ngudi lam cha me nhu sau: 

Cung vdi su phat triln kinh td' xa hdi va qua trinh hdi nhap qud'c te, quan 
nidm cua ldp tre hidn nay vl mdt sd ly luan truyin thd'ng da cd phdn khac so 
vdi the hd trudc. Cha me cdn tim hilu sach bdo, ndi chuydn cdi md di hilu 
con ban va cung dl con cdi hilu mlnh ban. 

Phong each gido due ddc dodn ma phdn ldn ehfing ta thfia hudng tfi 
dng ba, cha me, nay da to ra khdng hoan toan phu hpp. Nhfing dfia con dang 
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ldn mong mudn nhd't mdt dilu la cha me hay hilu con ban, khdng ndn dp 
dat, quat mdng ehfing. 

Tuy nhidn, khdng qudt mdng khdng cd nghia la nudng chilu. Cha me 
ndn trao ddi, thao luan, tam sfi vdi con vl nhfing nguydn tdc sdng, nl nd'p 
sdng, chudn muc dao dfic, nhfing net dep ciia truyin thdng van hda Vidt 
Nam'. Cha me ndn kd't hpp tinh cdm yeu thuang vd yeu cdu cao, nghidm tiic 
ddi vdi con cai. 

Bdn canh vide tao dilu kidn cho con hpc tap, cha me cdn gido due cho 
con thdi quen lao ddng (bao gdm lam cdc cdng vide nha, phu gifip bd me 
lam thdm...) di cdc cm trdi nghidm va hilu gid trj cua lao ddng. 

Ban than cha me cung cdn cd gdng gifi Id'i sd'ng lanh manh, sdng hanh 
phiic, cham chi lao ddng, gifi sfic khde dl cdc con noi theo. 

Chung ta cdn thay dli dl trd thanh ngudi ban thdn thid't, la chd dfia tin 
cay ciia con trong mdi trudng xa hdi ludn phdt triln hidn nay. 
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