
BIEU TUONG CUA 
HOC SINH TRUNG HOC CO SO 
VE sy DONG H A N H CUA BO ME 
TRONG HOAT DONG HOC TAP 

TS. Trinh Thi Linh 

Khoa Tdm ly hpc, Trudng Dgi hpc Khoa hpc xd hdi & Nhdn vdn. 

T6M TAT 

Kit qud nghien ciu Ihi hiin trong bdi viit ndy Id mdt phdn Irong di Idi Ludn 
dn Tien siTdm ly hpc cua Idc gid, bdo vi ndm 2010 Igi Tru&ng Dgi hgc Toulouse II -
Le Mirail (Cdng hda Phdp). Kit qud cho phep khdng dinh sif dnh hudng cia gi&i linh 
vd lia tudi thudc nhdm khdch thi nghiin ciu din sif nhin nhgn cia cdc em vi sif ddng 
hdnh cia cha me trong hogt ddng hgc tap. Ddng thdi, mdt Idn nia khing dinh vai trd 
vd cung quan trgng cua gia dinh trong suphdt Iriin Idm, sinh ly cia Ire. Ddc biit, sif 
nhin nhdn cua tre vi sif ddng hdnh cia bdme Irong hogt ddng hpe lap, nhdt Id kiiu 
ddng hdnh Trg giup vi mat tinh cdm vd Tif do theo nguyin tdc cd dnh hudng rat Idn 
l&i tif ddnh gid bdn thdn cua cdc em. 

Ti khda: Biiu tugng, su dong hdnh, hogt dgng hgc tip. 

1. Dit vin de 

Trong nhttng nim gin diy, nhidu cflng trinh nghidn cttu da chi rd sy cin 
thidt cua vide phdi hpp gitta gia dinh, nhi trudng vi xa hdi ddi vdi sy thanh 
cdng hpc dudng cttng nhu sy phit tridn cua tre em vi thanh thidu nidn 
(Henderson & Mapp, 2002). Cd thd ndi, trudng hpc cung cip cho hpc sinh 
nhttng ky ning vi kha ning thdng qua viec tidp nhin tri thic. Trong khi dd, gia 
dinh, die biet l i su giio due cua cha me lai gitt mdt vai trd quan trpng trong 
vide tre tidp nhin tri thic cung nhu nhttng hidu bidt vin hda - xa hdi (Lescanet 
& al., 1997; Lescarret, 2000). Oubrayrie vi cdng sy (2007, 2008) da chi ra 
ring, khdng dan thuin l i sy giup dd tryc tidp cia bd me ddi vdi cic hoat ddng 
hpc tip inh hudng ddn kd't qua hpc tip cia tre mi chfnh thii dd cia bd me cung 
gitt mdt vai trd vfl cung quan trpng. 
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Khflng ft cflng trinh nghidn ciu da cho thiy, nhttng dia tre midu ta bd 
me ching nhu la nhttng ngudi rit ndng bin, din chu, cuong nghj thu&ng cd kdt 
qua bpc tip tdt ban ban be cing trang lia (Deslandes & Royer, 1997; Deslandes 
& Potvin, 1998). Ndi mpt cich khic, trong md'i lien hd vdi thinh cdng/thit bai 
hpc dudng, nhidu cdng trinh nghien ciu da khing dinh mfli quan he tfch cue 
gitta sy tham gia cua bd me trong viec theo doi viec bpc cia tre vi kdt qua bpc 
tip cua dd'i tupng nay (Dombush & Ritter, 1992; (jrolnick & Ryan, 1989; 
Steinberg & al., 1992...). Cic hinh thic cua sy tham gia niy rit da dang, tuy 
nhien, theo Dombush vi Ritter, vide bd me ning dd, khen thudng va trp giip 
tte thudng mang lai cho tre nhttng kdt qua cao trong hpc tip hoic chf ft cung 
cii thien thinh tfch hpc tip cua tre. 6 diy, trong nghien ciu niy, ching tPi tip 
trang tim hidu vd sy tham gia cua bd me trong boat ddng hpc tip cua tre, die 
biet li viec giip tre lim bii tip vd nhi. Bdi le, nhu Como (2()00) di nbin dinh: 
Bii tip vd nha l i "didm giao nhau" (intersection) gitta nhi trudng va gia dinh. 
Vi viy, cd thd ndi, bidu tupng cia tre vd sy trp giip cia bd me trong viec lim 
bai tip vd nha gitt mdt vai trd vd cttng quan trpng. 

Ben canh dd, thyc td cho thiy ring, giio dye cua nudc ta trong nhttng 
nam gin diy thudng xuydn cd nhttng cii cich, din ddn cic bic phu huynh cung 
cd su thay ddi trong viec trp giip cho viec bpc cua con em minh. Qua cac lin 
cai cich giio due, khdi lupng kidn thic trong chuong trinh sich giio khoa cd 
sy thay ddi rit ldn. Nhiing kidn thic mi cic bic lim cha, lim me hpc duoc 
uudc diy gid cd thd trd nen Idi thdi, lac hiu. Ngupc lai, cd nhttng kid'n thic mdi 
duoc bd sung vao chuong trinh dio tao lai hdt sttc "la lim" ddi vdi cic bac phu 
huynh. Ddi kbi hp khdng the giii thfch cung nhu khdng thd hd trp dupe cho tre 
hong cic boat dpng bpc tip, die bidt la vide lam bii tip d nhi. Diy cung chfnh 
la mpt trong nhttng nguydn nbin thic diy phy huynh "giii" con em minh dd'n 
cac ldp hpc thdm. Keo theo dd, su tham gia cua hp trong vide quan ly vide hpc 
cua con cung thay ddi: Hp dinh gii vide bpc cia con em thdng qua vide cac em 
dinh bao nhidu thdi gian cho vide lim bii tip vd nha, thdng qua didm sd cia 
cic em d trudng, thdng qua lupng thdi gian mi cac em theo hpc tai cic Idp hpc 
thdm... Dei kbi, sy theo ddi cua bd me chi dttng lai d vide nhic con em minh 
dd'n gid hpc bii, hdi cic em xem lidu cac em da lim td't bii tip hay chua... Ndi 
mpt cich ichic, sy tro giup cua cha me cho cac em trong vide hpc da cd sy thay 
ddi Idn vd "chit" so vdi trudc kia. 

Viy, ciu hdi dit ra la bpc sinh, die bidt l i bpc sinh d dp tudi ldp 8, 
ldp 9 - ldp bpc cd vai trd vd cung quan trpng trong vide chuin bi cho ky tbi 
vupt cip - nhin nbin nhu thd nao vd su trp giup "tinh thin" niy cua cha me 
trong vide hoc tip cua cic em? Vi sy trp giip tinh thin niy cd mdi quan he nhu 
thd nip vdi ty dinh gii ban thin cua ddi tupng niy? Nghidn ciu niy it nhidu se 
luin giai cho vin dd via ndu. 
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2. Phuong phip nghidn ciu 
Dd tii si dung phuong phip nghidn ciu chu dao li nghien ciu dinh 

luong tren sd luong khich thd li 696 hpc sinh THCS, dp tudi t i 14 -15 tudi (cu 
thd li hpc sinh ldp 8 vi ldp 9)<". 

3. Xiy dung thang do vd bidu tupng cua hpc sinh THCS ve su ddng 
hanh ciia bd me trong hoat ddng hpc t ip 

Dya tren cdng trinh nghien ciu cua Deslandes vi cpng sy (1997) tren 
ddi tupng hpc sinh tidu hpc vi THCS d Canada cung nhu cdng trinh nghidn cttu 
cua Oubrayrie vi cdng sy (2006 - 2009) tren ddi dupng hpc sinh d Phip, ching 
tdi da xiy dyng mflt thang do cd ciu true kidu Likert theo thang didm ttt 
1 (khdng bao gid) ddn 5 (ludn ludn) dinh cho hpc sinh THCS tai Hi Ndi. 
Thang do md ti mdt cich khii quit cic cich irng xi cung nhu thii dfl cua cic 
bic phu huynh trong qui trinh ddng hinh vdi con em minh trong boat ddng hpc 
tip thdng qua ling kinh chu quan cia chfnh cic em. 

Dya trdn co sd cia sy phit tridn xic cim, tinh cim cia tre, thang do dy 
kidn ban diu bao gdm 16 item, tip trung tren 2 true chfnh: Su trg giip ve mat 
tinh cam vi su kiem sodt cia cha me trong boat dflng hpc tip dudi gde nhin 
cia tre. Tuy nhifln, kdt qui phin tich ydu td (ACP) tren sd lieu didu tra thtt cua 
ching tfli cho thiy: 16 item trong thang do dupe sip xdp mflt cich rit ro ring 
theo 3 nhin td. Viflc phin tfch ndi dung cic item thudc cic true khic nhau nay 
da giup chung tdi gpi ten mdt each rd rang 3 kidu ddng hinh cua cha me trong 
boat dpng hpc tip cua tre, cy thd dd li: Kidu ddng hanh Trg giip ve mat tinh 
cam (6 items), kieu Kiem sodt (7 item) va Idea Tudo theo nguyen tde (3 items). 

Thang do cho phep thu dupe mdt didm sd chung thd hien bidu tuong cua 
hpc sinh THCS vd su ddng hinh cua bd me trong vide hpc va 3 didm sd thinh 
phin cho cac kidu ddng hanh tuong ing. Ddi vdi kidu ddng hinh Tro giip vd 
mit tinh cim, didm tdi thidu li 6 va didm tdi da li 30; ddi vdi kidu Kidm soit, 
diem tdi thidu li 7 va didm tdi da li 35; didm tdi thidu la 3 vi tdi da la 15 cho 
kidu ddng hinh Ty do theo nguydn tic. Nhttng didm sd niy li nhttng chi bio 
cho su nhin nhin tfch cyc hay tidu cyc vd sy ddng hanh cua bd me trong viec 
hpc dudi ling kfnb chu quan cia cic em hpc sinh THCS. Didm sd chung cho 
bidu tupng cua hpc sinh vd sy ddng binh nay tuong ing vdi tdng didm cua 
3 kidu ddng hinh thinh phin. Nhu viy, dd'i vdi thang do niy, didm sd tdi thidu 
cua bidu tupng cua hpc sinh vd sy ddng hanh cua bd me la 16, didm sd tdi da la 
80. Ndi mdt cich khic, dudi sy nhin nhin cia tre, didm sd cua bidu tuong vd sy 
ddng binh cia bd me cung nhu cua cic kidu ddng hinh thanh phin cing cao 
cing thd hien ro mttc dd ddng hanh cua bd me trong vide hpc ddi vdi cic em va 
ngupc lai. 

76 TAPCHfTAMLyHpC,Sd5(158),5-2012 



Kdt qua Alpha cia Cronbach cho thiy, dp tin ciy cua thang do li truong 
ddi cao: a = 0,72, trong dd a = 0,83 cho kidu ddng hanh Trp giip vd mat tinh 
cam, a = 0,67 cho kidu Kidm soit vi a = 0,50 cho kidu Tu do theo nguydn tic. 

4. Ke't qua nghien ciu 

4.1. Biiu tugng cia hpc sinh THCS vi sif ddng hdnh eua bd me trong 
viie hpe theo gidi tinh vi theo tudi. 

- Theo gi&i tinh: Kel qua phin tich phUPng sai (ANOVA) (bang 1) cho 
thiy, su khic biet cd y nghia gitta nam vi ntt trong bieu tupng cua cic em vd sy 
ddng hanh cua bd me trong vide hpc (F = 12,111; p < 0,01). 

Bdng 1: Sif khdc biil theo gi&i tinh trong biiu tuang eua hpc sinh THCS vi 
sifddng hdnh cia bdme trong viic hpc 

Biiu tupng 
cua hgc sinh 
ve su ddng 
hanh ciia bd' 

me 

Gidi 
tfnh 

Nam 

Nu 

Tong 

Sd lupng 

321 

344 

665 

Diem trung 
binh 

53,45 

50,98 

52,54 

Dp lech 
chuin 

9,072 

9,185 

9,207 

F 

12,111 

P 

0,001 

Sd Udu thu dupe cho thiy: Kbi nhin nbin vd sy ddng binh cia bd me 
ttong vide bpc, die bidt la trong vide lam bai tip vd nha, didm trung binh cia 
hpc sinh nam cao hon so vdi diem tmng binh cua hpc sinh ntt. Ndi mdt cich 
khac, dudng nhu cac em hpc sinh nam cd sy nhin nhin tfch cue hon vd sy ddng 
hanh cua bd me trong vide bpc so vdi cic ban ntt ddng trang lia. 

Vin dd dit ra l i lieu sy nbin nbin chung niy cd lufln dung dd'i vdi ci 
3 kidu ddng hanli cua cha me da neu ra d tren? Kdt qui d bing 2 phin nio se 
lim sang td dupe ciu bdi niy. 

Bing 2 cho thiy, sy khac biet cd f nghia thdng ke rit cao trong bieu 
hicmg cua boc sinh nam va hpc sinh ntt vd cic kidu ddng hanh cia bd me, die 
biet li dd'i vdi kidu kidm soat'fF = 25,221; p < 0,001). Sd lieu cua bang 2 cung 
chi ra ring, trong sd 3 kidu ddng hanh cua bd me ma dd tai nghidn cttu da dua 
ra thi chi cd duy nhit kidu "Ty do theo nguydn tic" la didm trung binh cua hpc 
sinh ni (10,61) cao hon so vdi hpc sinh nam (9,84) - ngupc lai hoin toin so vdi 
kidu ddng hanh Trp giip vd mat tinh cim va Kidm soit. Ndi mflt cich khic, 
hiu hdt cac tre nam ddu nhin nbin sy ddng hanh cua bd me trong boat ddng 
hpc tip cua cac em thidn vd kidu "Kidm soit", trong kbi dd, cic tre ntt nhin 
nhin sy ddng hanh cia bd me thien vd kidu "Ty do theo nguyen tic" 

TAP CHf TAM Ly HOC, Sd 5 (158), 5-2012 77 



Bdng 2: Su khdc biel theo gidi tinh trong biSu tuang cua hpc sinh ve 
cdc kieu ddng hdnh cua bdme trong hpc tap 

Cic kidu ddng hinh 

Tu do theo nguyen tdc 

Kidm soil 

Trp giup vd mat tinh 
cam 

Gidi 
tfnh 

Nam 

NS 

Tdng 

Nam 

Ni 

Tdng 

Nam 

NO 

Tdng 

Sd 
lucmg 

321 

344 

665 

322 

344 

666 

322 

344 

666 

Diem 
trung binh 

9,84 

10,61 

10,24 

24,57 

22,62 

23,57 

19,06 

17,73 

18,37 

Dd Idch 
chuin 

3,178 

3,041 

3,129 

5,001 

4,910 

5,043 

5,504 

5,694 

5,638 

F 

10,100 

25,221 

9,321 

P 

0,002 

0,000 

0,002 

Theo quan didm cua ching tfli, cic nguyfln tic giio due vi cic gii tri 
truyen thfl'ng cua cic gia dinh Vidt Nam da tao ra nhttng khic bidt niy. Tu 
tudng cua ngudi Viet Nam ndi chung chju sy inh budng manh me cia Nho 
Giio. "Cdng, dung, ngdn, hanh" da trd thanh t i die chuin myc cia ngudi phu 
n i vi ngudi ta dya vao dd dd dinh gii vd "gia tri" cua hp. Viy tai sao trong 
nghien ciu niy dudng nhu cic bic phu huynh dinh nhidu sy "ty do" hem cho 
tre ntt? Phai ching hoac theo tu tudng truydn thdng, hp cho ring, viec hpc hanh 
cia tre ntt khdng quan trpng bing tre nam hoic hp cho ring, vdi tit c i nhttng gi 
tre ntt da dupe thy budng trong ndn giio due Viet Nam thi cic em dd ding hon 
tre nam rit nhidu trong viec "phuc tttng" va ving theo ldi ngudi khic, nhit l i bd 
me minh? Trong khi dd, dd'i vdi tre trai, hiu nhu cic bic phy huynh ddu cho 
ring, tre trai thudng "cttng diu" ban tre gii. Vi viy, vdi tu cich Ii nhttng ngudi 
lam cha, lim me, hiu nhu cic bic phu huynh ddu theo rit sat con em minh. 
Song ben canh dd, d Itta tudi niy, tre vj thanh nidn cflng cd nhu ciu dupe trp 
giup vd mil tinh cam dd'i vdi nhing cdng vide mi cic em lim (Vfl Thi Nho, 
1999). Vide qui cing nhic trong cich ing x i vdi cic em cd thd se giy ta 
nhttng hiu qui kbfln ludng. Thd ndn, mic d i cic bic phu huynh cho ring, cin 
phii kidm soit mdt cich git gao cic tre trai, hp vin dinh cho cic em nhttng sy 
trp giip nhit dinh vd mat tinh thin, die bidt l i trong cic boat ddng hpc tip cua 
cic em. 

Nhu viy, mdt cich chung nhi't, cd thd khing dinh ring, ddi vdi nhdm 
khich thd l i hpc sinh THCS trong dd tii nghidn cim nay, bidu tupng cua cac em 
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vd sy ddng hanh cua bd me trong vide bpc, nhit l i trong vipc lim bii tip vd nhi 
cd su khic biet theo gidi tinh cua chfnh cic em. 

- Theo lia tud'i 

Khich the cua nghien cihi nay cbi bao gdm nhttng hpc sinh trong dp 
tudi 14-15 tudi - dfl tudi qui gin dd cd thd gii djnh cd sy khic biet hay khflng 
trong cich nhin nbin cia cic em vd su ddng hanh cua bd me trong viec hpc. 
Tuy nhien, kdt qui phin tich ANOVA da phin nio lim "lung lay" nhin dinh 
nay cia ching tdi vdi sy khac bidt cd y nghia cia tre d bai dp tudi niy (F = 
7,608; p < 0,01). Ndi mdt cich khic, dudng nhu dp tudi cua tre cd su tic dpng 
ddn cich nhin nhin cua cic em vd sy ddng hanh cua bd me: Nhttng tre nhd tudi 
hon cam thi'y dupe bd me trp giip nhidu ban nhttng tre ldn tudi ban trong vide 
lim bii tip d nhi. 

Bdng 3: Su khdc biil Iheo dd ludi trong biiu lugng cia hpc sinh vi 
cdc kiiu ddng hdnh cua bdme Irong hpe lap 

Kieu ddng hinh 
cua bd me 

Tu do theo 
nguydn tic 

Kî m soil 

Trp giup vd mat 
tuihcam 

f)6 tudi 

14 

15 

Tdng 

14 

15 

Tdng 

14 

15 

Tdng 

Sd 
lupng 

405 

280 

685 

406 

280 

686 

406 

280 

686 

Diem 
trung 
binh 

10,29 

10,18 

10,25 

23,54 

23,39 

23,48 

19,04 

17,32 

18,34 

Dp lech 
chuin 

3,003 

3,235 

3,114 

5,179 

4,953 

5,085 

5,398 

5,821 

5,635 

F 

0,203 

0,147 

15,895 

P 

0,652 

0,702 

0,000 

Kdt qua cua bing sd Ueu tren chi ra ring, dudng nhu khdng cd su khic 
bidt trong bidu tuong cua tre vd su ddng hanh cia bd me theo dp tudi ddi vdi 
kidu ddng hinh Tu do theo nguydn tic (F = 0,203; p > 0,5) cung nhu dfl'i vdi 
kidu Kidm soit (F = 0,147; p > 0,5). Tuy nhien, ridng dfl'i vdi kidu trp giip vd 
mat tinh cim, ching tdi ghi nhin sy khic bidt rit cd y nghia thd'ng kd gitta tre d 
hai dd tudi 14 vi 15 tudi (F = 15,895; p < 0,01). Cd ve nhu theo nhung gi hpc 
sinh chia se tbi nhttng hpc sinh ft tudi hon da nhin dupe nhidu su tro giip, su 
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dpng vidn ttt phfa bd me bon trong vide thyc hien cic bii tip vd nhi cttng nhu 
trong viec hpc ndi chung. 

Ciu hdi dit ra d diy l i lidu dfl tudi gitt vai trd cdt ydu trong viec xiy 
dyng bidu tuong vd sy Trp giip cua cha me vd mil tinh cim, hay bidu tupng 
niy cung bj chi phfl'i lidi ydu td gidi tfnh cua trd? Dd tri ldi cho ciu hdi niy, 
ching tfli da tidp tuc lidn binh phin lich phuong sai, kdt hop ca hai ydu td gidi 
tinh vi lia tudi dfl'i vdi kidu ddng hinh Trp giup vd mit tinh cim. Kdt qui thu 
dupe thd hien trong bing sd lieu sau: 

Bdng 4: Su khde biil Iheo dd ludi vd gidi linh Irong biiu tugng cua hpe sinh vi 
kiiu trg giip vi mdi linh cdm cia bdme Irong hpe tap 

Kieu Tro 
giip v^ 

cam 

Tudi 

14 

15 

Tdng 

Not 

luong 

210 

134 

344 

Diem 
trung 
binh 

18,77 

16,11 

1773 

F 

18,698 

P 

0,000 

Nam 
Sd 

luong 

177 

145 

322 

Diem 
trung 
binh 

19,55 

18,46 

19,06 

F 

3,123 

P 

0,078 

Sd lidu d bing 4 cho thiy ring, trong khi bidu tuong cua hpc sinh nam 
vd kidu trp giip vd mat tinh cam cia bd me khflng cd su khic biet d dd tudi 14 
vi 15 tudi (F = 3,123; p > 0,05) thi ngupc lai, dd'i vdi hpc sinh ntt, ching tdi lai 
nhin thiy mflt sy khic biet cd y nghia cao vd mit thdng kd. Nhung hpc sinh n i 
d dd tudi 14 cho ring, cic em nhin dupe nhidu sy tro giip ban vd mat tinh cam 
so vdi nhttng hpc sinh ntt d dd tudi 15 (F = 18,698; p < 0,01). Ndi mdt cich 
khic, chung ta cd the khing dinh ring, cd sy thay ddi trong bidu tupng cua hpc 
sinh vd sy Trp giip vd mit tinh cam cua bfl' me theo lia tudi vi sy kliic bidt niy 
chi xui't hidn d bpc sinh ntt. 

Luin giii cho didu nay, tic gia bii vidt cho ring, khi chung ta c6n nhd, 
ching ta thudng dd ding thidt lip dupe md'i quan he thin thidn vdi bd me. 
Ching ta chia se mpi didu vdi bd me, ci trong cuflc sdng hang ngay cttng nhu 
trong cuflc sfl'ng bpc dudng. Cing ldn, khoing cich gitta bd me vi con cii 
dudng nhu cing ldn, die biet l i d lia tudi vi thinh nidn. Tre ngiy cing ft tidp 
xuc vdi bd me hon. Ching "chuydn hudng" sang ban be cing trang l ia hoic 
nhttng ngudi Idn khic. VI viy, thyc hinh giio due cua cha me chic hin se cd 
nhttng thay ddi trong giai doan niy. Bd me thu&ng tip trung quan tim nhidu 
ban ddn "nhung dia nhd trong nhi" va khuydn khfch tfnh ddc lip noi tre ldn 
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hon, die bidt la trong cac boat dpng bpc tip. Tuy nhidn, cung cin luu y ring, 
dieu dd khdng cd nghia l i bd me khdng trp giup, ning da cho nhttng tre ldn. 
Bdi nhu da trinh bay d trdn, trong nghien ciu nay, khdng don thuin tudi cua tre 
li yd'u td inh hudng quyd't dinh dd'n bidu tupng cua cac em vd su trp giip tinh 
thin cia bd me trong vide bpc mi cin phai ti'nh dd'n ca hai yd'u td lia tudi vi 
gidi tinh khi nbin nbin vd vi'n dd nay. 

4.2. Bieu tugng eua hpe sinh THCS visudong hdnh cua bdme trong 
viic hpe trong mdi quan hi vdi tu ddnh gid bdn than"'. 

Muc dfch cua ching tdi trong phin nay li nhim kidm chttng mdi lidn he 
cd tfnh du bao cua bidu tupng cua bpc sinh THCS vd su ddng hinh cua bd me 
trong boat dpng bpc tip vi ty dinh gii ban thin cua cac em. De cd ciu tra ldi, 
phep phin tfch bdi quy tuydn tinh da dupe s i dung. 

4.2.1. Mdi liin he gitta biiu tugng vi sif ddng hdnh eua bd me trong 
hogt ddng hpc lap vd tu ddnh gid bdn thdn cua hpe sinh THCS 

Phin tfch hdi quy don tuydn tinh trdn sd lieu thu dupe cho ching tdi kd't 
qua nhu sau: 

Bdng 5; Hdi quy don tuyin tinh gitta biiu tugng vi sif ddng hdnh trong viic 
hpe vd tu ddnh gid bdn thdn cua hpc sinh 

Bleu tugng 
ciia hgc sinh 

He so hoi quy 
|{hdng chu^n hoa 

b 

48,810 

0,524 

Dolecli 
chuan 

2,417 

0.046 

He so hoi quy 
chuan hoa 

p 
0,399 

T 

20,194 

11,445 

P 

0,000 

0,000 

Khoang tin cay 
95% 

Du6i 

44,064 

0,434 

Tren 

53,555 

0,613 

Biin phu thudc: Tu ddnh gid bdn thdn 

Nbin vio bing sd lidu 5, ching tfli nbin thiy mdi lidn hd duong tfnh cd 
y nghia thfl'ng ke gitta bidu tupng cua hpc sinh THCS ve su ddng hanh cia bd 
me trong vide bpc va ty dinli gii ban thin cua dfl'i tupng niy (r = 0,399; 
p < 0,001). Khoang tin ciy 95% cua ting he sd bdi quy khPng chuin hda cho 
thiy ring, sy ting ldn cua mdi mflt didm sd cua bidu tupng vd sy ddng hanh cua 
bd me se cd the keo theo sy dinh gii ban thin tich cyc cua hpc sinh, vdi didm 
sd dao ddng t i 0,434 dd'n 0,613 didm. 

4.2.2. Mdi liin hi gitta ede kiiu ddng hdnh eua bdme trong hogt ddng 
hpc tap vd cdc linh vuc tuddnh gid bdn thdn cua hpe sinh THCS 
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a) Ddi v&i tif ddnh gid bdn thdn ndi ehung 

Phin tfch hdi quy tuyd'n tfnh bdi Iheo phuong phip chpn tttng budc da 
dupe ching tdi s i dung nhim muc dfch kidm tra gii trj dy bio cua timg kidu 
ddng hinh cua bd me trong vide hpc cia trd ddi vdi ty dinh gii bin thin ndi 
chung cua ddi tupng niy. 

Bdng 6: Phdn Itch hdi quy tuyen tinh bdi giiia cdc kiiu ddng hdnh eua bdme 
vd tif ddnh gid bdn than eua hpe sinh 

Md hinh 1 

Kidu Tro giup vd mat tinh cam 

Md hinh 2 

Kieu Tro giup vd mat tinh cam 

Kieu Tu do theo nguydn tic 

b 

57,958 

0,987 

51,741 

0,893 

0,776 

Do Idch chuin 

1,388 

0,072 

1,716 

0,072 

0,131 

P 

0.460" 

0,416" 

0,199" 

Bii'n phu thudc: Tif ddnh gid bdn thdn 

If = 0,46 ddi v&i Mo hinh 1: R'= 05 ddi v&i md hinh 2; if diiu chinh = 0,25 ddi vdi 
Mdlilnh2:*p<0,001. 

Bang 6 thu hut sy cbi y cua ching tdi bdi sy ving mat cia kidu ddng 
binh Kidm soit trong mfli lidn hd vdi ty dinh gii bin thin cua bpc sinh. Ngupc 
lai, chung tfli lai nhin thi'y mflt sy tuong quan tuong dd'i (R' = 0,50) cua kidu 
Trp giup vd mat tinh cim vi kidu Ty do theo nguyen tic vdi bidn sd niy. Kidu 
Trp giip vd mat tinh cim vi kidu Ty do theo nguyen tic cd thd giii thich 
khoang 25% sy bidn thien cia tdng sd didm ty dinh gii bin thin cia tre (R' 
didu chinh = 0,25). He sd hdi quy tuydn tfnh lien quan ddn "Kieu Trg giup vi 
mdi linh cam" (0,893) cd y nghia duang tfnh (t = 12,321; p < 0,001). Didu niy 
cung dupe nhin thi'y dfl'i vdi he sd hdi quy tuyd'n tfnh lidn quan ddn kieu Tif do 
theo nguyen tie theo sy nbin nbin cua tre trong nhdm khich thd nghien ciu 
cua ching tdi (0,776) (t = 5,902; p < 0,001), 

Tuy nhien, nhin vio be sd hdi quy chuin hda p, ching tfli cd thd ndi 
ring, trong mdi quan he vdi ty danh gia ban thin cua tre vi thanh nidn trong 
nhdm khich thd nghidn cttu, bidu tucmg vd sy Tro giup vd mat tinh cim cia bd 
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me (P = 0,416) dudng nhu la cd sy anh hudng rd net ban so vdi kidu Ty do theo 
nguydn tic mi cic em nbin nbin vd sU ddng hinh cia bd me trong vide boc (P 
= 0,199). 

Tuong tu, ching tdi cttng da phin tich bdi quy tuyd'n tfnh bdi theo 
phuong phip chpn timg budc dd xic dinh "gii trj dy bao" cia ting kidu ddng 
hanh cia bd me trong vide hpc dd'i vdi ting ITnh vyc cua cii tdi cua hpc sinh. 

b) Ddi v&i cdi Idi hpc dudng 

Bdng 7: Phdn tich hdi quy tuyin tinh b6i giia cdc kiiu ddng hdnh cua bdme 
vd cdi t&i hpc ducmg ciia hpc sinh 

Tiido 
liieo 

nguyfin 
tic 

H£ sd' hdi quy 
khdng chu^n 

h6a 

b 

7.685 

0.165 

Bo Kdl 
chuin 

0322 

0,030 

H^ s6 hoi 
quy chu in 

Ii6a 

P 

OW 

T 

23,888 

5,487 

P 

0,000 

0,000 

Khoang tin 
cay 9 5 % 

7,053 

0,106 

8316 

0224 

R 

020 

R" 

chinh 

0,(M 

Bien phu thudc: Cdi tdi hgc dudng 

Bing sd lieu 7 cho thiy, chi cd duy nhi't bidu tupng vd sU ddng binh 
theo kidu Tu do theo nguyen tic cd thd ly giai cho cii tdi hpc dudng cua tre 
(4%). Tuy nhien, sd Udu thu dupe cung chi cho phep khing dinh mpt mfl'i lien 
he tucmg dfl'i ydu gitta kieu ddng hanh nay cia bd me va cii tdi bpc dudng cua 
con em bp (R = 0,2). 

c) Ddi vdi cdi tdi gia dinh 

Cd thd ndi, 2 kidu ddng binh "Trp giip vd mat tinh cim" vi "Ty do theo 
nguyen tic" l i hai cbi bio cho cii tfli gia dinh cua tre. Cii tdi gia dinh cao dupe 
giai thfch bdi su nbin nhin bdt sic tfch cue cia tre ve sy trp giip vd mit tinh 
cam cua bd me. He sd hdi quy tuydn tfnh lien quan ddn kidu Trp giip ve mat 
tinh cam (0,339) la mdt he sd duong tfnh cd f nghia (t = 11,061; p < 0,001). 
Ching tdi cung nhin thiy didu tuong ty ddi vdi kidu ddng hinh Ty do theo 
nguyen tic (t = 2,758; p < 0,01). 

Tuy nhien, cd the ndi ring, trong tdng thd nhttng gl ma kdt qui phin 
tfch hdi quy tuyd'n tfnh cho thiy, thi chfnh kidu ddng hanh Tro giip vd mit tinh 
cam li cd inh hudng ro net nhit dd'n cii tdi gia dmh cua tre vi thinh mdn. 
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Bdng 8: Phdn tich hdi quy tuyen tinh bdi giita cdc kieu ddng hdnh cua bd me 
vd cdi tdi gia dinh cua hpc sinh 

Md hinh 1 

Kidu Tro giip vd mil tinh cam 

Md hinh 2 

Kidu Tro giup vd mat tinh cam 

Kidu Ty do theo nguyen tic 

b 

23,344 

0,354 

22,059 

0,339 

0,150 

Dd Idch chuin 

0,603 

0,030 

0,760 

0,031 

0,055 

P 

0,440" 

0,421" 

0,105"" 

Bii'n phu thudc: Cdi tdi gia dinh 

R^ = 0.44 ddi vdi md hinh I; f^ = 0.45 dd'i vdi md hinh 2; R^ dieu chinh = 0,20 ddi vdi 
md hinh 2; *p < 0,001; **p < 0,01. 

d) Dd'i vdi cdi tdi xd hdi 

Tuang tu, chung tOi nhan tha'y rang, ki^u Trcf giup v^ mat tinh cam cung 
CO mfit su anh hu6ng iSit ro n6t d6n c5i tOi xa hOi ciia hoc sinh: 

Bdng 9: Phdn tich hoi quy tuyen tinh bdi giita cdc kieu ddng hanh cua bd'me 
vd cdi tdi xd hdi cua hoc sinh 

Md hinh 1 

Kidu Tro giup vd mat tinh cam 

Md hinh 2 

Kidu Trp giip vd mat tinh cam 

Kidu Tu do theo nguydn tic 

b 

18,300 

0,228 

16,784 

0,205 

0,188 

D6 Idch chuin 

0,594 

0,031 

0,748 

0,032 

0,057 

P 

0,273" 

0,246" 

0,124*" 
Biin phu thudc: Cdi tdi xd hdi 
If = 0,27 ddi v&i md hinh I;If= 0,3 ddt v&i md hinh 2; If diiu chinh = 0,09 ddi vdi 
md hinh 2; *p < 0,001; **p < 0,01. 
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Bing 9 cung cho thiy mdt su inh hudng tuong dd'i ydu cua kidu ddng 
hinh Tu do theo nguydn tic cua bd me dfl'i vdi cii tfli xa hfli cia hoc sinh 
(t = 3,293; p < 0,01). 

e) Ddi v&i cdi tdi thi ehdt 

Bdng 10: Phdn tich hdi quy tuyin tinh bdi gitta ede kiiu ddng hdnh cia bdme 
vd cdi tdi thi chdt cua hpc sinh 

Ki&Tid 
giapv^ 
mat tinh 

He so' hdi quy 
khdng chu in hda 

b 

13,933 

0,127 

Ddlteh 
chuin 

0,563 

0,029 

m sd hdi 
quy chu in 

hda 

P 

0,162 

T 

24,750 

4329 

P 

0,000 

0,000 

Khoang tin 
cay 95% 

12,828 

0,0» 

150,038 

0,185 

R 

0,16 

R ' 
di^u 

chinh 

0,02 

Bien phu thudc: Cdi tdi Ihi chdt 

Quan sit sd Udu thu dupe trong bang 9, chung tdi cd the ndi ring, chi cd 
duy nhit kidu ddng hanh Trg giip vi mat tinh cam cua bd me ly giai dupe cai 
tfli thd chit cua tre. Song, chung tdi cung y thic dupe ring, diy mdi lidn he 
tuydn tfnh cua bai yd'u td nay cdn chua cao (2%). 

5. Ket luan chung 

5.1. Vi bieu tugng eua hpc sinh THCS vi su ddng hinh cua bd me 
trong viec hpc theo gi&i tinh vd theo tudi 

Thi nhit, vi gi&i tinh cia tre: Kd't qua nghien ciu thu dupe da khang 
dinh su nhin nhin cua hpc sinh THCS vd su ddng hanh cua bd me trong boat 
ddng hpc tip, die bidt la trong khudn khd cua vide hpc bii vi lam bii tip ve 
nhi chiu su cbi phdi cua yd'u td gidi tfnh cua tre. Dudng nhu, theo s\s nhin nhin 
cua cic em, cic bic phu huynh thudng cd xu hudng thyc binh kidu ddng hanh 
Tu do theo nguydn tic dd'i vdi tre gii, kidu Kidm soil va Trp giup vd mat tinh 
cim ddi vdi tre trai. Diy Ii didu boan toan cd thd luin giai dupe. Bdi le, vdi 
nhttng gi thu hudng dupe t i ndn giao due truydn tbdng theo tu tudng Nho giio, 
tre em ntt Vidt Nam thudng cd xu budng dd ding tuin thu, phuc tttng hon tre 
trai. Vi do dd, cac em dudng nhu lai cd dupe su chu dpng hPn, dpc lip ban 
ttong cdng vide hpc tip cua ban thin. 

Thi hai, vi dd tudi eua tre, ngay ca khi lie diu ching tfli khflng tip 
trang nghien ciu anh hudng cia dfl tudi cua tre dd'n bidu tupng cua cap em yd 
su ddng binh trong viec hpc cua bd me, kdt qui nghidn ciu vin chi ra ring, cic 
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hpc sinh ft tudi hon thtta nhin ring, hp nhin dupe nhidu sy trp giip bPn ttt phfa 
bd me. Tuy nhidn, cung cin luu f ring, didu dd khdng cd nghia l i bd me khdng 
trp giip, ning dd cho nhttng tre Idn. Bdi nhu da trinh biy d trdn, trong nghidn 
ciu niy, khflng phai tudi cua trd li yd'u id inh hudng quydt dinh ddn bidu tupng 
cua trd vd sy trp giip tinh thin cua bd me trong vide hpc mi cin phai tinh ddn 
ci bai ydu td lia tudi vi gidi tfnh trong su nbin nhin niy. 

5.2. Vi biiu tugng eiia hpe sinh THCS vi sit ddng hdnh eua hd me 
trong viie hpe trong mdi quan hi vdi tuddnh gid bdn thdn 

Kdl qua nghidn ciu da chi ra md'i lidn bd mit thidt gitta bidu tupng vd sy 
ddng binh cia bd me trong viec bpc vi ty dinh gii ban thin cua hpc sinh 
THCS. 6 mttc dp tdng thd, trd cd cii nhin tfch cyc vd su ddng hanh cua bd me 
trong hoat dpng bpc tip tbi cung thudng cd sy tu dinh gii bin thin rit tfch cyc. 

Trong sd cic kidu ddng binh cia bd me, kdt qua nghien cttu chi ra ring, 
kidu ddng hinh Trp giip vd mil tinh cim vi Ty do theo nguyen tic anh hudng 
tdi tit ca cic ITnh vyc dinh gii ban thin cua tre. Theo quan didm cua tre, trong 
nhdm khich thd nghien ciu cua dd tii, thi dudng nhu tre cd sy nhin nhin tfch 
cue vd su Trp giup tinh cim cua bd me thi se cd dupe su ty dinh gii ban thin d 
mic dp cao. Kdt qua nghidn ciu niy khing djnh lai mdt lin ntta kdt qui cua 
cic cflng trinh nghidn ciu da dupe tid'n hinh d chiu Au. Theo dd, gia dinh cd 
sy anh hudng rit ldn dd'n su phit tridn cua tre. Tre cing nhin duoc sy tro giip 
cua bfl' me vd mat tinh cam, tre cing dd dang dinh gii tfch cyc trong mdi quan 
be vdi ngudi khic. 

Bdn canh dd, kidu ddng binh Ty do theo nguydn tic cttng cd nhiing inh 
budng nhit dinh ddn viec ty dinh gia bin thin cua tre. Bdi le, d lia tudi vi 
thanh nien, tre khdng chi cin cd sy trp giip vd mit tinh cam ma cic em cttng 
mong mud'n cd CO bpi dupe hinh dflng, dupe ty do trong cdng viec va trong sy 
lya chpn cua ban thin. Viec tao ra cho tre cim giic tre phii ty cd trich nhidm 
trong vide bpc cua chfnh minh dudng nhu da mang lai cho tre cam nhin vd tfnh 
bidu qua, tinh ddc lip - nhttng die tfnh cd inh hudng ldn tdi su ty dinh gii bin 
thin cia tre. 

Tdm Igi, trong sd 3 kidu ddng hanh cua bd me trong boat ddng hpc tip 
mi nghidn ciu da rit ra dupe theo sy nhin nhin cia tie, chung tdi nhin thiy, 
chinh kidu ddng hanh Trg giip vimgt linh cam gitt mdt vai trd chinh ydu trong 
ty dinh gii bin thin cua tre. 

Chu thich 

1. Luu y: Sd lupng khach thd nam vi nfl trong cac bang sd lidu trong bii vidt ddi chd 
cd su khic nhau la do trong qui trinh nhip so lidu, cic phidu tra ldi khflng ghi diy du 
thdng tin vd gidi tinh da dupe mac dinh la gia tri khuydt thidu (missing). 
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2. Ty danh gia ban thin thd bidn tap trang trong 4 linh vuc: Tu danh gia ban thin 
trong gia dmh (cii tdi gia dmh), Ty dinh gia ban than trong cac mdi quan hd xa hdi 
(Cai tdi xa hdi), Tu danh gia ban thin trong bpc tap (Cai tdi hoc dudng) va t u danh 
gia ban than ve mat thd chit (Cai tdi thd chit) (trinh Tbi Linh, 2010). 
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