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o TOM TAT

Nghién cine khdo sdt vé mor 56 biéu hi¢n 1rong 161 song ciia thanh nién néng
thon hién nav duge thite hién 1r ong hai nam 2011 - 2012. Nghién citu cho thdy mor so°
biéu hién co ban iong 16 séng ciia thanh mén nong thon luén nay la yéu miie, c6 y
chi Igp than lap nghiép. c6 biéw hién ciia 167 song hién dai nhung vdn coi trong cdc
gla 1ri vdn héa truyén théng 161 dep cia dan 16c, bén canh ds, ho umg 6 bién hign
ciia 161 séng tintc 16 thifc dung. Trink do hoc van va hoan canh kinh 16 tinh 1r, ang hon
nhdn la nhitmg yéu 16'c6 tdc déng 161 161 song cuia thanh nién néng thon hién nay.

Tu khéa: Léi séng; Thanh nién néng thon.
Ngay nhdn bai: 16/8/2012: Ngay duyér ding bar- 20/10/2012.

Pat van dé

Loi s6ng 1a mot pham trit chi toan bd hoat dong song cua céc dan toc,
cac giai cdp, cdc nhém x3 hoi, cdc ca nhén trong nhiing diéu kién ciia mot hinh
thai kinh 1€ - xa hoi nhal dinh va bi€u hién teén céc linh vuc cta doi séng: trong
lao dong va hudng thu, trong quan hé giira ngudi véi ngudi, trong sinh hoat tinh
than va van hoa (1).

L&i séng cla thanh nién bao gom cic dac diém cia hoat dong séng c6
tinh chat tuong dsi 6n dinh, dac trung cho thanh nién. Céc dic diém nay dugc
qui dinh bdi cdc yéu 16 chh quan nhu dao diic, trinh d¢ hoc vin, gidi tinh, dac
diém tam sinh 1y 1Ga wdi... v cdc yéu 6 khdch quan nhu moi trudng séng,
moi trudng 1am viée vatac diéu kién kinh 1€, xa hoi khéc.

Hién nay, do tdc déng clia nén kinh (& thi trudng, sy bién ddi cia xa hoi
da anh huéng dén 16i sng, dao dic clia mot bo phén thanh, thi€u nién. Nghién
ciu cac van dé vé 16i s6ng d€ xdy dung dugc 16i s6ng, dao diic trong sang, lanh
manh, ding dén, van minh, dong vién moi ngudi, nhét 1a thanh, thi€u nién né
luc phat huy kha nang va tri wé clia minh déng gép nhiéu nhét cho su nghiép
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xay dung mot dit nudc “dan gidu, nudc manh, xi hoi cong bing, dan chi, van
minh" 1 rat cdn thi€t, c6 y nghia.

B vi€l ndy dé c4p dén mot 6 biéu hién trong I6i s6ng cia thanh nién
nong thon hien nay. Trong nghien ciu ndy, 16i s6ng clia thanh ni¢n dugc dénh
gid trén 4 mat:

- Lao dong. hoc 1dp:

- Sinht houat hang ngay (giao 1i€p, m6i quan he gilra thanh nién véi gia
dinh vA xa hoi, vice sa dung thor gian r6i);

< Hoat dong chinh tri - v hor (viee tham gia clia thanh nién vao céc 16
chic xa hoi, hoat dong xa hoi),

- Hout ding véan hod (th€ duc, thé thao, thdm my, giai tri...).

1. Khach th¢ va phuong phap nghién citu

Khach the nghién citu

Nghie¢n ciru duoc tién hanh trén 650 khdch thé 1a thanh nién ndng thén
c6 woi don tir 15 (6i dén 34 wdi, c6 ho khidu thudng tri tai nong thon, dang
s6ng. 1am viéc. hoc 14p 1ai ndng thén ba tinh Hoa Binh, Khanh Hoa, Tién Giang
vio nam 201 1. Mau nghién cu duge phan b6 nhu sau:

Cic tiéu chi S6 luong Tilé %
Gigi tinh Nam 408 63.6
Nir 234 36.4
Hon nhan Chua két hén 559 85.3
Da k&t hon 91 14,7

Tudi trung binh 20.86

Thdi Binh 160 24.6
Tinh Hoa Binh 189 29.1
Khénh Hoa 125 19.2
Tién Giang 176 27.1
Dang di hoc 248 39.2
Tinh trang hoc tap, | Khéng c6 viéc lam én dinh 213 33,6
viéc lam Dang di 1am 158 250
Chua ¢6 viec lam 14 2.2
Téng s6 650 100
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Phuong phdp nghién ciru

Phuong phdp nghién ciu chinh duoc sir dung la phong van cd nhan bang
bang hoi va phong vin sau.

2. Két qua nghién ciu

Két qua nghién ctu cho thdy mot s6 bicu hién (rong 16i s6ng ca thanh
nién noéng thon hién nay nhu sau:

2.1. Yéu nuéc la mot trong nhimg gid tri duoc thanh nién néng thon
coi trong

Truyén théng yéu nudc la mot gia tri van héa tinh than cao dep cia dan
t6c Viét Nam, la sitc manh tiém 1ang. nguén luc khong bao gity can trong sudt
chiéu dai lich si cia dan toc. Mac di Nghi quyét Trung vong 7 khoa X nam
2008 cing nhin dinh: ... M6t b phan thanh nién song thiéu Iy /errng gidm
st niém tin, it quan 1am deu tinh hinh dat mic”, song nhung nam gdn day da
xuat hién nhimg hinh thitc m&i boc 16 rat rd rang tinh cam yéu nude caa thanh
nién Viét Nam. y thifc “uéng nude nhé ngudn” cta thé hé tré Viet Nam hién
nay dugc thé hién qua nhing hoat dong dén on, dédp nghta do Doan Thanh nién
va Hoi lién hlép thanh nién (6 chic. Hang nam, Doan Thanh nién trén khip cc
tinh, thanh cua ca nudc déu 16 chic cdc cuéc vieng thim cic nghia trang Liét sy
 dia phuong dé bay t6 long tri an véi nhtmg thanh nién cia thé hé trude da hy
sinh xwong mdu vi doc lap, tu do clia TS qudc, vi hanh phic ctia nhan dan.
Thanh nién tinh nguyén dén nhimg nor kh6 khan dé chia sé v6i cong dong...

Trong nghién ctu nay, 1dng yéu nudc duge ching toi tim hi€u qua nhan
thitc ddnh gid cia thanh nién nong thon vé nhitng pham chat quan trong nhit
d6i v6i thanh nién hién nay va hanh dong cu thé cua thanh nién trong viéc tham
gia cic hoat dong xa hoi.

Bdng 1: Nhimg phdm chdl quan 1rong nhdr doi vér thanh nién hién nay

STT Chc yéu té PTB| S6 TT

1 | C6y chi phan dau vuon lén trong hoc tap va lao dong | 3,79

2 | Céy thirc tap thé, doan két vi loi fch chung 341 2
3 | C6 nép song van minh 3,05 6
4 | C3 ¥ thiic bao vé va cai thién moi trudng séng 2,73 11
5 | Tich cuc hoc tap nang cao kién thic, kinh nghiém | 3,08 4

chuyén mén

6 | Ton trong phap luat, quy udc cong dong 3.07 5
7 | Pdu tranh véi cdc biéu hién va hanh vi vi pham phdp luat 2,62 13
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8 | C6 tinh thdn tuong than, wong i 2,43 15
9 | € long yéu nudce, ¢6 y chf Map than, 1ap nghiép dé gép | 3.31
phiin xay dung dit nuéc

10| Thuc hién ddy du nghia vu cOng dan khi c¢6 yéu cdu 3,01 8
11| Lao déng cham chi vdi luang tam nghé nghi¢p 2,39 17
12| Song pidn di. ¢t ki¢n 2,41 16
13| Song ¢6 trdch nhiém véi bin than vi gia dinh 2,85 9
14 | Trung thuc 3.02 7]
15 | Dung cim 2,74 10
16| Ciin cu. chiu khé 245 14
17 | Thong minh, sdng tao 2,67 12
18 | Coi ma, hoanha 2.24 18
19 | Thuy chung 1,90 19

Ghi chii: Trong 19 gid tri khdch thé' s chon S gid trt quan trong nhdt déi véi ho va xép theo
thit e e | dén S (1 quan trong nhdt dén it quan trong nhat). Gid tri nao c6 diém sé'cang cao
duirc coi la cang quan trong. K xit Iy, nhimg cdu ngige nghia da d6i diém.

Ké&l qua thu duoc ¢ bang | cho thdy, phim chét duge thanh nién néng
thon lya chon & vi tri thi 3 1a 6 long yéu nicée, cé y chf Idp than, ldp nghiép dé
g6p phdn xdy dung ddi meoc véi DTB: 3,31. K&t qua khao sdt con cho thay,
1ong yéu nude cua thanh nién nong thon con duge thé hien khi ho xép gid tri c6
¥ thitc tinh thdan doan két 1ap thé vi lgi ich chung & vi tri thi 2 véi DTB: 3,41
trong 19 gid tri. Bén canh d6, wong lai, vdn ménh cia dat nuée cling duge
thanh nién nong thon X€p & vi tri thi S trong 14 gia tri ma thanh nién quan tam
hién nay véi DTB = 2,53 (bang 4). Nhimg két qua nay cho thay, yéu nudc vin
dang 1a mot trong nhing gid tri c6t 15i, co ban nhat cia thanh nién n6ng thén
not riéng va thanh nién Viét Nam néi chung hién nay.

Mot s6 pham chit khdc ciing dugc thanh nién néng thén danh gia & mitc
do tuong ddi quan trong 13 thiee hién ddy dii nghia vu céng dén khi cé yéu cdu
(DTB: 3.,01); ton trong phdp ludt, quy wic céng déng (DTB: 3,07). Day la mat
trong nhitng phdm chat cdn ¢6 thé hién 1dng yéu nudc clia thanh nién trong thdi
Ky méi.

Long yéu nu6ce ctia thanh nién nong thon duge thé hién rd hon trong céc
hoat dong xa hor ma ho thuong tham gia.

Két qui khdo sdt (bang 2) cho thdy, hoat dong xa hoi ma thanh nién
néng thon tham gia thudng xuyén nhdt 1a hoar dong Poan (DTB: 2,51) va cdc
hoat dong tinh nguyén ciia thanh nién (DTB: 2,41), hoat dong thé duc, thé thao
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(DTB: 2,33), hoat dong tuyén 1ruyén, vin dong moi nguoi chdp hanh phap lud,
cdc quy dinh, ndi quy J dia phuong hay noi lam viéc, hoc 1dp (DTB: 2,22).
Diéu nay phédn nio cho thdy, mong muén s6ng 6 ich, duge déng gép, cong
hi€n cho xa hoi cita thanh nién ndng thon hien nay. Diéu ndy citng thé hién tinh
thin yéu nudc, ¥ thic trich nhiém ctia thanh nién nong thon. Tuy nhién, thuc 1&
cho thdy, c6 mot sy thi€u nhét quén trong dinh huéng gid tri cling nhu trong lua
chon va hién thuc héa cic gid tri trong hoat dong séng cua thanh nién nong
thén hién nay. Cu thé, tuy hoat dong doan 1 hoat déng ma thanh ni¢n nong
thon tham gia thudng xuyén nhal, nhung s6 thanh nien tham gia thudng xuyén
ciing chi ¢6 hon mot nlra (58%), c6 dén hon 1/3 s6 thanh nién nong thén duge
hoi (35.3%) thinh thoang méi tham gia va 6.7% khong bao gio tham gia sinh
hoat Doin. Hoat dong tinh nguyén cia thanh nién ciing chi ¢6 chua dén 172
(47,7%) s6 thanh nien dugc hoi tham gia thudng xuyén, 45,8% thinh thoing
tham gia va 6,5% khong bao gids tham gia. Viéc tham gia cac hoat dong luyén
truyén, van dong moi ngudi chip hianh phdp ludt, cic quy dinh, ndi quy & dia
phuong hay noi tam viéc, hoc tap chi ¢6 hon 1/3 56 thanh nién nong thon tham
gia thudng xuyén (34,2%), hon mot nta 56 thanh nién duoc hoi (53,9%) thinh
thding tham gia va 12% khong bao git tham gia. Thuc € cho thay, tham gia
sinh hoat doan thé hién tinh tich cuc chinh tri - X3 hoi tuang d6i cao cua thanh
nién, tuy nhién do cac hinh thic 18 chuc va 1ap hop thanh nién chua ddp ing (6t
»yéu cdu clia thanh nién o1 véi cac doan thé, (3 chic va phong trio ciia ho. do
dé chua thu hit duge dong ddo thanh nién tham gia. Ciing trong khao sdt nay,
k€t qua can cho thay, tuy thanh nién nong thdn x&p gid tri “niong lai van ménh
ctia ddt mwoe™ & vi tri thi 5 trong nhitng gid tri ma ho quan tam, nhung ho lai
khong quan tam nhiu dén rinh hinh chinh v, thét su ciia ddr nieée Khi xép van
dé nay & vj tri thd [ trong 14 gid tri ching 61 dua ra. Diéu nay phan nao cho
thdy, tinh thi€u nhat quan trong dinh hudng gis tci cing nhu trong lua chon va
hién thuc hda cac gia tri trong hoat dong song clia thanh nién. Trong khi khing
dinh gid tri “yéu nu6c” nhung lai chua hién thuc héa tinh cam yéu nuéc cia minh.

Bdng 2: Cdc hoat déng xa héi ctia thanh nién néng thon

STT Cic hoat dong DTB
1 | Tham gia cdc budi giao luu van hod, van nghé & dia phuong 2,17
2 | Tham gia cic hoat dong thé duc, (hé thao 2.33
3 | Tham gia cic hoat dong tinh nguyén cla thanh nién 241
4 _| Tham gia hoat déng (ir thién 1,62
5 | Tham gia c4c hoat dong bio vé méi rudng 1.80
6 | Tham gia sinh hoat doin thé (doan thanh nién, hoi phu nir) 2,51
7 | Cdc hoat dong tuyen truyén, van dong mor ngudi chip hanh phép [ 2,22
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ludt, cic quy dinh. ndi quy & dia phuong hay noi lam viéc, hoc

\ap
8 | Thip huong cdu nguyén vio ngity rim. mung mél tai gia dinh 2,18
9 | Di I¢ chba, nha thy 1,72
10 | Bi tham quan cide di tich lich sur, viin hod cha dat nuée 1.99

Ghi chii: PTB diwre tinh theo thang 3 muic dé, trong di: Khong bao gior = 1 diém;
Thinh thodng = 2 diém; Thitgng vuvén = 3 diém,

Chung (61 nhin thdy, gid tri yéu nudc duge bidu hicn tuong d6i théng
nhit & thanh mén nodng thon khi so sanh theo céc ti¢u chi hoc van, tinh trang
hén nhan. tinh trang kinh (&

Ti Két qua tren nhan thay, tuy con mdt 56 van dé cdn tim hiu va lam 5
thém. nhumg c6 th¢ ket ludn, hién nay yeu nude vin dang 1a mot trong nhiing
gid tri cot 16, co ban nhal cia thanh ni¢n Viét Nam néi chung va thanh nién
nong thon néi ricng. Thue 1 cling cho thdy, ddu con nhing biéu hi¢n léch lac,
chua rd ring trong mot b phan nho thanh nién, nhung déi véi da <6 thanh nién
ndi chung. thanh nign nong thon ndi riéng, yCu nudc, ¢6 tnh thin w 6n dan
toc. mong mudn gép phin vao viéc xay dung dat nude 1 mét xu hudng tich cuc
trong 16t song cua thanh nién hi¢n nay.

2.2.Co6 y chi ldp than ldp nghiép

Y chi 1ap than lap nghiép ciing duge ching 161 tim hicu qua nhan thic
ctia thanh nién nong thon vé cdc phdm chal quan trong nhit déi véi thanh mén
hién nay va viéc sir dung thai gian rinh rdi trong cuée s6ng hang ngay cua ho.

Két qua bing | cho thdy, dGi vdi thanh nién nong thén, pham chat dugc
ho ddnh gid cao nhat la 6 y chi phan ddu viem lén 1rong hoc tdp (DTB: 3.79).
Thanh nién néng thon ciing ¥ thic duge tim quan trong clia viéc hoc 1ap khi ho
X€p pham chat rich cuc hoc tdp., nang cao kién thicc, kinh nghiém chuyén mon ¢
vitri tht 4 (DTB: 3.08) trong bing xép hang cdc pham chéit quan trong nhat doi
v6i thanh mén hién nay. C6 thé nhan thay, ciing nhu nhiéu gia tri vin hod khdc,
hiéu hoc la mot trong nhing gia tri van hod truyén thong dang quy cia ngudi
Viét Nam. Gid tri nay da duoc ké thira v phat huy trong su6t chiéu dai lich sir
dan oc. Nhu vay, thanh nién nong 1thén hi¢n nay ¥ thic rat rd rAng muén thodt
nghéo. ho phii c6 y thic hoc tap, 1ap than. 1ap nghiép. iy minh phan diu tao
dung tuong lui cho ban than va gép phin viy dung dil nudc.

Trinh do hoc van c6 dnh hudng dén didnh gia cua thanh nién néng thon
vé tam quan rong cba phim chét ¢ v chi phdn ddu vicon 1én trong hoc 1dp.
Nhiing thanh nién c¢6 hoc van cao danh gid 1dm quan trong ciia phim chat hoc
1ap quan trong hon nhung thanh nién ¢6 trinh d6 hoc vén thdp hon véi s6 DTB
cu thé: Cdp 2: 2.86: cap 3: 2,98, trung cép: 3,00; cao ding, dai hoc: 3,49.
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Thanh nién dang déc than dénh gia tdm quan trong cla phdm chat 6 y
chi phdn ddu vion lén 1rong hoc tdp cao hon nhiig thanh nién da két hén véi
s6 DTB tuong tng 12 3,15 va 2,52. C6 thé chinh viéc chua két hon, c6 nhiéu
thoi gian danh cho ban than hon nén nhitng thanh nién chua c¢6 gia dinh c6 diéu
kién d€ hoc tap va tham gia céc hoat dong xi hoi nhiéu hon dé mé mang tim
nhin, do dé nhing thanh nién nay c6 y thic 6 rang hon vé 1dm quan trong cha
phdm cht ¢6 ¥ chi vuon len trong hoc tap so véi nhimg thanh nién da c6 gia dinh.

Bdng 3: Hoat déng liic rdnh r6i ciia thanh nién nong thon

STT Cic hoat dong bTB STT
I | Tim kiém, cap nhét théng tin licn quan dén viec | 2,35 5
hoc tap hoac cong viée
2 Poc séch, béo. tap chi 2,28 8
Hoc céc chuong irinh truc 1uyén 1,73 15
4 | Hoc thém dé nang cao kién thic, trinh d6 (ngoai ngi, 1,96 11
tin_hoc...)
Vio mang internet dé xem thong tin 2,08 10
6 | Di xem phim, ca nhac 1.86 13
7 | Vao mang dé chal 1,58 18
8 Vao mang choi game 1,49 19
9 | Bén cdc quén . cafe 1,69 16
10 | Di mua sém 1,88 12
11 Dénh bai 1,14 20
12 Di hat karaoke 1,63 17
13 Nghe nhac, xem phim trén ti vi 2,54 2
14 | & nhangi 2,23 9
15| Tham gia céc hoat dong thé thao 2,31 7
16 | Gap g trd chuyén véi ban be 2,49 3
17 Di tham ngudi than (cha me, vg con, anh em...) 2,33 6
18 Trd chuyén véi ngudi than (cha me, anh em...) 2,54 2
19 | Dichoi xa 1.84 14
20 | Pua xe mdy 1,12 21
21 | Gitp d6 cha me cic cong viéc nha 2,79 1
| 22 | Danh thoi gian cho ngudi yéu 237 4

lGhi chi: OTB duoc tinh theo thang 3 mitc d6, trong d6. Khéng bao g1 = 1 diém, Thinh
thodng = 2 diém, Thuong xuyén = 3 diém.
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Tuy nhién, k&t qua khdo sét ciing cho thdy c6 su thi€u nhél quén trong
viéc lua chon gid tri vA hién thyc héa gia tri clia thanh nién néng thon. Diéu nay
1hé hién trong vidc st dung (hai gian ranh réi cha ho.

Kél qua khio sit bang 3 cho thdy, hoat dong thudng xuyén nhat lic ranh
r61 chia thanh nicn néng thon 13 gitip di cha me cde cong viee nha (DTB: 2,79);
1ré chuyén voi ngudi then (cha me, vo con, anh em...) hodc 12 xem 1i vi (DTB:
2.54), wdp g8, 100 chuvén vai ban be (DTB: 2,49); danh thex gian cho ngioi yéu
(DTB: 2.37). Trong nhém nam hoat dong thudng xuyén cba thanh nién nong
thon thi hoat dong cdp nhdr, tim kiém thong tin hén quan dén viée hoc ip ding
& vi Ui cudi cing (DTB: 2.35). Hoal ddng hoc thém dé nang cao ki€n thuc.
trinh d@ ciing chwa duge thanh nién nong thon chi trong (DTB: 1,96). C6 thé
do cude song thyc & § thon qué cdn nhiéu khé khan, thanh nién néng thén
phds ¢6 trach nhi¢m gdnh vdc cong vieée nha v6i cha me ho, do d6 ho it ¢6 thai
gian danh cho vi¢c hoc tap. Tuy nhicn, diéu ndy ciing cho thdy thyc té thanh
nién néng thon chua thuc sy chi trong va danh nhiéu thoi gian cho hoat dong
hoc tdp, nang cao tri thic,

Nhu viiv. ddu cdn nhimg biéu hién chua nhat quén, chua r6 rang, nhung
doi véi da s6 thanh mien nong thon, yéu nudc, 6 trdch nhiém véi tuong lai, van
ménh cta dal nudc, ¢ y thic l1ap than, 13p nghiép la nhimg dac diém co ban
trong 161 sSng cba thanh nién nong thon hién nay.

2.3. Biéu hién 16i séng hién dai nhung vdn 6n trong nhing gid tri van
hod, truyén thong 6t dep cia dén téc

Vin dé ndy dugc ching 161 tim hiéu qua thai d6 cia thanh nién véi gia
dinh, nhu cdu trong ddi song van hda, tinh than cua thanh nién, hoat dong tho
cing t6 tién va thdi do cha thanh nién nong thon d6i véi mot s6 vin dé trong
quan hé¢ gia dinh, quan hé nam nit va quan hé xa hoéi.

Bdng 4: Ddnh gid ciia thanh nién néng thon vé
nhitng gid tri quan trong trong cuéc song

STT Cac van deé DTB STT
! Gia dinh 4.50 |
2 Viéc Jam 342 3
3 Suc kho¢ 3.60 2
4 Hoc van 2,59 4
5 Ban be 1,93 8
6 Tién bac 1.83 10
7 Danh du ci nhan 2,17 7
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8 Tinh yéu 1,78 12
9 Tuong laj, vAn ménh cta dit nuoc 2.53

10 Phdp luat 1,90 9
11 MBoi trudmg sinh thdi 2,40

12 An ninh thé gigi 1.64 13
13 Ton gido, tin ngudng 1,20 14
14 Cic van dé chinb tri - thai sv cha dat nudc 1,79 11

Ghi chii: Trong 14 gid 1ri khdch thé sé chon S gi tri quan trong nhat déi voi ho va xép theo
thit e v T dén S (1 quan trong nhdt dén it quan trong nhdt). Khi tinh DTB chiing 161 dd doi
nguge diém. Vi vdy, gid iri ndo cé diém s6 cang cao dioe coi la cang quan trong.

Theo két qui & bang 4. vin dé ma thanh nién nong thon quan 1am nhdt
hién nay [a gia dinh (DTB: 4,50). Két qua khdo st ciia ching 18i ciing phit hop
véi ket qua cude diéu tra ctia Pham Héng Tung (2009 - 2010) vé “Thyc trang
va xu huéng bién déi 16i s6ng clia thanh nién Viél Nam trong qud Irinh d&i méi
va hoi nhép qudc (&”. Theo nghién ciu cha Pham Héng Tung, trong s& cic gid
tri dugc thanh nién quan tam va wu tién thi gia dinh ciing la gid 1ri dioc quan
tam nhdr. T nhimg k&t qua nay nhan thdy, hién nay gia dinh 13 mot gid tri
dugc thanh nién Viét Nam néi chung va thanh nién ndng thon néi riéng quan
tam nhat. Bén canh viéc tich cuc hoi nhap véi xa hoi hién dai, ti€p nhan céc gid
tri van hoa va I6i sdng cua nuéc ngodi, thanh nién nong thon hién nay van luon
ton trong cac gia tri truyén thdng, cot 16i ma coi trong gia dinh 13 mot trong
nhimg gid tri d6. Dau ring gia dinh Viét Nam hién nay ciing dang tri qua
nhiing chuyén bién quan trong dudi tic dong cia hdi nhap quéc 1€ thi doi véi
thanh nién vin 13 t6 &m cia ho. Théi do tran trong vA gin b6 vdi gia dinh cla
phdn 16n thanh nién Viét Nam n6i chung, thanh nién nong thon néi riéng da
phan nio thé hién xu huéng 16i séng lanh manh, tich cuc cta thanh nién nudc
1a: gid gin, 16n vinh va phat huy nhimg gid tri van ho4, truyén thong (6t dep cla
dan t6c.

Viéc gir gin, 16n vinh v phdt huy nhimg gi4 tri van héa, truyén théng
161 dep clia dan toc con thé hién & nhu céu, thi hi€u cha thanh nién nong thon
hién nay.

Vé s thich, hién nay phdn I6n (65,6%) thanh nién nong thon thich séng
trong gia dinh c6 nhiéu the he hon la s6ng trong gia dinh hat nhan (chi ¢6 vo
chéng, con c4i). Tuy nhién, nhimg thanh nién nong thon cé hoc vin cao (trung
cip, cao ding) thich song trong gia dinh hat nhan hon nhiing thanh nién ¢6 hoc
van thap hon.

Da s6 thanh nién nong thon (88%) thich nhimg trang phuc qudn do gian
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di, phd hop véi cudc sng hon 1A nhiing quén 4o sanh diéu. Chi c6 khodng 10%
thanh nién nong thén duoc hoi cho biét ho thich mac qudn 4o sanh dieu, thoi
trang. hop mot. phdn 6n trong s6 ndy 13 nhimg thanh nién c6 hoan canh kinh t&
wong doi kha gia.

S6 doéng thanh mén nong thén duge hdi (90,4%) thich st dung san pham
hang hoi cta Vit Nam hon 13 nhimg san phdm hang hod cia nudc ngoai.

Phin dong thanh nién nong thon hien nay (77,8%) vin thich ca khic
cich mang Viet Nam vi xem phim Viéet Nam. Nhimg thanh nién nong thén ¢é
1wéi doi tr 23 dén 30 theo xu huéng ndy nhiéu hon nhimg thanh nién c6 wéi
doi it hon.

Ciing theo k¢t qua khao st cla ching 16i, cdc loai hinh nghé thuat truyén
théng (1udng, chéo...) khong thu hut dugc nhiéu thanh nién nong thon, chi ¢é
chua dén 1/3 (26.9%) s6 thanh ni¢n dugc hoi thich loai hinh nghé thuat truyén
théng. phin dong trong 56 ho I3 nhitng thanh nién c6 i don 1ir 23 dén 30.
Trén thue (€, hien nay thanh nién thanh ph¢ ciing nhu thanh nién nong thén
thich xem nhiiiig budy bi€u dién ca nhac cha cic ngoi sao ca nhac duong dai hon.

Nhu vay, nhin chung thanh nic¢n nong thén ngay nay c6 so thich vé trang
phuc, 161 tieu dung vin thién vé phong cach truyén th6ng hon la hién dai, ho
thich céc loai hinh nghé thuat mang tinh thuc t&, s61 dong phd hgp véi lia tudi
va gan vdi thyuc (€ cude séng hién tai. Dong thdi. nhu cau thudng thic cic loai
hinh nghé thuat mang tinh hio hung, khi the cia thoi k¥ cich mang van t3n tai
cung véi thdi gian. Diéu nay cho thdy, phdn I6n thanh nién nong thén Viét
Nam hién nay chua bi cuén vio cac trao luu “sanh diéu™, “thai thugng” 12 biéu
hién cla 16i song hoi hot, a dua, hinh thanh do tic dong clia nhirg mat trai cua
nén kinh & thi trudng va qué trinh toan cdu héa. Tuy nhién, bo phan thanh nién
bi anh hudng bdi I6i s6ng nay cing khong nho va ¢6 chiéu hudng ngay cang
gia tang boi 1& qua trinh phat trién kinh 1€ thi trudng va hodi nhap quéc (€ cua
nudc la mdi con dang & nhimg chang dudng diu tién.

Hoat dong thd cing t6 tién 1a mot trong nhitmg truyén théng dac trung ¢
(ir hang nghin nam nay cda dan t6c ta dugc ching 16i tim hiéu trong khao sat
nay. Theo két qua bang 2, mot trong nhing hoat dong ma thanh nién néng thon
tham gia khad thudng xuyén |a hoat dong thd ciing (& tién, hoat dong nay dimg &
vi tri tht 5 (v6i DTB: 2.18) trong x8 10 hoat d6ng ma chiing t6i dua ra. Diéu
nay cho thay, nhiing gid tri truyén thong clia dan 16¢ vin dugc thanh nién nong
thon coi trong va gilr gin trong cudc song cua ho hién nay.

Két qué cia cudc diéu tra SAVY nam 2003 trén khdch thé 1a thanh nién
Viét Nam va két qua nghién ciu ciia Pham Hong Tung da néu & trén déu cho
nhimg két luén tvong tu. Diéu nay néi 1én ring, mic di dang sdng trong mot xa
hoi dang trong qué trinh chuyén déi dudi téc dong clia cong nghiép hod, hién
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dai hod va toan cdu hod, nhung da s6 thanh nién néng thén déu coi trong gia
dinh, gin b6 véi gia dinh trén ca phuong dién vat chat, tinh thdn va tam linh.
Ho déu thira nhén gi4 tri va 1ac dong to 16n cia gia dinh d6i véi cude ddi coa
minh, ho déu mong u6c c6 gia dinh hanh phic va gia dinh van ta 16 4m d6i véi
thanh nién hién nay. Thai do tran trong, thuc su gan bé véi gia dinh cia s6
dong thanh nién Viét Nam néi chung, thanh nign néng thon néi rieng da cho
thdy, xu hudng 161 s6ng lanh manh, tich cyc quan trong nh4t ciia thanh nién
nong thon hién nay 13 ton vinh va phat huy nhimg gid tri van hod vi truyén
théng t6t dep coa dan toc.

DE tim hiéu sau hon vé théi do6 clia thanh nién nong thon d6i véi céc gid
tri van hod va truyén théng 161 dep ctia dén toc, trong cuge khao sit nay ching
16i da thu thap ¥ ki€n cha ho v& mot s6 van dé trong cudc s6ng nhu: quan hé
vdi cha me - con céi, quan hé vg chéng vi cic quan he xa hor khic.

C6 thé hay, gia dinh truyén théng & Viet Nam mang diam mdu sic
twong va ¥ thic he Nho gido. Trong gia dinh truyén thong, con cii phai tyét
d6i nghe 151 b6 me, 1am theo nhimg sip dat. chi din ctia cha me (vé hon nhan
va cdc van dé khic trong cudc s6ng) méi 1a ngudi con c6 hidu, gia dinh “lam tr
dai déng dudng” 1a mot biéu hién cia gia dinh hoa thuan, hanh phic. Cong
thiic cita quan h¢ vo chéng trong gia dinh ngudi Viét xua la “ngudi chdng tri vi,
ngudi vo cai quan”. Trong mé hinh gia dinh truyén théng, moi thanh vién trong
gia dinh déu dén nhan va thy huéng su hy sinh ciia ngudi phu nit nhu mot 1é
duong nhién. Quar he vg chéng dé cao su chung thuy, hoa thuan, ngudi chéng
phdi gil nghva véi vg, ngudi vo phii gilf it véi chéng, phai “tam tong, 1 dic”.
Trong gia dinh. cdc méi quan h¢ duoc diéu chinh bang luan Iy “tam cuong, ngii
thudng”. Trong quan hé xa hoi dé cao cdc gid tri truyén thdng nhu twong than,
twong 4i, trong tinh trong nghia, 16n su trong dao... Tuy nhién, ciing c6 mét s6
YEu 16 tiéu cyc thé hien trong tinh yéu, hon nhan ciia gia dinh truyén théng
nhu: cha me can thiép, xAm pham vao quyén tu do yéu duong, quyét dinh hon
nhan cba con cai. Ngudi phu ni tuon phai chiu thiét thoi va dp luc I6n cia gia
dinh va xa hoi trong cuoc song gia dinh (phdi hy sinh, nhin nhuc vi gia dinh,
chéng con...).

Trong qué trinh hoi nhap kinh 1& thé gidi hién nay, nudc ta dang chuyén
minh tir mot xa hoi nong nghiép cd truyén sang xa hoi hién dai. Sy giao lwu va
hoi nhap kinh t€ qudc 1€ da tic dong khong nhod dén céc gid tri truyén thng
clia ngudt Viét xua vén xem nang vé nghia tinh. Su sing bdi déng tién di pha
hoai va lam bién d6i khong it nhiing gid tri truyén thang 8t dep trong gia dinh
va xa hoi. L&i s6ng phuong Tay nang dong, hién dai v6i nhimg quan niém coi
md vé tinh yéu, hon nhan, su binh ding trong quan hé vg chdng, cha me - con
cdi, d& cao c4 nhan di tic dong khong nho dén nhan thirc clia nhiéu ngudi Viét
Nam hién nay va thanh nién néng thon ciing khéng nidm ngoi nhiing tic déng do.
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Theo két qua khdo sdl clia chiing t6i, thanh nién néng thén ngdy nay vin
16n trong cac gid tri truyén théng, né nép gia dinh, tuy nhién ho ciing da c6 cdi
nhin coi md, hién dai hon trong quan hé gia dinh. Hdu hét ho déu § thic dugc
rang, khong phit nghe theo moi chi din, sdp dit clta cha me méi 1a ngudi con
6 higu, quan trong hon 1a con cdi phai c6 ging hoc 1ap, 1am nhiing viéc c6 ich,
W lo cho cude song cha ban than 12 cich thé hicn 61 nhat [dng hi€u thao véi
cha me (DTB: 2.80). Mot viin dé ciing duoc thanh nién néng thén dong y véi
muc diém cao iy cha me cin 1én trong ¥ kiéh ciia con ¢di (DTB: 2,65), ho cling
cho vang con cdi can lding nghe y kién ciia cha me, nhitng khéng nhat thiét phdi
lam theo mor ¥ kién cria cha me (DTB: 2,44). Vn y kién cho rang, hon nhdn la
do hai hén nam nie quyét dinh, cha me khéng c6 quyén quyét dinh hén nhdn
ctia con cdi cing duge khd nhidu thanh ni¢n nOng thon déng y tuy & mic do
khong cao (DTB: 2.11). V6i quan diém “con <t khing nhdt thiél phai song
cing cha me™ c6 dén gdn 1/5 (19.4%) s0 thanh mén nong thén duge hoi déng
y. Chi o khodng 1/10 (10.5%) khich thé duogc héi cho rang “con trai cdn dugc
quan tdam dé hoc hanl, phdt trién sie nghiép hem con gir”. Nhu vay, w tudng
trong nam khinh nir trong xa hoi ci da khong con nguyén gid tri trong suy nghi
cua thanh nién nong thon hién nay. Nhimg k¢t qua nay phén nio cho thdy, 16i
song hién dai di phin niio tac dong dén thanh nién nong thén hién nay.

Bén canh gia dinh 16n thi méi thanh nién ciing di va sé c6 gia dinh nho
cta rieng minh. K&t qua khao sl cho thdy. thanh nién nOng thén ciing ¢6 céi
nhin viXa truyén théng vira hién dai vé quan hé vg chéng. Nhing gié tri truyén
théng 161 dep van duoc ho ton (rong, nhimg gia tri ci khong con phu hop khong
dugc thanh nién nong thon ang ho. V& quan niém cho rang dién guan trong
nhét dé c6 gia dinh hanh phiic Ia sitc khoe va tinh yéu thiomg duge thanh nién
nong thon dong ¥ véi s6 diém cao (DTB: 2,78). Mot van dé nira ciing duoc
thanh nién nong thon ing ho la v chéng cing nhan chia se, gdnh vac viéc
cham séc con cdi (DTB: 2,88). Ho chi déng y m6t phdn v6i viéc cho rang,
ngudi vg lo cong viéc ndi trg va nuoi day con céi (DTB: 2,00).

KEl qua trén néi 1én, hién nay nhan thitc cia thanh nién n6ng thén da
thay d6i vé trach nhiém clia ngudn vo, ngudi chéng trong gia dinh. nguth chéng
va ngudi vg c6 quyén va trach nhi¢ém ngang nhau trong gia dinh, ngudi chéng
phai cd nghia vu chia sé viéc cham séc con céi vér ngudi vo, chit khong phai
quan niém “chéng chia, vg 161" nhu truéc kia.

Theo kél qua khao sit, hoc vin c6 tic déng dén quan diém, nhan thic
clia thanh nién nong thon vé vin dé quan hé gilra ngudi vo va ngudi chéng
trong gia dinh. Nhimg thanh nién ¢6 hoc vin thdp cho ring, ngudi chéng cé
quyén quyél dinh (81 ca cdc cong viéc cla gia dinh ndy véi mic déng y cao hon
nhimg thanh nién ¢6 hoc vin cao hon (véi mic DTB cla thanh nién c6 hoc van
cdp 2, cdp 3, trung cdp va cao ding, dai hoc 13: 1,73; 1,58; 1,59; 1,30). Nhimg
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thanh nién nong thon c6 hoc van cao lai déng y & miic do cao hon nhimg thanh
nién ¢6 hoc vén thap vé van dé vo chéng cin chia sé cong viéc gia dinh (véi
mic DTB tuong tng ciia rinh d6 hoc van cdp 2, cip 3, trung cAp va cao ding,
dai hoc la: 2,77; 2,90; 2,95; 2,88). Nhém thanh nién hoc vén cao lai déng y &
muc do thap hon nhimg thanh nién ¢6 hoc vén thap vé vin dé phu ni¥ chii yéu 1a
cham séc gia dinh‘(véi myc DTB twong iing cba trinh do hoc van cip 2, cap 3,
trung cp va cao dang la: 1,68; 1,42; 1.53; 1,36).

Nhu vay, véi nhimg thanh nién c¢é hoc van cing cao thi su nhin nhan,
dénh gid ciing nhu quan diém cia ho vé vai trd cha ngudi vo, ngudi chong
trong gia dinh ¢6 xu huéng binh ding hon nhimg thanh nién c6 hoc vin thip
hon. C6 thé chinh viéc duoc hoc cao hon, ti€p xtc nhiéu hon véi xa hoi, vai cdc
thong tin cda cude séng hién dai da khién nhimg thanh nién nong thon ¢é hoc
vin cao hon nhin nhan mot cich hién dai hon, binh ding vé vai tro cia ngudi
vg, ngudi chong trong gia dinh,

Mot s6 van dé ma thanh nién néng thén hién nay khong ting ho 1a:

Vi quan di€m cho ting, irong gia dinh, nguci chéng cé quyén quyér
dinh 17 cd cdc cong viec (DTB: 1,58). chi c6 8,5% thanh nién dugc hoi déng §.
Véi quan diém phu nit chii yéu la cham soc gia dinh, khéng cin thang tién vé
nghé nghiép (DTB: 1.48). chi c¢6 5,7% thanh nién dong y. Trong gia dinh
truyén thong trudc day van quan niém ngudi chong 1a ngudi quyét dinh 141 ca
cdc cong viéc trong gia dinh, ngudi phu nir chi lo viéc gia dinh va cham séc con
cdi, khong cdn phat trién nghé nghiép, séng phu thuéc vao ngudi chéng, khong
c6 thuc quyén trong gia dinh. K&t qua khao sét trén phdn nao cho thay, nhimg
suy nghi hién dai, thuc 1€ cia thanh nién nong thon ngay nay.

Trong cuéc khio st nay, ching toi ciing 1im hiéu ¥ kién cia thanh nién
nong thon vé nhimg hién tugng trai vdi dao dic, thuan phong my tuc hién dang
phd bién trong thanh nién hién nay nhu: Quan heé tinh duc truée hon nhan, hién
twong ngoai tinh. K&t qua cho thay, vin dé guan hé tinh duc tricée hon nhan
khong dugc thanh nién néng thon tng ho (DTB: 1,78). C6 gan 1/5 s6 thanh
nién dugc hoi (18%) ddng y véi van dé nay va 46,3% khong dong y; 41,6%
ngap ngimg khi dugc hoi vé van dé nay. Thanh nién néng thon ciing khong
chdp nhdn viéc dan éng hay phy nit ngoai tinh (chi ¢6 5,7%) s6 khach thé dugc
hdi déng ¥ véi van dé nay. Tuy nhién, con s6 gdn 1/5 thanh nién nong thon
trong cudc khao sat ndy dong § véi viéc cho ring, quan hé tinh duc trudc hon
nhan 1a binh thudng cho thdy, tuy vin t6n trong cc gid tri truyén théng cha dan
19c, nhung xu huéng s6ng hién dai cling di bét ddu thé hién & khong it thanh
nién nong thon hién nay.

Theo két qua khao st ciia ching t0i, trong quan hé xa hoi hién nay nhin
chung, nhimg gi4 tri truyén thong t6t dep clia dan toc vin duoc thanh nién nong
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thén danh gid cao. Cu thé, ho vin ddnh gid cao quan diém cho ring dao dirc la
ca sd dé tyén chon va danh gid con ngudyi (DTB: 2,73), 75% thanh nién nong
thon dugc hoi dong ¥ vGi van dé ndy. Bén canh dao dic thi ho ciing Ung ho
quan diém cho cdng, viée nhin nhdn ddnh gid con ngueri phdi ciing phai trén co
S 1ai nang, c6 dén 1/4 <o thanh nién duge hoi dbng ¥ véi van dé nay. Truyén
théng 16n su trong dao cba dan toc vin dugc thanh nién nong thon tran trong
(DTB: 2.62). Phin Idn khich thé duge hoi (65.6%) cho rang, dao Iy “16n su
1rong dao”™ dén nay vdn cdn gilt nguyén gid tri

Tir nhimg k¢t qua khio sdt vé thdi d6 cda thanh nién d6i v6i gia dinh va
v6i cdc gid tri lien quan dén gia dinh, hon nhan ciing nhu trong cdc quan hé xa
hoi khéc, ¢d (h¢ khdng dinh rang, phén dong thanh nién nong thén hién nay vin
tran trong cde gid tri vin hod truyén thong 161 dep cba dan téc, déng thoi nhimg
gid i, truyén (thong dé vln dang phit huy tic dung trong viéc dinh hudng 16i
song cua thanh nién nong thon noi riéng va thanh nién Viét Nam ndi chung.
Tuy nhicn, xu hudng song hién dai ciing di bat ddu thé hién & khong it thanh
nién nong thon hien nay.

2.4. L.oi song thuc té, thuc dung c6 biéu hién ich ky, cé nhan

Hién nay, 10an cdu hod dang dua 101 song phuong Tay vao nudc 1a. Lot
song dy tdc dong tich cyc dén viéc lam thay doi 16i song khép kin, cam chiu, y
lai von ¢6 cha nguot Viét Nam sang mot 161 s6ng coi mo. niang dong. u lap,
ddm chiu trich nhiém, pht hop v&i xu the thoi dai. Tuy nhién, ciing chinh viéc
1iép thu 161 song d6 moét cach thicu dinh hudng (1i€p thu ca mat tiéu cuc cia né)
dén dén viéc xa roi 16i song theo chudn muc dao duc dan toc. Cac cong nghé
thong tin hién dai dang truyén ba khap thé gi6i 16i séng siing béi vat chat, cd
nhan vi ky, thuc dung, dua doi, dn chai, xa hoa, lang phi... Loi sdng d6 phén
nao tac dong dén mot bo phan thanh nién.

Trong két qua khao sat cha ching 16i dugc trinh bay tai bang 4, ¢6 thé
thily 4 van dé ma thanh nién nong thén quan tam nhdi 1a: Gia dinh (DTB: 4.50),
1iép theo d6 la vn dé sic khod (DTB: 3.60). van dé viéc lam (DTB: 3,12).
Thanh nién nong thon ciing rdt quan 1dm dén van dé hoc hanh, d6i véi ho vin
dé nay dugc xEp O vi tri tha 4 (DTB: 2,59). Diéu niy cho thay, thanh nién néng
thon rdt quan tAm dén nhimg van dé c6t yéu. thiét thuc véi cudc song hién tai
cta ho. Trong khi d6, cdc vdn dé chung chung nhu an ninh thé' gidi, 16n gido tin
ngiémg it duge ho quan tdm nhit. C6 thé thdy, day 1 ba van dé it c6 lién quan
truc Li€p dén thanh nién nong thon hién nay va la nhimg van dé ma néu cé quan
tam thi ho ciing i1 ¢6 diéu kién dé boc 10 su quan tam vA tham gia tich cuc vao
viéc giai quyél van dé do.

Trd lai véi kél qua khao sat tai bang |, mot s6 pham chét chua dugc céc
ban thanh nién nong thon danh gid cao 1A dau tranh véi c4c bi€u hién va hanh vi
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vi pham phap luat, ¢6 tinh thin tuong than wong 4 (dimg & vi trf thi 13 va 15
trong bang x&p hang cac gia tri).

Theo két qua khdo sét 1ai bang 2 vé nhimg hoat dong xa hoi ciia thanh
nién nong thon, hoat dong ma thanh nién nong thon it tham gia la hoat dong
bdo vé moi trusng (DTB: 1,80). C6 thé thanh nién néng thon chura y thirc duge
tdm quan trong ciia viéc bao v& méi trudng, ciing c6 the day 1a mot hoat dong
ma thanh nién néng thén chua thdy né thuc su cdn thiél, cap bach véi cugc
s6ng cha ho nén ho it tham gia.

Nhu vay, ngay nay xu huéng 16i séng cia da s6 thanh nién nong thon
tr& nén thi€t thuc, thuc dung vi thuc ¢ hon. Ho quan tam nhiéu 16i cic van dé
thiét thuc, truc ti€p chi phoi cuée song hang ngiy cia ho nhu céc vin dé cong
an viéc lam, siic khoé... Cdc vin dé chung chung, it gdn gili v6i cudc song cua
ho nhu an ninh the€ gidi. (10n gido. bao vé méi trudng... khong duge ho quan
tam nhiéu 1am trong cudc song hang ngay.

Ciing theo két qua khao sét, ¢6 dén gdn mot nira s6 thanh nién néng thon
dugc hoi (43.8%) dong ¥ véi quan diém nén giit cdch song di hoa vi quy dé
trdnh nhitng mdu thudin khéng cdn thiét. Gan 1/5 s6 khdch thé dugc héi
(22,7%) cho ring trong cudc song hién nay, can biét séng khén ngoan, khéo léo
thi méi ¢6 logi cho minh, that tha, trung thie gud hay bi thiér thoi, 32,2% khéch
thé duoc hoi nhdt tri v&i quan diém diéu kién vdr chér ddy dii la diéu quan
trong nhét dé' cé cuéc séng hanh phiic. 16,9% khach thé ing hé quan diém
nhin chung, trong cudc séng hién nay. viéc ai nguoi dé lam, quan tam nhiéu
dén viéc ciia nguci xung quanh dé gdy mau thudn. Diéu nay cho thay, xu huéng
song thuc dung, an toan da bit dau xudt hién & khong it thanh nién nong thon
hién nay. Khi duge yéu céu boc 16 thai d6 dsi véi quan diém song “dé cao cd
nhdn”cé dén 19,6% déng ¥, s6 con lai phan van va phan d6i. Diéu nay cho
thy, tuy séng thuc (€, thuc dung nhung phdn dong thanh nién nong thon khong
déng ¢ véi 161 s6ng ich ky cd nhan vu loi.

Ciing theo két qua khao sdt, c6 dén 36,2% thanh nién duoc héi cho biét,
ho khong mudn con cdi lam nghé nong, chiing phdi lam gi d6 ¢6 thu nhdp cao.
Nhimg két qua khao sét nay di ciing ¢6 thém nhan dinh xu huéng s6ng thuc (€,
thuc dung ctia thanh nién n6ng thon hién nay.

Tir két qua trén c6 thé budc ddu di dén nhan dinh, ngay nay da s6 thanh
nién nong thon chi yéu danh su quan 13m cba minh (6i nhimg van dé thiét thue,
truc tiép c6 lien quan dén cudc song cta ho hay la nhimg van dé cdp thiét ma
cudc song dang dat ra véi ho. Thanh nién nong thon 16 ra it quan tim dén
nhimg van dé cha cdc cong dong I6n nhu xa hoi, dalt nude, dan (oc, nhan loai.

Theo Pham Héng Tung (2011), 16i séng thuc dung ciia thanh nién hién
nay mot phdn bat nguén tir nén van héa truyén thdng clia din téc Viét Nam. La
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mot dan 10c ma da s6 cu dan 1A nong dan, cudc s6ng chi yé&u 1a 1am néng
nghiép lda nude v song theo 16i thudn theo ty nhién, dua vao tu nhién nén thuc
dung, thyc t& da trd thinh mot 1am thé ing xir, mot n€p nghi, 16i s6éng c6 truyén
théng l4u ddi cia dan 10c ta. Mt khéc, 16i s6ng thuc 1€, thuc dung cia thanh
nién Viét Nam hién nay con 13 sdn phm chii yéu clia moi trudng s6ng hién dai.
Tu khi dat nudc o mdi, nhat lia trong nhing nam gdn day, khi nuéc ta gia
nhap kinh 1¢ the gidi thi méi trudng s6ng méi da mang lai cho thanh nién nhiéu
lua chon khace nhau. Moi trudng séng méi d6 nay sinh ra 16i suy nghi, cach ing
XU v 161 s6ng thyc 1€, thuc dung. bdi theo quy luat cua kinh 1€ thi truong, bt
ky su lua chon sai 1dm ndo ciing phai trd gid, vi vay 161 s6ng thuc (&, thuc dung
13 mot xu huéng 14t yéu, phit hgp véi yeu cdu khich quan cua cude s6ng, cla
dat nude va thai dai.
Mot 56 két ludn rat ra tir nghién ciu

DAu con nhing biéu hién chua 5 rang cdn tim hiéu them, nhung c6 1hé
thdy rang. d6i vdi da sé thanh nién néng thon, yéu nude, ¢6 tinh than v 16n dan
toc, €6 y chi 14p than 1ap nghiép, 16n trong nhing gid tri truyén (hong cua dan
toc, s6ng thuc (€, thuc dung la nhimg xu huéng co ban nhdt trong 18i séng cia
thanh nién néng thon hién nay. Trinh do hoc vdn va hoan canh kinh &, tinh
trang hon nhan 1a nhimg y&u 16 budc diu cho thdy ¢6 tic dong 161 161 séng cua ho.

Cha thich

S6 liéu bai viél duge tham khao tir dé 1ai nghién ciu khoa hoc cdp Bo: “Niumg van dé
co ban ciia thanh nién néng thon™ do TS. Dd Ngoc Khanh va ThS. Bui Thi Van Anh
lam chi nhiém, Co quan chu tri thuc hién: Vién Tam |y hoc, Dé tai duge thuc hién
trong hai nam 2011 - 2012.
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