
NHU CAU V A N HOA TINH THAN 

CIJA NONG DAN NGHEO 

MIEN NUI TAY BAC 

Nguyin Thi Lan - Bui Thi Van Anh 
Vien Tdm Iv hoc. 

1. Dat van de 

Nhu cau la mdt trong nhung thinh td tim ly quan trgng nhit cua con 
ngudi. Li ddng luc thuc diy hanh dgng, ngudn gd'c cua tfnh tfch cue ci nhin, 
nhu cau cd kha nang dieu khidn hinh vi, xac dinh xu hudng cua tu duy, tinh 
cam va ly trf cua con ngudi. Tu cich tiep can nhu vay, bii vidt sau diy dd cap 
ddn nhu cau vin boa, tinh thin cua ndng din ngheo vung midn nui Tiy Bic. 
Trong nghien ciiu nay, nhu ciu tinh thin cua ndng din ngheo vung midn nui 
Tiy Bic dugc xem xet d mgt sd khfa canh nhu: nhu ciu giio due, nhu ciu hoat 
ddng vin hda. 

2. Khach the va phuang phap nghien ciru 

Khdch the nghien cifu: 325 ngudi dai dien cho cac hg gia dinh ndng din 
ngheo sinh sdng tai cic xa ngheo va die biet ngheo cua cic tinh Hoi Binh, Yen 
Bai, Lao Cai va Lai Chiu (cd mgt sd la dai dien cic hd gia dinh mdi thoit 
ngheo). 

Phuang phdp nghien cifu: Chung tdi su dung phuong phap didu tra bing 
bing hdi kdt hgp vdi phdng vi'n siu cd cau true va quan sit thuc dia. 

3. Ket qua nghien ciiu 

3.1. Nhu cdu gido due 

Ket qua nhidu cdng trinh nghien ciiu cho thi'y, trinh do hgc vi'n cua 
ngudi din la chia khda cua phat tridn kinh td xa hdi. Phin dgng nhGng ngudi 
ngheo roi vao cic trudng hgp mu chu va hgc vi'n thi'p (tidu hgc). Trong nghien 
cuu nay, nhu ciu giao due cua ndng din ngheo vung mien nui Tiy Bic dugc 
xem xet dudi gdc do tre em dugc de'n Idp hgc hoic bd hgc cua cic hd gia dinh. 
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Bdng I: Thdng ke sdlifc/ng tre em 

Npi dung 

Sd tre em dang di hoc trong hg gia 
dinh 

Sd tre em bd hgc trong do tudi di 
hoc trong hd gia dinh 

Ldp hoc dat dugc cua tre em trong 
cac gia dinh 

dang di hgc vd bd hgc cua cdc he 

Cac phuong an 

Khdng cd tre em dang di hgc 
1 tre em dang di hgc 
2 tie em dang di hgc 
Tir 3- 4 tre em dang di hgc 
Khdng cd tre em bd hgc 
1 tie em bd hoc 
2 tre em bd hoc 
Tu 3 tre em trd len bd hoc 
Hoc de'n ldp 5 
Hgc de'n ldp 7 
Hoc de'n ldp 8 
Hgc de'n ldp 9 
Hgc de'n ldp 10 
Hoc de'n ldp 12 

' gia dinh 

Ty le hg 
gia dinh 

29.9 
28.9 
34.5 
6.7 

63.5 
11.5 
10.2 
4.8 
14.5 
8.7 
7.2 

50.7 
4.3 
8.7 

Kdt qua khao sat trinh bay trong bang 1 cho tha'y, cd tdi gan 1/3 sd 
khach thd dugc hdi cho biet gia dinh hg cd 1 con dang di hgc (28,9%), 34,5% 
sd hd cd 2 con di hgc, 5,3% so hg cd 3 con di hgc va 1,4% so hd cd 4 con di 
hgc. NhGng hd gia dinh cd 3 - 4 con di hgc chu yeu la nhGng gia dinh thoat 
ngheo. 

Tim hidu them vd hgc vi'n cua tre em trong cac hd gia dinh ngheo, 
chung tdi thu dugc ket qui nhu sau: cd tdi tren 1/2 sd hd gia dinh cd tre em 
dugc hgc den ldp 9. Bic hgc nay la kha phd bien vdi tre em dan tdc Mudng xa 
Tlung Thi, tinh TIda Binh, dan tdc Thai thdn Chom Ching, Lai Chau, nhung lai 
rii hidm vdi ngudi H'Mdng trong miu khao sat cua chung tdi. Da sd tre em cua 
hg chi dugc hgc den ldp 5 va khdng the tiep tuc de'n trudng do di lai qua khd 
khin, trudng ldp qua xa, cha me khdng du dieu kien chu ci'p kinh td cho cac em 
di d trg dugc. Trong khi dd, cac hg gia dinh cd con hgc de'n cac ldp d bic hoc 
TTII^ chi chidm ty le rii thi'p (4.3% ldp 10 va 8.7 ldp 12). 

Trong phdng vi'n siu cua chung tdi, dng Giang A G. xic nhin ring, hien 
d thdn Hua Guam cua ngifcri H'Mdng chi cd cdc lap cd'p I, neu mudn hgc len 
phdi xudng trifdmg huyen hodc tnfdng dudi xd a trg. Da sd tre em H 'Mdng hgc 
den Idp 5, chi nhiing gia dinh ndo khd gid ldm mdi cd the nudi con hgc d trg 
den cd'p 3. Ong G. cung nhu nhidu ba con din tdc H'Mdng chi mong mud'n 
Nha nudc xiy trudng cap 2 d thdn Hua Cudm tao dieu kien cho con em hg dugc 
tidp tuc hgc len cao hon. 
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Mdt khfa canh nGa trong nhu ciu giio due dugc chung tdi tim hidu la ty 
le tre em bd hgc trong cac hd gia dinh. Ket qui khio sat cung chi ra ring, phin 
Idn tre em trong do tudi di hgc ddu dugc ddn trudng (71%). Tuy nhien. ty lc 
hgc sinh bd hgc cGng khi nhidu. Cii thd nhu sau: Cd 12,9% gia dinh cd 1 con 
bd hgc, 11,4% gia dinh cd 2 con bd hgc, 1,4%- gia dinh cd 3 con bd hgc, 1.5% 
gia dinh cd 4 con bd hgc, 1%; gia dinh cd 5 con bd hgc va 2% gia dinh cd 6 con 
bd hgc 

Vd ly do bd hgc cua tre em trong cac gia dinh da dugc nhung ngudi din 
tham gia nghidn ciiu giai thich nhu sau: 1) Khdng cd tidn cho con an hgc 
(37,1%); 2) Nhi d qui xa trudng hgc (21,6%); 3) Do hgc hinh ydu kem, khgng 
theo dugc nen cac em bd hgc hoic thi khdng dd ci'p 3 hoic bi dm dau. benh tit. 
Con khdng mud'n di hgc (19,6%); 4) Khdng cd ngudi lim nen da cho con em 
bd hgc dd di lam kiem ke sinh nhai (17,5%); 6) Mgt sd ft gia dinh cho bidt 
nguyen nhin khidn cic em bd hgc la do bd me ly hdn hoic bd nghien ngip, con 
xi'u hd khdng dim den ldp (2,1%) va 7) Mgt sd gia dinh khic cho ring: hgc thd 
la du, d nha lam giup dd bd me, ndu cd hoc cao nua cung khdng xin duoc viec 
(2,1%). 

So sanh giGa cic din tdc, kdt qui cho thi'y, phin Idn (84,6%) cic chu ho 
la ngudi din tdc Kinh khdng cd con trong dg tudi den trudng bd hgc. Ngudi 
din tdc Dao cd sd con trong dg tudi ddn trudng bd hgc nhidu nhii (42%), tiep 
dd la'din tdc H'Mdng (29,4%); din tgc Thai (28%); Mudng (26,2%); Nung 
(25%); Tay (18,5%). Nguydn nhin tre em bd hgc cao trong cic din tdc Dao vi 
H'Mdng cd thd do sir xa xdi, cich biet. Qua tim hidu thuc dia chung tdi thi'y 
ring, tii ci dia ban ma chung tdi khio sit ddu d rii xa cac trudng ci'p 3, ngay 
cac thdn/bin cua ngudi H'Mdng va ngudi Dao cung rii xa trudng ci'p 2. Phin 
Idn tre em trong cac gia dinh ngudi H'Mdng va ngudi Dao ndu mudn di hgc tir 
cap 2 trd Idn ddu phai di d trg. Do didu kien kinh te khd khin, vl vay khdng 
phii gia dinh nao cung cd thd dip ung dugc nhu cau niy. 

Kdt qua khio sit cung cho thi'y, toan bg cac chu hd cd hgc vi'n cao deu 
khong cd con trong dg tudi ddn trudng bd hgc. Trong khi dd chi cd 46% sd'hd 
gia dinh, chu hd cd hgc vi'n thi'p cd con khdng bd hgc. Kdt qui cung cho thi'y. 
nhung gia dinh chu hd cd hgc vi'n cao thi con cua hg cd dieu kien hgc len ldp 
11,12 nhidu hon nhGng gia dinh chii hd cd hoc vi'n thi'p (gia dinh cd con hgc 
ci'p 3 d nhung gia dinh cd hgc vi'n ci'p 3 la 4,2%; gia dinh mi chii hd khdng 
bidt chG khdng cd con nao hgc len tdi ldp 11, 12). 

So sinh theo tidu chi kinh td. nhiln thiy. nhung gia dinh thoit ngheo cd 
didu kitm cho con em hg hgc len cao hon nhung gia dinh ngheo (36,8% hd 
thoit ngheo cd con hgc len ci'p 3. trong khi dd khdng cd con em hd ngheo nao 
hgc len ci'p 3). 
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Y kien cua chil ho ve viec cho con tiep tuc hoc len cao: 

Phan Idn sd ngudi dugc hdi cho biei hg ddu mong mud'n cho con hgc len 
cao (89,8%); chi cd mdt sd ft ngudi khdng mud'n cho con tiep tuc hgc nua 
(7,6%), khoang 2,5% khdng biet cd nen cho con hgc nGa hay khdng. Toan bd 
(100%) chu hd cd hgc vi'n cao deu mong mud'n cho con hgc len cao. Trong khi 
dd chi cd 90% sd hd cd hgc van thi'p mong mud'n didu nay. Cd the vdi trinh do 
hgc vi'n cao hon, cac chu hd y thuc dugc tam quan trgng cua hgc vi'n ban 
nhung chu hd cd hgc vi'n thi'p. Hiu hei nhGng chu hd tre tudi (dudi 30) ddu 
,mong mud'n cho con hg hgc Idn cao, trong khi dd chi cd 70,8%c sd chu hd cao 
tudi mong mud'n cho con hg hgc len cao. Cd thd ly giai dieu nay, nhGng chu hd 
tre tudi, dugc tiep xuc nhidu hon vdi xa hdi hien dai, didu kien hgc tap cua hg 
cung tdt hon so vdi cha me hg trudc kia, dieu nay khien hg cd y thuc hon ve 
viec dau tu cho con cai hgc tip dd cd tuong lai tdt dep hon dng ba, cha me hg. 

So sinh giGa cac din tdc dugc khao sit ket qua cho thi'y, hau nhu ngudi 
Kinh nio (100%) cung mud'n con hg dugc hgc cao hon nGa, cd de'n 1/5 sd 
ngudi Nung dugc hdi khdng mud'n cho con hg hgc len cao, con sd nay d ngudi 
Tiy la 13,3%, ngudi Dao: 5,7%; ngudi Thai: 2,3%). 

Nhu vay, nhu cau cho con hgc Idn cao cua ngudi din la tuong ddi Idn. 
Giii thfch vd du dinh mud'n cho con hgc len cao, nhGng ngudi dugc hdi cho biet 
lydo: , ^_,, . 

4- Bd me khdng bidt chG ndn cho con hgc len cao cho do khd; Cho con 
hgc len cao dd bidt each lam in, thoit ngheo; Hgc dd cd y thuc hon, khdn kheo 
hon dd mgi ngudi do che cudi; Xa hdi phat tridn thi phai ning cao nhan biet, 
hidu biei vd phap luat cua Nha nudc (62,2%). 

+ Hgc dd cd tuong lai tuoi sing, dugc di lam Nha nudc, dd cd nghe 
(17,2%). 

+ Mgt so ft ngudi (7,8%) thi cho ring: Hgc bet Idp 12 thdi vi ngudi dan 
tdc khdng cd tien cho con di hgc. Con trai hgc hdt ci'p 3, con gai hgc hdt ci'p 2 
vi neu hgc cao nua cGng khdng biet hgc d diu (vi xa khdng cd trudng). 

-i- Mdt vai ngudi (1,7%) tra Idi hg "khdng biet" cd cho con hgc len cao 
nGa khdng vi viec hgc hanh cua con cai cdn tuy theo so phin, tuy theo kinh te 
cua gia dinh. 

Cd thd nhan tha'y, hiu bet ngudi din ddu hieu tim quan trgng cua giao 
due ddi vdi con em minh, hg cd ly do tdt dep dd hg cho con di hgc, hg hidu 
giio due nhu chide chia khoi de thoat ngheo va dd tidp nhin nhGng co hdi mdi. 
Mgi ngudi ddu mud'n cho con hgc len cao, hg cGng nhin thuc dugc uu the cua 
vide tidp tuc hgc Idn cao, nhung ddi vd̂fi ngudi ngheo, cdn cd qua nhieu trd ngai 
dd tidp can dugc vdi giio due (dudng xa di lai xa xdi, each trd, so lugng trudng 
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ldp ft, them vao dd, nhGng chi phf cho giao due lai bao gdm nhidu khoan tidn 
nhu xay dung trudng, tidn hgc them, bio hidm y td, quy cic loai... tuy khdng 
nhieu ddi vdi cu din nhidu vung nhung vdi ngudi ngheo la mgt ginh ning ding 
kd), do khd khin, nhidu cha me cdn khuyen khich con bd hgc sdm dd ddng gdp 
them vao thu nhap gia dinh. Kdt qui khio sit cung cho thi'y, cac em gai thudng 
bi thiet thdi hon cac em trai, vi theo truyen thdng. nG phii lam nhidu viec hon 
va vdi tu tudng "trgng nam, khinh nu" thi cic em gii thudng phii d nhi giiip 
cha me, khdng dugc uu tidn hgc hanh nhu cac anh, em trai trong gia dinh. Ddi 
vdi con em hd ngheo, trinh do hgc vi'n khdng cao, ty le tre khdng dugc den 
trudng cGng kha nhidu. Diy cGng la mgt trd ngai Idn trong viec phd cap kien 
thuc phat tridn kinh td. Ci cic hd cd kinh td kha gii va trinh do hgc vi'n cao con 
em dugc den trudng day du va dugc hgc len cao hon cic hg ngheo vi hgc van 
thi'p. 

2. Nhu cau hudng thu van hoa, tinh than 

Bdng 2: Nhu cdu tham gia cdc hogt dgng vdn hod, tinh thdn ciia ngifdi ngheo 

TT 

1 
2 
3 

4 
5 
6 

7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

Cac hoat dong 

Sang nha hang xom choi 
Di tham bd me, anh em, ho hang 
Lien hoan, gid chap, cudi xin anh em, ho 
hana 
Xem tivi tai nha hoac hang xom 
Di chg choi, mua sam, ban hang 
Di lien hoan, tham ban be d cac thon ban 
khac 
Tham gia cac hoi ddng mon, ddng nien 
Tham gia cac cau lac bo theo sd thich 
Tham gia hgi ling, thdn, ban, xa 
Sinh hoat cum dan cU (xom, thon, ban. xa) 
Sinh hoat cac doan thd chinh tri. xa hoi 
Di xem phim, xem ca nhac 
Di le tai cac chua, nha thd d thon. ban. xa 
Di le chiia, nha thd d cac dia danh ndi tieng 

Di choi xa, du lich, nghi mat 

.Muc dp 
thich tham 
gia cac boat 
dpng(DTB) 

3.12 
3.31 
2.98 

3.14 
2.51 
2.17 

1.38 
1.49 
2.54 
2.91 
2.43 
1.40 
1.06 
1.14 

1.61 

Thuc trang 
tham gia cac 

hoat dong 
(DTB) 

3.79 
3.48 
2.55 

3.73 
2.14 
1.54 

0.67 
1.20 
1.58 
2.49 
1.91 
0.92 
0.50 
0.32 

0.33 

thich 
Do mifc do ciia cdc menh de tren bdng thang -I mifc dd. 

ddn 4 diem rd't thich. Diem trung binh cho mdi menh dc 
I diem khdng 

Id 2.5. 
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Chai lugng sdng khdng chi thd hien d ddi sdng vat chai ma cdn the hien 
mdt each rd net d ddi sdng vin hoa - tinh thin. Trong cugc khao sat, chung tdi 
cd ging tim hidu nhu cau ve ddi sdng van boa - tinh thin cua ngudi ngheo qua 
vice xem tivi, tham gia cac sinh boat cdng ddng... 

Kdt qua khao sat trinh bay trong bang 2 cho thi'y, chi cd mdt sd rai ft cac 
nhu cau van hda tinh than cua ngudi ndng din ngheo vung mien nui Tay Bic la 
dat dugc muc trdn trung binh, trong dd chiem uu the nhai van la nhu cau di 
tbim hdi cha me, anh em, hg hang (didm trung binh 3.51). Didu nay cho tha'y, 
gia dinh va nhGng ngudi than ludn la ngudn ddng vien an ui, la didm lira cho 
mdi chung ta trong cugc sdng hang ngay. 

Tiep dd la nhu cau giao luu, trd chuyen vdi ba con hang xom cGng dugc 
phan Idn khich the nghidn cuu lua chgn. Cd the nhan thi'y rd nhu cau nay cua 
ba con ndng din ngheo thdng qua hinh thuc thfch sang nha hang xom choi 
nhung luc rdi rai (vdi didm trung binh 3.12) hoic xem ti vi d nha hang xdm 
(didm trung binh la 3.14). Didu nay cho thi'y, ngudi ndng din ludn coi trgng 
tinh nghia lang xdm, tit lua tdi den cd nhau. Ngoai ra, nhu cau nay cdn dugc 
thd hien qua cac hinh thuc giao luu khac nhu hgi hgp, sinh boat tai cac cum dan 
cu, tham gia hgi ling, sinh hoat cac doin thd chfnh tri xa hdi cua thdn ban, tuy 
nhien muc dg thfch cua hg cd phin giim hon so vdi 2 hinh thGc trinh bay tren 
diy (didm trung binh tG 2.43 de'n 2.91). 

Ben canh nhung nhu cau neu tren thi mgt so hinh thuc sinh boat van hda 
tinh thin khac hiu nhu rai ft dugc ba con chu trgng, trong dd phai ke de'n cac 
nhu cau nhu di xem phim, xem ca nhac; nhu ciu tham gia cac cau lac bd theo 
sd thich; nhu cau tham gia cic hdi ddng mdn, ddng nidn; nhu cau di choi xa, du 
lich, nghi mit va nhu ciu di Id chua, di nha thd,... Dudng nhu cd rii ft ngudi cd 
cac nhu ciu nay (didm trung binh chi dat muc tG 1.06 den 1.49). Phai ching ddi 
vdi ngudi ndng din ngheo vung midn nui Tay Bic, cac nhu cau nay la khdng 
thuc te vi qui xa xi. 

Mot sd suy nghi riit ra tit nghien cdu ndy: 

- Cd thd nhin thi'y, boat ddng cua ngudi ndng dan ngheo d midn nui Tay 
Bic tuong ddi khep kfn. Chu yeu nhGng ngudi ngheo chi quanh quin trong 
thdn, ban cua minh (sang nha bd me, sang nhi hang xdm...). Hg hiu nhu rai ft 
cd nhu cau giao luu ngoai thdn ban (tru nhu ciu di choi chg va lien hoan, tbim 
ban be d cic thdn ban khac ciia nhdm khach thd cdn tre tudi). Cd thd d mien 
nui dudng xa xa xdi, viec di lai khd khin cung anh hudng de'n nhu ciu cua 
ngudi ngheo. Chinh viec it giao luu da ban che khi ning quan be, md mang 
tam nhin, thu nhan thdng tin, kien thuc, hidu biet them ve con ngudi va xa hdi 
dd phat tridn kinh te cua ngudi ngheo Tiy Bic. 
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- Ngudi ngheo cd nhu cau cho con em hg dugc hgc hanh, phat tridn nghd 
nghiep nhung vdi vi trf dia ly d vung siu, vung xa cung vdi didu kien kinh td 
qui khd khin da khidn cho phan da con em hd ngheo d midn nui phfa Bic hgc 
hanh dang dd, khdng cd co hgi phit tridn nghd nghiep. Thuc te cho thi'y, 
nguyen vgng cua ngudi ngheo vd giio due can dugc quan tim, xem xet, giai 
quyet. Nha nudc cin cd chfnh sich hd trg, dao tao cho phu hgp, trang bi cho 
con em ngudi ngheo cd tri thuc, nghd nghiep dd hg cd thd hoi nhap dugc vdi 
ddi sdng cdng ddng, vuon Idn thoat ngheo, tranh nguy co bi tut hiu cua nhGng 
ngudi nay. 
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