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KHO KHAN TAM LY CUA HOC SINH DAU
LOP 1 QUA THAI DO DOI VOI HOC TAP

Vi Ngoc Ha
VienTam Iy hoc.

{. Dat van d¢

Nghién citu khé khin tam 1y (KKTL) cua hoc sinh (HS) dau 16p | qua thai
do déi véi hoc tap xudt phét tir moét s6 co so sau day:

Thir nhdi, xudr phat tie viée chuyén hoar déng chii dao o HS khi di hoc 16p
/: Giai doan 16p 1 12 giai doan chong gai va thir thach trong cudc d6i HS. Nha tam
Iy hoc Phdp Mauricé Debesce goi I6p | 12 "trang st mdi cta cude doi dia tre”, ¢6
nha tam 1y hoc khdc goi 1a "cura ai phan chia hai cuéc song khac nhau”, hoac "ctra
ai lop 1". Puing trudc ngudng cira nay, tré mau gido 1dn khi bude vao hoc 16p 1 gap
nhiéu KKTL ma chinh nhiing khé khan nay can trd su thich ing véi hoat dong hoc
tap cha cic em, dan dén viéc tré s¢ hoc va két qua hoc 1ap khong cao... Viéc hiéu
nhitng KKTL cua treé khi di hoc s€ gép phan thdo g& khé khan cho tré. [3, trang
261-262].

Thit hai, xuat phdt ne vai 106 cua thai dé déi vor hoat déng hoc tép: trong
tam |y hoc, thai dé déi véi hoc tap duoge coi la mot trong nhitng nhan t6 déng vai
trd dong co thic day tinh tich cuc cua HS d6i véi hoc tap.

Tir nhitng co s& trén chiing td1 cho rang nghién ciu thai do cta HS dau 1ép
| d&i véi hoc tap la can thiél.

Dén thoi diem nay, ¢6 rat nhiéu quan niém khac nhau vé thdi do, ching t6i
thay quan niém sau phl hgp vdi nghién cdu cua minh: Thai d6 13 trang théj san
sang vé mat tinh than va than kinh duogc 16 chire théng qua kinh nghiém, cé tdc
dung diéu chinh hodc c6 anh hudng mét cdch linh hoat dé€n phan ting cla cd nhan
vOi tal ca cdc tinh hudng ma nd (phan tng) cé méi lién hé. [1, tr 790].

Thdi d6 doi véi hoc téap duge hiéu la trang thdi sdn sang vé mat tinh thin va
than kinh ¢6 tac dung dinh hudng cam xuic (mang tinh tich cuc hay tiéu cuc) cla
HS lién quan t6i viéc hoc tap va sinh hoat & nha trudng va duge biéu hién qua nhan
thirc, xtc cam va hanh vi.

O nghién ctu nay, do nhan thic ctia HS 16p | con chua rd nét, nén ching
t61 tap trung tim hiéu sau hon thdi do bi€u hién & xic cam va hanh vi ctia HS khi di
hoc & truong ciing nhu khi hoc bai & nha.
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2. Phuong phap va khich thé nghién ciru

Chiing 161 st dung két hop céc phuong phip nghién ctu nhu diéu ra bing
bang hoi, quan sét, phong van sau va thong ké 1oan hoc, trong dé phuong phip
diéu tra bang bang hoi la phuong phép chil yéu. Cdc phuong 4n tra 181 duoc cho
diém theo mic 3 — 2 ~ 1 tuong \ing v&i muc do: trén 3 lan — | dén 3 lan - khong
lan nao, hoac thuong xuyén - thinh lhoéng - khong bao gio.

Khach thé nghién ciu la 547 HS 16p | & 4 tinh thanh [1a Noi, Ha Tay, Ca
Mau va Tra Vinh. Nghién ciru duge thue hién trong nam hoc 2007-2008.

3. Két qua nghién ciru

Bang 1: KKTL qua thai do déi vor hoc iép cia HS déu 16p ]

Nhitng biéu hién DTB bLC
1. Khong ém ma van nghi hoc [.11 0,34
2. Budi 61 vira hoc, vira choi 1,25 0.52
3. Budi 16i chai xong réi méi hoc 1,56 0.81
4. Budi 16) nhiéu hom chua hoc xong di di ngli 1,23 0.48
5. Chua hoc bai budi 18i ldn nao 1,06 0.26
6. Khong ndn ndt mai khi tap viet* 1,51 0.64
7. Danh thdi gian cho mon hoc yéu thich* 1,39 0.57
8. Budi 161 hoc bai xong réi mdi choi hodc ngu* 121 0.51
9. Y thite tr gidc trong viéc hoc bai va Jam bai 1ap* 1,47 0,63
10. Su tap trung trong qua trinh hoc bai va lam bai tap o 1.33 0.56
nha*
DTB nhom 1,31 0,27

Ghi chii: Diém thap nhdt = 1. diéwn cao nhdt = 3. DTB cang cao thé hién KKTL quu thdi do
doi véi hoc 1ap cang nhiéwu. Nhimg ménh dé cé dau ™ duge cho diém nguoe lai voi nhimg
ménl dé con lai

Tim hiéu thai d6 clia HS dau 16p | déi véi hoc 1ap, ching 161 ¢ géng xem
Xé1 1 nhitng bi€u hién nhé nhat nhu viéc cdc em nadn nél mdi khi 1ap viét, dén
cach thac va hanh dong méi khi cdc em lam bal & nha va thdi gian cadc em danh
cho viéc lam bai tap & nha, ciing nhu thai gian danh cho mén hoc ma cic em yéu
thich.

Két qua nghién ctiu cho thy, so véi 5 bieu hien KKTL (KKTL trong hanh
vi thyc hién noi qui hoc tap; KKTL trong hanh vi thuc hién nén nép hoc 1ap:
KKTL trong hanh déng doc, viél, lam toin; KKTL trong su tu chi khi chuyén
trang thaj tr hoc sang choi va nguoc lai; KKTL trong su thiét 1ap cac moi quan he
trong giao Liép vdi ban) chiing 161 da trinh bay trén Tap chi Tam 1y hoc [2), thi biéu
hién KKTL qua thai d6 d&i véi hoc tap cua HS dau 16p 1 12 thap nhat (DTB nhém
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= 1,31; DTB trung vi cla toan thang do la 2.0). Diéu dé cho thay, da s6 HS khi di
hoc 16p 1 ¢6 thai do hoc tap tot.

C4 thé thdy ring, thai do 12 mot nhan 16 quan trong dé quyel dmh hanh vi
cua mdi cd nhan. Néu ¢4 nhan c6 thdi do ding dan thi trong da s6 cac trudng hop
déu ¢é nhitng hanh vi khong sal léch chuan muc do xa hoi ciing nhu nha trudng
dat ra. Viec HS méi di hoc 19p: | da ¢6 thai do hoc tap 16t la mot diéu rdt déng
khich 1é. Qua trao déi vé thai do hoc tap cha HS déi véi hoc tap, da s6 gido vién
(GV) ti€u hoc cho rang, HS di hoc 16p 1 ¢6 duge thdi do hoc tap 16t phdn 16n la
nh& vao vi tri cia ngudi GV tiéu hoc déi v 1S 16p 1. Vi tri cia GV trong nha
trudng tiéu hoc khdc véi vi irf cua GV trung hoc co sd va cac cap hoc khac. Ngudi
GV tiéu hoc ¢6 vi tri s6 1 ca vé chir va vé nguot (gido duc tré). Cu thé: Vé chit,
nhin tong thé trén toan quéc thi ngudi GV 1iéu hoc day 141 ca cdc mon hoc (9
mon), khong nhu & cdp trung hoc co sd trd lén, HS phai hoc da mén, da thay c¢é
(méi thay ¢o6 chi phu trdch dam nhan mot mén). Vé nguoi (gido duc tré): Thay co
tiéu hoc truc 1iép gido duc 1ré toan bd ca vé ndi dung va thdi gian lam viée vdi tré
trong ngay, bén canh sy hé rg cua Ban Gidm hiéu, H6i dong su pham nha
trudng... VAGi vitri s6 1 nhu vay, cho nén quan hé giita GV tiéu hoc véi HS tiéu hoc
¢6 anh hudng rat nhiéu tdi moi mat cua tré, dac biét 1 trong viéc thdo g& KKTL
cho tré khi di hoc dau 18p 1 va gifip tré ¢6 duge thai do hoc tap ding dén.

Bén canh d6, su quan tam ding muc cua gia dinh d&i véi HS cilng gifr vai
trd quan trong dé gitip HS c6 thai 6 hoc tap 151
; A

Quan sd1 | gig tap vi€t trén 16p ching 161 thdy trudng hop chdu Tr 0 16p LA
trudng Ti€u hoc DK Ha Noi la mot minh ching rat ré cho thdy anh hudng cia su
quan tam khong ding cidch 1& thai do hoc tap cua con. Trong toan bo i€l hoc,
chdu hau nhu khong dé y dén viéc hoc cia ca 16p. Dudi ngan ban clia chau chiing
t61 nhin lhay rdt nhiéu d6 an va thic udng, chéu vira hoc, vira an, vira uéng, ¢é lic
chau ngdi thang lung. ¢6 lic chau nira nam nira ngdi. Trong khi cac ban cham chu
nghe co giang bai va thuc hién yéu ciu cia c6 thi chdu hau nhu khong tham gia
vao tiét hoc. Cudi budi dy gid ching 16i da ¢6 trao doi véi co gido vé hanh vl cua
Tr thi c6 gido cho biél: "do gia dinh nuéng chiéu qua nén bay gid GV rat vat va dé
dua chdu vao nén nép hoc 1ap. GV da nhac nho rat nhiéu lan va ¢6 goi ca cha me
dén trao doi nhung bé me ¢ sg con & 1rudng an khong di no nén phai chuin bi
cho thét nhiéu thitc an., va c¢6 1€ b me ciing khong c6 bién phap ky luat thich hop
nén chua thiy chdu c6 tién bo gi ca. Con & 19p nay, ngoai Tr ra téi con 39 HS khéc
nén khong thé 1ap trung hét su quan tam cho Tr mi anh hudng 161 cac chau khac”,
Nhu vay, anh huong cha cha me 16i thdi do hoc tap cla con 12 mot van dé ciing rat
ddng dé quan tam khi ban 161 KKTL qua thai do di véi hoc tap ctia HS dau 16p 1.

Bi€u hién khé khan ré nhat ma HS dau ldp | gap phai 12 "budi 101 choi
xong roi mdi hoc” (véi DTB = 1,56). Theo quy dinh cta mot s& truang tiéu hoc
trong mau nghién ciru cia ching 6i va quy dinh nay d3 ducc pho bién 14i phu
buynh vao buéi hop dau nam 13 méi t6i HS 16p | nén danh ra 30 phiit dé 6n bai va
chudn bi cho bai hoc ngay mai, nhung qua 2 tuan di hoc. vin c¢6 4,8% 1S trong
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méu nghién ctu "chua hoc bai buéi 18i lan ndo". Tuy s6 HS khong hoc bai budi téi
d nha chiém ty 1€ rat it, nhung diéu dé cling néi 1én rang, nhitng HS nay chua thuc
su ¢ hing thi déi véi viéc hoc, hoc tap chua phai 12 méi quan tdm hang dau cua
cac em. Bén canh dé, cha me cta cac em nay ciling thd o v8i viéc hoc tap cla con
e minh ma khong dong vién, nhac nhd con hoc tap. Ciing ¢6 thé céc bac cha me
nay quan niém viéc hoc tap & truong da la do déi véi con, hay quan niém chuong
trinh hoc & 16p 1 qua dé, nén phé thic viéc day dé cho nha trudng. Nhung, néu
khong nhac nhd con hoc tap & nha thi viéc rén luyén cho con cé nén nép hoc lap
16t s& khong ¢6 duge hiéu qua nhu mong mudn.

Tréi nguge véi s6 phu huynh thd o khong quan tam téi viéc hoc cia con thi
¢6 mot s6& phu huynh lai quan tam t8i viéc hoc 14p ctia con mot céch thdi qua. Mot
phu huynh ¢é con hoc trudng tiéu hoc KD Ha Noi cho biét:

"Chi bi€t khong, em bi stress nang lam réi vi cai viéc hoc cua con bé con
nha em. Hang ngay ngoai 8 téng & co quan ra con vé nha moi viéc em phé thic
cho 6sin, em chi kém con em hoc. Em khong con thoi gian lam bat cir viéc gi
" ngoai vé sinh cd nhan va kém con hoc thoi. C6 em bén canh la né hoc dau ra day,

nhung khong c6 em la né chénh mang ngay. Mbi (6 em bat tap viét | ti€ng, tap
lam t0dn 1 ti€ng, ngoai ra la chudn bi sach v& cac mén khac cho ngay hom sau.
Thé ma khong cé me ngdi bén canh 1a khong chiu viét, khong chiu lam todn, me
khong chudn bi séch va cho 1a hom sau di hoc thi€u ngay. Em chét mat théi chi a.
Lai con cél bénh d4i dam nita chi. Gan 7 tu6i dén nai réi ma hd bim ra 1a déi dam
uét hét ca dém v.v...". (N.T.H, nd, 32 wéi, Ha Noi).

"Em ching bi€t 1am sao nifa chi a. Em kém thang cu nha em rét chat, 16i
nao n com xong cho nghi 30 phiit réi bt ngdi vao lam todn va tap viél, tap doc
dén 1an 10g dem. Thé ma hoc hanh ching ra gi. Co gido bao & 16p né khoéng tap
trung, cac ban viél xong hét réi nd van con nura bai, lam todn thi nhanh nhung ¢6
¢o diing canh thi lam, c6 khong dang canh 12 n6 ngdi choi ngdm cac ban, nén tir
hém di hoc dén gid chang dude noi diém 7, em buon nau hét ca ngudi” (Tr.V.S,
nam, 36 tudi, Ha Noi).

Qua tam su cia cac bac phu huynh cho thay, viec cha me quan tam thai gua
téi viéc hoc 1ap cha con 1o rang khong mang lai hiéu qua nhu mong mudn, nhicu
khi con nguoc lai. Thuc & da ching minh rang viéc bat tré viél nhiéu s& lam cho
tré dé ¢hdn nan, moi tay va cang viét thi chir lai cang xau.

Lién quan dén viéc 1ap viét cla tré cho thdy hanh vi nan nét moi khi tap

“viét thé hién su can than cla timg em va thé hién thai do yéu thich cta cac em véi
moén tap viet. C6 17,7% HS yéu thich nhat 1a mon tap Viél (xép tha tu trong s6
nhimg mén hoc duge yéu thich nhat). C6 dén 57.5% HS dugc hoi lic nao ciing nan
nét khi viet, 34,1% HS ldc nan ndt, lic khong va chi ¢6 8.4% HS khong bao gio
nén nét mdi khi viél. Danh gid cha HS vé viéc 1ap viét cé su khdc biét so va1 danh
gid cua cac GV chu nhi¢ém cua cac em. Theo GV, ¢6 40,4% HS lic ndo cling nan
nét khi viét, 53,1% lic nin ndt, lic khong va chi c6 6,9% chang ldc nao nan ndl
ca. Nhu vay, s6 cac em t nhan minh khéng bao gid nan ndt cao hon so v6i danh
gi4 cla co gido (8.4% so v6i 6.9%). nhung s6 11S lic nao cling nan not khi viét
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theo ddnh gid cia ¢o lai thdp hon so vai tu ddnh gid cua 1S (40,4% so V6 57,5%).
Diéu nay cho thay. chua dén mot nira s6 HS trong mau nghién ciru 16 ra cin than
trong khi viél,

Trong s6 nhirng mon hoc ma HS yéu thich thi mén Todn x¢p thit nhél vé
44.9% 11S lua chon. x&p tht 2 la mon uéng Viét/Tap doc véi 26,4% lua chon, tha
ba la mén M1 thuit véi 21.6% va thi wr la tap viet vén 17,7% s6 HS lua chon.
Trong s6 nhiing mo6n hoce ma HS lua chon 1a minh yéu thich nhat ¢é 65,3% HS
danh nhiéu thai gian cho mon hoc minh thich nhat. Cé6 30,1% danh it thdi gian va
cd 4.6% HS wy yéu thich mon hoc nhung khong danh thoi gian cho mén hoc dé
nhiéu hon so véi mon khdc.

Thai do doi véi hoc tap ciia HS con duoc thé hién qua cdch thidc hoc bai cia
cdc em. C6 83.9% 11S 1ra 131 thudng xuyén hoc bai xong réi méi choi hoic ngt,

1.3% doi khi chua hoc bai xong da choi hodc ngd va chi c6 4,8% la c6 thé choi
hodc ngu bat ki lic nao cic em mudn. Danh gid ciua cha me HS, nhing ngudi truc
ti€p theo doi viéc hoc 1ap cua con ho chua tuong dong vdi tu danh gia cla con.
Theo cha me, ¢6 78,1% s6 FIS thuong xuyén hoc bai xong réi méi choi hodc ngu
15,7% doéi khi chua hoc bai xong da choi hoac ngu va ¢é tdi 10,9% khong can hoc
bai xong da choi hoac ngu. Nhu vay, s& HS ma cha me nhin nhan la hoc xong mdi
choi hoac ngt thip hon so v tu danh gid ctia HS va do vay con s6 khong can hoc
xong bai da choi hoac ngu lai tang 1én so vé1 nhin nhan cua cic em.

Thai do d6i v6i hoce tap cua HS con thé hién qua y thic tu gidc hoc bai va
lam bai tap & nha. Cé 61,1% HS dén gid hoc tu ngdi vao ban, ¢6 31,1% cé ngay
phai nhic nhd va 7,9% ludn ludn phéai nhiac nhd mdi chiu hoc. Danh gia cia phu
huynh (PH) HS vé van dé nay khdc xa tu dédnh gid cia con ho. Néu nhu s¢ HS
nhan dén gid hoc tu ngodi vao ban khong can phai nhic nhd 12 61,1% thi theo cha
me céc em chi ¢6 35,3% la khong can nhac nhd, va cd i 15,2% luén ludn phii
nhac mdi chiu ngdi vao ban hoc. Nhu vay, y.thic tu gidc hoc bai va [am bai tap &
nha cua HS I16p 1 chua cao. Da s6 cdc em chua c6 théi quen dé€n gid hoc la phai
ngd1 vao ban. Nguyén nhan nay ciing thé hién khé khan dac trung ctia HS dau 16p
I khi cdc em mdi di hoc & trudng pho thong va dang trong qué trinh hinh thanh
théi quen hoc bai va lam bai ¢ nha. Tu day con cho thdy, néu cha me khéng dén
doc, nhéc nhd con trong viéc hoc 1ap & nha thi théi quen hoc tap sé rit khé hinh
thanh va néu ¢6 hinh thanh ciing khé duge duy tri. Va do d6 sé anh hudng 16i két
qua hoc ap cua HS khi khong chudn bi bai & nha, ciing nhu anh hudng 16i qua
trinh thuc hién nén nép, ndi qui hoc tap cha cac em & trudng.

Qua y kién cia cdc bac PH, ¢6 43.5% HS khi lam bai thudng 1am xong hét
m&i ding 1én, 46,4% trong qud trinh 1am bai thinh thodng ding 1én ngdi xudng
hodc lam ohing viéc linh tinh va 10,1% HS lién tuc & trong trang thai vira hoc vira
choi. Nhu vay, chua dén mot nra s6 HS trong mau khao sdt d tap trung khi hoc
bai ¢ nha. Da s6 y kién rén day cia cac bac PH khi dugc phono vén sau déu cho
rang, khong nén bat HS lop I hoc bai 6 nha véi thoi gian dai va nhiéu bai lap, ¢6 vi

PII m6i 161 chi bat con ngdi hoc 30 phiit, trong khi dé ¢é cha me yéu ciu con hoc
1 hoac 2 1iéng dong ho.
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"MGéi t6i vé nha em phd: danh vat véi con vi bai ¢ gido giao vé nha tap viei
nhiéu qua. Em thi chi mudn chdu hoc khoang 30 phiit méi 16i la vira, nhung me
chau bat né phdi viél hét bai c6 giao, réi con lam thém bai me glao nra. Nhin con
cong lung ra viét moi ca tay, roi ngap ngin ngdp dai lam toan ma bo sét hél ca
rugt. Chi vi viéc hoc ctia con & nha ma nhiéu hom vo chéng em gian nhau" (PVS
Tr.M.S, phu huynh LIS 16p 1, Ha Noi).

RG rang, ngay trong chinh cac bac cha me HS ciing khong hiém cac cap
khong thong nhidt duoc thai gian cho con hoc & nha. Qua trao doi voi GV dang
truc 1i€p day 16p 1, cac ¢o giao cho ring, thoi glan hoc & nha cua tré 16p | khoang
tr 30 dén 40 phiit 1a phu hgp. Giita khoang thoi gian nay ¢6 thé cho con nghi giai
lao 5 phit. Néu bat con tap viét hoic ldm lodn trong thoi gian ca tiéng doéng ho
hoac hon thé nira, s&€ khién tré mét moi, kéo theo la su chan nan hoc tap & tré. Do
vy, cac bac cha me cing cén luu ¥ khi b6 tri gi& hoc cho con. Cha me phai can cu
vao do thich img cia mbi tre dé xap xép gid hoc ctia con cho hop 1y.

Bdng 2: Nhitng khdc biét rong danh gia vé KKTL
trong thai dé déi véi hoc 1dp xét theo mét sé tiéu chi

N chénh léch vé DTB (d) giita Nam va nit| Thanh pho |
hai nhoém khach thé ' (dl) va nong

i

| Nhitng KKTL . | thén (d2)
1. Khéng 6m ma van nghi hoc | -0,08%**
2. Budi t6i vira hoc, vira choi 0,15+ |
3. Bubi t6i choi xong roéi mdi hoc O,18%2% ) 045%er |
4. Budi 161 nhiéu hém chua hoc xong da di ngu _ | _-0,08%+* |
5. Chua hoc bai buéi 16i lan nao | 0,02% -0,06%%* |
6. Khong nan nét méi khi tap viét ' I -0,02%
7. Danh thdi gian cho mén hoc yéu thich | -0,03* 011* |
8. Budi 16i hoc bai xong réi méi chai hoac ngu -0,09%**
9. Y thifc tw gidc trong viéc hoc bai va lam bai tap | 0,13%* ]
10. Su tap trung trong qua trinh hoc bai va lam bai tap ¢
nha - . +— —————

' DTB nhom L 0,01%

Ghi chui: Trén bdang chi hién thi nhimg gid 1ri ¢6 Y nghia vé mat thong ké véi d* khi P<0.05.
d** khi P<0,0] va d*** khi P<0,001. d la do chénh léch giita 2 nhém khach thé thir nhat va
thir hat.

Xem xét su khdc biét & mot s6 tiéu chi vé thdi do doi véi hoc tap cia HS
dau 16p 1, chiing 16i thay, vé 16ng thé, khong c6 su khac biét ¢ y nghia vé KKTL
trong thai do dai v6i hoc tap gitta HS nam va HS nir. Nhu vay, HS nam va HS nur
déu gap khé khan & cac mirc do nhiéu, it nhu nhau va mic do khé khan 1a tuong
d6i thap & ca nam va nit. Nhung, xél riéng ting biéu hién KKTL qua thdi do doi
véi hoc tap thi HS nam gap khé khéan hon HS nit, thé hién trong 4 biéu hién cé
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khéc biét (cé ¥ nghia) thi HS nam gap khé khan nhiéu hon HS nir 3 biéu hién (cac
biéu hién 3,5, 9).

Khéc biét 1¢n nhat gita HS nam va HS ni 1a biéu hién “budi t6i choi xong
r6i moi hoe” (d = 0,18 va P<0,001). Diéu nay mot 1an nita cho thdy, HS nam
thudng mai choi hon IS nit va cha me ciing nuong nhe con irai hon con gai khi
nhac nh& con hoc bai & nhi. [t khdc biét hon ca 1a bi€u hién “chua hoc bai budi t6i
lan nio” (d=0,02 va P<0,05). K&t qua nay chi ra rang, mac di van con mai chai
nhung HS dau 1dp | bude dau di ¢ y thirc hoc tap, tuy nhién § thifc tu gidc & cdc
em chua cao, cic em van can ¢é su nhiac nhd cua cha me mdéi ngdi vao ban hoc.

So sanh danh gia cla cdc nhém HS séng & cdc khu vuc khdc nhau vé théi
do déi véi hoc tap cho thdy, vé t6ng thé, HS nong thén ¢d it khé khan duge thé
hién qua thai do déi voi hoc tap hon HS thanh phé (d = 0,01 va P<0,0S). Tuy
nhién, n€u xét timg bi€u hién cu thé thi lai cé bi€u hién nay HS ndng thon khé
khan hon. nhung & biéu hién khac khé khan clia HS thanh phé lai cao hon. Chang
han, HS nong thon thudng “Khong 6m van nghj hoc™; “Budi t6i vira hoc, vira
choi’; “Budi 161 nhiéu hém chua hoc xong da di ng”; “Chua hoc baj budi 161 lan
nao” hon HS thanh phé (v6i do chénh léch vé DTB giira hai nhém khach thé lan
luot 12 0,08; 0,15; 0,08; 0,06 va P<0,001). Nhung ¢é thé thdy ring, su kbac biét
I6n nhdt 12 ¢ biéu hién “budi 16i choi xong réi maéi hoc” cha nhém HS thanh phé
cao hon nhém HS nong thén (d = 0,45, P<0,001). K& qua nay mét lan nira lai cho
thdy, & thanh phé diéu kién sinh hoat vui chai 16t hon & ndng thén, cho nén HS
thanh pho khé tap trung vao viéc hoc bai & nha hon HS néng thon.
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