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1. Dat vain de 

Nhu chiing ta deu biet, nhan thiic, rinh cdm va hdnh ddng la ba mat 
CO ban cua ddi sdng tam ly con ngudi. Sdng va boat dgng trong the gidi 
khach quan, con ngudi phdi nhan thiie, td thdi do va hanh dgng vdi the gidi 
ay. Trong qud trinh boat dgng lao dgng, con ngudi phdi nhan thiic cdc gid 
tri nghe (GTN), tren co sd dd con ngudi td thdi do, tinh cam ddi vdi cac gid 
tri dd va hdnh ddng de hudng tdi cac GTN khdc nhau. Tuy nhien, nhan thiie 
ve cac GTN ciia mdi ca nhan khdc nhau d cdc miic dd khac nhau. 

2. Khach the va phuang phap nghien ciru 

- Khdch the nghien cifu: Nhdm tlm hidu nhan thiic ciia hgc sinh (HS) 
THPT tinh Son La vd nghd va GTN, thang 11 nam 2009, chung tdi tidn 
hanh didu tra 669 HS ba trudng THPT: trudng Td Hieu, trudng Thuan Chau 
va trudng Mai Son vdi cdc tidu chf: sd HS, HS nam nir vd HS cdc khdi 
10,11,12 tuong duong nhau. 

- Phuang phdp nghien cifu: Phuong phdp chinh dugc sir dung trong 
de tdi nay la dieu tra bdng bang hdi: 

30 GTN dugc liet ke theo 30 menh dd (vdi do tin cay khd cao:^ 
Cronbach = 0,85) vd cac em HS lua chgn tirng menh de theo 4 miic dg, tir 
"Hoan todn khdng can thidt" den "Rat cdn thiet". GTN can thidt ddi vdi xa 
hdi; gia dinh; ca nhan Idn lugt dugc chung tdi ggi Id GTN xd hdi, GTN gia 
dinh, GTN cd nhdn. Dd do miic do nhan thiic ciia HS ddi vdi cdc GTN (10 
menh dd ddi vdi tiing gid tri), cac miic dg tir "hoan todn khdng cdn thidt" 
de'n "Rat cdn thiet" dugc lugng hda thdnh khoang didm tir I -^ 4 vd quy 
gdn theo 3 miic saur Mifc thd'p: Didm trung blnh (DTB) ndm trong khodng 
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1 vd < 2; Mifc IB: DTB ndm trong khoang 2 ddn < 3; vd Mifc cao: DTB 
niim trong khodng tir 3 ddn 4. . •' /-•.'• 

3. Ket qua nghien ciru 

3.1. Nhiin thifc ciia HS THPT tinh San La ve khdi niem "Nghe" 
vd "Gid tri nghe" ' .- " 

Kdt qud nghien cii'u cho thay. hau bet cdc em HS ddu cd nhan thiic 
diing vd hai van dd ndi tren. Cu thd cd 610 HS chiem 90,4%, HS deu cho 
rdng nghd Id mdt vice ldm lau ddi, dugc dao tao, cd thu nhap nhdm dam 
bao ddi sdng ciia cd nhan va phdt tridn xa hdi. Cdn ddi vdi cau hdi vd GTN, 
517 l i s trd Idi dung chidm 89,2%. Tuy nhien, d mdi mdt trudng, khdi Idp, 
gidi tfnh. hgc luc khdc nhau cd kdt qua nhan thirc khdc nhau. 

Cdc ban ntr nhiin thuc vdn de tdt ban cac ban nam vd "Nghe la gi" 
thdng qua con sd thuc td: 99.4% cdc ban nii' trd Idi diing, cdn cac ban nam 
trd loi diing chidm 68%, su khdc biet nay mang y nghia thd'ng ke (X- = 
15,94; p < 0.05). Dieu nay cho thay nhung pham trii mang tfnh xa hdi, ti 
mi lien quan den tuong lai vd nhu cdu ciia chfnh minh thi cdc ban ntr 
thudng quan tam ban cdc ban nam. 

6 cdc trudng cung cd su khdc nhau vd nhan thiic nghe vd GTN, 
tru'dng Td Hieu ddng d dia ban thdnh phd - nai HS dugc tie'p can nhieu 
thdng tin vd nghd vdi cdc phuong tien dai chirng hien dai, nen lugng HS tra 
Idi dung cung cao ban so vdi hai trudng Thuan Chiiu va Mai San - la hai 
trudng ddng tren dia ban cdc huyen. Thue td kdt qua cho thay, cd 98% HS 
trudng THPT Td Hieu, 84% HS trudng THPT Thuan Chau vd 90% HS Mat 
Son nhan thii'c dung khdi niem "Nghd ". Tuy nhien, su khdc nhau nay 
khdng ed y nghia vd mat thdng ke (p > 0.05). - , •; .,-,•!, 

Ldp 12 ed sd lugng I IS trd loi dung dd'i vdi cau hdi nay ddng ban so 
vdi cdc khdi Idp dudi. Cu thd, HS khdi ldp 12 trd Idi diing cao ban so vdi 
IIS khdi Idp 10 la khodng 6%. cdn k'̂ p 1 1 khoang 4%. Didu ndy cung la le 
tat nhien bdi vi cdng hgc cudi cap, khdng nhdng vdn tri thuc hudng nghiep 
ciia cdc em nhieu ban md cdn Id su thiic day ciia viec lua chgn nghe nghiep 
gan ke khidn cdc em cung cd nhidu suy nghi, tim hidu cdc nganh nghe khdc 
nhidu ban so vdi cdc HS cdc khdi hgc khdc. Ket qua nghien cii'u ciia chung 
Idi cung chi ra rang HS cd lu'c hgc cdng cao nhiin thuc vande cdng siiu sdc, 
do viiy nhin nhi:in dung vd nghd va GT.N ciing cao ho'n. 

3.2. Nhdn thifc cua HS THPT tinh Son La ve gid tri nghe 

3.2.1. Nhdn thifc cua HS PITH tinn San La ve cdc gid tri nghe ndi 
chung 
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Bdng I. Nhdn thifc cdc gid tri nghe ndi chung cita HS P'l'I'll linh Stfn Ea 

Cac gia tri nghe noi chung 
GT.N xa hoi 
GT'N gia dinh 
GTN ca nhan 
Cac gia tri nghe ndi chung 

DTB 
3.13 
2,54 
2,92 
2,87 

DLC 
0,5 1 
0,46 
0.43 
0,38 

Miic do nhan thuc 
Miic cao 
.Muc TB 
Mirc TB 
Mirc 'YB 

Quan sdt sd lieu trinh bdy d bdng 1. ta ed thd thdy, nhan thuc ciia HS 
THPT tinh Son La vd cdc GTN ndi chung d miic TB (X = 2.87. LC= 0,38). 
trong dd G7W .xd hgi dugc HS nhan thirc d muc dg cao {X = 3.13, LC = 
0,51) vd cao ban cd so vdi hai GT.N cdn lai (GTN gia dinh vd GTN cd 
nhan). GTN xa hdi, gia dinh, cd nhan la cdc gid tri cdn thidt ddi vdi ldn luat 
Id xa hdi, gia dinh vd cd nhan. Vice cdc HS PTTH tinh Son La nhan thiic 
GTN xa hdi d muc do cao va cao ban cd so vdi hai GTN cdn lai (GTN gia 
dinh vd GTN cd nhan) trong khi lua chgn nghd cho minh cho thdy, d cdc 
em, ly tudng phdt tridn xa hdi, bao hdm ly tudng phdt tridn tinh Son La la 
ly tudng ldn nhat cua cdc em. Song song vdi ly tudng phat tridn xa hdi, ket 
qud nghien cuu cung phdn dnh rd mirc dg nhan thiic cao ciia cdc em ddi vdi 
nhirng GTN gia dinh vd GTN cd nhan. vira cd lgi cho gia dinh. cho bdn 
than, viia cd lgi cho su phdt tridn xa hgi. Chung tdi se phan tfch van dd nay 
rd hon trong khi trinh bay miic do nhan thuc eiia cde em ve tirng GTN cu 
the d cdc tidu mue tidp theo. 

3.2.2. Nhdn thifc cita HS P'ETH tinh Scni La ve tifng gid tri nghe cu 
the 

3.2.2.1. Nhan thirc ciia HS PTTH tinh Son La vd gid tri nghd xa bdi 

Nhu chung tdi da trinh bdy d tren, kdt qud thu dugc cho thdy nhiin 
thirc ciia HS vd GTN xa hgi d mue dg can dudi ciia mitc dd cao va tuong 
ddi ddng ddu do dd lech chudn thdp: (X = 3,13, LC = 0,51). Sd lieu trinh 
bdy d bdng 2 cho thdy trong 10 GTN xa hdi liet ke (a Cronbach = 0,93), ed 
7 GTN xii hdi duoc HS ddnh gid d miic dg cao vd 3 GTN xa hoi duoe HS 
ddnh gid d mirc TB. Didu ndy khdng dinh HS THPT tinh Son La cd nhan 
thuc rdt sau sdc vd tinh cdn thidt ciia cdc nghd ddi vdi su phdt tridn cua xa 
hgi. That vay, ngi dung cua cd 7 GTN dugc HS nhan thi'rc d miic dg cao deu 
tap trung vdo su can thidt phdt tridn xa hdi. ddt nude, dai dien cho cdc tra 
Idi dd Id "Nghe cdn thidt cho sif phdt trien kinh id- .xd hgi cita ddt nii'dfd': 
"Nghe ldm cho xd hgi dm no, hgnh pliitc"; "Nghe cd the giup ich difo'c 
nhieu nhdt cho mgi ngifdr: "Nghe gdp phdn trifc tidp phdt trien cim 
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ngifdi^;... Trong khi dd. ba GTN cdn thiet cho su phat tridn dia phuang -
tinh Son La - "Nghe gdp phdn bdo tdn nhiing gid tri vdn hda td't dep cita 
Stfn Ld''; "Nghe cdn thidt cho San La": "Nghe gdp phdn tich cifc ldm chf) 
Scni La nhanh chdng phdt trieid chi dugc cae em xe'p d muc TB. 

Bdng 2: Nhdn thifc cita HS PTTH tinh Scm La ve gid tri nghe xd hgi 

Gia tri nghe xa hoi 

1. Nghe gdp phdn bdo tdn 
nhirng gia tri van boa tdt dep 
cua Son La 
2. Nghe can thiei cho su phat 
tridn KT - Xll ciia ca nuoc 
3. Nghe lam cho xa boi am no, 
hanh phuc 
4. Nghe cd the giup fch dugc 
nhieu nhai cho moi ngugi 
5. Nghe gdp phdn true tiep phat 
tridn con nguoi 
6. Nghe cd the giiip xii bdi 
nhanh chdng cd nhirng budc 
phat trien vugt bac 
7. Nghe liim lgi nhieu nhai cho 
xa hoi 
8. Nghe gop phdn tfch cue lam 
cho Son La nhanh chdng phat 
trien 
9. Nghe can thiei cho Son La 
10. Nghe lam ra nhieu cua cai 
vat chai va tinh than cho xa hoi 
Gia tri nghe xa hgi 

DTB 

( X) 
2,90 

3,59 

3,28 

3,19 

3,22 

3,31 

2,91 

3,11 

2.75 
3,06 

3,13 

DLC 

0,82 

0,64 

0,79 

0,83 

0,83 

0,79 

0,85 

0,82 

0,85 
0,86 

0,51 

Thii 
bac 

9 

1 

3 

5 

4 

2 

8 

6 

10 
7 

Muc do 
Thap TB 

4-

-t-

-(-

Cao 

-t-

4-

4-

4-

4-

4-

4-

Mirc cao 

(Do tin cay ciia thang do: a Cronbach = 0,93: muc cao) 

dinh 
3.2.2.2. Nhdn thifc cua HS PTTH tinh San La ve gid tri nghe gia 

Ket qud thu dugc d bang 3 vd vdi do tin cay ciia thang do d miic do 
cao (ff Cronbach = 0,91). ta cd thd thay GTN gia dinh khdng dugc HS ddnh 
gid cao ma chi d muc TB (.V = 2,54, LC = 0,46). Cu thd Id 8 gid tri thiet 
thuc CLia nghe lien quan ddn bd me va gia dinh hien tai cua cdc em (trong 
10 GTN gia dinh dugc liet ke vdi a Cronbach = 0,91) ddu dugc cdc em 
ddnh gid d mtic TB. Chi duy nhdt hai GTN "ldm thay ddi dugc cugc sdng 

60 TAP CHi TAM LY HOC. Sd 3 (132). 3 - 2010 



ngheo khd cua gia dinh tif bao ddi nay'" vd "de cd dieu kien chdm lo difofc 
cho con cdi sau ndy" dugc HS ddnh gid d mirc do cao (ldn lugt la T = 
3,44, LC = 0.69 va Z = 3,35, LC = 0,75). Kei qua nay cho thay, vice lua 
chgn nghd ciia cac em se uu tien khi nghe dd giiip gia dinh cac em thodt 
ngheo vd cho phep cdc em sau nay lo Idng dugc cho con cdi. 6 day, dudng 
nhu cd hai y tudng dugc giri gdm: thoat ngheo vd cham lo con cai vd day la 
hai y tudng vira phdn dnh mong mud'n thuc te (bdi hien tai Son La vdn la 
tinh ngheo) vd ndi len tinh thdn vl con cdi vdn la truydn thd'ng cua ngudi 
Viet dugc ghi dam sau net trong tidm thuc cdc em. Nhu vay, tir su nhan 
thiic nay cho thay, trong viec chgn nghe ciia cdc em, cde em nhan thiic cao 
hon ca nhung GTN gia dinh cd Igi cho gia dinh, ddng thdi cd Igi cho su 
duy tri va bdo ve cdc gid tri truydn thd'ng tdt dep ciia gia dinh Viet Nam. 

Bdng 3: Nhdn thifc ciia HS PTTH tinh San La ve gid tri nghe gia dinh 

Gia trj nghe gia dinh 

1. Nghe quen thugc vol gia 
dinh 
2. Nghe cd nhieu dieu kien 
cham lo cho con cai sau nay 
3. Nghe duoc sdng gan gia dinh 
4. Nghe ma bd me cho la quan 
trong 
5. Nghe nuoi sdng gia dinh 
6. Nghe lam cho gia dinh, ddng 
ho "nd may, nd mat" 
7. Nghe pbii hgp vol y mud'n 
cua cha me 
8. Nghe truydn thdng cua gia 
dinh 
9. Nghe ma bd/me truoc day 
mudn theo dudi nhung chua 
lam duoc 
10. Nghe cd kha nang lam thay 
doi cugc sdng ngheo khd ciia 
gia dinh tir bao doi nay 
Gia tri nghe gia dinh 

DTB 

iX) 
2,31 

3,35 

2,20 
2,24 

3,44 
2.36 

1,95 

2,20 

2,05 

3,26 

2,54 

DLC 

0,86 

0.75 

0.92 
0,91 

0,69 
0,97 

0,87 

0,86 

0.89 

0,81 

0,46 

Thii 
bac 

5 

2 

7 
6 

1 
4 

9 

7 

8 

3 

Mirc do 
Thap 

-(-

Miirc " 

TB 

-1-

+ 
-1-

4-

-H 

-1-

Cao 

-1-

-1-

• - 1 -

PB 

(Do tin cay cua thang do: a Cronbach = 0.91: muc cao) 
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Kdt qua cung cho thay tu tudng ciia cdc em: Hdu bet HS ddu khdng 
mud'n bd me can thiep vdo viec chgn nghd cua minh, chfnh vl the nghe phu 
hgp vdi y mud'n cha me dugc HS ddnh gid vd chgn d miic thap {X-E95, 
LC = 0,91). Didu ndy cung ndi Icn y thuc tu lap phdt tridn manh me d lira 
tudi thanh thie'u nien ciia cdc em, mud'n khdng dinh vi trf, khdng dinh cai 
tdi ciia minh. Tuy nhien, do lech chudn tuang ddi cao cho thay trong sir 
ddnh gid ndy cd su phan bd khdng ddng ddu giira cdc em. 

3.2.2.3. Nhiin thiic ciia HS vdi cdc gid tri nghe cd nhan 

Bdng 4: Nhdn thifc ciia HS P'ETH tinh S(m La ve cdc gid tri nghe cd nhdn 

(iia tri nghe ca nhan 

1. Nghe mang lai nhieu hieu 
biei cho ban than 
2. Nghe mang lai thu nhap cao 
3. Nghe de vao bien che Nha 
n uoc 
4. Nghe tao \'iec lam dn dinh 
5. N'ohc de xin viec lam 
6. Nghe lam cho ban than cd co 
hoi khone nsirne tien bd 
7. Nghe sdng d thanh phd 
8. Nahe nhan nha 
9. Nghe chiem it thdi gian 
10. Nghe phu hgp voi nang luc 
va hung thu cua ban than 
Gia tri nghe ca nhiin 

(Do tin cay ciia thang do: a Cror 

DTB 

( X ) 
3.46 

3.33 
2.60 

3.61 
3.04 
3,43 

1,95 
2.01 
2.12 
3.52 

2,92 

ibach = 0.87 

DLC 

0.67 

0.76 
0.90 

0,62 
0,85 
0.75 

0.89 
0.96 
0.96 
0.74 

0,43 

: mdc c 

Thir 
bac 

3 

5 
7 

1 
6 
4 

10 
9 
8 
2 

Mirc do 
Thap 

+ 

TB 

-f 

-1-

-1-

Cao 

-(-

-(-

-1-

+ 
-1-

-1-

Mdc TB 

ao) 

GTN cdn thidt ddi vdi cd nhiin dugc I IS dinh hudng d miic TB (A' = 
2.92. LC = 0,43). Trong 10 GTN cd nhiin liet ke (c^ Cronbach = 0.87), HS 
quan tam nhdt la "Nghe tgo dugc viec ldm dn dinh" {X = 3,6; LC= 0.62). 
Trong hodn cdnh edn ngheo nhu nudc ta va dac biet Id d cac viing mien mii, 
mien sau, mien xa nhu tinh San La. lam ly ndy ciia cac em la didu dd hidu, 
bdi trudc hdt cd su dn dinh nghe nghidp thi mdi cd didu kien de phat tridn 
cd nhiin vd xa hdi. Cdn non tre, cdc em ehua thd manh dan vdi su thay ddi 
dien ra vu bao vdn la mdi diic tfnh cua xii hdi cd ndn kinh td thi trudng 
nhu nude ta hien nay. Trong cdc GTN. HS chgn "Nghe dugc Idni viec d 
thdnh phd" vdi mitc didm TB thdp nhat (.V = 1.9. EC - 0.89). cho thav 
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viec dugc d thanh phd khdng hdn Id uu tien trong vice chgn gid tri nghe ciia 
cdc em. 

Nhung GTN cd nhan dugc IIS dinh hudng d miic cao ddu cd y nghia 
xuat phdt tir dgng co bdn trong, cu thd cde em ddnh gid cao cdc gia tri nghd 
ma cd thd lam thay ddi bdn than, gid tri nghd pbii hgp vdi nang luc vd hiing 
thii cua minh, gid tri nghd mang lai hidu biet cho bdn thiin. 

Tir ket qud nghien ciiu thuc tidn 669 ITS THPT tinh Son La ve nhan 
thiic GTN chiing ta cd thd thdy, nhan thiic cua HS vd GTN ndi chung d miic 
TB, trong dd GTN xa hdi dugc cdc em nhan thiic d miic cao nhat (so vdi 
GTN gia dinh va GTN cd nhan). Trong GTN gia dinh, cac em luu y nhidu 
hon de'n viec lua chgn nghd ndo cd thd thodt ngheo vd cd thd cham sdc con 
cai sau nay. Cdc em lua chgn nghd eiia minh phu thugc vdo gid tri md cde 
em gan cho nghd, vdo nang luc, vdo hiing thii vd khdng phu thugc nhidu 
vdo sU mong mud'n cua cha me. Ciing vdi GTN gia dinh, GTN ca nhan cting 
dugc cdc em lua chgn mgt each ddng ddu d muc TB, hdu hdt nhirng gid tri 
nay ddu dem lai nhirng Igi fch cd nhan mang tfnh tfch cue - cung Id udc mo 
de cac em phdn ddu ren luyen, tu dudng dd phdt tridn ban than, khdng dinh 
vi trf xa hgi ciia minh trong tuong lai. 
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