VE GIAO DUC HANH VI VAN HOA
CHO TRE VI THANH NIEN
TRONG GIA DINH HIEN NAY

Vi Anh Tuan
Khoa Tam ly xd@ hoi
Hoc vién Chinh tri quoc gia Ho Chi Minh.

Tudi vi thanh nién (VTN) 1a thoi k¥ tién trudng thanh, cé ¥ nghia quan trong
cho qu4 trinh hinh thanh va hoan thién nhan cich. Thoi ky nay, cic chi s6 tam, sinh 1y
va thé chat cé nhiing chuyén bién manh, anh hudng dén su hinh thanh va béc 16 tinh
céach, khi chit, nang lyc va xu hudng phat trién sau nay trong médi con ngudi. Do d6,
dat vén dé gido dyc hanh vi vin hod cho tré VTN trong cic gia dinh hién nay la van dé
thiét thuc. :

Trong hé théng gido duc qudc gia - gia dinh, nha trudng va xa hoi 1a ba o
chic trong mot chinh thé théng nhét duge quy dinh bdi tinh chét gido duc dac thi cua
méi té chiic dé. Su nghiép gido duc con ngudi doi hoi sy gido dyc dong bo, gido duc
toan dién, trong d6 gido duc van hod, hanh vi van hod (theo nghia rong) l1a khau trong
y€u nhét.

Dai véi gido duc hanh vi van hod cho tré VTN hién nay, can két hgp gido
duc giita gia dinh, nha trudng va xa hoi, trong dé vai tro gido duc cla gia dinh la van
dé can duoc dic biét coi trong. Két qua diéu tra thuc t€ & Ha Noi'” cho thay, trén 70%
s6 em hoc sinh hu va méc cdc & nan xa hoi 1a do hoan canh va phuong phép gido duc
cha gia dinh. Gido duc hanh vi vin hod biéu hién ¢ gido duc vé 161 séng, nép nghi va
cdch itng xit cho tré VI'N.

Viéc giao duc ndy can chii y dén cic bién phdp co ban sau: Gido duc hanh vi
va tao lap méi trudng song.

al Gido duc hanh vi: Hanh vi 1a su biéu hién cia cdc hién tugng tam ly
théng qua céc thao tc, cic hoat déng cu thé gép phéan ddp tng va 1am thoa man nhu
ciu cta con ngudi. Vi ¥y nghia do, gido duc hanh vi cho tré VTN trong gia dinh 1a sy
bé sung kién thitc dé€ tré linh hoi va tang cudng su hiéu biét, khoi day cam xtc, sau do
huéng nhan thitc va tinh cam clia cdc em dén nhitng viée 1am cu thé, c¢6 tinh thiét thuc.
Bén canh d6, trong nhiing tinh huéng nhat dinh, can dua tré VTN vio cdc moi trudng
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thir thich d€ rén luyén ¥ chi, nghi luc. Gido duc hanh vi van hod cho tré VTN trong
gia dinh 1A qud trinh gén két viéc gido duc ban chat hanh vi véi cic gid tri truyén
théng clia gia dinh, cla dia phwong va ctia dat nuéc. Dong thai, giip tré nhin dién
dugc cdi hay, cdi dep, cdi tiéu cuc, cdi lac hiu, cdi phan gid tri... nho dé ma cic em
phan biét duoce cdi thién, cdi dc trong méi con ngudi va clia xd hoi. Hanh vi van hod
xét dén ciing 1a su phan dnh céc thang gid tri dao dic duge biéu hién khong chi & trinh
do cam thu thim my, & tinh hudng thién ma & viéc lam cu thé, ¢6 ich, ¢6 chan, ¢
thién va cé m¥y. D6i vé6i ré VTN, gido duc cdc gid tri chan, thién, m¥, ich véi tinh
cdch 1a vin hod va hanh vi van hod phai that cu thé, dé hiéu, dung di va thiét thuc. No
khong nam ngoai 161 séng, nép nghi va cdch hianh xir hang ngay cia tré¢ doi véi céc
thanh vién trong gia dinh, trong khu tap thé, cho dén nha trudng, ngoai xa hoi va trong
chinh ban than tré duoc thé hién qua thai do clia cdc em déi véi lao dong, véi hoc tap
va sy luyén rén nhu thé nao?... Gido duc hanh vi van héa cho tré VTN trong gia dinh
Ia su két hop giita néi va lam, gitta hoc va hanh, chir khong chi dimg lai & 1y thuyét,
gido diéu, & nhitng dao 1y cao siéu, & nhing tang van hoa triru tugng... Vi du: 161 séng
hang ngay cha tré¢ VTN thé hién “kiéu cdch”, pho truong hay gian di. kin ddo; nép
nghi thé hién su “an phin” hay cdu ti€n; cich hanh x{ véi moi ngudi khiém nhudng
hay kiéu cang, tu min; thdi do doi véi lao dong, hoc tap la cham chi hay ludi nhdc...
dé 1a van héa song (song ¢6 van hoa), 1a hanh vi cé van héa.

Gido duc hanh vi vin héa cho tr¢ VIN trong gia dinh doi héi cao vai tro, vi
thé cla nguoi cha, ngudi me va cdc thanh vién trong gia dinh. Ho phai thuc su guong
mau, phai 14 tim guong trong hanh vi, viéc 1am hang ngay dé tré VIN nguéng mo,
ton kinh va noi theo. Gido duc hanh vi van hod cho tré VTN trong gia dinh 1a qua
trinh chudn bi cho cdc em tri thic, vén séng c6 van hod lam hanh trang khi dén trudmg
cling nhu khi ra xa hdi... '

bl Tao ldp moi truong song lanh manh: Gido duc hanh vi van hod cho tré
VTN trong gia dinh dit trong méi quan hé khong thé tdch r&i véi nha trudng va xa
hoi. Truyén thong, phuong phip gido duc clia gia dinh, ndi dung gido duc cua nha
trudng, cac chuan muc dao ditc va cdc vin dé xa hoi néi chung... 1a nhitng yéu 16 tac
dong khong kém phan quan trong dén gido duc hanh vi van hod cho tr¢ VIN. Cic yéu
t0 nay 1a co so khiach quan cho viéc gido duc hanh vi van hod cho tré¢ VIN ma gido
duc trong gia dinh cén dugc quan tam, coi trong. Thuc t¢ cho thdy, kKhong thé phil
nhan phing déng gdp to 1én cua gido duc clia nha truong va nhing thanh tuu ca su
nghiép déi méi da co nhimg téc dong tich cuc dén gido duc hanh vi vin hod cho tré
VTN nhiéu nam qua va hién nay. S6 hoc sinh dat danh hiéu cao trong hoc tap va cdc
mon thi nang khi€u, vin hod, nghé thuat va thé thao... chiém ty I¢ cao Ia nhiing minh
chiing thuc t€. Song, ciing khong thé phil nhan su anh hudng nguy hai bdi nhimg mat
tiéu cuc clia kinh t€ thi trudng va mat trdi cda xu th€ giao luu, hoi nhip dang tham lau
trong moi trudng hoc dudng va cudc song xa hol hang ngay dén tre VTN. Gido duc
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hanh vi van hod cho tré VTN trong gia dinh dang ditng trudc nhimg thach thic 16n: su
giao thoa gitta truyén thong va hién dai, gita phuong Dong va phuong Tay dan dén su
thay d6i cdc quan niém vé gid tri va cac chudn gid tri trong ddi séng x4 hoi. Léi séng
“Tay hod”, “hi¢n dai” clia mét bo phan thanh, thi€u nién thd d6 dang ddi pha v& cic
gid tri, céc chuin myc truyén théng, coi thudng ky cuong, luat phdp. Mat trdi chia kinh
t€ thi trudng dd ddy mot bo phén thanh, thigu nién chay theo 16i song thuc dung, lut
lao dong, hoc tap, thich hudng thu. Cic té nan xa hoi khong giam cing 1am gidm siit
niém tin, xa rdi 1y twdng x4 hoi trong mot bo phan thanh, thidu nién hién nay... Trong
nhiing tiéu cuc d6, c6 nguyén nhén thudéc vé quan 1y xa héi, quan 1y gido duc nha
truong, song khong thé khong néi dén trach nhiém khong nhé thuoc vé gia dinh ma
nguyén nhan tryc ti€p 1a sy ban rén cong viéc cta ngudi 16n, din dén hoac buong 1ong
quan 1y, lo 1a day do, hoac chi€u chuéng, tin tudng con céi moét cach thu dong, hodc
b6 me chura thuc sy gurong mau dé 1am tim guong cho con edi ton trong, noi theo...

¢l Vé mot 56 bién phdp cy thé: Gido duc hanh vi vin hod cho tré VIN trong
gia dinh khéng chi 1a trich nhiém, 12 muc tiéu ma con 12 tinh cam, 13 nhu ciu cla cic
bac cha me va cédc thanh vién trong gia dinh vi hai muc dich:

Thit nhét: Nuéi day, dao tao, hudng nghiép, tao tién do cho con cdi truong
thanh dé sau nay thanh ngudi cé ich cho ban than, gia dinh, dong toc..

Thir hai: Gop phan tao nguén nhén luc cho x héi, dio tao thanh nhiing chu
nhén trong cong cudc xay dung dat nude. DE dat duge diéu dé, cin phai ¢é nhiing giai
' phip co ban sau:

- Cha me va cdc thanh vién trong gia dinh ¢4n ¢ quan niém vi phuong phip
khdch quan hon trong gido duc hanh vi van hod cho tré VTN, trénh chi quan, phién
dién, cuc doan, dp dat khi gido duc the hé tré. Biu hién cu thé 1a: cdn ¢6 su hiéu biét
nhat dinh v¢ tam, sinh 1y, vé thé chat va nhu cdu, vé ltra wdi, gi6i tinh cha tré VTN.
Nhan dién va nam bét dugc tam tu, nguyén vong, dong thoi phat hién duoc ¥ thich, tu
chat, sd trudng, nang khicu chia tré VIN dé dao tao va hudng nghiép.

- Gia dinh nén ¢6 k€ hoach sap xé&p, dau tu théi gian mot cach khoa hoc va
thoa ddng véi sy kién tri, tinh t€, bao dung, dai lugng, gidu tinh thuong hon trong viéc
gido duc hanh vi van hod cho tré VTN. Muén vay, cha me vi cdc thanh vién trong gia
dinh luén cip nhat kién thifc xd hoi, tang cudng sy hiéu biét trén mot s6 linh vuc khoa
hoc nhat dinh dé 1am co s& thuyét phuc va anh hudng dén gido duc hanh vi van hod
cho tré VTN.

- Xay dung mot cude song gia dinh coi md, dong thuén, hanh phiic, trong dé
mol thanh vién ludn doan két, quan tam dén nhau. Cha me phai I3 tdim guong trén moi
linh vyc, mau muc trong 16i séng, nép nghi, cdch tng xit ¢6 van hod. Huéng din con
cdi hoc cach song va cdch tng XU trén co s& ké thira va tiép nhian mot cich hai hod, ¢
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chon loc cdc gié tri van hod truyén thong va hién dai.

- Thudng xuyén tao moi lién he v6i nha trudng, quan tam dén viéc phan dau,
hoc tap ciia con cdi. Dong thoi, nam bit duge cac méi giao luu ban be va tham gia cic
hoat dong xa hoi cha con cdi. Xay dung né nép gia dinh c6 trat ty, c6 ky cuong, xay
dung bau khong khi tim 1y dan chii dé tao diéu kién cho con cdi manh dan trao dai,
boc 16 chinh kién va biét gir gém, chia sé tam su dén cha me va ngudi than nhu nhitng
ngudi ban 16n...

Cha thich

1. "Khdo sdt thic trang gido duc hanh vi van hod tré vi thanh nién trong cdc gia dinh & thanh
phé Ha Noi* do Bo mon Tam 1y xa hoi, Hoc vién Chinh tri quéc gia Hé Chi Minh thuc hién
nam 2003 -2004, khao sat 1.000 tré vi thanh nién.
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