VE NGUYEN TAC GIAN TIEP

L X VUGAOTXKI TRONG HOC THUYET
CAC GIAI DOAN PHAT TRIEN

TRI TUE TRE EM CUA J.PIAGET @

Tran Thanh Nam
Truong Pai hoc Khoa hoc Xd hoi va Nhan van.

Nam 1996, cic nha tam 1 hoc thé gii ky niém 100 nam ngay sinh cla hai
nha tam 1y hoc kiét xudt cia the ky XX: L.X.Vugotxki va J. Piaget. Hai nha tam ly
hoc nay di c¢é nhiing déng gop hét stc tiu biéu cho nén tam 1y hoc thé gidi. Nhiing
cong trinh clia cdc ong dé Jai 1a kim chi nam cho cong tic hoc tap, giang day va
nghién ctfu tam 1y hoc mot cdch thyc su khach quan, khoa hoc. Mot trong nhiing
thanh tyu cha cdc ong 1a dd 1am rd dugc ban chét clia qua trinh van dong phat trién
tam 1§ tr thdi k¥ tién skt 16i thoi ky ndy sinh va phat trién cic chifc nang tam 1y cap
cao chi ¢6 & ngudi.

V& van dé nay, cic nha tam 1y hoc da nhan dinh: “Luan diém vé chic nang
ddu hiéu cua céc kich thich phuong tién, chifc nang gidn ti€p trong hé théng quan
diém ctia Vugdtxki 12 chia khod dé hiéu su hinh thanh va phit trién cdc chifc ning tam
1y cdp cao, tic 1a cdc dang cap cao cua tam 1y, hanh vi ngudi néi chung™".

Ly thuyét vé su phat trién ti tué cta tre do J. Piaget xay dung la mét minh
chiing hiing hén vé tinh ding dén cho quan di¢m trén cua Vugstxki.

1. Nguyén tdc gidn tiép ca L.X. Vugotxki

Khi néi vé su hinh thanh phét trién cdc chic ning tam 1y cdp cao chi c6 ¢
ngudi, Vugstxki khing dinh qud trinh nay thyc chat la qui trinh cdc chitc nang tam ly
¢6 duac ca ché gidn ti€p. Chinh 1a nhd ¢6 co ché gidn ti€p ma con ngudi vé co ban
khic véi con vat, con ngudi khong bi dong trudc tu nhién ma vuon lén lam cha tu
nhién, lam chi ban than minh. Céc chifc nang tam 1y cdp cao nay chi ¢6 tinh gidn tiép
do céc kich thich ma ban than con ngudi ty dua vho hoat dong ctia minh tao nén.

Khi phan tich hoat dong dac thi cta con ngudi (hoat dong lao dong san Xudt),
ong nhin manh vai trd cha coéng cu tam 1y (phuong tien hoat dong bén trong, nd
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khong lam bién doi khéch thé ma diéu chinh hanh vi cha con ngudi, 1am bién déi chi
thé). Vugétxki ciing dua ra phéan biét 2 loai kich thich: mét 1a kich thich khach thé
(kich thich 1am nhiém vu ctia cdc khdch thé. Vi dy nhy ban than ng6i nha khi tdc dong
vao trudng tri gidc cla chiing ta s&€ déng vai trd 1a kich thich khéach thé), con cédc cong
cu tam 1y (ching han nhy tir “nha”) dugc goi 1a kich thich - phuong tién, giit vai trd
khau trung gian dimg giita kich thich khdch thé vi hanh dong. Véi quan diém dé, éng
da chi ra sai 1dm ciia cdc nha tam 1¥ hoc trudc d6 khi nghién ctiu hanh vi ngudi, véi
nguyén tac truc ti€p cta hanh vi ho da bo qua toan bo dac thu cha hanh vi nguoi.
Nguyén tac truc ti€p S — R gid day dugc thay bang nguyén tic gidn ti€p S — (kich thich
- phuong tién/ cong cu tadm 1¥) — R. Nhu vay tie la khi ti€n hanh mot hanh déng, con
ngudi cé thé chuyén cdc khach thé thanh nhing kich thich phuong tién va trén co s&
cdc kich thich - phuong tién d6, con ngudi s& 6 chic cdc hanh vi dé tra 191 cdc kich
thich khéch thé. Nhu viy, phai bang co ché gidn tiép, con ngudi mdi theo ddi, 16 chie,
gidm sit dugc hanh vi cua minh va cla ngudi khic.

Trd lai v6i khai niém kich thich, ta thdy ding sau cdc kich thich bao gid ciing
c6 cdc khach thé nhat dinh, bao gid ching ciing 4m chi mot cai gi day, vi du nhu mét
niit that 4m chi mét con ciru, mot nét gach chi mot ngay da troi qua... D6 chinh la cdc
“ddu hiéu”. Nhitng dau hiéu ay la su sdng tao cua loai ngudi (phu thudc vao su phat
trién nén van hod clha loai ngudi), con ngudi tu dua cac dau hiéu dé vio hanh vi cta
minh. Cic dau hiéu nay la thanh phan trung gian ding giita cdc kich thich tu nhién
(kich thich khach thé) va hanh vi ngudi. Nho cé dau hiéu ty tao ma con nguoi thay
duoc hanh vi clia minh va ngudi khac. Ciing c¢6 thé néi rang khi sit dung cong cu lam
phuong tién dé theo doi va diéu chinh hanh vi cla con ngudi, ddu hi¢u & day ciing
déng vai trd 1a mét cong cu tam 1y, mot kich thich — phuong tién. Va két qua 1a con
ngudi cé duge mot nguyén tic méi; nguyén tac gian tiép diéu khién hoat dong cia ban
than, nguyén tic nay giip ngudi ta thodt khoi sy tic dong tryc ti€p cua dong kich
thich va hanh vi cta con nguoi khong con la hanh vi phan tng gidng con vat ma trg
thanh hanh vi tich cuc. Con ngudi dua ra cdc kich thich tu tao xdc dinh nghia ctia hanh
vi, nhd ¢é cac dau hidu tic dong tir bén ngoai tao ra cac dudng lién hé than kinh mdi
trong nao.

Cung véi tién trinh phdt trién cla lich sitr van hod xi hoi, dau hiéu cua con
ngudi ngay cang trd nén phong phi va da dang, tir cac “diu hiéu ty than” khéng ¢6 vai
trd dinh hudng hoat dong trong moi quan hé véi ngudi khac, ciing nhu doi véi ban
than, dén cdc “ddu hiéu cé chifc ning xa hoi” ¢é kha nang diéu khién hanh dong clia
ngudi khic, dén “dau hiéu cho ban than™ - tirc 13 ¢6 thé sir dung cdc ddu hiéu nhu la
phuong tién dé diéu khién hanh vi clia minh. Tir cdc dau hiéu hoan toan mang tinh vat
chat (mot nuit thit) dén cac ky hiéu da it tinh vat chat hon, réi dén ngon ngilt (su phat
trién dinh cao chia dau hiéu) 13 dau hiéu cho nhiéu ngudi va hoan toan thuan tuy tinh
than.

wh
oy
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2. Hoc thuyét cia J. Piaget

Soi vio trong hoc thuyét ctia J. Piaget vé su phét trién trf tué clia tré trong
nhitng ngay ddu clia cude song, ta luon thdy su the hién tu tudng trén clia Vugbtxki.
Ong ciing cho rang tri tué clia con ngudi khong ty nhién ma c6. N6 la san pham do
con ngudi tu tao, trong qua trinh téc dong qua lai giffa con ngudi vél moi truong xa
hoi. ’

Ngay trong thoi ky gidc - dong (0 — 18 thdng) difa tré chua cé biéu tugng, chua
c6 ngdn ngit, tuy nhién tré van cé the giai quyét dugc mot s6 tinh hudng don gian nhat
thong qua co ché déng hod (tic 1a dua céc yéu t6 méi vao trong nhitng ciu tric c6 sén
d€ tao nén cic cdu triic méi ngldy cang phong phd, phic tap hon). Nhu vay, ngay tir
trinh do trf tué phat trién thap nhit & tré ciing da khang dinh su phat trién tri tué la
tao chit khong phai 1a bdm sinh vi cong thiic S — R 12 sai ma phai 12 S — (hoat dong
ciia co thé va tri gidc) — R (nhat thiét phai c6 mot moi quan hé gilta moéi trudng va
hanh vi ctia con nguai).

Tuy nhién, trong thoi k¥ tién s nay, tré hicu thé gidi theo ¥ nghia clia sy tic
dong than thé lén the gisi. O tré, vil try xung quanh nd la céc sy vat thap thoang, thodt
dn, thoat hién, cé trudc mat tré la ton tai, khong c6 trude mét tré 1a khong ton tai.
Chiing ciing chua phan téch dugc su ton tai khdch quan cla chiing v6i the gidi su vat
hién tugng xung quanh, nén vé co ban chiing chua ¢6 duoc chiic nang gidn ti€p, chua
sir dung dugc cdc dau hiéu, kich thich phuong tién dé diéu chinh hanh vi cia minh.

Két thic thii ky gidc - dong, tré budc vio thdi ky tién thao tic (2 - 7 tuéi),
nhiing gl tré da két thic & hoat dong d6i vdi the gi6i nay duge phdt trién lai trong biéu
tuwong cla tam tri. Trong thdi k¥ ndy, chic ning ky hiéu bat dau xuét hién ciing véi su
bét chude, nhu 13 sur bdo trude biéu tugng vé mat gidc dong, vira 1a diéu kién chuyén
tir trinh do gidc dong sang trinh d6 nhitng hanh vi biéu tugng dich thuc. Chirc nang ky
hiéu 13 kha nang diing mot vat hay mot su kién thay cho mot cdi khdc, uic 1a ¢6 thé
bicu tuong mot cdi gi dé - “cdi dugc biéu dar” bang mot “cai bieu dat” khic biét, chi
dugc dung cho biéu tugng ay, nhu ngén ngit, hinh anh tinh than, cir chi wong trung. ..
Vi du, ¢ giai doan nay, mot dia tré ¢é thé diing ban tay cia minh bat chudc hanh vi
bay dé thay thé cho cdi mdy bay that. Thong qua 5 hanh dong ké tiép nhau tir su bat
chude (tir bat chude theo khuon méiu dén bt chude khong theo khuon miu) réi thong
qua cdc trd choi tugng trung, tranh vé, nhiing hinh anh tinh than va ngoén ngi, ta thay
cdi bi¢u dat ddn ddn phét trién vi téch ra khoi tinh vat chat. Lic ddu, mot difa tré nhin
thay difa tré khdc khdc lién bat chude khéc theo (bat chude theo khuén miu). Sau do,
tré ¢6 thé dién ta lai cdch ban Khéc sau khi tri gidc cach dé 1 — 2 gid, dda tré vira bat
chudce canh &y vira cudi, hanh dong bat chudc nay da cho thay sy khéi dau clia bidu
tuong. Thoéng qua biéu tugng nay, dia tré thdy va choi véi hanh vi d6 clia minh.
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Véi trd choi tugng trung va tranh v&, viéc chuyén tir biéu tugng bing hanh vi
sang biéu tugng bing tr duy dugc ciing c6. Dita tré bay ra trd choi tuong trnumg bing
cdch gid v& ngl nhung lai mim cudi, mat lai nhim, ddu guc Xxuéng, miéng mit ngdn
tay cai va tim lay mét géc tam khan trai givong nhu tim 18y mot géc goi, nhu cdch
né thudng lam khi ngg, hay la dia tré 18y né dé wong trung cho con vit chét, cho qua
chuéng, rdi cdc hinh v& nguéch ngoac ma dia tré cho la qua cam, cdi 6 to... lic nay
biéu twong con gin v4i hanh vi, véi vat that, tuy vay ciing da bat dau tach khoi diéu
kién hoan canh cu thé bén ngoai dé hinh thanh nén cic phac thio bén trong clia hanh
vi, ma tir day s€ 1a chd dua cho tré trong hoat dong. Sau hai tuéi, ngdén ngit xuat hién
da cho phép tré goi ra bang loi cdc su kién khong ¢ mat. Vi du nhu dia tré néi
“mieo” khi khéng con nhin thdy con m&o nifa, thi lic ndy biéu tugng khong con dua
trén nhilng hanh dong vat chit nixa ma c6 tinh khéi quat hon, biéu tugng dua vao ngon
ngif.

Nh& xudt hién biéu tuong, dia tré tr duy bing biéu tuong (cdc hinh anh tinh
than) mang tinh gidn ti€p cao hon. Tu duy trong thdi k¥ nay ¢é mot s& diém hon tu
duy gidc dong. N§ linh hoat va nhanh hon, né cé thé tham gia véi qué kh, hién tai va
tuong lai trén mot dién rong, cé thé phoi két hgp cc phan lai dé tao thanh nhiing v
niém khong lién quan gi dén thuc t& (vi du nhu cdc con qudi vat dau su tr, minh
cd...). C6 thé néi & thii ky ndy, cong thitc S — gidc - dong — R duge thay bang cong
thiic S — biéu tuong — R.

Giai doan tri tué thao tic cy thé (7, 8 - 11, 12 tdi): Trén co s& chic nang ky
hiéu va cdc biéu tuong duge xay dung tix giai doan trudc, trong giai doan niy tré hinh
thanh dugc cic thao tac cu thé. Dic trung clia thao tic cu thé 1A tu duy trén co sé tic
dong truc ti€p vao vat. Liic nay, cdc biéu tuong cla tré khong con cé lap hoac xép
canh nhau m6t cdch don thuan nhu trong thdi k¥ tién thao téc. Hay néi cdch khde, lic
nay, su chuyén tim ra ngoai khong chi lién quan dén vi tru vét chat don thuan ma lién
quan dén mot vii tru xd hai, trong d6 c6 cac moi quan hé lién nhan cich. Do nhin ra
moi lién he gifta cac biéu tugng ma lic nay tré hinh thanh tinh thuan nghich, 1a co s¢
dé hinh thanh thao tac. Va khi ¢6 dugc céc thao tic tam tri, tré ding né dé diéu chinh
hanh vi cia minh. Vi du, tré thao tac cu thé s& nhan ra dugc lugng nudc & 2 cii coc 1
biing nhau trong thi nghiém dé nudc (hinh thanh khai niém bdo toan)... Lic nay thi
cong thic S — biéu tugng — R duge thay bing S — thao tdc cu thé ~ R.

Giai doan cu6i cung - giai doan cua cdc thao tdc hinh thic (12 twéi tré 1én).
Néu trong thdi k¥ thao tic cu thé, cdc thao tdc tam tri dugc dp dung cho céac su vat va
vat, thi & thdi k¥ niy két qua clia ¢dc thao tdc cu thé dugc khai quét thanh nhiing gia
thuyét vé quan hé logic clia ching. C6 nhiing thao tic trén thao tdc, nhiing suy luin
durge trira xust khoi tinh cu thé va thuc t&. G giai doan niy tu duy mang tinh chét hinh
thic. Co su phédn hoa giifa ndi dung va hinh thic cha su vat va tu duy trén nhiing gia
dinh don thudn dé rit ra nhimg hé qua cédn thiét vé tinh chan thue ¢6 thé ¢é mot cach
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don gian. S& di trong giai doan ny, tré c¢6 thé c6 duge cdc thao tdc hinh thic nhu vay
vi tinh thuan nghich di phat trién 1én mot trinh 6 mdi, trong dé ¢6 sir két hop nhusn
nhuyén cila cdc thao tic tuong hd va dio nguge. Mot ménh dé vira 1a dao nguoc cna
ménh dé khdc, vira 12 tuong ho clla mot ménh dé thd 3. Va nhu vay, cong thirc dé mo
ta m&i quan hé gifta cdc kich thich khach thé va hanh vi ctia con ngudi duge mo hinh
nhu sau: S — tu duy 1y luan (gia dinh) — R.

Nhu vay, céc giai doan phat trién tri tu¢ cla tré ta thay luon tuan theo nguyén
tdc “gidn ti€p”. Ly luan cla L.X.Vugdtxki vé nguyén tic gian tiép, vé kich thich
phurong tién, ddu hiéu, ky hiéu 1a chia khod dé hi€u rd sw hinh thanh va phat trién cdc
chitc nang tam ly cip cao chi cé ¢ con nguoi.
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