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HJTém tat: Trong thdi dai cong nghé s6, van hoa nghe nhin dang 18n at va dén chiém linh vi tri trung tam trong dBiI'E
s6ng. Su tién Igi va 16i cudn cla hinh &nh, &m thanh da thu hat ngudi dung, dac biét 1a gidi tré, khién cho viéc ti€p can
thong tin va giai tri thong qua cac phuong tién nghe nhin trd nén phd bién hon. Cung véi su phat trién vé khoa hoc
cong nghé, diéu kién kinh t€ da gép phan hoan thién cd sé ha tang giao théng céng céng & Viét Nam. Cac phuong
tién giao thong céng céng dang dan trd thanh phuong tién di chuyén chl yéu clia sinh vién. Diéu nay da tao ra mot
maéi trudng hé trg cho viéc doc, né khéng chi giup nang cao kién thiic ma con tao ca hoi cho sinh vién dugc thu giéan
sau nhiing gid hoc tap, nghién ctiu. Bai viét phan tich thuc trang van hoa doc cla sinh vién tridng DPHKHXH&NYV,
DHQGHN sé gitp nhan dién cac yéu t6 tac dong t6i van héa doc clia sinh vién khi tham gia phuong tién giao thong
cdng cong. TU day nhém tac gid dé xuat cac khuyén nghi phi hgp nham phat trién van héa doc cho sinh vién Nha
truding, gép phan vao viéc thic ddy phat trién van héa doc & Viet Nam.

Tu khoa: Vin hoéa doc clia sinh vién; yéu té tac déng; phuang tién giao théng cong cong; Trudng Dai hoc Khoa hoc
X& hoi va Nhan van; Dai hoc Quéc gia Ha Noi.
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Abstract: In the digital age, visual and auditory culture is taking over and gradually becoming the center of life. The
convenience and appeal of images and sounds have attracted users, especially young people, making accessing
information and entertainment through visual and auditory means more popular. Along with the development of
science and technology, economic conditions have contributed to the improvement of public transportation (PT)
infrastructure in Vietnam. PT is gradually becoming the main means of transportation for students. This has created
an environment that supports reading, not only helping to improve knowledge but also creating opportunities for
students to relax after hours of study and research. This paper analyzes the current state of reading culture among
students at the University of Social Sciences and Humanities, Vietnam National University, Hanoi to identify the
factors that affect students’ reading culture when using public transportation. Based on this, the authors propose
appropriate recommendations to develop reading culture for students at the University, contributing to the promotion
of reading culture in Vietnam.
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PAT VAN BE

Trong nhiing ndm gan day, thé gidi dang
chiing kién su phat trién vuot bac cda khoa hoc
cdng nghé, cac san pham tri tué nhan tao nhu
robot tu déng, chat GPT, Claude, Midjourney va
nhiéu cong cu, ting dung khac ra ddi, chuyén ddi
s0 dang dan la xu thé tat yéu cla cac nudc trén
thé gidi, trong d6 c6 Viét Nam nham t6i uu hoa
hiéu suat lam viéc clia con ngudi. D& lam dugc
nhiing diéu trén, doi hoi chung ta phai khéng
ngling linh hoi thong tin, phat trién tri thiic thong
qua viéc doc va nghién cuu tai liéu. Chinh vi
vay, van héa doc (VHD) ngay cang tré nén quan
trong déi vdi con ngudi trong bsi canh chuyén
ddi s6 hién nay.

Trong thai dai bung né théng tin, van héa nghe
nhin dang Ian at va dan chiém linh vij tri trung
tam trong doi séng. Su tién Igi va 16i cudn cla

hinh &nh, am thanh da thu hut ngudGi dung, dac
biét la gidi tré, khién cho viéc ti€p can thong tin
va giai tri thong qua cac phuong tién nghe nhin
trd nén phé bién hon. Tuy nhién, tai liéu van la
phuong tién thong tin cé tinh 6n dinh va mang lai
hiéu qué cao cho con ngudi, n6 chi khac nhau
8 hinh thiic doc, la doc tai liéu truyén théng hay
tai liéu dién t0, tai liéu s6. Néu cac tai liéu in tao
ra nhiing cam xuGc va sy gan két, thic déy hoat
déng doc sau va tu duy sau sic, thi cac tai liéu
s0 lai dua dén su tién Igi va kha nang truy cap
nhanh. Doc tai liéu s6 mang lai cho ngudi doc
tinh tuong tac cao va cap nhéat thédng tin nhanh
chéng. Mac du c6 nhiéu su khac biét vé mat
truyén tai, tuy nhién céa hai loai hinh tai liéu nay
déu co6 chung muc dich la déng gop cho su phat
trién VHD hién nay. Diéu nay gép phan tao diéu
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kien dé VHD dudc duy tri va phat trién trong xa
hdi ngay nay.

Nhan thlc dudc tdm quan trong cla VHD
déi vé6i sy phat trién xa hoi, Chinh phd da cé
nhiing chinh sach, chi truong, hanh lang phap
ly tdc dong truc tiép dén su phat trién VHD trong
céng dong. Mot s6 van ban co thé ké dén, nhu:
Quyét dinh s6 329/QD-TTg ngay 15/3/2017
phé duyét “Dé an phat trién van héa doc trong
cong déng dén nam 2020, dinh hudng dén
nam 2030”, Quyét dinh 1862/QD-TTg vé viéc
t6 chiic Ngay Sach va Van héa doc Viét Nam
ngay 4/11/2021, Quyét dinh s6 206/QD-TTg
“Chuong trinh chuyén déi sé nganh thu vién
dén nam 2025, dinh huéng dén nam 2030” ngay
11/2/2021, Quyét dinh s6 2608/QD-BVHTTDL
ngay 07/09/2023 clia Bo6 trudng B Van hoa,
Thé thao va Du lich vé& ban hanh quy ché gii
thudng phat trién VHD,.. Cac chinh sach, dé an,
chd truong nham tao ra hanh lang phap ly gitp
phat trién VHD va nang cao viéc doc cho ngudi
dan.

Cung véi su phat trién vé khoa hoc va cong
nghé, diéu kién kinh t€ da gop phan hoan
thién co s& ha tang giao thong cong cong hién
nay. Cac phuaong tién giao théng cobng cong
(PTGTCC) ngay cang da dang, tién nghi va hién
dai. Tai Viét Nam, cac PTGTCC dang trong qua
trinh hoan thién va dan tré thanh phuong tién
di chuyén chd y&u clia nhiéu ngudi, véi sy tién
Igi ma PTGTCC mang lai nhu hién nay, nhiing
ngudi tham gia xe buyt, tau dién c6 thé danh thdi
gian cho viéc doc sach, bao, nghe sach ndi,..
ma ho yéu thich tuy vao 16 trinh di chuyén cla
minh trén PTGTCC méi ngay. Diéu nay da tao
ra mot moi trudng hd trg cho viéc doc, nd khéng
chi gilp nang cao kién thiéic ma con tao co hoi
cho viéc thu gian sau nhiing giG hoc tap, lam
viéc ban ron.

Sinh vién (SV) cac trudng dai hoc ndéi chung va
SV Trudng Dai hoc KHXH&NV, BPHQG Ha Noi
noi riéng la mot trong nhém déi tugng thudng
xuyén sl dung PTGTCC dé di chuyén. Pay
cling la noi dé SV c6 thé tién hanh viéc doc tai
liéu. Nghién ctu thuc trang VHD cla SV Trudng
Pai hoc KHXH&NV Ha Noi sé giup nhan dién
cac yéu t6 tac dong t6i VHD cla ho khi tham
gia PTGTCC, dé ti do co co sd dua ra nhan
xét, danh gia, dé xuét cac khuyén nghi phu hgp
nham phat trién VHD cho SV cla Trudng, gop
phan vao viéc thuc ddy phat trién VHD & Viét
Nam.
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1. MOT SO KHAI NIEM CG BAN VA CAC
YEU TO ANH HUGNG TG6I VAN HOA BOC CUA
SINH VIEN

1.1. Khai niém phuong tién giao thong céng
cong

Ngay 24/9/2012 Bo Giao thong van tai Viét
Nam ban hanh théng tu huéng dan thuc hién quy
chuén ky thuat quéc gia vé két cau ha tdng giao
thong, cong cu hé trg va cac chinh sach uu tién
ngudi khuyét tat tham gia giao théng céng cong.
Theo do, tai Diéu 1 khoan 2 clia Thong tu sé
39/2012/TT-BGTVT gidi thich tU ngil: “phucng
tién giao théng cong cong gébm: xe buyt, 6 t6
chd khach tuyén c6 dinh, tau bay chd khach,
tau hoa chd khach (gobm cé phuadng tién dudng
s&t do thi), tau thay chd khach, pha ché khach”.
Nhu vay ching ta c¢é thé hiéu, PTGTCC chinh la
hé théng giao théng danh cho cong ching, phuc
vu cho muc dich di chuyén, di lai cGia ngudi dan,
trong dé ngudi tham gia khéng s dung phuacng
tién thudc sé hiiu ca nhan [2].

1.2. Van héa doc

Theo Nyam (2015), VHD Ia viéc thuc hanh
doc nhu mot hoat ddng thudng xuyén va tu dé
phat trién thai do ciing nhu viéc s& hiiu cac k§
nang khién viéc doc tré thanh mot hoat dong thu
vi, thudng xuyén va lién tuc [1].

Ailahu va Unegbu (2017) thi cho réng, VHD
lien quan dén théi quen doc sach trong cudc
s6ng chi khéng chi don thuan vi muc dich hoc
tap. Tuy nhién, ho nhdn manh rang, theo thgi
gian, viéc doc khéng con la mot nhiém vu kho
khan dé vugdt qua ky thi ma thay vao dé viéc doc
mang moét gia tri ndi tai, doc vi muc dich doc,
cho dén khi xu hudng doc sau hon phat trién.
Ho k&t luan rang, ban chéat cia VHD 1a khuyén
khich hoc sinh doc nhu mét phan clia cudc s6ng
hang ngay va bién viéc doc sach thanh mét thoi
quen can thiét va thu vi trong sudt cudc doi [1].

Tac gia Tran Thi Minh Nguyét trong bai viét
“Giao duc van hoa doc trong thu vién trudng tidu
hoc 6 Ha Noi” cho réng: “Van hoa doc 1a t<‘3ng
thé cac ning luc cla chi thé hudng téi viéc tiép
nhéan va st dung thdéng tin trong tai liéu, thé hién
& kha nang dinh hudng téi tai liéu, kha nang linh
hoi tai liéu mét cach sang tao, cling nhu thai dé
ting x{ vGi tai liéu ca mbi ngudi” [5].

Nhu vay, VHD la téng thé cac nang luc cla
cht thé s dung dé bién cac thong tin doc dudc
thanh tri thiic cGa chinh minh. Nang luc ctia méi
ca nhan la khac nhau, vi thé mic do tiép thu co
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sang tao va van dung vao thuc tién ciing sé c6 su
khac nhau. Su khac biét vé VHD clia mbi ca nhan
tuy thudc vao trinh do, tam ly, méi trudng song va
su phat trién van héa ctia m&i ngudi.

Trong bai viét nay, nhom tac gia st dung quan
diém cla tac gia Tran Thi Minh Nguyét dé nghién
cliu VHD cla SV Trudng Dai hoc KHXH&NV Ha
NOi.

1.3. Cac yéu t6 4nh hudng dén vin héa doc
cua sinh vién khi tham gia phuong tién giao
théng céng cong

P& c6 co s ly luan cho bai viét, nhém tac gia
da s dung phuong phap thu thap, phan tich va
téng hop tai liéu. Dua vao ly thuyét & cac bai
viét [3, 4, 6] ma nhom tac gid tham khao dudc,
két hop véi quan diém ctia nhém rat ra tii hai budi
quan sat tu do dugc thuc hién vao ngay 10/4/2024
va ngay 15/4/2024 tai tuyén xe bus ti Trudng Dai
hoc Khoa hoc Tu nhién Ha Noi dén diém bus sé
15 Quang Trung, Ha Béng. Bién phap quan sat
dudc lap lai trong su6t ca chiéu di va chiéu vé clia
tuyén khao sat. Véi dia diém khao sat nay, quan
sat sé dua ra goc nhin toan dién khi di qua cac
diém bus c6 nhiéu SV cla Trudng sinh séng. Tu
dd, nghién clu nhan dién dugc tam yéu t6 anh
hudng t6i VHD clia SV trén PTGTCC nhu sau:

- Lich trinh di chuyén: Lich trinh di chuyén cla
PTGTCC c¢6 anh hudng dang ké dén van héa doc
clia SV. Khi cac chuyén di dugc 1én lich mét cach
rd rang va dang tin cay, SV c6 thé danh thdi gian
trén cac phuong tién nay dé doc sach, bao, hoac
tai lidu dién tl. Diéu nay khong chi gitp ho tan
dung hiéu qua thoi gian khi tham gia PTGTCC
ma con tao co hoi dé ho phat trién thoi quen doc.
Ngudc lai, néu lich trinh khéng chinh xac hoac
thudng xuyén bi tré, diéu nay cé thé gay ra su bat
tién va lam gidm kha nang tap trung vao viéc doc.
Do do, viéc duy tri mét lich trinh 8n dinh va chinh
Xac la yéu t6 quan trong trong viéc khuyén khich
va duy tri VHD trong cong déng ngudi st dung
giao théng cbng cdng.

- Tiéng 6n: Cac PTGTCC nhu xe buyt hay tau
dién trén cao khi di chuyén déu phat ra tiéng 6n
cllia dong co, tiéng 6n cla hanh khach khi lén,
xuéng bén. Didu nay ciing c6 thé lam giam kha
nang tap trung vao viéc doc clia SV. Mac du ho
c6 sl dung tai nghe, séch, bao dién t{,.. nhung
it nhiéu ciing lam ho phan tam. Viéc duy tri mot
khong gian yén finh sé 1a khé déi véi ngudi tham
gia PTGTCC nhung van la can thiét dé khuyén
khich duy tri viéc doc.

- Thoi gian di chuyén: Khi cac chuyén di kéo
dai dd 1au dé doc mot chudng sach hoac bai
bao, SV c6 thé tan dung thdi gian nay dé mé
rong kién thlic va thu gian tinh than. Tuy nhién,
thdi gian di chuyén qua ngan cé thé khong du
dé doc mot cach thodi mai. Do do, viéc can nhic
thai gian di chuyén la quan trong trong viéc hé
trg va phat trién VHD trong céng déng ngudi st
dung giao théng cbng cong.

- Tuong tac xa hoi: Cac tuong tac xa hoi trén
PTGTCC c6 thé anh hudng dén VHD ciia SV.
Khi moi ngudi giao ti€p va tuong tac véi nhau,
khong gian yén tinh can thiét cho viéc doc cé
thé bi gian doan. Mat khac, quan sat hoac tham
gia vao cac cudc trd chuyén cé thé 1a co hoi dé
hoc hdi va mé rong hiéu biét vé thé gisi xung
quanh. Tuy nhién, viéc duy tri mét maoi trudng
tuang déi yén tinh va khong gian ca nhan trén
cac PTGTCC c6 thé khuyén khich viéc doc va
tao diéu kién cho viéc hoc tap va phan chiéu ca
nhan. Diéu nay cho thdy su can nhéac gila viéc
tuang tac xa héi va viéc duy tri VHD la can thiét
dé tao ra mét trai nghiém di chuyén tich cuc cho
tat ca hanh khach.

- Thiét bj c6ng nghé: Céc thiét bi céng nghé
lién quan xung quanh cé thé khién SV bi sao
nhang viéc doc. Cac thiét bi cé trén tau xe nhu
man hinh tivi, may phat nhac,.. khién ngudi doc
khéng tap trung. Tuy nhién, céac thiét bi cong
nghé théng minh ciing c6 thé la giai phap dé SV
tiép can véi VHD. Qua cac thiét bi cong nghé,
SV c6 thé truy cap dudc tai lieu s6 dé doc tai
liéu minh can. Viéc s dung thiét bi cong nghé
giup cho viéc doc trd nén tién Igi hon ngay ca
khi dang di chuyén trén PTGTCC. Vi vay, can
phai c6 ké hoach hop ly dé sii dung thiét bi cong
nghé khi di chuyén trén cac phuong tién nay,
gilp viéc doc dat hiéu qué cao.

- Phuong tién truyén théng xa hoi: Viéc ra
ddi ngay cang nhiéu cac phuong tién truyén
thong xa hoi da giup cho SV c6 thém su lya
chon gidi tri khi s dung PTGTCC. Céc phuadng
tién giai tri mdi trén cac nén tang Facebook,
Youtube, Tiktok,.. dang dan tr&d nén gan gi véi
moi ngudi, cac phudng tién nay tac dong dén
VHD theo nhiéu cach khac nhau. Phuong tién
truyén thong xa hdi cé thé gitp SV hiéu rd hon
vé lich trinh va cap nhat thong tin lién quan dén
giao thong dé c6 thé 1én ké& hoach cho hoat dong
doc khi tham gia PTGTCC. Mat khac, su phat
trién clia phuong tién truyén thong khién SV bij
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thu hat vao cac phuong tién nay. Van hda nghe
nhin tich hgp trong phuong tién truyén thong xa
hoi nhu shortform, video dai,.. tao cho SV cdm
giac muén xem va nghe. Diéu nay sé lam giam
thai gian doc, it nhiéu gay anh hudng dén su
phat trién clia VHD.

- Thoi quen doc sach: Thoéi quen doc tac
déng truc tiép dén VHD cla SV khi tham gia
PTGTCC. Véi nhiing ngudi c6 thoi quen doc thi
ho c6 thé doc sach trong bat ky méi trudng nao
va luén danh su uu tién cho viéc doc. Néu SV
c6 mét sy lya chon PTGTCC dé danh thdi gian
doc sach, ho khéng chi phat trién kién thtic ca
nhan ma con thé hién su coi trong viéc hoc tap
va ty cdi thién, mé rong tri thiic cho minh. Diéu
nay tao ra mot méi trudng ly tudng cho viéc doc,
ndi moi ngudi ¢ thé chia s& va kham pha niém
dam mé doc sach cung nhau.

- V4n dé suc khde: Stic khde thé chat va stic
khde tinh than c6 tac déng dén qua trinh doc

sach clia SV khi tham gia PTGTCC. Say tau xe,
mét mdi, 6m, tam trang khong vui,... ¢ thé khién
ngudi doc khoéng c6 dugdc su thodi mai khi tién
hanh hoat déng doc. Y&u t6 nay thudc vé yéu té
ca nhan va phu thudc vao stc khoe, tam trang
clia ban than méi hanh khach.

2. THUC TRANG VAN HOA POC CUA SINH
VIEN TRUONG PAI HOC KHOA HOC XA
HQI VA NHAN VAN HA NOI KHI THAM GIA
PHUGONG TIEN GIAO THONG CONG CONG

Dua vao quan niém vé VHD cla tac gia Tran
Thi Minh Nguyét [6], cung cac yéu to tac déng
t6i VHD dudc trinh bay & trén, Nném nghién ctiu
da xay dung bang khéo sat trén Google Form
dé diéu tra vé thuc trang VHD cung cac yéu té
tac dong t6i VHD cla SV khi tham gia PTGTCC.
Bang khao sat gém 15 cau hdi, dugc tién hanh
khao sat ngdu nhién t6i 150 SV cla Trudng tu
ngay 25/3/2024 - 01/4/2024.

2.1. Pac diém sinh vién

Qua bang 1, c6 thé thdy Trudng Dai hoc

Bang 1. Phan tich dac diém gidi tinh, ndm hoc cla sinh vién Trudng Pai hoc KHXH& NV

e So Ty
Bién So lugng lé

GiGi Nam 40 26.7

tinh NG 110 73.3

Nam thi nhat 14 9.3

5 Nam thd hai 39 26.0
Nam

hoc Nam thi ba 81 54.0

Nam thi tu 16 10.7

KHXH&NV Ha Néi véi dac thu la trudng dao tao
vé linh vic KHXH&NV, nén két qua khao sat da
c6 sy phan hoa I6n vé gidi tinh gitia nam va n,
diéu nay 1a hoan toan dé& hiu. S6 SV nam tham
gia khao sat la 40 (chiém 26,7%), SV nii l1a 73,3
% (110 ngudi). Ty l1& SV cac ndm tham gia tra IGi
khao sat cling cé su chénh léch, SV nam thi 3
dang chiém ty & cao nhat vGi 54%, day la nhém
SV ¢6 nhu cau doc kha I6n dé hoan thanh yéu cau
clia hoc tap, nghién cu, chuén bi cho ké hoach
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thuc tap, tét nghiép 6 nam tha 4.

2.2. Mvic d§ st dung phuong tién giao théng
coéng cong

Khao sat vé mic do st dung PTGTCC cua
SV, ching t6i thu dudc két qua: 36% (54 SV)
thudng xuyén va rat thuong xuyén sl dung
PTGTCC dé di chuyén, 20% si dung & muc
binh thudng, 44% con lai (66 SV) la rat it s
dung. K&t qua nay cho thdy, SV Trudng Dai
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hoc KHXH&NV Ha No6i c6 nhu cau si dung
PTGTCC.

2.3. Miic dd sU dung tai liéu trén phuong
tién giao théng céng cong

Khéo sat vé muc do nay, nhdém tac gia nhan
dudc két qua: 10,6% SV cho biét ho thudng
Xxuyén va rat thudng xuyén doc tai liéu khi
tham gia PTGTCC. 8,6% SV trd IGi chua bao
giG va hiém khi doc tai liéu 1a 39,7%. Day la
nhing két qua kha cao, n6 chiém x&ap xi 50%
trong s6 SV khao sat. 41,1% s6 SV con lai tra
I6i thinh thoang doc tai liéu trén PTGTCC. Két
qué nay cho thay, vé co ban SV Trudng Dai
hoc KHXH&NV Ha N&i da hinh thanh viéc doc
tai liéu trén PTGTCC, tuy nhién dé phat trién

VHD trén cac phuong tién nay can thuc ddy
nhiéu hon cac hinh thic truyén théng vé VHD
t6i SV Trudng.

2.4. Phan tich dé tin cay cla thang do thuc
trang van hoa doc

banh gia do tin cay cla cac thang do qua hé
s6 Cronbach’s Alpha c6 thé thdy dudc, cac thanh
t6 clla VHD déu c6 hé sé Cronbach’s Alpha 16n
hon 0.7. Nhan t6 dinh hudng noi dung doc c6 hé
s6 Cronbach’s Alpha I6n nhat véi 0.812; nhan t6
thai do Ging x{ tai liéu véi hé sé 1a 0.807 va nhan
t6 nang luc linh hoi tai liéu cd hé s6 Cronbach’s
Alpha nhd nhat 1a 0.741. Cac nhan t6 déu chap
nhan dugc va dap (ng do tin cy vé Cronbach’s
Alpha.

Bang 2. D¢ tin cay cla thang do va phéan tich nhan t6 kham pha EFA

Hé sé Hé Tai s
Hé sb tuong o s tai al so
i e Gia tri 5 tich
Thang do Cronbach quan bién | (KMO) nhan lii
Alpha tong bé P t& bé 0/y
nhat nhat (%)
Van héa doc .853 .706 .732 0.000 .868 78.052
Nang luc dinh
hudng ndi dung .812 .466 .763 0.000 .651 64.553
doc
Nang luc linh 741 495 730 0.000 717 56.548
héi tai liéu
Thai do ing x| g7 583 758 | 0.000 764 | 64.082
vdi tai liéu

V& hé s6 tuong quan bién téng clia tat ca cac
bién déu co6 hé sé tuong quan I6n haon 0.3. Cac
bi€n déu thda man diéu kién phan tich danh gia
do tin cay Cronbach’s Alpha dudc dua vao phan
tich nhan t6 kham pha (EFA).

Chi s6 KMO 16n hon 0.6 cho thang do va tat
ca cac nhan t6 trong thang do. Diéu nay cho
thay thang do c¢6 tinh hgp 1é va kha nang phan
loai t6t. Gia tri p=0.000 thé hién cé su phéan biét
thong ké gilia cac nhan t6. Cac hé sé factor
loading bé nhat tii .651 dén .764 cung ty Ié tich
IGy loadings tU 56.548% dén 64.553% cho thay
muc dé dong gop va gidi thich kha t6t clia cac

muc déi v6i nhan t6 tudng Ung.

Nhu vay co thé két luan dudc rang, cac thanh
t0 cla VHD hoan toan dap Ung vé muc do tin
cay va cé thé mé ta dung thuc trang van héa
doc clia SV truong Bai hoc KHXH&NV Ha Néi.

2.5. Panh gia thyc trang van hoa doc cla
sinh vién khi tham gia phuong tién giao
théng cdng cong

S dung thang do Likert 5 mutc dé danh
gia thuyc trang VHD cla SV Trudng Pai hoc
KHXH&NV Ha Noi khi tham gia PTGTCC, két
qua cho thay nang luc dinh hudng noi dung doc
c6 diém trung binh (BPTB) la 3.15 va do léch
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chuén (PLC) la 0.827. Theo d6, SV da bat dau
c6 nang lyc dinh huéng ndi dung doc khi tham
gia PTGTCC. Gilia cac SV khéng c6 su chénh
léch vé nang luc dinh huéng nd6i dung doc. Xét
vé nang luc linh hoi tai liéu c6 DTB chi dat 3.13
va BLC & mic 0.666. SV chi méi bat dau hinh
thanh nang luc linh héi tai liéu. Vé thai do Ging x
vGi tai liéu co gia tri trung binh dat 3.37 va BLC
& muc thdp 0.822. Nhin chung, ca ba nhan té
cla VHD déu dat & miuc d6 méi hinh thanh khi

gia tri trung binh téng 1a 3.22 va dé léch chuén
la 0.682.

C6 thé két luan réng, SV Trudng Pai hoc
KHXH&NV Ha Noi cé thuc hién qua trinh doc
khi tham gia cac PTGTCC.

3. DANH GIA CAC YEU TO ANH HUGNG TOI
VAN HOA POC CUA SINH VIEN KHI THAM GIA
PHUONG TIEN GIAO THONG CONG CONG

3.1. Tuong quan hdi quy giiia cac yéu té va
kha nang dinh huéng néi dung doc clia sinh
vién khi tham gia phuong tién céng coéng

Bang 3. Bang tuong quan cac yéu t6 tac déng dén nang luc dinh hudéng néi dung doc

Cac bién sé 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1. Lich trinh dung di 1
2. Tiéng 6n .636** 1
3. Thdi gian di chuyén .558** |.622** 1
4. Tuong tac xa hoi 571** |.489** | .606** 1
5. Théi quen doc sach 408 | .461** | .392** [.459** 1
6. Van dé stic khoe » » » » »
(say tau, xe,...) .304 .248 .373 .358 437 1
7. St dyng thiét bi cong 320 | 344 | 403 |.307** | 455+ | 477 | 1
nghé dé doc tai liéu.
8. Cac phuadng tién xa » i i - " - "
hi (Tiktok, youtube,... .346 459 .320 .398 471 .373 617 1
9' Néng |UC dlnh hUéng *%k *% *% *% *% *% *k *%
néi dung doc .264 .344 .293 .322 .263 .103 141 .225 1

Ghi chd: ** ¢6 mdc tuong quan & y nghia 0.01.

Nhin vao bang tuong quan trén ta thay, cac
bién s6 phu thudc cé hé sé tuang quan Pearson
vGi bién doc 1ap nang luc dinh huéng néi dung
doc. Méi tuong quan gilia cac bién s6 co6 dé tin
cay lén dén 99% nén khéng can loai b bién s6
phu thuéc tac dong.

Cac yéu t6 nhu: lich trinh dung di, tiéng 6n,
thdi gian di chuyén, tuong tac xa hoi, théi quen
doc sach, van dé stc khde, thiét bi cong nghé,
cac phuong tién truyén théng xa hoi coé anh
hudng dén nang luc dinh huéng noi dung doc.

Gia tri R binh phuong hiéu chinh la 0.114 cho
thdy cac bién phu thudéc dudc giai thich bdi mo
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hinh, mé hinh giai thich khodng 11.4% su bién
thién. Gia tri P-value 12 0.001, cho thdy mé hinh
hoi quy cé y nghia théng ké.

Phan tich héi quy (Bang 4), gia tri P-value cla
cac yéu t6 anh hudng dén nang luc dinh huéng
doc clia SV nhan gia tri ttr 0.117 dén 0.890. Véi
cac gia tri nay cé thé thay dudc cac yéu t6 hau
nhu khéng cé tac dong nhiéu dén nang luc dinh
hudng doc clia SV khi tham gia PTGTCC. Trén
thuc t&€, nang luc dinh huéng noi dung doc tai
liéu cling xuét phat ti chinh ban than va SV la
ngudi dua ra quyét dinh. Cac yéu t6 dugc dua
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Bang 4. Phén tich hoi quy gida cac yéu té 1én nang luc dinh hudng tai liéu

B Beta se t p
1. Lich trinh dlng di -.013 -.015 .093 -.139 .890
2. Tiéng 6n 154 186 .098 1.578 117
3. Thei gian di chuyén 061 072 .098 622 535
4. Tuong tac xa hoi .133 .163 .089 1.496 137
5. Théi quen doc sach .088 102 .086 1.028 .306
6. Van dé stic khoe
(say tau, xe,...) -.047 -.069 .064 -.735 464
7. S0 dung thiét bj cong
8. Cac phuong tién xa

PO i .054 . . . .54

hoi (Tiktok, youtube,...) 05 055 088 609 543

ra & trén cho thdy SV khong bi tac dong bdi cac 3.2. Tuong quan va héi quy giilia cac yéu téo
y&u 16 bén ngoai va ning Iuc dinh huéng noi  va kha nang linh hdi tai liéu cha sinh vién khi
dung doc dugc SV van dung. tham gia phuong tién céng céng

Bang 5. Tuong quan cac yéu té tac déng dén ndng luc linh hoi tai ligu

Céc bién sé 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1. Lich trinh dung di 1
2. Tiéng 6n .636** 1
3. Thdi gian di chuyén .558** | .622** 1
4. Tuong tac xa hoi 571 | .489* | .606** 1
5. Théi quen doc sach 408** [ .461** | .392** |.459** 1

6. Van dé stic khoe
(say tau, xe,...)

7. S dung thiét bj céng
nghé dé doc tai liéu.

.304** | .248** | .373** |.358** |.437** 1

.329** | .344** | .403** |.307** |.455** | .477** 1

8. Cac phUdng tlén xa *% *% *% *% *% *% *%
hoi (Tiktok, youtube... 346|459 | 320 |.398** |.471* | 373 617+ | 1

9. Nang lvc dinh hudng

néi dung doc .253** | .239** |.294** |.244** [.327** | .103** [.076** |.131** 1

Ghi cha: ** ¢6 muc tuong quan & y nghia 0.01.

THONG TIN VA TULIEU - 4/2024 | 15



NGHIEN CUU - TRAO POI

Nhin vao bang tuong quan ta thdy, cac bién s6
phu thudc c6 hé sé tuang quan Pearon véi nang
luc dinh hudng noi dung doc. Méi tuong quan
gilia cac bién s6 c6 do tin cay 1én dén 99% nén
khéng can loai bd bién so tac dong. Két qua tu
bang tuong quan Pearson cho thdy bién doc lap

6 tuang quan vGi bién phu thudc, kha nang bién
déc lap do sé tac dong 1én bién phu thudc.

Gia tri R binh phudng hiéu chinh 1a 0.118 cho
thdy cac bién phu thudc dugc giai thich béi mo
hinh, gidi thich khodng 11.8% su bién thién. Gia
tri P-value 1a 0.001, cho thdy mé hinh hoi quy cé

Bang 6. Phan tich hoi quy céac yéu té tac déng dén ndng luc linh héi tai lidu

B Beta se t P
1. Lich trinh dling di .063 .093 074 854 395
2. Tié’ng on -.030 -.045 .078 -.380 .704
3. Thai gian di chuyén 158 233 .079 2.014 .046
4. Tuong tac xa hoi -.006 -.009 .072 -.082 .935
5. Théi quen doc sach 217 312 .069 3.139 .002
6. Van dé suc khoe
(say t‘au, xe,___) -.038 -.070 .051 -.743 .459
7. SU dung thiét bi céng
nghé dé doc tai liéu. -.095 -.152 .068 -1.401 163
8. Cac phuong tién xa
hoi (Tiktok, youtube,...) .013 .020 .071 .188 .851

y nghia thong ké.

Theo két qua rat ra ti bang hoi quy, sig kiém
dinh t tuong quan Pearson gitia 8 bién doc lap
dua ra co hai ble'n nhé han 0.05. Bién doc lap thoi
quen doc sach cla ca nhan co gla tri P-value la
0.002 va thagi glan di chuyen quéa ngéan 1a 0. 046.
Nhu vay, c6 mai lién hé tuyén tinh g|u’a hai yéu t6
anh hu’dng la théi quen doc sach va thai gian di
chuyén qua ngén anh hUOng dén nang lyc linh hoi
tai liéu khi doc. Kha nang xay ra hién tugng cong
tuyén, da tuyén cing thap hon khi gilta cac bién
déc lap, khong co6 méi tuong quan nao qua manh
khi tuyet déi hé so tuang quan gilia cac cap b|en
déu nho hon 0.5. Nhu vay, thdi glan di chuyen
quéa ngan va théi quen doc sach cla ca nhan co
su anh hudng dén ning luc linh hoi tai liéu cha
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SV khi tham gia PTGTCC. Trén thuc té, thdi gian
di chuyén quéa ngén gitia cac tuyén SV chi cé thé
doc lust dé& ndm ndi dung, khong thé hiu sau
dugc van dé dé c6 nhiing danh gia, nhan xét vé
tai liéu doc. Yéu td thoi quen doc sach cla ca
nhan ciing la yéu t6 c6 thé nhan thay, khi SV ¢c6
thoi quen doc sach trong cac méi trudng co diéu
kién nhu anh sang, am thanh,.. sé tao cho SV
cam giac khong thoai mai khi tham gia PTGTCC.

3.3. Tuong quan va hdi quy giilia cac yéu to
va thai dé ung xU vdi tai liéu cta sinh vién khi
tham gia phuong tién céng cdng

Dua vao két qua clia bang tuong quan cho thay,
cac bién s6 doc lap cé tuang quan véi bién phu
thudc. Mai tucng quan gitia cac bién sé co6 do tin
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Bang 7. Két qua tuong quan gida cac yéu té tac dpng dén thai do ung xi vdi tai lidu

ndi dung doc

Céac bién so 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1. Lich trinh dung di 1
2. Tiéng 6n .636** 1
3. Thdi gian di chuyén 558" |.622** 1
4. Tuong tac xa hoi 571* |.489** | .606™" 1
5. Théi quen doc sach 408* | .461** | .392** [.459** 1
6. Véan dé stic khoe " . . " "
(say tau, xe,...) .304 .248 .373 .358 437 1
7. St dung thiét bi cong 329* | .344* | .403* |.307** | .455* | .477* | 1
nghé dé doc tai liéu.
8. Céc phudng tién Xé * % * % * %k * % * % * % * %
héi (Tiktok, youtube.... .346** | .459** | .320** |.398** |.471** |.373" | 617 1
9. Nang luc dinh hudng

274 | .382** | .341** |.274** | .257** | .114** | 152** |.212** 1

Ghi chu: ** ¢6 muc tuong quan & y nghia 0.01.

cay lén dén 99% nén khong can loai bd bién s6 0.127 cho thdy cac bién phu thudc dugc gidi thich
doc lap tac dong. Két qua tt bang tudng quan, bdi mo hinh, gidi thich khodng 12.7% su bién
bi€n doc lap cé tuong quan véi bién phu thudc, thién. Gia tri P-value dat 0.001 cho thay mo hinh
kha nang cao bién doc lap sé tac dong lén bién  hdi quy cd y nghia thong ké.

phu thuéc.

Dua trén két quéa cla bang héi quy cho théy, gita

Phan tich gia tri R binh phudng hiéu chinh 1a  cac bién doc lap khéng cé mai tuang quan nao qua

Bang 8. Phan tich hoi quy gila cdc yéu t6 tdc doéng dén thai dd ung xa tai liéu

B Beta se t P
1. Lich trinh duing di -009 -.010 .091 -.096 924
2. Tiéng 6n 190 232 .096 1.975 .050
3. Thdi gian di chuyén 141 .168 .097 .1459 147
4. Tuong tac xa hoi .029 .036 .088 .330 742
5. Théi quen doc sach .081 .095 .085 .957 .340
6. Van dé siic khde 034 050 063 538 591
(say tau, xe,...) - - ' B '
7. SU dung thiét bi céng
nghé dé doc tai lidu. -.039 -.051 .083 -.471 .638
8. Cac phuong tién xa
hoi (Tiktok, youtube. ... .038 .047 .087 435 664
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manh khi tri tuyét d6i hé sé tuong quan gilia cac
cap bién déu nhd hon 0.5, nhu vay kha nang xay
ra hién tugng cong tuyén/da cong tuyén sé thap
hon.

Phan tich bang hdi quy, sig kiém dinh t tuong
quan Pearson gilta 8 bién doc lap dén bién phu
thudc thai do (ng xU clia SV daéi vdi tai liéu chay
gia tri tir 0.050 dén 0.924. G bang nay, yéu t6 tiéng
on cla cac phuadng tién tham gia giao théng cé
kh& nang tac dong dén thai do (ing x{ vdi tai liéu
(p=0.05). Céc yéu t6 con lai khong cé mai lién hé
tuyén tinh gilia cac bién doc lap véi bién phu thudce.

Nhu vay c6 thé két luan réng, thai do tng x{ vdi
tai liéu cda SV khi tham gia PTGTCC khéng chiu
su anh hudng tu lich trinh diing di, ti€éng 6n, thoi
gian di chuyén qua ngén, tuong tac xa hdi xung
quanh, thoi quen doc sach, van dé stic khde, viéc
st dung thiét bi cong nghé dé doc tai liéu va cac
phuong tién xa héi.

4. NHAN XET, BE XUAT KHUYEN NGH]

4.1. Nhan xét

Vi dii liéu dudc thu thap ti 150 phiéu khao sat,
bang viéc st dung phan mém SPSS 26 dé xU ly
va phéan tich di liéu, nghién clu da dat dugc mét
s6 két qua nhu sau:

- Danh gia dugc khach quan thuc trang VHD clia
SV Truong DPai hoc KHXH&NV Ha N&i khi tham
gia PTGTCC. Trong phan thuc trang, da ti€n hanh
danh gia VHD cla SV theo ba thanh t6 ciu thanh
nén VHD bao gébm: nang luc dinh hudng noi dung
doc, nang luc linh hoi tai liéu va thai do ting x{ voi
tai liéu doc clia SV Trudng Dai hoc KHXH&NV Ha
Néi khi tham gia PTGTCC. Nghién ctu ciing tién
hanh so sanh sy khéac biét gilia thyc trang VHD
clia SV khi tham gia PTGTCC theo gidi tinh va
theo ndm hoc. K&t qua cho thdy khong co su khac
biét nhiéu gilia cac déi tugng so sanh.

- Chi ra dugc céac yéu t6 anh hudng dén VHD clia
SV Trudng Dai hoc KHXH&NV Ha Ndi khi tham gia
PTGTCC. Dua trén s6 liéu da dugc trinh bay cho
thay, cac yéu té nay c6 anh hudng dén nang luc finh
hoi tai liéu va thai do ting x{ vdi tai liéu. Hai yéu t6
tac déng dén nang luc finh hoi tai liéu 1a thai gian di
chuyén ngan gitia cac tuyén va théi quen doc sach
cla ca nhan, yéu t6 tiéng 6n clia cac phudng tién
tham gia giao thong cd kha nang tac dong téi thai do
(ing xU Vi tai liéu. Khong co su cong tuyén/da tuyén
giia cac yéu t6 dugc dé xuéat anh hudng dén VHD
clia SV khi tham gia PTGTCC.
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4.2. Dé xuat khuyén nghi

Véi két qua dugc phan tich & trén, c6 2 yéu t6
dugdc xem la yéu t6 khach quan tac dong t6i VHD
cla SV khi tham gia PTGTCC, dé la: yéu t6 thoi
gian di chuy&n ngan gitia cac tuyén tac dong dén
nang luc linh hoi tai liéu va yéu t6 tiéng 6n co6 kha
nang tac dong téi thai do (ing x{ clia tai liéu. Vithé
dé hinh thanh va tao thdi quen doc sach cho sinh
vién, gép phan vao viéc thuc ddy phat trién van
hoa doc cho ngudi hoc trong nha trudng, can thuc
hién t6t mot s6 dé xudt co tac déng truc ti€p t6i viec
hinh thanh, tao théi quen doc sach, cu thé nhu sau:

4.2.1. Phét trién vin héa doc trong nha trudng

Phat trién VHD trong nha trudng doéng vai tro
quan trong dé tao ra moi trudng hoc tap tich cuc,
nang cao chét lugng giao duc va dao tao. Xay
dung mé hinh phat trién VHD trong nha trudng sé
giup SV rén luyén thoi quen va ky nang doc, viéc
khuyén khich SV doc sach gitip ma rong kién thiic,
phat trién tu duy, nang cao kha ning tiép thu théng
tin va kh& nang phan bién. Vi thé nha trudng can
ddy manh hoat dong truyén thong, trung bay, trién
lam, t8 chtic cac cudc thi,.. dé SV tiép can dugc
nhiéu hon véi tai liéu in va tai liéu s&. Cac budi toa
dam vé VHD ciling dugc dé xudt nham giup SV
nhan thay gia tri clia viéc doc, van dung hiéu qua
tri thic doc vao thuc tién.

Trung tdm Thu vién va Tri thiic s6 can chi y han
nda t6i hoat dong doc clia SV, phat trién cac hoat
déng thu vién dé dap ting nhu cau clia ngudi hoc.
Tang cudng ngudn tai liéu gitp SV cé dugc tai liéu
can thiét phuc vu cho muc dich doc. Lam t6t cac
hoat déng trén sé tao cho SV cé thém déng luc dé
ti€n hanh hoat déng doc trén cac PTGTCC.

4.2.2. Xay dung nén tang vdn héa doc cho
sinh vién

Xay dung nén tdng VHD cho méi ca nhan [a mét
nhiém vu quan trong va day thach thiic trong xa hoi
hién dai, dac biét 1a trong thdi dai s6. VHD khéng
chi la viéc doc sach ma con la viéc tao ra mét moi
trudng trong dé hoat déng doc dudgc coi trong va
khuyén khich. D& phat trién nén tang nay, can phai
co su tham gia cla ca nhan, gia dinh, trudng hoc,
va cong dong.

V& nang luc dinh hudng néi dung tai liéu doc, SV
can dudc cung cép kién thuic vé viéc xac dinh nhu
cau doc, muc dich doc va ky nang tim kiém thong
tin. Lam t6t viéc xay dung cac ky nang trong nang
lic dinh hudng tai liéu doc, tao diéu kién cho SV
c6 dudc nén tang co ban dé thuc hanh VHD. Sinh
vién can hoc cach dit cau héi khi doc sach dé tao
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sy t0 mo va kham pha sau hon. Viéc tao ra cac cau
hdi dé xac dinh muc tiéu doc gitip SV tap trung vao
nhiing phan quan trong va tang cudng dugc hiéu
biét clia minh.

V& nang Iuc linh hoi tai liéu, SV can dudc dao tao
vé ky nang doc va phudng phap doc, dé gitp ho
t6i uu hoa viéc doc. Cac ky nang nhu doc luét, doc
phan tich va doc sau can dugc ap dung déi véi moi
loai tai liéu. Thuc hanh tét ky nang doc con gilp SV
van dung vao cac hoat dong khac can téi théng tin
mot cach nhanh chong. SV cén hinh thanh viéc
chia sé thong tin va van dung cac tri thiic da dugc
hoc vao ddi séng nham ghi nha lau hon va phat
trién tri thiic da doc dugc.

Vé thai do (ing x{ vdi tai liéu, SV can ton trong tai
lieu doc va tac gia ca tai liéu. D& lam dugc diéu
nay doi hdi SV phai phai thuGng xuyén hoc tap va
rén luyén. DA véi cac tai liéu in, SV can gin gid,
ban quan, cé thai dé phu hgp khi st dung. Céac
nguodn tai liéu in clng dudc luu y vé van dé ban
quyén khi chia sé tai liéu v6i ngudi khac.

Mot xa héi doc sach la mét xa hdi hoc tap, phat
trién va tién bo. VHD khong chi gidp phat trién ca
nhan ma con la cau néi gitta cac nén van héa, mé
réng tdm nhin va su hidu biét 1an nhau. M&i SV can
phai xay dung cho ban than nhiing ky nang can
thiét dé van dung t6t trong VHD.

4.2.3. Phét trién théi quen doc séch trong sinh
vién

Phat trién théi quen doc sach trong méi ca nhan
la cAu néi gitip SV c6 thé tién hanh hoat déng doc
trong moi méi trudng. D& thuc ddy diéu nay, trudng
dai hoc c6 thé té chtic cac chién dich tuyén truyén
vé loi ich clia viéc doc sach va cach thiic dé gén
két théi quen nay vao cudc séng ca nhan. Quan
trong han, SV can xac dinh muc tiéu va Igi ich ca
nhan khi doc sach. Viéc doc khéng chi la cach tiép
can kién thiic ma con dem lai sy hoc hai, tu duy
sang tao, va nang cao cac ky nang can thiét. Dat
muc tiéu doc sach hang ngay va xac dinh Igi ich
mang lai ¢6 thé gitp SV duy tri théi quen nay. Méi
ca nhan co sé thich va quan tam riéng, do dé can
tao diéu kién dé ho ti€p can dugc cac loai hinh tai
liéu khac nhau, phlu hgp véi nhu céu va quan tam
clia ho. Diéu nay sé tao su hing thu va dam mé
trong viéc doc sach. Cudi cung, viéc thuc ddy thoi
quen chia sé va thao luan vé sach doc cling la yéu
t6 quan trong gitp SV duy tri th6i quen doc. Khi cé
¢o héi thdo luan véi ngudi khac vé néi dung sach,
SV khéng chi cling c6 kién thiic ma con kham pha
goc nhin mai, doc dao vé sach doc.

KET LUAN

V&n hoéa doc trén PTGTCC can dugc phat trién
han nifa 6 SV ndi riéng va trong toan xa hoéi ndi
chung. Xay dung théi quen doc séch trén céac
PTGTCC sé gop phan tao nén moét xa hoi van
minh va tién bd. D6i v6i SV, day la co hoi dé ho
khéng ngting md rong kién thiic va phat trién ky
nang song can thiét cho tuong lai. Péng thai, viéc
nay cling thé hién sy quan tam clia xa hoi déi véi
viéc hoc tap va phat trién ban than, ti dé tao nén
mot nén tang viing chac cho su tién bd cla ca
cong dong.
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