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CHƯƠNG TRÌNH GIÁO DỤC CHO NGƯỜI TRƯỞNG THÀNH  
TẠI THƯ VIỆN 

 
Theo dữ liệu nghiên cứu liên bang, tại Hoa Kỳ, 

cứ 15 giây lại có một học sinh bỏ học trung học, 
tương đương với 5.479 học sinh bỏ học mỗi ngày 
và khoảng 2 triệu học sinh mỗi năm. 

Tỷ lệ bỏ học cao này gây ra những hậu quả 
nghiêm trọng cho cá nhân và cộng đồng. Tuy 
nhiên, việc mở rộng quyền tiếp cận giáo dục cho 
người trưởng thành có thể giúp giải quyết vấn đề 
này, và các thư viện công cộng đóng vai trò quan 
trọng trong nỗ lực nêu trên. 

Việc cung cấp các cơ hội giáo dục chất lượng 
cao cho người trưởng thành phù hợp với sứ mệnh 
của các thư viện là phục vụ nhu cầu giáo dục, bồi 
dưỡng bản thân và phát triển nghề nghiệp của 
cộng đồng. Mới đây, một dịch vụ mới của Công ty 
Gale đã giúp các thư viện thực hiện điều này một 
cách rất hiệu quả. 

Gale Presents - Excel Adult High School, dịch 
vụ này cho phép người trưởng thành học trực 
tuyến theo tốc độ của riêng mình để đạt được bằng 
tốt nghiệp trung học. Chương trình bao gồm 100 
khóa học theo tiêu chuẩn, được cập nhật thường 
xuyên, cho phép người học lựa chọn hoàn thành 
15,5 tín chỉ học thuật và 6 tín chỉ tự chọn. 

Lợi ích của việc học tập dành cho người 
trưởng thành 

Tác động về kinh tế của việc không hoàn 
thành chương trình trung học là rất lớn. Những 
người không có bằng tốt nghiệp trung học kiếm 
được ít hơn gần 9.000 đô la mỗi năm so với 
những người có bằng tốt nghiệp. Khoảng 5,5% 
học sinh bỏ học trung học là người thất nghiệp, 
so với 4% học sinh tốt nghiệp trung học và 2% 
học sinh tốt nghiệp đại học. 

Ngoài ra, tuổi thọ trung bình của nam giới bỏ 
học trung học thấp hơn 14,2 năm và nữ giới bỏ 
học thấp hơn 10,3 năm so với những người tốt 
nghiệp đại học. Người trưởng thành có trình độ 
học vấn thấp hơn ít có khả năng tiếp cận các phúc 
lợi như bảo hiểm y tế, chế độ nghỉ phép có lương, 

chế độ hưu trí và có nguy cơ cao hơn mắc các vấn 
đề sức khỏe mãn tính và cấp tính. 

Hơn nữa, những người bỏ học trung học có 
khả năng bị bắt sau 18 tuổi cao gấp ba lần và tỷ lệ 
người bị bắt chiếm 68% trong tổng số người bị 
giam giữ tại Hoa Kỳ. 

Tỷ lệ bỏ học cũng ảnh hưởng đến toàn bộ cộng 
đồng. Trong vòng sáu năm tới, 94% công việc tại 
Hoa Kỳ dự kiến sẽ yêu cầu trình độ thấp nhất là tốt 
nghiệp trung học phổ thông, và 72% công việc sẽ 
yêu cầu ít nhất một số chương trình giáo dục sau 
trung học. Nếu người trưởng thành không thể đáp 
ứng các yêu cầu này thì tỷ lệ thất nghiệp trên thị 
trường lao động có thể tăng đáng kể. 

Những người chưa tốt nghiệp trung học phổ 
thông có khả năng phụ thuộc vào các chương 
trình hỗ trợ của chính phủ cao hơn gần bốn lần 
những người đã tốt nghiệp. Chẳng hạn như tem 
phiếu thực phẩm, hỗ trợ nhà ở, trợ cấp thất nghiệp 
và gói chăm sóc sức khỏe Medicaid, điều này sẽ 
gây áp lực lên ngân sách của chính phủ. Trung 
bình, một người lớn chưa hoàn thành trung học 
phổ thông sẽ gây thiệt hại cho nền kinh tế khoảng 
272.000 đôla.  

Ngược lại, nghiên cứu ước tính rằng việc tăng 
tỷ lệ tốt nghiệp trung học phổ thông từ mức hiện tại 
là 87% lên 90%, chỉ 3% sẽ cải thiện đáng kể kết quả 
đối với nền kinh tế, với 14.260 việc làm mới, 3,1 tỷ 
đô la tiền thu nhập và 159 triệu đô la tiền thuế của 
tiểu bang và các địa phương trên toàn quốc. 

 Lợi ích đến từ Chương trình học Gale 
Presents - Excel Adult High School 

 Excel Adult High School có thể giúp người 
trưởng thành vượt qua những rào cản này. 
Chương trình này dành cho người dùng của thư 
viện đăng ký miễn phí, là chương trình trực tuyến 
100% theo nhịp độ của riêng họ, cho phép lấy 
bằng tốt nghiệp trung học được trong vòng 24 
tháng hoặc ít hơn. Các tín chỉ trung học hoặc GED 
đã đạt được trước đó đều được chấp nhận, giúp 
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tuyến theo tốc độ của riêng mình để đạt được bằng 
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Lợi ích của việc học tập dành cho người 
trưởng thành 

Tác động về kinh tế của việc không hoàn 
thành chương trình trung học là rất lớn. Những 
người không có bằng tốt nghiệp trung học kiếm 
được ít hơn gần 9.000 đô la mỗi năm so với 
những người có bằng tốt nghiệp. Khoảng 5,5% 
học sinh bỏ học trung học là người thất nghiệp, 
so với 4% học sinh tốt nghiệp trung học và 2% 
học sinh tốt nghiệp đại học. 

Ngoài ra, tuổi thọ trung bình của nam giới bỏ 
học trung học thấp hơn 14,2 năm và nữ giới bỏ 
học thấp hơn 10,3 năm so với những người tốt 
nghiệp đại học. Người trưởng thành có trình độ 
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chế độ hưu trí và có nguy cơ cao hơn mắc các vấn 
đề sức khỏe mãn tính và cấp tính. 

Hơn nữa, những người bỏ học trung học có 
khả năng bị bắt sau 18 tuổi cao gấp ba lần và tỷ lệ 
người bị bắt chiếm 68% trong tổng số người bị 
giam giữ tại Hoa Kỳ. 
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nghiệp trung học phổ thông, và 72% công việc sẽ 
yêu cầu ít nhất một số chương trình giáo dục sau 
trung học. Nếu người trưởng thành không thể đáp 
ứng các yêu cầu này thì tỷ lệ thất nghiệp trên thị 
trường lao động có thể tăng đáng kể. 

Những người chưa tốt nghiệp trung học phổ 
thông có khả năng phụ thuộc vào các chương 
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 Excel Adult High School có thể giúp người 
trưởng thành vượt qua những rào cản này. 
Chương trình này dành cho người dùng của thư 
viện đăng ký miễn phí, là chương trình trực tuyến 
100% theo nhịp độ của riêng họ, cho phép lấy 
bằng tốt nghiệp trung học được trong vòng 24 
tháng hoặc ít hơn. Các tín chỉ trung học hoặc GED 
đã đạt được trước đó đều được chấp nhận, giúp 

rút ngắn thời gian cần thiết để tốt nghiệp. Với sự
hỗ trợ về học thuật, huấn luyện viên và các công
cụ dịch thuật tiếng Anh, chương trình hướng dẫn
và hỗ trợ người dùng hướng đến việc tốt nghiệp.
Chương trình hiện có mặt tại hơn 65 hệ thống thư
viện trên khắp Hoa Kỳ và đang có tác động đáng
kể đến cuộc sống của người dân, bao gồm cả
người nhập cư Bosnia từ khu vực St. Louis.

Dịch vụ này là một phần của Bộ công cụ học
tập cho người trưởng thành của Gale, cung cấp
đầy đủ các lựa chọn học tập với mục đích lấy bằng
trung học, phát triển kỹ năng mới hoặc chuẩn bị
cho việc thi đại học hay chuẩn bị cho sự nghiệp
của họ. Tất cả các tài nguyên này đều được điều
chỉnh theo tốc độ cá nhân và hoàn toàn có thể truy
cập trực tuyến, vì vậy người dùng có thể đạt được
mục tiêu của mình theo thời gian của riêng họ.

Các nguồn tài nguyên khác thuộc Bộ công cụ
học tập của Gale:

Udemy: với hàng nghìn khóa học qua video
theo yêu cầu, nguồn tài nguyên nâng cao kỹ năng
này giúp người dùng học các kỹ năng mới trong
75 lĩnh vực, bao gồm kinh doanh, công nghệ thông
tin, nghệ thuật sáng tạo, tài chính cá nhân, công
nghệ, sức khỏe,… Người dùng có thể tìm thấy các

khóa học chất lượng cao từ các giảng viên chuyên
gia về các kỹ năng theo nhu cầu hiện nay, cũng
như các khóa học bằng 15 ngôn ngữ khác nhau
do các giảng viên bản ngữ giảng dạy để giúp các
thư viện tiếp cận các nhóm dân cư đa dạng.

Peterson’s Test and Career Prep: với các
công cụ chuẩn bị cho các kỳ thi chuẩn, lập kế
hoạch học đại học, khám phá nghề nghiệp và tìm
kiếm việc làm, nguồn tài nguyên này cung cấp mọi
thứ mà người dùng cần để tiến thêm một bước
nữa trong quá trình học tập hoặc sự nghiệp của
họ. Người dùng có thể truy cập vào các bài kiểm
tra thực hành, thông tin hỗ trợ tài chính, công cụ
xây dựng sơ yếu lý lịch,…

Một thư viện viên cho biết: "Người dùng của
thư viện đã vượt qua những thách thức đáng kể
để đạt được mục tiêu lấy bằng trung học nhờ Gale
Presents: Excel Adult High School. Gale đã giúp
hệ thống thư viện của chúng tôi tiến xa hơn trong
sứ mệnh cung cấp các dịch vụ có tác động tích
cực thực sự đến cộng đồng”.

H.N.M
Nguồn: https://www.libraryjournal.com/story/news/

adult-education-is-critical-for-success.-heres-
how-libraries-can-help-lj250306
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xếp vào danh mục các tạp chí khoa học chuyên ngành được tính điểm công trình khoa học quy
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