TANG CUGNG TU VAN, BINH HUGNG CHO HOC SINH TRUNG HOC PHO THONG
TRUGC CAC KY THI DANH GIA NANG LUC VA DANH GIA TU DUY

Nguyén Thi Kiéu Hanh

Bi thw Chi bo, Hiéu truéng Trurong THPT Hoang Céu, Ha Noi

Trong bdi canh déi mai gido duc va xu hwéng
tw chu dai hoc tai Viét Nam, cac ky thi danh gia
nang lwc (BGNL) va danh gia tw duy (BGTD) ngay
cang gilr vai trd quan trong trong tuyén sinh dai
hoc. Tuy nhién, hoc sinh trung hoc phé théng van
gap nhiéu kho khan trong viéc tiép can cac ky thi
nay do han ché vé théng tin, kj nang va dinh
hwéng hoc tap. Trén co s& phan tich dac trwng
cla cac ky thi va khado sét thuc tién tai Trwong
THPT Hoang CAu, bai viét dé& xuét hé théng giai
phap tw van, dinh huwéng va hé tro hoc sinh theo
hwéng toan dién. Nghién clru s&r dung phuong
phap khao sat bang bang héi, phan tich két qua
hoc tap va phéng van sau gido vién, hoc sinh. Két
qua cho thay nhan thirc, ky nang va két qua hoc
tap clha hoc sinh dwoc cai thién ro rét, qua do
khang dinh vai trd quan trong cla cong tac tw van
trong nang cao chét lwong gido duc phé thong.

Trong nhi*ng nam gan day, cung véi viéc trién
khai Chwong trinh Gido duc phd théng 2018, hé
thdng gidao duc Viét Nam dang ching kién sw
chuyén dich manh mé t tiép can ndi dung sang
phat trién phadm chét va ndng lyc ngwdi hoc. Sw
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chuyén ddi nay kéo theo nhirng thay dbi dang ké
trong phwong thirc tuyén sinh dai hoc, trong do ndi
bat Ia sw xuat hién va mé rong cla cac ky thi danh
gia nang lwc va danh gia tw duy do cac co sé gido
duc dai hoc t& chirc. Khac véi ky thi tét nghiép
trung hoc phé thdng chd yéu danh gia mire d6 dat
chuén kién thire, cac ky thi nay hwéng téi do luong
kha nang van dung kién thire, tw duy logic va nang
lwe gidi quyét van dé trong cac béi canh thuc tién,
v&i cau trac dé thi tich hop nhiéu linh vuc, két hop
gira dinh Iwgng va dinh tinh, trong d6 ky nang doc
hiéu va x& ly théng tin chiém ty trong dang ké.
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Thuc tién cho thdy, nhiéu hoc sinh trung hoc
phd théng chwa dwoc chuan bi diy da dé thich
&¥ng v&i cac yéu cau mai nay. Mot bdé phan hoc
sinh chwa hiéu rd ban chat va c4u truc dé thi, dan
dén viéc lwa chon phuwong thirc xét tuyén thiéu
phu hop; ddng thdi, 4p lwc phai chuan bi cho
nhiéu ky thi khac nhau khién khéng it em roi vao
trang thai cang thang, qua tai. Cac dang cau hdi
tich hop, yéu cau tw duy cao ciling tré thanh thach
thirc néu hoc sinh khéng dwoc dinh huéng va rén
luyén kip thoi.

Khao sat dbi véi hoc sinh khéi 12 Truong THPT
Hoang Cau trong ndm hoc 2024-2025, dugc thyc
hién théng qua bang hdi két hop véi phan tich két
qua hoc tap va phdng van gido vién, hoc sinh, cho
thdy bén canh nhirng thuan loi vé& nén tang hoc
lwe, hoc sinh van tén tai cac han ché nhw thiéu kj
nang lam bai theo dang thirc méi, chwa cé chién
lwore 6n tap ré rang va chiu ap luc tam ly dang ké.
Cong tac tw van trong mot sé trwdng hop con
mang tinh khai quat, chwa thyc sy ca thé héa theo
nang Iwc va muc tiéu cta tirng hoc sinh.

Trén co s& dd, nha trwong da trién khai mot hé
thdng gidi phap déng bé nham nang cao hiéu qua
tw van va hd tro hoc sinh. Gido vién dwoc xac dinh
la lwc lwgng nong cbt trong viéc dinh hwéng 16
trinh tuyén sinh, théng qua viéc phan tich nang luc
ca nhan dé gitp hoc sinh lwa chon ky thi phu hop,
tranh tinh trang dan trai. Déng thoi, nha trudong
tang cwdng cung cap théng tin vé céu trac dé thi,
quy ché va cach thirc dang ky, gop phan gidm
thiéu rao can théng tin. Viéc déi méi phwong phap
day hoc, dac biét & moén Ngir van, dwgc chu trong
theo hwéng phat trién nang lwc, véi ndi dung giadng
day mé& rong sang cac van ban théng tin va tinh
hudng thyc tién nham rén luyén k§ ndng doc hiéu,
phan tich va Iap luan cho hoc sinh.

Song song v&i d6, hoat dong thi thtr va danh
gia dinh ky dwoc té chirc thworng xuyén trén nén
tdng ngan hang cau héi bam sat ciu truc dé thi,
két hop vé&i hinh thire thi trén may tinh nham gitp
hoc sinh Iam quen v&i diéu kién thi thyc té. Két qua
thi thtr dwo'c phan tich chi tiét dé ho tro giao vién
diéu chinh k& hoach hoc tap phu hop véi tirng hoc
sinh. Bén canh cac gidi phap hoc thuat, cong tac
tw van tdm ly va hwéng nghiép ciing dwoc téng
cwdng, gidp hoc sinh xay dwng tam thé tich cuc,
nhan thirc dung vé vai trd clia cac ky thi nhu mét

co hoi bd sung trong tuyén sinh, déng thoi dinh
hwéng lwa chon nganh nghé phu hop véi ndng luc
va s@ thich ca nhan.
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Két qua trién khai trong ndm hoc 2024-2025
cho thay nhirng chuyén bién tich cwc. Nhan thirc
cta hoc sinh vé cac ky thi PGNL, BGTD duwoc
nang cao ro rét; nhiéu hoc sinh cha dong xay dwng
ké hoach hoc tap phu hop. Ky ndng doc hiéu, phan
tich va toc do xt ly cau héi dwoc cai thien dang ké
thdng qua cac dot thi thir. Ddng thoi, sé lwong hoc
sinh tham gia va dat két qua tét trong cac ky thi
nay cé xu hwéng ting, trong dé xuét hién nhiéu
trwdng hop dat diém cao tai cac ky thi cia cac co
s& gido duc dai hoc lon.

Nhirng két qua trén khang dinh vai trd quan
trong cla cong tac tw van, dinh hwéng trong viéc
hd tro hoc sinh thich &ng véi nhirng thay dbi cia
hé thdng tuyén sinh. Khi gido vién két hop hiéu qua
gitra chuyén mén gidng day va k§ nang tw van, hoc
sinh khong chi nang cao nang lwc hoc tap ma con
hinh thanh sy chd dong va ty tin trong qua trinh
lwa chon twong lai. Trong thdi gian t&i, d& nang
cao hon niva hiéu qua cla cong tac nay, can tiép
tuc dau tw xay dwng ngan hang cau héi chuan hoéa,
phat trién hé théng thi thir hién dai va tdng cwong
bdi dwdng gido vién vé danh gia nang lwc. Déng
thoi, sw phéi hop gitra nha trwéng va cac co quan
quan ly gido duc can dwoc ddy manh nham dam
bao tinh théng nhat va hiéu qua trong trién khai.
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