38

PHAT GIAO & THOI DA

-

& /!
1 I.
e :
ik

P YT

CON DUONG QUOC DAO

clia Phit gido tai Viét Nam va Thai Lan
thé kj/ XIIT - XIV

Vo Phuc Toan*

VAN HOA PHAT GIAO 15-11-2020

PHAT GIAO O SUKHOTHAI
Su thanh 1ap va mo rong 1anh thd
clia dé qudc Mong C6 di tao ra
nhitng bién dong chinh tri manh
mé & khu vyc chau A thé ky XIIL
Xuét phat tir viing ddng c6 ménh
mong & phia bic Trung Hoa,
ngudi Méng CH da xay dung dé
ché ctia minh trén lung ngua, gieo
ric ndi kinh hoang khép luc dia A
- Au. Nhimg cudc tin cong quan
su ciia Mong C6 xudng ving Van
Nam (Trung Hoa) va Dai Viét da

tac dong manh dén lich st phat
trién cua cac cong dong tai Thai
Lan va Viét Nam.

Nguoi Thai 1a cong dong sinh
séng & khu vuc Van Nam, Béc
Lao, Myanmar... Trudc thé ky
XIII, ngudi Thai sinh séng doc
theo thugng luu séng Menam.
Nam 1253, H6t Tat Liét danh
chiém Dai Ly, de doa Dai Viét
va Pagan da giy nén lan song di
dan ctia nguoi Thai khu vuc nay.

l Nguon: Thailand-wat-dhammakaya-buddhist-monks--getty images




“Jai déng béing Chao Phuaya; wsng
quie Sukhothai wa & vae nam 1238

Lan song di cu 4y gop phan hinh
thanh cac qubc gia dan toc ngudi
Thai trén ving dat Thai Lan ngay
nay. Tai dong bang Chao Phraya,
vuong qubc Sukhothai ra doi vao
nam 1238.

Céc vi vua Sukhothai rat quan tim
Phét gido. Trong budi diu vuong
quéc, Phat gido tai day phan hoa
thanh nhiing vung theo cic dong
truyén thira khac nhau. Khu vuc
chiu anh hudng Angkor theo Phat
gido Mahayana. Trong khi khu
vuc Chiang Rai, Chiang Mai,
Lampang... chiu anh huong cta
Theravada Myanmar. Nakhon Sri
Thammarat & mién Nam chiu anh
huoéng Theravada Sri Lanka.

Du6i thoi ki tri vi cua
Ramkhamhaeng, cac thé luc
Angkor va Srivijaya bi day i
khoi lanh tho nguodi Thai, Phat

Nguén: Internet

gido Mahayana ciing ving bong tai
day. Vua Ramkhamhaeng da lya
chon dong truyén thira Theravada
tir Sri Lanka lam nén tang tinh
than cho vuong qubc. Pang luu
¥, ké tir khi Phat gido suy tan &
An D6, Sri Lanka d3 dong vai tro
1a trung tAm truyén ba Phat gido
Theravada 16n nhat. Dusi triéu vua
Parakramabahu nim quyén tai Sri
Lanka vao nam 1153, cac Tang
doan duoc cir dén nhimg quoc
gia nhu Burma, Pegu, Lanna (Bic
Théai Lan), Chan Lap va Lanchang
(Lao), ...! Nam 1257, nhiéu vi ty
kheo tir Thai Lan dén Sri Lanka thu
gioi Cu tic (Upasampada-vidhi),
vé sau phép nay rat ndi tiéng &
Thai Lan voi tén goi Lankavamsa®.
Sau khi thy gioi, cac Tang si quay
trd v& Nakhon Sri Thammarat xdy
dung dong truyén thira Theravada
Sri Lanka tai Thai Lan va truyén ba
khép Sukhothai.

DAU AN PHAT DA

Tundm 1277, Phat gido Theravada
cia Tang doan Lankavamsa tr¢
nén phd bién va thyc hanh rong rii
trén khip Sukhothai. Nam 1317,
Lo T’ai ké vi Ramkhamhaeng.
La nguoi rat sing dao, 6ng cho
lap mot s6 Buddhapada (dau chan
Phat) m6 phong theo mot cong
trinh tuong ty trén dinh Adam
cia Sri Lanka. Nhung nguoi ké
vi Lo T’ai mdi la mot Phat to
thuan thanh. Lu T’ai, hoang dé
thr V vuong triu Sukhothai,
la hoc gia nghién cuu Phat gido
uyén thim vdi tac phdm ndi tiéng
Traibhumikatha (Ba thé gii).

Pay 1a cong trinh d6 so hon 30
bg, miéu ta tuong tan vé nhan sinh
quan va thé giéi quan Phat gido,
thao luan vé cac van dé sic - duc
va viéc ching sinh nhan thién
nghi€p ac nghi€ép ma chiu canh
vui budn trong tam gio’. Voi su
mo dao va kién van Phat hoc tham
sau, nha vua Lu T’ai da xuat gia
tu hanh vao nam 1362 tai chua
Ana Bavannarama. Day la vi vua
nguoi Thai du tién xuét gia tu dao.
Nhiéu nha nghién ctru cho rang,
chinh hanh dong nay da hinh thanh
truyén thong xuit gia clia nam gidi
Thai Lan dén tin ngay nay*.

Mot dong gbép quan trong cua
Phét gido Sukhothai dbi véi lich
sir Phat giao Thai Lan 1a viéc t6
chuc cac Tang doan theo gido
hoi thong nhét trong ca nudc. Mo
phong moé hinh gidao hdi tai Sri
Lanka v6i chire vi “Pai tang linh”
(Mahasvamin) va “DPai tang”
(Svamin), vua Ramkhamhaeng
da dat ra chuc “Tang vuong” va
“Tang gia ton trudng” dé quan
Iy cong viéc Tang doan’. Tang
doan Sukhothai liic nay c6 thé
chia thanh hai bo phéi tad hiru.
Viéc phan chia c6 hai cach giai
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Phai tudi qua hang tuim nam thai nghén. Phat gic Bai \Jiev mév hink
thank nén mgt ddng thién vieng minh - <Jhidw phai Juite fam qafém Ji. Ding
thién nay nhan duge sw bae tw o hoang e thas Trdn (1225-1400) gisng
nhu nhiing i hoang gia Qukhethai da tam voi Phat giae <[heravada Sulanka.

thich. Mot 1a phan theo Tang
doan cii von c6 trudc khi thinh
Tang doan tr Sri Lanka vé va
Téng doan Sri Lanka. Hai la phan
chia theo noi tu tép la ¢ lang xom
(Gamavasi - “city-dwellers)® va
0 cac A lan nhd (Arannavasi -
“forest-dwellers”). Tang doan tai
cac lang x6m chu yéu thuc hanh
cong viéc nghién ctu kinh sach
va hoang phap. Con ting nhan tai
cic Arannavasi thé hién sy thoat
ly khéi dan cu, tap trung vao viéc
tu tap, giai thoat’.

Mic du Sukhothai chi ton tai gan

hai thé ky (1238-1436) nhung
hai vi vua sung dao ctiia vuong
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triéu 1a Ramkhamhaeng cung Lu
T’ai da cing c¢d va dua Phat gido
Theravada dugc truyén tir Sri
Lanka tro thanh qudc gido tir thé
ky XIII - XIV cho dén tin ngay
nay. Cac vuong triéu sau ndy cta
ngudi Thai di tiép ndi dong chay
Phat gi4o thoi Sukhothai, cung cb
su phat trién Phat gido Theravada
¢ Thai Lan va cac nudc lan cén.
biac biét, chinh Tang doan Thai
Lan sau nay lai quay vé Sri
Lanka truyén lai phép thy gi6i Ty
kheo da mai mot vao nam 1750
theo 10i yéu cau tir hoang gia Sri
Lanka. V& sau, dong truyén thira
nay duoc goi tén la Thai Tong
(Siamese School), mot tong phai

¢6 s6 su tang dong nhét Sri Lanka
ngay nay. C6 thé noi, tir khi nguoi
Théi lap qubc & ving ddng bang
Menam - Mekong, Phét gido da
gin lién v6i lich sir dan toc Thai.

Nhin ra béi canh rong 16n hon ciia
khu vyc BDong Nam A, Phat gido
Thai Lan con tac dong dén lich sir
Phat gido tai cac qudc gia lan can
nhu Sri Lanka, Myanmar, Lao,
Campuchia. Trong nhitng dién tién
cta Phat giao Bong Nam A lyc dia
sau thé ky XIII - XIV, chiing ta thiy
dong chay manh m€ cua Phét giao
Theravada c6 ngudn gbc tir Sri
Lanka, trong d6 c6 su dong gop rat
l6n cia Phat gido Thai Lan.

Nguf)n: Internet
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PHAT GIAO O PAI VIET
Trong khi d6, tai phia bic ban
dao Bong Duong, nha nudc Dai
Viét lai c6 sy khac biét rat 16n
so voi cac qudc gia con lai cua
Pong Nam A lyc dia. Tur khi
truyén vao mién Bic Viét Nam,
Phit gido dd gin voi truyén thong
Mahayana tu cac trung tam &
Nam An. Néu nhu Phéat gido
Thai Lan bi tdic dong manh boi
trung tdm Phat gido Theravada
Sri Lanka thi Viét Nam di dién
v6i sy mo rong cua dong truyén
thra Mahayana tu Trung Hoa.
Trude thé ky XIII, ca ba dong
thién & Dai Viét déu xuat xtr tr
Trung Hoa. Phai trdi qua hang
trdm nam thai nghén, Phat gido
Pai Viét méi hinh thanh nén mét
dong thién riéng minh - Thién
phai Tric Lam Yén Tu. Dong
thién nay nhan duogc sy bao trg
ciia hoang toc nha Tran (1225-
1400) giéng nhur nhing gi hoang
gia Sukhothai da lam vdi Phat
giao Theravada Srilanka.

Ciing giéng cac dan toc Thai &
Van Nam, nira cudi thé ky XIII,
cac qubc gia trén lanh thd Viét
Nam ngdy nay phai duong dau
voi su de doa cuia doi quan Mong
Co. Nguodi Méng C6 da ba lan
mang quin xam lugc Dai Viét
(1258, 1285, 1287-1288) nhung
déu that bai®. Vuong triéu nha
Tran khéng chi 1a triéu dai cua
nhiing tudng linh quan sy tai ba
ma con c6 nhitng vi vua mo dao.

Tran Thai Téng - vua mé dau triéu
Tran 1a mot nguoi tinh thong Phat
ly. Trong bai tya sach Thién téng
chi nam dugc in lai trong Khoa
Hur Luc, nha vua da cho biét viéc
timg c6 y dinh tu hanh nhung bét
thanh®. Trudc tac Phat hoc cua
Tran Thai Tong dé lai co tat ca
6 bo"°. La vi vua khai sang triéu
dai, sy ung ho nhiét thanh cia
Tran Thai Tong di thuc day Phat
gi4o phat trién manh mé& trong
gidi quy toc va xa hoi doi Tran.
Khong khi sing Phat thoi Tran
phan anh phan nao qua 10i cam
than cua nho than Lé Quat vao
cudi thé ky XIV: “Trén tir vuong
cong dudi dén dan thuong, hé bd
thi vao viéc nha Phat, du dén hét
tién cua ciing khong sén tiéc...
Chd nao co ngudi &, tit co chua
Phat, bo di rdi lai dung 1én, nat
di rdi lai stra lai, lau dai chudng
trbng chiém dén ntra phan voéi
dan cu. Pao Phat thinh rit d& ma
dao duoc rat muc ton sung™',

DPao Phat thoi Tran khong chi
lan rong, con dat dén sy tinh
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diéu trong dao phap. Thién tong
doi Tran da phat trién manh véi
nhitng thién su ndi tiéng xuét
than tir hoang toc. Tran Tung la
mot dai quy toc, anh trai Hung
Pao vuong Tran Qudc Tuén, 1a
cu si Thién tong 13i lac nha Tran.
Ong duoc xem la ngudi da dan
dat va khai thong “ddn ngd” cho
Trin Nhan Téng - vi vua lanh
dao hai cudc khang chién chéng
Mong - Nguyén (1285, 1287-
1288) va dua Phat gido Dai Viét
[én dinh cao. Nam 1299, thugng
hoang Tran Nhan Téng xuit gia
tu hanh tai chua Hoa Yén, nui
Yén Tir (Quang Ninh). Viéc ong
xuat gia da danh dau budc ngoat
quan trong cua Phat gido Dai
Viét, danh diu sy ra doi Thién
phai noi sinh dau tién ciia nguoi
Viét, Trac Lam Yén Tur.

Sau khi Tran Nhan Téng xuit
gia (Trac Lam Pau Pa), cac kinh
sach nha Phat dugc tridu dinh 4n
téng ban phat khip thién ha dé
chin chinh viéc thyc hanh ton
chi ctia nha Phat'?. Bay 1a nhiing
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budc di dau tién tién téi thong
nhét hanh dao va tri gidi ciia Tang
Ni Pai Viét. Trac Lam Dau Da da
di khiap nude hoang dao, khuyén
dan chung lam lanh l&nh dir, thuc
hanh giao Iy can ban ctia dao Phét
la Thap Thién".

Nhitng nha tu tudong dau tién cta
Trac Lam Yén Tir da the hién 1o
tinh than “dén ngd” cua Thién
Tong. Nho do, Trac Lam Yén Tu
da lya chon con duodng dén véi
chanh dao giita chén hong tran.
L& xuét thé ctia Thién Tong doi
Tran khong nim & noi thanh tu
chén ndi rimg ma chinh tai tim:
“Mién duoc long rdi

Chang con phép khac™™.

Vi thé su phat trién cua Thién
phai Trac Lam Yén T gin lién
v6i nhitng bién dong chinh trj xa
héi Pai Viét duong thoi. Khuynh
hudng phat trién tat yéu cua Trac
Lam Yén Tu chinh 1a hinh thanh
gido hoi thong nhat ¢ Dai Viét.
bay khong chi la viéc dao ma
con la viée doi. Trac Lam Dau Pa
da tan dyng vai tro cau nbi cua
minh giita Thién phai Trac Lam
va triéu dinh nha Tran.

Nim 1308, su kién Tric Lam Dau
Pa truyén y bat cho Phap Loa
lam try tri chua Siéu Loai, ding
dau Thién phai Tric Lim Yén T
¢6 sy ching kién va bao chimng
cia ngudi ding dau triéu Tran
bay gio - Tran Anh Tong, con trai
Trac Lam Pau Pa. Chinh nhimng
su sdp dit nay di tao sy ung ho
viing chic vé chinh trj cho hoat
dong cua Thién phai Trac Lam
Yén Tu, tién toi hinh thanh gido
hoi thong nhat. Nam 1313, Phap
Loa phung chiéu dén chia Vinh
Nghiém, Luong Giang tru tri, dat
tru so trung uwong giao hoi Trac
Lam & do®.
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Pay 1a 1an dau tién trong lich sir
Phat gido Viét Nam co su xuét
hién cua t6 chuc gido hoi théng
nhat. Cac hoat dong quy dinh
chuc vy Tang si, kiém tra tu vién,
kiém tra tang tich dugc tién hanh
thdng nhét trong ca nude. Dékiém
soat va dam bao chat luong Ting
doan, gido hoi quy dinh ba nam
moi 1ap dan d¢ Tang Ni. Trong
thoi gian Phép Loa dimg dau gido

Nguon: Suu tam

hoi da c¢6 15.000 vi duoc thu gidi.
Nam 1313, 100 ngdi chua trong
ca Dai Viét thudc quyén quan ly
cua giao hoi Tric Lam'e.

Dudi sy phat trién ctia Tang doan
Trac Lam, Phat gido da dat dén
vi tri quéc gido trong xa hoi Pai
Viét thé ky XIV. Nhin rong ra ban
d6 ton gido toan khu vuc Pong
Nam A lyc dia, c6 thé thiy wu thé
cua van hoéa Phat gido. Pao Phat
da chiém vi tri quan trong trong
doi sdng chinh tri xa hoi tai cac
qudc gia Pong Nam A lyc dia
giai doan nay. Tuy nhién, vi thé
Phat gido tai Pai Viét da xuét hién
khuynh hudng thodi trao khi Nho

gi4o dan dan phat trién. Khac véi
cac qudc gia khac cua Pong Nam
A vén chiu anh huong manh mé
van héa An Do, khu vuc mién
Bic Viét Nam trong lich st da la
noi hop Iuu tir hai nén vin hoa
16n cta lich sit nhén loai: Trung
Hoa va An Do.

Bén canh sy m6 phong thiét ché
chinh trj Trung Hoa, triéu dinh Ly
- Trn van duy tri nét doc dao cua
minh, khi cho thy tinh thdn hén
dung tam gido Phat - Nho - Pao
trong dudng 16i tri nudc. Tinh
thin tam gido dong nguyén dwa
trén nén tang Phat gido, t6n gido
d3 xac 1ap vu thé ngay tir nhiing
ngay dau doc lap. Piéu nay thé
hién rat rd trong quan diém tri
nude cia nha Tran: “Phat khong
chia Nam, Béc, déu c6 thé tu cau.
Tinh déu co tri ngy, cung giup
phan giac ngd. D6 1a phuwong dién
du din quan mé, dudng tit t6 néo
sinh tir, 1a dai gido cia dirc Phat
ta. Lam can can cho hau thé, lam
khuoén phép cho tuong lai, 1a trong
trach cua bac Tién Thanh”'.

Nhin chung, do nhan dugc sy
ung hd cliia hoang gia va gidi
tinh hoa trong xa hoi, Phat giao
tai Sukhothai va Pai Viét da dat
dén vi thé qudc gido vao thé ky
thir XIII va XIV. Dbi véi vuong
qudc Sukhothai, sy thira nhan
va bdo trg Phat gido cua vua
Ramkhamhaeng da giup Phat
gido trong ca nudc théng nhat
theo dong truyén thira Theravada
tir Sri Lanka. Con & Viét Nam,
cac vua dau doi Tran déu 1a
nhimg Thién gia nhu Tran Théi
Tong, Tran Thanh Tong, Tran
Nhan Tong. Cung véi su ra doi
ciia Thién phai noi sinh Trac
Lam Yén Tu, gido hoi phat gido
théng nhét dAu tién tai Pai Viét



duoc thanh 1ap vao nam 1313.
bac biét, su kién hai vi vua Lu
T’ai ctia Sukhothai va Tran Nhan
Téng ctia Dai Viét déu xép hoang
bao, khoéc ting bao cang cung cd
thém dia vi Phat gido trong doi
sdng chinh tri - xd hoi hai nudc.

Do céc gia tri ciia Phat gido von
gan giii v6i doi sdng cu dan ban
dia Pong Nam A nén Phat gido
nhanh chéng tr thanh nén ting
tinh than cia mot s6 qudc gia tai
day. Trong dong chay lich sur Phat
gido Pong Nam A, Sukhothai va
Dai Viét di c6 nhitng diém twong
dong trong thoi ki xac 1ap vi tri
qudc gido cua Phat gido vao thé
ky XIII - XIV. Day la thoi ki Phat
gido chiém vi thé chu dao trong
ca khu vuc BPéng Nam A luc dia.
Du la Theravada hay Mahayana,
cac gia tri cot 151 Phat giao da
dugc cac nudc Pong Nam A hép
thu va chuyén hoa thanh nhiing
gia tri cia riéng minh. Phat gido &
bong Nam A, cu thé 1a Sukhothai
va Pai Viét thoi Tran, da thé hién
1o tinh thin nhap thé cua Puc
Phit ngay tir nhitng ngdy dau
hoéng dao.

* ThS Vo Phuc Toan: BPH KHXH&NYV -
DPHQG TP.HCM.
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