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SONG LANH MANH
BAO DUNG & TINH THUC

GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
v@i viéc phong chong can bénh thé ky

HIV/AINS

Bui Hiru Dwogc*

NHAN DIEN VA PHONG CHONG CAN BENH THE KY

Cin bénh HIV 13 mot “tham hea” voi nhan loai & nhiéu phuong dién tur
dm dau, mat st lao dong, tén kém tién caa, nguy co lay nhiém bénh trong
cong dong, nguyén nhan lam bang hoai céc gié tri dao duc van hoa, téi chét
ngudi hang loat,... Hau qua caa can bénh nay kho cd thé noi hét. i véi
stc khoe va sy séng cua con ngudi can bénh HIV & ngudi duoc To chire
Y té thé gisi (WHO) xem 1a “dgi dich”. O Viét Nam Tinh dén hét ngay
30/9/2019, ca nudc ¢o 215.661 nguoi nhiém HIV duoc cac tinh bao céo
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..thdng qua cac hoat dong tir xa hoi tdi ca nhan, muc dich dé
mOi nguoi hieu dugc can bénh va tac hai cla cin bénh; co ché
ldy truyén bénh; y thitc tr bdo vé cho minh va nguoi than phong

va tranh can bénh; thdi do va g x(r doi véi ngudi bi bénh.

hién dang con séng va 103.616
ngudi nhiém HIV da tir vong. Tuy
nhién, trong s6 215.661 nguoi
hién dang b4o cao nhiém HIV
dugc phat hién, c6 khoang 10%
ngudi nhiém HIV tring lap hoic
da ta vong nhung chua dugc ghi
nhan®. Trong s6 hon 215 nghin
ngudi nhidm HIV hién con séng
tai Viét Nam, da s trong do tudi
16 dén duai 40, cha yéu 1a nam
gidi va dang tiép tuc tang.

HIV/AIDS hién la van dé dat ra
d6i voi suc khoe cong dong, la
mot trong nhirtng nguyén nhan
gay ganh niang bénh tat ¢ Viét
Nam. M&i nam van cé 10.000
ngudi nhiém HIV méi va 2.000-
3.000 nguoi tr vong do HIV/
AIDS, gay tac dong rat lon veé
stc khoe, kinh té - xa hoiz. HIV
lay truyén cd thé tir nhiéu nguyén
nhan, chu yéu qua quan hé tinh
duc khéng an toan, qua truyén
méu tir ngudn da bi nhiém bénh,
gua dung chung kim tiém vai
nguoi nhiém bénh (tuy nhién
mudi d6t khong 1am lay HIV), tir
me sang con trong khi mang thai,
khi sinh (lay chuyén chu sinh),
hoac khi cho con bd,...

Viéc phong va chéng HIV la
chuong trinh dugc ca thé gidi
quan tdm va thuc hién ddng bo
quyét liét nham bao vé stic khoe,

hanh phc con nguoi va phét trién
xa hoi lanh manh, théng qua céac
hoat dong tir X8 hoi téi ca nhan,
muc dich d&& mdi nguoi hiéu duoc
can bénh va tac hai cua can bénh;
co ché lay truyén bénh; y thirc tu
bao vé cho minh va nguoi than
phong va tranh can bénh; thai do
va g xir d6i v6i nguoi bi bénh.
Phong can bénh HIV hién nay
la chuong trinh hanh déng rong
khip va c6 y nghia dic biét quan
trong vi sic khoe va hanh phuc
con ngudi vi mot xa hoi an toan
lanh manh.

Nhiéu hoat d6ng phong va chng
HIV mang tinh québc gia va quéc
té dang dién ra ngdy mot chat
lugng, hiéu qua. Hoat dong quan
trong nhat voi mdi ca nhan va
cong dong st dung va truyén mau
an toan, str dung kim tim an toan,
quan hé tinh duyc an toan, séng va
tng xu hiéu biét ding muc voi
nguai lay nhiém HIV/AIDS,... la
thiét thyc va hiéu qua quan trong
dé kiém soat sy lay lan cua can
bénh nay.

Bang rat nhiéu nd luc, hién nay,
dich HIV/AIDS ¢ Viét Nam c6
chirng lai, giam téc do ting so
véi cadc nam trudc day do thuc
hién céac bién phéap can thiép cé
hiéu quia, nhung van tiém an nguy
co bung nd, bai vi nd d4 va dang

turng budce lan tir nhom cé hanh vi
nguy co cao ra cac cong dong dan
cu khéc, nhiéu tinh, thanh phé c6
100% sb x&, phuong, thi tran c6
nguoi nhiém HIV/ AIDS.

bang va Nha nudc dd chi dao
HIV/ AIDS khéng chi 1a van dé
y t& ma con 1a vin dé xa hoi, doi
hoi ca hé théng chinh tri va toan
dan, céc cap, cac nganh, cac ton
giao cung tham gia vao codng
cudc phong, chong HIV/AIDS.
Trong lich sir, chua c6 loai dich
bénh nao ma khién cho Pang,
Nha nuéc va Chinh phu phai
danh sy quan tdm dac biét nhu
HIV/AIDS; va ciing chua c6 dich
bénh nao ma Pang, Nha nudc va
Chinh phu phai ban hanh cac van
ban c6 tinh phap Iy cao nhat dé
théng nhat 1anh dao, chi dao viéc
thuc hién nhu HIV/AIDS. Trong
tat ca cac van ban chi dao, hudng
dan déu thé hién su trao quyén dé
cac co quan Nha nudc, MTTQ,
cac to chuc, ca nhan va cac ton
giao tham gia.

HOAT PONG THIET THUC
CUA GIAO HQI PHAT GIAO
VIET NAM GIUP NGAN
NGUA CAN BENH THE KY

Thuc hién hanh “tz bi” thuong
ngudi nhu thé thuong than, véi
phuong cham “nhdp thé” hoat
dong cua Phat giao khéng ngoai
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... finh thurong yéu chiing sinh cta Phat gido da hoa quyén véi
tinh thurong yéu clia ngudi Viét két tinh thanh nhitng gid tri van
hoa, dao ly cao dep ludn tuong trg gitip d& nhau khi kho khdn

hoan nan: “Ia lanh dum la rach”,

citu khd @6 sinh cho thé gian.
Phat gido Viét Nam voi truyén
thdng trén hai ngan nam gin bo,
thang tram cung lich str dan toc,
dao duc tu bi, tinh thuong yéu
ching sinh cua Phat gido da hoa
guyén véi tinh thuong yéu cua
nguoi Viét két tinh thanh nhiing
gia tri van hda, dao ly cao dep
lubn tuong tro gitp d& nhau khi
kho khan hoan nan: “la lanh
dum 14 rach”, “ ti lira tat dén co
nhau”,... nguoi Viét ludn quan
tam gidp d& nguoi kho khan, 6m
dau bénh tat.

Truéc dai dich HIV/AIDS, Giao
hoi Phat gido Viét Nam da thé
hién truyén thong cao dep d6 véi
nhtng nguoi gap hoan canh éo le
qua nhiéu hoat dong ung ho céc
chuong trinh cua Chinh pha, B
Y té d6i vaoi phong chong HIV/
AIDS tir van dong ctu trg giup
dd vé vat chat toi dong vién an
i vé tinh than nguoi bi nhigm
bénh t6i gido duc 16i sng tot dep
chung thuy trong xa héi,...

Tur nam 2006, khi Uy ban Trung
wong MTTQ Viét Nam phdi hop
v6i Quy Nhi dong Lién Hop qudc
va t6 chuc Bic Au té chac Hoi
nghi dai biéu cac to chuc ton
gido ¢ Viét Nam tham gia phong
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n i

chéng HIV/AIDS vao thang 11
nam 2006 tai C6 d6 Hué vai cha
dé “Phét huy vai tro cua cac ton
gi4o trong phong, chéng HIV va
AIDS”. Hoi nghi c0 y nghia quan
trong trong viéc khuyén khich loi
thé, néu cao vai tro cua cac ton
gido ¢ Viét Nam noi chung, Gido
hoi Phat gido Viét Nam noi riéng

STOP HIV SHAMING

Hiv/aids & X6 B Ky Thi

huong ung, tham gia phong,
chéng HIV/AIDS. Tai Hoi nghi
nay da thdng nhat théng qua Ban
cam két chung cua cac ton gi4o
tham gia phong, chong “Can bénh
thé ky” HIV/AIDS & Viét Nam.

Ngay sau Hoi nghi, Giao hoi Phat
giao Viét Nam dé dua vao chuong
trinh hanh dong trong cbng tac
Phat sy hang nam cua Gi&o hoi
nham phét huy thé manh caa Phat

t0i I(ra tat den c6 nhau”,...

giao, thuc hién phuwong cham
“Phyc vu chling sinh 1a thiét thuc
cling duwong chu Phat” ddng thoi
thé hién tinh than “Phgt phap
bdt ly thé gian Phap” moi hoat
dong cua Phat gido déu vi hanh
phic cua thé gian. Tur cam két
véi Chinh phu va céc ton gido ca
nudce, Chie sic, tin d6 Phat gido
Viét Nam xem phong chong HIV/
AIDS la mét nhiém vu cao dep vi
hanh phac con ngudi vi an lanh
x& hoi, mdi nguoi con Phat chung
tay tich cuc tham gia phong,
chéng HIV/AIDS qua nam noi
dung cu thé, dé 1a:

1. Tang cudng cung ¢o nén tang
dao duc gia dinh Viét Nam, phat
huy nhiing gia tri tich cuc cua
Phat gi&o, xay dung doi séng van
hod lanh manh, gitr gin va phéat
trién nén van hoa Viét Nam tién
tién, dam dan ban sic dan toc gop
phan ngan chin su lay lan cua
HIV/AIDS.

2. Tich cuc tham gia cdng tac
truyén théng, gido duc phong,
chéng HIV/AIDS dudi nhiéu
hinh thac da dang, phu hop vai
phap luat, dic diém gido ly va
diéu kién cu thé cua Phat gido.
Tung budc long ghép chuong
trinh gi4o duc phong, chong HIV/
AIDS vao chuong trinh dao tao,
boi dudng Phat hoc.



3. Phét trién cac mo hinh va mo
rong hoat dong tu véan, cham soc
va hd tro vé thé chit va tinh than
dbi véi nhitng nguoi bi nhidm
HIV va bénh AIDS.

4. Gido duc tinh yéu thuong, tinh
thin doan két va chia sé trach
nhiém cua cong dong déi véi
nhitng nguai bi nhiém. Giam ky
thi va phan biét d6i xtr véi nhiing
ngudi bi nhiém va anh huéng bai
HIV/AIDS dudi moi hinh thirc.
5. M¢ rong hop tac gitra cac tén
gido trong nd luc phong, chéng
HIV/AIDS dé dat duoc muc tiéu
tiép can toan dién vé phong ngra,
diéu tri va cham soc hd tro cho tré
em va nguoi nhiém HIV/AIDS
tai cong dong.

V6i phuong cham “Bgo phéap -
Dan tgc va Chu nghia xa hgi”,
Gido Hoi Phat gido Viét Nam
qua chuong trinh hanh dong cu

thé, da dong vién Tang, Ni, Phat
tr ca nudec tich cuc thuc hién cac
hoat déng Phat gido phung su
xa hoi, tham gia cac phong trao
thi dua yéu nuéc, cac cudc van
dong do MTTQ Viét Nam phét
dong, dac biét la cac hoat dong
tur thién nhan dao, thuc hién giao
ly tir bi, ciru khd cua Pao Phat,
phat huy truyén théng doan két,
tuong thén, twong &i, thuong
nguoi nhu thé thuong than cua
dan toc Viét Nam. Trong nhiéu
nam qua, Gido Hoi Phat giao
Viét Nam da tong két danh gia,
khen thuong nhiéu tim guong
dién hinh cua tap thé, ca nhan
thuc hién tét chuong trinh phong
chéng can bénh thé ky HIV/
AIDS. Nhiéu dja phwong nhu Ha
Noi, Thanh phé H6 Chi Minh,
Hué, Pa Ning, Bic Giang,... c6
Céu lac b Phat tar gilp nguoi
nghiém HIV/AIDS, Céu lac bo

Nhan &i,...tro thanh guong dién
hinh vé tinh yéu thuong va trach
nhiém véi con nguoi vi mot xa
hoi tét dep.

Phét huy truyén théng nhan i,
khang dinh hanh nguyén “ciu
khé d¢ sinh” Phat gido Viét
Nam da dang va s& con tiép tuc
lam nhiéu viéc ich dao, lgi doi
hon nira vi hanh phic chung
sinh, vi xa hdi an lanh va vi
phat trién dat nudc ving manh,
giau dep.

Chu thich:

* TS, Bui Hitu Dugc: Giang vién cao cip
HV CTQG HCM.

1. Cuc phong chéng HIV/AIDS ngay
4/12/2019.

2. Nhan thang hanh dong Quéc gia
Phong chéng HIV/AIDS (10/11
10/12/2019), VOV Giao thdng cé cudc
trao dbi voi PGS.TS Nguyén Hoang
Long - Cuc truéng Cuc Phong chéng
HIV/AIDS, Bo Y té.
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