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6m tait van dé: Khuynh hudng nhap thé cua
Phat gido c6 nghia la Phat gido khong tach
biét khoi thé gidi, khoi cac van dé xa hoi,
ma ludn ton tai gan lién véi lich sir, dong thoi biét
cach van dong trong béi canh xa hoi theo tirng thoi
ky. O noi d6, Phat tir phai din than vao cac hoat dong
x4 hoi trén nén tang giéo ly Phat gido. Van dé nay can
duoc nghién ciu nghiém tac bang co so ly luan. Bai
viét ndy s& phan tich van d trén theo ba phuong dién:
nhu cau thdng nhét vé khéi niém, nhu cau tir thach thic
thé tuc hoa ton gido, nhu cau tir thach thic phia gioi luat
Phat gido.

“Phat gido nhap thé" la: Dem dao
Phat divao cudc doi, la thé hién nhiing
nguyén ly dao Phat trong s song,....

SU PA DANG VE KHAI NIEM NHAP THE
Theo nhiéu nha nghién ciu, Phat gido nhap thé ¢ noi ham Ia tinh
“dan than vao thé gisi tran tuc”, duoc ndi nhiéu trudc d6 ciing nhu
ton tai voi cac khéai niém khéc nhau nhu: “Nhan gian Phat gido”,
“Pao Phat di vao cudc doi” hay “Phat hoa nhan gian”. Theo tac gia
Chan Minh (Minh, 2016), tu tuong vé mot “ Phat gido dugc ang dung
trong viéc doi thuong” da xuit hién tir nam 1935 voi cac tac pham
cua tac gia Nguyén Trong Thuat. Nhung phai dén 1960, khi Thién su
Thich Nhéat Hanh chinh thicc goi tén xu huéng nay voi tén “Engaged
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Buddhism” thi Phat gido nhap thé chinh
thac dugc xac lap ban than nd trong hé
thong Phat hoc va duoc cong dong quéc té
su dung chung.

Theo Thién su Thich Nhat Hanh, “Phat
gido nhap thé” c6 nghia la: “Dem
dao Phdt di vao cugc doi c6 nghia
la thé hién nhing nguyén 1y dao
Phdt trong sw séng, thé hién
bang nhiing phuong thizc phi
hop vai thuc trgng cua cugc
doi dé bién cai cugc doi
theo chiéu huwéng thién, my.
Charng nao sinh luc cua dao
Phdt duwoc trong thdy dao
dat trong moi hinh thic cua
su song chang d6 ta méi c6
thé néi duwroc rang dao Phat
dang thgt si hién hiu trong
cugc doi”. (Nhat Hanh, 1964,
trang 51).

Tur Thién su Thich Nhat Hanh,

thuat ngtr “Engaged Buddhism”
bit diu dwoc s dung rong réi hon,
dén nam 1986 cudn sach “The Engaged
Buddhist Reader” duoc xuat ban boi NXB
Parallax tong hop nhiing quan diém vé Phat
gido nhap thé tir cac ca nhan Dalai Lama,
Thich Nhat Hanh, Shunryu Suzuki, Maha
Ghosananda, Joanna Macy, Jack Kornfield,
Robert Aitken, Maxine Hong Kingston,
Saki Santorelli, Claude Thomas, Kenneth
Kraft, Robert Thurman, Chan Khong, Sulak
Sivaraksa, Gary Snyder, A. T. Ariyaratne,
Allan Hunt Badiner, Richard Baker, Peter
Mathiessen, Annabel Laity, Patricia Marx
Ellsberg, Stephen Batchelor, Bill Deval
ciing md ta mot Phat gido twong tu nhu thé.
Mot Phat gido ma noi d6 nhitng Phat tir
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Phat gido nhap thé (Engaged Buddhism) la mot hinh thirc
duong dai clia Phat gido, tham gia tich curc nhung khong bao Iirc
dé gidi quyét cac van dé xa hoi, kinh té, chinh tri, moi truong.

nhap thé dem cudc doi cua minh phuc vu con
nguoi thay vi chi phuc vu doi song tu hanh
trong tu vién.

Nam 2009, trong cong trinh “Socially Engaged
Buddhism - Dimensions of Asian Spirituality”
do nha xuit ban Dai hoc Hawaii 4n hanh, tc
gia Sallie B. King trinh bay: “Phat gido nhap
thé (Engaged Buddhism) la mét hinh thirc
duong dai cua Phat gido, tham gia tich cuc
nhung khong bao lyc dé giai quyét cac van dé
x4 hoi, kinh té, chinh tri, méi truong. O trang
théi tot nhat, sy tham gia nay khéng tach roi
khoi tinh than cua Phat gio, ma 1a mét biéu
hlen cua nd” (King, 2009, trang. 1); “Nguon
goc triét hoc va dao duc ciia né nam sau trong
triét hoc va cac gia tri Phat gido truyén thng
va duoc &p dung vao cac van dé duong dai”
(King, 2009, trang 2); “Phat gido nhap thé
khong phai 1a mot phong trao xa la vai cac gia
tri tinh than caa Phat gi4o truyén théng. B
la mot con duong dan dén sy vién man céc
gia tri d6 va thé hién ching trong hanh dong”
(King, 2009, trang 56).

C6 thé thiy, theo King, Phat gido nhap thé
vira |a mot van dong vat chat hop ban chit
tinh than cua Phat gi4o, vira 1a hanh dong
gilp céc gia tri cua Phat gido dugc dat thanh,
vira 1a nhiém vu cia Phat gido nham giai
quyét cac van dé cap bach xa hoi.

Theo Chan Nhu, Phat gido nhap thé co thé
duoc xét dudi goc do tdm linh va lich str. Goc
d6 tdm linh cung cdp mot sé nguyén tic hanh
tri chung, goc d6 xa hoi va chinh tri khién
mdi phong trao Phat gido nhap thé cd sic théi
doc dao. Goc do6 tam linh cung cap tiéu chuén
cho nhitng hoat dong cai cach xa hoi cua Phat
tir, dé phan biét véi nhitng nguoi cai cach xa
hoi va chinh tri ‘khdng Phat ta’. (Nhu, 2011).

Qua céc cach mo ta nhu thé, ching ta cd thé
hinh dung vé “Phat gido nhap thé” vin la
khéi mo hd, mot dinh nghia mang tinh cuong
linh thay vi mot huéng dan chi tiét vé cach
nhap thé cho nhitng nguoi Phat tir xuét gia
I3n tai gia dé thuc hanh mot nén “nhép thé”
dlng dan. Va sy tuong quan cua cac khai
niém Ton giéo hoc, thi “nhap thé” cua Phat
gido co tuong quan thé nao voi “thé tuc hoa
tbn giao”?

Tat ca nhitng van dé nay thiét nghi can duoc
lam rd dudi goc do Phat hoc bang cac cong
trinh nghién ctu sdu sic hon nhiing liét ké
theo cach caa HT. Thich Thién Nhon (Thién
Nhon, 2017) hodc HT. Thich Gia Quang (Gia
Quang, 2019). Vi hon hét, chiing ta can nhin
rong viéc “di vao cugc doi” (theo chir dung
cia Thién su Thich Nhit Hanh) cua Phat
gido l1a su tac dong cua Phat gido dén vai
tro con nguori Xét trong tuong quan véi xa
hoi bao gom gia dinh, nghé nghiép, thuong
mai, kinh té, chinh tri; cing voi nhung van
dé néng bong cua thoi dai: nhan quyén, lao
dong, luong bong, quyén tu hitu, chién tranh,
hoa binh,... Ma truéc d6, vé phia Cong giéo
La M4 d4 thiét 1ap nén mot nén Iy thuyét voi
tén goi: “Hoc thuyét xa hoi Cong giéo”.

NHAP THE TRONG KHUYNH
HUONG THE TUC HOA VA NHUNG
THACH THUC

Theo TS. Nguyén Xuin Nghia (Xuén
Nghia, 1996) thi thuat ngir thé tuc hoa
(secularization) l1an dau tién dugc s dung
trong hoa udc Westphalia nam 1648 dé chi
viéc chuyén giao céc tai san Giao hoi cho nha
nugc vao thoi Cai cach Tin Lanh. Viéc “thé
tuc” nay duoc dién ra tiép tuc vao thoi cach
mang Phap 1789-1815 va nam 1905 ciing tai
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Phap khi chinh phu giai tan céc
dong tu, sung cong tai san (Tan
Thanh, 2014). Theo nghia nay, “thé
tuc hda” mang nghia “qudc hiru
hoa” tai san.

Sau d6, noi ham “thé tuc héa”
dan thay d6i qua su phat trién coa
X& hoi hoc. Trong tac phiam The
Sociological Imagination (1959),
Wright Mills cé nhan dinh: “Pa c6
thoi thé giéi chta day nhitng céi
thiéng - trong tu tuong, thuc hanh, va
thé ché. Sau thoi ky Cai cach va Phuc
hung, nhitng luc luong hién dai hoa
d4 quét qua dja cau va thé tuc hda, mot
qud trinh lich st theo sau no, da nai
long su ngu tri cua cai thiéng. Bén mot
luc nao dé trong tuong lai, cai thiéng
s& bién mat hoan toan ngoai tri, co I,
trong linh vyc riéng tu”.

Pén thé ky XX, sy anh huong cua cac
ton gido va to chirc ton giéo 1én cac linh
vuc x4 hoi ngay cang rong, ciing nhu sé
lwong “tdn gido méi” bung nd thi 16i tiép
can trén rd rang gap khung hoang. Néi
theo ba Daniéle Hervieu Léger, Giam
ddc nghién ciru Phan ban X4 hoi hoc ton
giao, truong Cao hoc Khoa hoc Xa hoi
Phéap (EHSS): “Thé tuc héa khong phai
la mot sy bién mat cua tén gido khi phai
dbi dau vai tinh duy ly: d6 1a mot qua
trinh tai t6 chic thuong xuyén caa cong
viéc tbn gido trong mot xa hoi ma tu co
ciu la bat lyc trong viéc thoa man nhing
cho doi vbn c6 trong ton tai cua xa hoi”
(Xuan Nghia, 1996, p.12).

Vi pham tru Thanh - Thiéng trong ton gido
con nhiéu tranh cdi, tham chi, xuat hién
nhitng hanh dong mang tinh “tran thé”
khoac 4o thanh thiéng va nguoc lai bién doi
tu thiéng liéng tré nén “tuc hoa”. Do dé, viéc
“Thanh hda cai pham - tuc héa cai thiéng” la
mot thach thac, mét nguy co, mot bai toan
can giai dap trong Phat gido khi nhap thé.
Nhiing thach thtc tir khuynh hudng thé tuc
hoa, dang dat ra cho nhitng nha nghién cuu



Phat hoc mét bai giai vé co so 1y luan cho
viéc “nhap thé” cua Phat giéo.

T6m lai, theo quan diém chung cia nha Phat,
viéc duoc giai thoat khoi thé gian tran tuc,
khéng con ding trong vong luan hoi la cau
canh tbi thuong, 1a muc dich cudi cling ma
Phat gido huéng dén. Nhung mot thuc té
dang dién ra la van d& nhap thé cua Phat giao
duoc mac dinh 1a mot tinh chat tu nhién cua
dao Phat (Binh Long, 2012).

Pon ca, HT.TS. Thich Gia Quang cho rang:
“Phdt gido chwa bao gio tach khéi té bao
x& hgi ma thay vao d6 Phdt gido c6 nhing
phwong thirc hitu hiéu dé glup xa hgi phat
trlen ben ving va gidi quyet nhitng van dé

“néng” ¢ cap dé toan Cau . Nhu vay, Phat
gi&o can xay dung mét sé chuyén dé vé cong
tac Phdt su di sat véi thuc té, gidi quyét
diege van dé thyc tién trong doi song dirong
dai, trénh 1y lugn, kinh dién gido diéu. C6
lam dwroc nhuw vdy méi phat huy dwoc tinh
than nhdp thé cua Phdt gido dé khong ho
then véi lich dai Té s va cac bdc tién boi da
hy sinh ca doi minh vi dao phap, vi dan tgc”.
(Gia Quang, 2019).

Thiét nghi, van dé nhap thé cua Phat gido nén
duoc coi la dé tai co tinh hoc thuat caa chuyén
nganh Phat hoc. O d6, nhitng co s ly luan,
nhirng khai niém, nhitng phuong phép luan
can dugc nhin nhan va phan tich rd rang dé di
dén céc théng nhat chung trong céch hicu vé
“phuong thirc nhap thé” cua Phat gido.
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