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Dwong Thuy*

u nhap vao Bong Nam A tir thé ky 111 trugc Cong nguyén,

Phat gido da sém dung hop voi cac gié tri vin hoa truyén

thong va mang mau sic ban dia. Tir khi thanh lap dén nay,
Thai Lan ludn ldy Phat gido Theravada lam quéc gi4o, voi hai tong
phai: Mahanikai va Dhammayuttika. La mot trong nhitng yéu té quan
trong hinh thanh nén tu tuang quédc gia thdng nhat, Phat giao Thai Lan
trong sudt chiéu dai lich sir ¢4 dé lai nhiéu dong gop dang ké cho dan
toc trén céc linh vuc kh&c nhau nhu: Bao duc, van hoa, nghé thuat,
nép sdng, nép tu duy. Tu tuong triét hoc, nhan sinh quan cua Phat gido
Theravada chiém vi tri quan trong, anh huong dén doi song xa hoi
Thai Lan va tiép tuc phat huy trong doi song thuc tién dit nuéc nay.



Sw du nhap va phat trién Phat
gido Theravada ¢ Théi Lan

Chir Theravada trong tiéng Pali
cd nghia la “Giéo ly cua nhitng
nguoi xua”. Thuc té, Phat gido

Theravada dung dé chi mot
trong 18 hoc phai c6 nguon gbc
xua dugc hinh thanh sau nay &
Srilanka, trugc khi truyén ba sang
cac nudc Béng Nam A trong do
¢6 Théi Lan. Trong dd, Phat gido
Theravada cho rang thé gi6i chi
c6 mot vi Phat duy nhit 1a Thich
Ca Mau Ni va ciing chi c6 Tam
Tang Kinh bang tiéng Pali méi
dudng la gido huan cua Ngai.

Theo DPai Nién St cua Srilanka
(Mahavamsa), Phat gido duoc
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truyén tir An Do vao Thai Lan dudi thoi vua Ashoka, do hai dai dirc
Sona va Uttara tirc vao khoang nam 304 TCN (theo Phat Lich). Cé
gia thuyét khac lai cho rang dao Phat du nhap vao Thai Lan do cac
thuong gia va di dan An Do truge kia thuong lui toi céc bo bién
Mién Dién, M4 Lai, Nam Duong, Thai Lan va Campuchia. Nhirng
di dan va thuong gia dau tién nay truyén vao Théi ca Phat gi4o 13n
Hindu giao.

Nhung Phat gi4o chi thuc sy dat nén méng, phat trién va anh huong
sau rong vao xa hoi Thai Lan tir triéu dai Sukhothai (1238-1438). Thoi
ky nay, nhiéu vi vua tin ngudng Phat phap tham chi xuit gia tu hoc
nhu vua Ramkhamheng va vua Lithai, tich cuc xay dung chua chién,
ung ho dao tao Tang tai phét trién chanh phap. Bac biét, vua Lithai 1a
vi vua Phat tir anh minh, tir &i, thwong dan nhu con, ké ca nhitng ké
d6i dau va chong lai Thai Lan. Ong d4 xay chia va dlc tuong Phat
rat nhiéu trong thoi tri vi, tiéu biéu 1a nhirng twong ddng quy mé 16n
& chuia Buddhajinarai, Phrarinatnahadhatu va Sadassana. Tiép dén, &
cac triéu dai Ayutthaya (1351-1767), Thonburi (1768-1782) va Chakri
(1782 - dén nay), Phat gi4o d4 tiép tuc phat trién manh ¢ moi linh vuc.
Dic biét, nhiéu vi vua Bangkok con xuit gia tu hoc va sang tac cac tac
pham van hoc giau gia tri cho doi.

Mac du chon Phat gido Theravada Srilanka lam dong chinh, nhung
Phat gi4o Theravada Thai Lan hoan toan khong ctiing nhéic theo
Srilanka, ma dung hop tt ca nhitng dong Phat gido c6 tir trudc do, ké
ca tin ngudng tho than linh cua nguoi Théi ¢ va lay hoc thuyét Phat
gi4o dé giai thich, ciing ¢4 thém nhitng quan niém ciia minh trong tin
ngudng truyén thong. Cé thé thay, Phat gido Theravada Thai Lan c6
phan khac Phat gio nguyén thiy, khi ludn bam sét cac van dé nhan
sinh quan caa Phat gido, nhan manh vao thuyét luan hoi va luat nhan
qua dé hanh dong theo cac quy pham dao dac vén da dé cao trong
Phat gido Theravada Srilanka. T4t ca nham hudng dén mét kiép song
t6t dep hon, khong ban tdm nhiéu vao su giai thoat, Niét ban ma Phat
gido nguyén thiy dé cap.

Mt khac, tuy chap nhan dong Phat gi4o nguyén thuy cua Srilanka lam
khuén mau chinh cho Tang gia ca vé gi4o Iy 1an gido doan nhung Phat
gido Theravada Thai Lan van giit nhiing dic trung riéng nhu khong
thu giGi Ty kheo va Sa di cho nir gigi mac di sé lugng nit tu ¢ Thai
Lan hién nay kha dong. Tiép thu Phat gido trong thoi ky glol Phat
glao dang dé cao céc quy pham dao duc nén cac quan niém vé luan
hoi, nhan qua chiém vi tri hang dau trong nhan sinh quan Phat gido
Theravada Thai Lan.

Nguoi Thai quan tdm nhiéu hon téi cugc song hién thuc va kiép
sau. Boi vay, ho ludn cé ging kiép nay sdng sao cho thién, cho tét,
tich duoc nhidu phac duc dé khi chuyén sang kiép sau ho duoc giau
c6, sung suéng va hanh phiac hon kiép nay. Moi hanh dong, cach
suy nghi va hanh xu cua ngudi Thai déu nham muc dich 1a tich lay
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diéu thién, tir bo diéu ac. C6 thé
n6i Phat gido Theravada Thai
Lan d& nhin manh vao thuyét
ludn hoi, luat nhan qua va lay
Pao Dé (dic biét 1a Bat chanh
dao) vén la cac quy pham dao
dac cua Phat gido va cang la
mot Bé trong T& Diéu Dé dé
lam kim chi nam cho moi suy
nghi va hanh dong cua minh.

Trong sudt tién trinh lich su
Thai Lan, Phat giao lubn duoc
khang dinh va phat trién dudi
su bao ho cua hoang quyén. Vai
trd cua céc tridu dai ddi voi su
phét trién cua Phat gi4o la rat
Ién. C6 thé noi, Phat gido Thai
Lan hinh thanh trén co so: Phat
giao Theravada nguyén thuy,
Phat gido Pai thua Mat tdng,
Phat gido Theravada Mién bién
(Pagan) va Phat gido Theravada
Srilanka. O budi dau lap quéc,

i)

Ngudn: pixabayigom =%
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Phat gido Thai Lan la su giao
thoa cd chon loc cua cac phai
Phat gido khéac nhau, nhung tuu
trung lai Phat giao Thai Lan
chon Phat gido Theravada dong
Srilanka lam dong chinh thong
ca vé khudn miu gido doan va
gido ly.

Anh hwéng cha Phat gido
Theravada dén chinh tri

Théi Lan

Quan diém nhan sinh va dao bic
Phat gido da tac dong khdng nho
dén duong 16i tri qudc an dan caa
céc vi vua Thai, d6 1a tu twong lay
duc dé tri. Ngay tur thoi ky dau
dung nuéc, nguoi Thai d@ chon
Phat gi4o lam quéc gido va cho
dén nay Phat gido van dang la
qudc gido. CAc vi vua cia Thai
Lan déu tham nhuan va lam theo
nhitng quy pham dao duc cua
Phat gido, trong d6 cé nhing vi

vua la vua vira 1a su.

Pén triéu dai Ayutthaya (1351-
1767), Phat giéo tiép tuc dugc dé
cao. Vi vua dau tién cua vuong
triéu 1a Ramathibodi | quyét
dinh dua Phat gido Theravada
I&n hang “qudc gio”. Bong thoi,
ong cho soan thao bo luat dau tién
cua Thai Lan la Dharmashastra,
c6 gia tri dén cudi thé ky XIX.
Nhting chinh séch méi cua nha
vua ban ra hau hét déu xuat phat
tr anh huong cua giao ly Phat
gido Theravada. Noi bat 1a ba
chinh sach quan trong: ban b
luat phép trén tinh than giéng voi
10 diéu ran day cua Puc Phat;
ban hanh chinh sach cap rudng
dat theo cap bac; va nhitng chinh
sach nham chéng lai su de doa
vé stc manh cua phuong Tay
nham bao vé cha quyén va phat
trién dat nuéc.




Trong thoi ky vwong triéu
Chakri (1782-1940), nhan sinh
quan Phat gido ciing anh huong
SAu sic toi tu tuong tri vi cua
cac vi vua. Tu tudng nay duoc
thé hién rd vai chinh sach giai
phong né Ié va nhitng chinh séch
nhim chuan bi cho viéc hinh
thanh mot nén dan chu ¢ Thai
Lan trugc khi cach mang dan
chu né ra nhu mé rong quyén
dan chu bang tu do ngén luan,
tw do bao chi. Duéi tricéu dai
cua vua Mongkut (tri vi 1851-
1868), vuong quyén va ton giao
duoc lién két vai nhau chit ché.

Vuong quyen dya vao Phit gido
dé quan ly dat nude, tbn giao
dua vao vuong quyén dé cung
c6 Tang doan, noi cach khéc la
dat Tang doan dudi su bao tro
va quan ly caa vuong quyén
nham nang cao uy tin cho tap
thé nay. Chac sic trong Tang
doan dwgc nha vua truc tiép dé
cu. Tang doan tro thanh mot
thanh phan cia guong may quéc
gia va nguoc lai, quic gia ciing
xem Phat gido 1a ban sac chung
cua dan toc can duoc bao vé,
ton trong.

Ngoai ra, Thai Lan la dan toc da
cd mot qua trinh dai thuc hién
cac cuoc thién di di tim mién
dat méi, dé dat duoc khat vong
tu do, doc 1ap va thinh vuong.
Chinh hoan canh lich sir ay két
hop vai anh huong caa Phat gidao
da tao cho nguoi Théi cach ung
xtr khéo léo dé ton tai. Vi vay,
vé d6i ngoai, cac vi vua va chinh
pha Thai Lan thyc hién chinh
sach ngoai giao mém déo, tan
dung dén cung nhitng diéu kién
¢6 loi vé minh, 1am theo tu tuong
trung dao va trdnh bao luc cua
Phat gido. Diéu nay gilp ngudi

Théai co ban trdnh dugc nhirng
cudc chién tranh trong suét hon
700 nam va tham canh bi thuc
dan do ho, tao diéu kién dé Thai
Lan phét trién va hoi nhap quéc
té nhanh chong.

C6 thé noi, nhan sinh quan Phat
giao dad duogc nhiing nha vua va
cac Chinh phu Théai Lan thdm
nhuan va ap dung hiéu qua trong
viéc bao vé, quan ly, phat trién
dat nudc trudc nhiing doi thay
cua thoi cudc. Chinh tri va Phat
gido Thai Lan c6 mdi quan hé
chat ché va6i nhau. Nha vua la
nguoi bao trg cho Phat gido va
Phat gi&o ciing anh huéng manh
mé t6i chinh sach d6i noi va ddi
ngoai cua Thai Lan.

Anh hwéng cua Phat gido
Theravada dén kinh té - vin
héa - xa hgi Thai Lan

Vé kinh té: Nhidu 16i Phat day
vé cach chon nghé chan chinh d4
duogc &p dung rong réi trong moi
giai tang cua xa hoi Théi. Cac
chiia va tu vién ¢ Thai Lan cting
mé truong huan nghé cho dan
ching nhu: bao ché thuée, tho
mac, thg né va nhiéu nganh nghé
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Ngudni pixabay.com

thu cdng khéc.

Nhiing Tang si Thai cling thuong
déng vai tro nguoi lanh dao
trong cac cong trinh 16n. Do xuét
phat tu trai tim tu bi, vo vi ky
ma ho dugc xem la nhirng nha cé
van va giam séat cong trinh thanh
cong nhat, chi phi dugc giam
xubng, nhirng truc tric, tré ngai
trong tién trinh xay dung ciing it
Xay ra.

Khi Thai Lan budc vao qua trinh
cdng nghiép hoa va hién dai hoa,
kinh té c6 nhitng budc phat trién
vuot bac tir chd 1a mot qudc gia
kéu goi dau tu nudc ngoai sang
thanh mot quéc gia di dau tu ra
ngOal qu0c Néng nghiép san
xuat chu yéu 1a ty cung tu cép,
nay cac san pham néng nghiép
d4 tro thanh hang hoa xuét khau
ra nu¢c ngoai va Thai Lan d&
dung hang dau thé gisi vé xuat
khau gao. Tuy nhién vi qua chi
trong dén phat trién ma nguoi
Théai khdng quan tam t6i viéc
bao vé tai nguyén rirng va moi
truong. Mai truong ty nhién va
méi truong xa hoi 1a nhitng van
dé nhac nhbi ma chinh phi Thai
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Lan dang nd luc tim céch khic
phuc. Trong rat nhiéu chuong
trinh va du &n dé ra, ta thay
noi bat nhat 1a “chuong trinh
kinh té vira du” va sau d6 duoc
nang 1&n thanh “Hoc thuyét kinh
té vira du” cua vua Bhumibol
Adulyadej (1946 - 2016). Day I
mot chuong trinh va hoc thuyét
Xuat phat tur triét ly vé “Trung
Pao” va “Biét du” cua Phat
giao, nho ap dung cac bién phap
cu thé cua hoc thuyét nay ma bo
mat néng thon Thai Lan da dugc
cai thién.

Vé gido duc:

Tang si Thai Lan dong vai tro
rat quan trong. Ngbi truong dau
tién duogc xay dung ngay trén khu
dat chda va nhiing gido vién dau
tién la Tang si. Phat gido d4 nim
giit vai trd nay trong sudt mot
thoi gian dai. Dén triéu dai vua
Chulalongkorn (Rama V), nganh
gido duc phd cap maéi chinh thic
ra doi. Cac truong cong lan luot
ma& bén ngoai tu vién, cac truong
Phat giao dan dan dugc tiép quan
boi bo gido duc, khién vj tri cua
Tang si trong linh vuc giao duc
bi thu hep. Céc gido vién ciing
duogc thay thé, Tang si chi con
day nhirng mén hoc nhu: giéo ly
can ban, céng dan giéo duc...

Vé xa hai:

Nguoi Thai nhin chung c6 tinh
cach dju dang, chan thanh, mang
tinh cong dong va tap thé cao, ua
lam diéu thign, dé cao ton ti trat
tw, ndng dong uyén chuyen trong
viéc giai quyét cac mdi quan hé
di ¢ bat ctr hoan canh nao. Nhiing
tinh cach d6 lai dugc tham nhuan
tu tuong cua luat Nhan qua, Luan
hoi va Bét chanh dao di khién
nguoi Thai séng thién hon va c6
trach nhiém vai doi hon.
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Vé vin hoa:

Véi 95% dan sb theo dao Phat
cung khoang 36.000 ngdi chua,
Phat gido tur 1au da an sau vao doi
sbng van hoa Thai Lan, tré thanh
nét dac trung cua dat nudc nay.
Nhitng quy pham dao duc cua
Phat gi4o két hop chat ché véi

t|n ngudng truyén théng cang doi
séng néng nghiép lta nudc khién
phong tuc tdp quan cua nguoi
Thai mang tinh than luat Nhan
qua, thuong nhan manh dén cudc
doi con nguoi, cach tng xir cua
con ngudi véi cong dong, vai tu
nhién, dac biét véi Phat va than



linh. Nhirng tuc I€ nay luén bam
sat véi cac quy pham dao dirc cua
Phat giao Theravada dé huéng t6i
mot kiép sdng tét dep hon trong
tuong lai.

Cac 1€ hoi ciing chiu anh huéng
cia Phat gido Theravada, du
c6 ngudn gdc tir cac quan niém

truyén thong cia cu dan nong
nghiép lua nudc. Céc vi su la
ngudi ding ra to chuac 18 hoi. Nghi
thuc dau tién caa 12 hoi chinh la
viéc tung doc cac bai kinh Phat
véi ndi dung cau mong Buc Phat
ching giam cho nhitng hanh dong
tur thién cua moi nguoi dan trong
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vung da lam theo dung nhirng loi
burc Phat ran day, gieo nhan lanh
s€ dugc huong qua lanh.

Ngoai ra, sinh hoat tin ngudng
Phat gido lubn hién dién trong
doi sdng nguoi Thai tir lc méi
chao doi, truong thanh, 18 cudi,
ma chay...

Lé dat tén:

Khi sinh con, cha me thuong
thinh y Tang si dé dat tén con
nham dep d& vé mat ngon tir 13n
y nghia, sau d6 s& tung mot hoi
kinh cau an cho dira bé.

Lé the gigi:

Nghi thtc nay ciing rat quan
trong va bat buoc ddi véi moi
thanh nién Thai Lan, khi budc
vao giai doan truong thanh, muoi
tam dén hai muoi tudi. Mdi nguoi
sé vao chua tu tap ba thang, mot
nam hoac ba nam, tuy theo so
nguyén. Budi 18 dién ra sau thoi
gian tu tap dé gitp con nguoi cé
dugc tam hon rong lon. Nhiing
loi phéat nguyén trong budi I s&
khién nguai 4y phai tran trong va
gin gitr suét mot doi nguoi.

Lé cwai:

Phat gido ciing déng vai tro
quan trong, gitp cho hai nguoi
c6 su két hop thiéng liéng trong
hon 1&. Cac Ty kheo duoc cung
thinh dén tung kinh cau an
trong nha cua d6i tan hén vao
chiéu truéc 1& cudi. Sang hom
sau, cap vo chdng iy dem thuc
an cung duong cho chu Tang
truge khi tién hanh hon 1&. Chu
Tang s& doc kinh cau phac va
rai nudc cat tuong 1én cd dau
va cha ré.

Lé tang:

T6 chuc tly vao phong tuc dia
phuong, nhung phan 16n van &p
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dung theo nghi thic Phat giao.
Vi Tang cha 1& dén lam phép
va rai nuwdc hoa Ién nhuc than
ngudi chét, mot sgi day thiéng
lieng dugc kéo qua ba lan trén
thi thé nguoi qua cd, roi cat bo,
twgng trung cho s¢i day rang
buoc tham ai, san han va si mé
nay khong con nira. Chu Tang
va gia dinh thay phién tung kinh
cau siéu cho dén 18 hoa tang hay
dia tang. Vao ngay cudi, mot
budi cung duong trai taing duoc
td chirc dé hodi huéng cong dirc
siéu d¢ vong linh.

Céac linh vuc van hoc - nghé
thuat cting mang nang anh
huong cua Phat gido Theravada.
Van hoc Thai Lan mang nang
tinh chéat huyén thoai, véi nhiéu
y nghia nhan sinh sau sic voi
triét Iy Luan hoi, Nhan qua. Cac
nhan vat trong truyén thuong cé
nhitng phép than théng bién hoéa,
di may vé gié. Tuy vin hoc Théi
chiu nhiéu anh huong cua vin
hoc Phat gi4do An Do nhung né
van mang mot phong céch riéng,
duoc Thai Lan hoa, phu hop véi
tinh cach cta nguoi Thai theo
Phat giao.

Khi buéc vao thoi hién dai, van
hoc Thai Lan khong con nhiéu
thé loai truyén tho nhu truéc ma
them vao d6 1a cac thé loai van
xudi tap trung vao céac chu dé vé
truyén thong va hién dai, vé cuoc
séng lam than cua nhitng nguoi
dan lao @ong nghéo nan. Cac nha
van nha tho Thai Lan thoi ky nay
cling van chiu anh huoéng cua
Phat gido, néu cao tinh than gii
gin va bao vé truyén thong Phat
gido dan toc.

Loai hinh moba truyén thdng
Théi Lan la hinh thic nghé thuat
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mang ning yéu té Phat giéo, khi
nhitng nét chinh cia nd van tap
trung ¢ c&c diéu mda mang tinh
ton giao von dé biéu dién trong
cung dinh. Noi dung nhim minh
hoa céc vo kich chuyén tai nhiing
tac pham van hoc néi tiéng c6 chu
dé bit ngudn tir Phat gido. Tiéu
biéu nhét I1a nhiing diéu mia véi
nhirng dong tdc manh mé, dang
ménh thé hién trong cac vé kich
Khon, nhu: vé Ramakien, hay
nhitng diéu mua uyén chuyén
thuét tha trong cac vo kich
Lakhol nhu cau chuyén vé nang
tién chim Manora.

Hoi hoa truyén théng Thai Lan
ciing chiu anh huoéng nhiéu tir
Phat gido Theravada. Céac buc
hoa chu yéu dwugc v& dé phuc
vu Phat gi4o, nhim minh hoa
cac canh ldy tir kinh sach Phat,
nhirng mau chuyén vé cudc doi
buc Phat, vé luat luan hdi nhan
qua cua nha Phat. Hoa si thuong
la cac nha su hay céc tin db co
it nhidu hoc thicc vé& Phat hoc.
Tuy nhién do dé tai sang tac chu
yéu lay tur cac kinh sach Phat
cho nén cac tac pham hau nhu
khong c6 su biéu cam my thuat
c4 nhan va tén tudi cac hoa si
rat it duoc luu danh. Nhung mot
diéu khong thé phi nhan d6 1a
cac ndi dung vé nhan sinh quan
Phat gido, vai thuyét luan hoi
nhan qua ludn la mot cha dé
bat tan cua nén hoi hoa truyén
théng Thai Lan.

Két luan

Sau khi du nhap vao Thai Lan,
Phat gido duoc chip nhan rong
rdi boi gido ly Phat gido nhan
manh long khoan dung, ttr - bi -
hy - xa sém an sau vao tiém thic
va 16i séng cua nguoi Thai Lan.
Ngay nay theo théng ké, téng sé

95% dan ching Thai Lan duogc
ghi nhan 1a tin @ Phat giao, hau
hét 1a theo truyén thong Phat gido
Theravada. Cung véi su hién dién
cua Phat gido trén dit nugc Thai
Lan 1a hang van ngdi chia va sd
lugng Tang si Thai Lan dong dao.
Triét Iy nha Phat d& anh huong
su sic dén moi sinh hoat cua
nguoi dan dat Thai va la chat keo
bao vé sy hoa thuan, cb két cong
dong trong xa hoi Thai Lan. Mot
diéu khong thé thay doi dugc ddi
véi nguoi Thai Lan chinh la tinh
than Phat gido trong con ngudi
ho hay ndi cach khac Phat gido
[a linh hon dan toc. Nhu nhiéu
hoc gia Phuong Tay nhan xét:
néu khdng c6 Phat giéo, Théi Lan
khbng con la Thai Lan nira.

Chd thich:

* Th.S Nguyén Thiy Duong - Khoa
Cong tac xa hoi (BH Mo TP HCM).
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