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NGHIEN CUU PHAT HOC

QUANNEN A

THIEN sU CHAN NGUYEN
Ve lg tuong Bo T'at dao trong t4c phéim

IAITEAI QUAN ABAN AN

Thich Nt Nhuan My*

hién su Chan Nguyén la bac danh ting c6

I cong khdi phuc mach ngudn Thién Trdc Lam

Yén T ciia Phat gido Dai Viét do so Td Tran

Nhan Téng séng lap. Vi vay, cac tac pham van hoc

Phat gido bang chir Ném do Thién su sang tac, tiéu

biéu 1a tac pham Nam Hai Quan Am ban hanh, déu

chira dung gia tri nhan van sau sac ddi véi Phat giéo
Dai Viét, dac biét vé cha hiéu va dirc nhan.

POl NET VE THAN THE VA SU NGHIEP
THIEN SU CHAN NGUYEN

Thién su Chan Nguyén (1647-1726), ho Nguyén tén
Nghiém, tén chir Ia Binh Lan, me ho Pham qué ¢
lang Tién Liét, huyén Thanh Ha, tinh Hai Duong.
Nam 19 tudi, Su Ién chua Hoa Yén vao yét kién
Thién su Tué Nguyét. Tué Nguyét biét Su 1a phap
khi sau nay, bén thé phét xuit gia, cho phap danh
Ia Tué Bang. Su di 1én chua Vinh Phic ¢ nai Con
Cuong tham van Thién su Minh Luong®. Thién su
Minh Luong dwa mét nhin thing vao Su, Su nhin
lai, lién cam ngo, sup xudng lay. Minh Lwong bao:
“Dong thien Lam Té trao cho dng, dng nén ké thira
lam thagnh ¢ doi”, dat cho Su phap hiéu la Chan
Nguyén?. Mot nam sau, Su lap dan thinh ba dtrc
Phat (Phat Thich Ca, Di B4, Di Lac) chiing dan, tho
giéi B tat va dét hai ngon tay nguyén hanh hanh
Bo tat. Chan Nguyén, l1am Té doi thi 36 tong Lam
Té [1, p. tr.5]. Su duoc truyén thira y bat Tric Lam,
lam tru tri chua Long Bong va chua Quynh Lam, la
hai ng6i chua Ién caa phéi Trdc LA&m. Nam 1684, Su

dung dai Ctru Pham Lién Hoa tai chiia Quynh Lam
theo kiéu mau dai Ctru Pham Lién Hoa ma Thién su
Huyén Quang d4 dung truéc kia & chtia Ninh Phic.
Nam 1692, lic 46 tudi, Su duoc vua Lé Hy Téng
triéu vao cung dé tham van Phat phap. Vua kham
phuc tai dac Su, ban cho Su hiéu V6 Thugng Céng
va cling duong 4o ca sa cing nhiing phéap khi dé
thira tw. Nam 1722 1dc 76 tudi, Su dugc Vua L& Dy
Tong phong chic Tang Théng va ban hiéu Chanh
Giac Hoa Thuong. Bén nam 1726, ngay 28 vién
tich, tho 80 tudi. Mon d6 1am I hoa tang thu xa loi
chia tho hai thdp ¢ chua Quynh Lam va chua Long
bong, thap hiéu Tich Quang. Su la ngudi khdi phuc
lai thién phai Trdc LAm[1, p. tr.5].

Téac pham Nam Hdi Quan Am bdn hagnh caa Thién
su Chan Nguyén trude tac véi noi dung ké vé tich
Nam Hdi Quan Am Bo Téat, vén la cong chia Diéu
Thién mudn tu tap theo Phat Phéap. C6 phai vuot qua
nhiing can tré, quan niém phong kién cua vua Trang
vuong va nhan nhuyc tu tap dat duoc B6 Dé Dao qua.
Diéu Thién d4 hoan thanh Pao hiéu, gitp cha tinh
ngo, tin theo Phat Phép. Tuy rang cét truyén mang
tinh chat hu cdu, nhung mang gia tri nhan van sau
sac vé cha hiéu va dirc nhan.

QUAN NIEM VE PHAT TINH

Chlng ta c6 thé thay ré quan diém cua Thién su vé
ly twdng B tat dao trong doan tho luc bat gom 24
cau cuia thc pham Nam Hai Quan Am ban hanh. B6
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la quan niém vé Phat tai tm, tic Phdt tinh von sén
c6 trong mdi con ngudi, tir &6 hanh gia nod luc tu tap,
phét tdm thuc hanh B Tét hanh, di vao thyc tién
cudc séng, mang lai loi ich nhan sinh.

Téan ra khap hét can khon

Nguoi ta biét duoc But tién & long

Phéap than tram tich vién thdng

Tich quang phé chiéu vién dong thai hu

Tuay hinh #ng vt tu nhu

Hda than bach ¢ dé chu moi loai

Quan Am cé Phdt tai lai

Hién lam céng chla dé nguoi van dan

Bé trén bao duoc ti an

Bé duwdi chira khoi tram luan tam do

Than théng nang cizu nguc tu

Nguon: internet
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Ndng ci#u cap ngn diéu thi van ban
C6 than toa Phé Pa san

Tam thanh cizu khé thé gian sa-ba
C6 than chau But Di-da

Thiéu long Phdt vi lién hoa bdo dai
Khdp hoa dudi dat trén troi

Phé mén th; hién @ loai chiing sanh
Tri gia quén ky &m thanh

Gidc tri tw tAnh phan minh rong rong
Bdan lai dign muc chan khéng

Nao c6 chap turdng dan 6ng dan ba
Cuu lién dai thuong khai hoa
Nhizng nguoi niém But Di...

Ly twong Bb tat dao, danh tir Bo-tat (Bodhisatta)
va cac hanh B) tat Thap do va Luc do Ba-la-mat
da dugc dé cap dén trong Nikaya caa Thuong toa
bo (Theravada). Tir cac chuyén Jataka, tién than
cia Thé Ton thuong duoc dé cap la Bo-tat dang
thuc hanh cac Ba-la-mat, n6i rd la Thap Ba-la-mat
(B thi, Tri gisi, Nhan nhuc, Tinh tan, Thién dinh,
Tri tué, Phuong tién thién xao, Nguyén, Luc va
Tri) hay Luc d6 Ba-la-mat (B4 thi, Tri gigi, Nhan
nhuc, Tinh tan, Thién dinh va Tri tu¢) dé cau Nhat
thiét tri. Vi mudn nhiéu loi ich ching sinh ma B6
tat nhap thai, cdc Ngai tu nguyén di vao duong
hiém, nén cac Ngal tuy y ma den di” [2 p. tr.220].
Ly tuéng cua Bo tat bit nguon tir Bo dé tam, tam
nguyén mudn giac ngd thanh Phat, ciing goi la
Phat tam.

“Tan ra khap hét can khon

Nguoi ta biét duroc But tién ¢ 1ong”.

Thién su Chan Nguyén khang dinh gié tri tinh
than “Phat tai tdm” thong qua doan tho trén. Téac
gia nhan manh “But tién & 16ng”, Thién su ding tur
“but”, “tién” thay thé cho tir “Phat”. Chéanh niém
trong dao But s& thanh But. Néu tiép xuc duoc véi
chanh niém trong ban than minh thi ta c6 thé tiép
xuc dugc véi But trong minh. D6 1a mot giac duyén,
mot diéu kién cua su tinh thuc [1, p. tr.464]. Do vay
phai tu tap chanh niém c6 céng phu tu tap thi mai
tiép xtic dugc, mai nhan thay rd dugc Phat tanh. Khi
hanh gia ngo duoc ban tam dy thi d6 ciing 1 su thé
nhap véi tu tdnh cua cc phép, ciing nhu doa sen no
trong 10 lira.

Ngudn géc tu tuang “Phat tai thm” cua Phat giéo
DPai Viét xuat hién rd nét nhat vao thoi Ly-Tran véi
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tich vua Tran Thai Tong I&n nti Yén Tt cau dao va
duogc 10i khuyén cua Qudc su Phu Van: “Trong ndi
von khdng cé Phdt, Phdt ¢ trong tam ta. Néu tam
ta lang lgi va tri tué xudt hién thi @ chinh la Pht.
Néu bé ha giac ngg diwoc chan ly dy thi tirc khdc
thanh Phdgt ngay tai ché, khdng phdi di tim cuc nhoc
bén ngoai” (bai twa Thién Téng Chi Nam). Va ngai
khuyén vua Thai Téng tré vé 1am nhiém vu trj dan,
Thién su n6i: ““Da 1am vua thi phdi lay § musn ciia
dan lam y muon cua minh; phal lay tam cua dan
lam tam cza minh. Nay dan muon vua vé ma vua
khdng vé thi ciing khdng direc?”. Vua da tré vé va
g dung 151 khuyén 4y cho su trj dan, xay dung dat
nudc, nhat tam ho tri Phat Phap va ham hoc Phat
Phap nhu méot duong hudng siéu thoat cho tadm linh
cua ban than. Vua da tim dugc chia khda cho chinh
minh va & ngudi dat nén moéng cho su xuat hién caa
Thién phéai Trdc Lam sau nay.

Su ké thira va phét trién tinh than 4y c6 thé nhan
thay rét rd trong tu twong thién cua Thién su Chéan
Nguyén qua doan tho trén: “byt tién ¢ 1ong”. Thién
su Chan Nguyén nhic lai tinh than nay trong su
tich cuc van dung, dem giao ly, tu tuéng Phat phap
truyén ba rong rai ra chiing dan: “tan ra khap hét
can khén, nguoi ta biét duoc, but tién & long™:
Phap than tram tich vién thong

Tich quang phé chiéu vién d@ong thai hue.

“Phép than” la mot trong ba than cua Bac Phat.
“\iién dong thai hu” 13 mot dién cb trong bai ké
“Tin tam minh” caa T Tang Xéan (Trung Qudc). O
day citing chi cho Phat tanh, tiac la tam khéng, tanh
khong, khdng con chap trudc vao cac phép. Tam
khéng vuéng méc, tam rong lon va thénh thang, ban
thé tron dong véi théi hu, “vién dong thai hu, vo
khuyét vo dur, lirong do thui x, s¢ di bt nhu (tron
ddng thai hu, khdng khuyét, khong du, bai do tha
x4, so di bat nhu).

Tay hinh #ng vat tw nhuw
Hda than bach ¢ do chu moi loai.

Trong doan tho trén, ta thay c6 tir “Phap than”,

“tich quang”, ““tuy hinh’, ““héa than day chi tam
than cua Bac Phat van thuong dugc dé cap la: 1)
Hoa than Phat (Nirmanakaya) 1a than ma Bo tat hoa
hién dé ctru d6 chang sanh, 2) Tho dung than Phat
(Sambhogakaya) 1a than diy du 32 tudng tét cua
bac dai nhan, 3) Phap Than Phat (Dharmakaya) con
goi 1a Chan nhu, than nay khéng c6 xuat hién hay
bién mat. Btc Phat d4 day cac dé tur ai chay theo
hinh sic, tiéng n6i cua Nhu Lai s& rat xa su that, ai
thiy Phap tirc thdy Nhu Lai.

Cho nén, tat ca ching sanh déu cd sin phap than nhung
vi vd minh che lap ma khong thay dugc. Khi tu tap
doan trir dugc vo minh thi chiing ngo duoc phép than
ay. Vi vay trong doan tho trén, Thién s Chan Nguyén
nhan manh dén phép than cua Phat. Hanh nguyén cua
Quén Am B$ tat c6 ddy du nhiing bi nguyén dé tu tai
héa hién nhiéu than cau kho, do sanh.

Quan Am cé Pht tai lai

Hién lam cong chla dé nguoi van dan

Bé trén bao duwoc tir an

Bé duwsi chiza khoi tram luan tam do.

“Quan Am cé Phdt tai lai” duoc tac gia dé cap
la héa than cua Duc Phat tu thoi xa xua, thi hién
lam cdng chia Diéu Thién dé ciru gidp chdng sanh
trong nudc, trén thi bao dap bon an, dudi thi ciu
khd chiing sanh trong ba duong “tam d@o” (dia nguc,
nga quy, suc sanh). Trong Kinh Phap Hoa c6 doan:
“Nguoi dang dung than Pong nam, Pong nix dang
dé thoat, lién hién than Pong nam, Bong nir, Ma vi
@6 n6i phap [...JQuan Thé Am Bo tat @6 thanh twu
cdng dirc nhur thé, dung cac than hinh dgo di trong
cac cBi nuéc dé do thoat chiing sanh” [4, p. tr.543].

HANH NGUYEN CUABO TAT

Cudc séng vo thuong tiém an kho dau. Mudn hét
khd dau thi phai nd lyc tu tap theo Phat Phap, nhat
1a phai hoc theo hanh nguyén cia B tat Quéan Thé
Am: ludn ling nghe, ludn tiép wng, sdn sang gidp
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dd khi nguoi can, 1am nhiéu viéc thién, thi mai
mong ¢6 duoc su an lac, niém vui trong cudc doi vo
thuong va khé dau nay.

Khap hoa duéi ddt trén troi

Pho mén th; hién dg loai chiing sanh.

Thién su Chan Nguyén nhic dén “Phé mon” tuc
Quén Thé Am Bo Tat Phé M6n duoc trinh bay trong
pham thir hai muoi lim Kinh Diéu Phép Lién Hoa.
Pham nay néi vé viéc dic Quan Thé Am B6 tat mo
ctra khip hét phap giéi ma té d6 chang sinh [5, p.
{r.1039].

Tri gia quan ky &m thanh

Giéc tri ty tinh phan minh rong rong

Ban lai dién muc chan khéng.

O day Thién su Chan Nguyén dung tu*“Tri gid”
nham nhan nha dén chu hanh gia, cac bac tri vé
phuong phap tu hanh quén chiéu cac Phap, trong
dé “quan ky am thanh” la mot trong cac phap
quan. Hanh gia nén quay vé bén trong tam cua
minh, thuc tap quan chiéu dé giac ngd duoc cai
“tw tdnh” tirc Phat tanh. T d6 “giac tri ty tanh”
nhan ra duoc chan tdm, Phat tanh vén hang hiu
trong mdi ngudi, d6 1a “ban lai dién muc chan
khéng™ - thi ra mit mii 4y 1a chan khéng. Chan
khong c6 nhién khong phai 1a hu vo-hu vo 1a gia
chtr khéng phai la céi khong chan thyc. Cai khéng
chan thuc vuot ra ngoai cé va khéng. N6 la thuc
tai khong thé dién ta bang tuéng mao hinh dung
[6, p. tr.448], ciing khdng thé dién ta hét bang ngdn
ngit. Nhu thé, ban chat cua thuc tai tuyét dbi 1a bat
kha thuyét. Ngon tir 1a mot hién hitu twong dbi, nd
chtra dung toan thé kinh nghiém caa nhan thic, né
duy tri kinh nghiém nay. Thuc tai tuyét déi 1a vo
ngdn, khéng mot kinh nghiém hién nhién nao cé
thé chung minh cho hién hitu caa nd. Nhung biéu
tuong cua no 1a ngdn tir, vi ban chit cua ngén tur
ciing la tuyét d6i vo ngdn. Vi cai danh khong phai
la céi thuc, cho nén, né vira biéu tugng cho thuc
tai tuyét d6i ma van khdng lia khoi binh dién twong
db6i cua no [7, p. tr.23].
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CHIA KHOA CUA SU PAT PAO

Vé phuong phap hanh dao, Thién su Chan Nguyén
chu treong rang chia khoa cua sy dat dao 1a nudi sang
y thirc bang su hién hitu cua tu tanh “tram vién”, vé
nguoén gbc chan that caa minh. Y thic duoc nhu vay
thi moi y nghi, moi hanh déng cua ta tw nhién di vao
con duong giac ngd va khdng cir chi nao caa ta ma
khong phai mau nhiém than thong: mat thay, tai nghe,
mii nguri, ludi ném, than xdc va y nghi [6, p. tr.448].

bo l1a sy “van dung cua luc can” trén can ban y
thac vé tu tinh giac ngo [4, tr.448]. P6 cing 1a 16
trinh khi hanh gia tu tap, tiy theo hanh nguyén dan
than dé thyc hanh Bo tat dao. Lay Bo tat Quan Am,
hoc hanh cua Ngai, nghi va lam nhu vay la dong
hanh nguyén voi Quan Am, thi s& dugc Quéan Am
gia bi, ta co thé tro thanh B tat Quan Am & nhan
gian [8, p. tr.349]. T4t ca ching sanh ngoai viéc
nuong tua vao bi tam cua Ngai, con can phai hoc
tap tri hué tham tham vi diéu [9, p. tr.10]. Nwong
vao tha luc cua Phat phap, tu luc minh y thic thuc
hanh hanh B tat bang nhirng hanh dong viéc lam
thién lanh, cao thuong gilp nguoi, gidp doi ngay
cang thém sang tuoi.

“Nao c6 chdp tieeng dan dng dan ba”. Cau nay y noi
khéng chap tuéng. Lic So t cua Thién tdng Trung
Hoa la B4 D& Pat Ma sang Trung Qudc truyén ba
Phat Phap, hinh tuéng cia Ngai c6 toc va rau dai, la
thi hién cho su khong chap tudng, khong chép truéc
vao cac Phap theo triét Iy cua Thién tong.

Nhu vay tinh than caa Thién tong Dai thira Phat gido
chu truong pha chip, bao gém ca ngé chip va phép
chap. Néu Bd Tat con cd nam c6 nir thi con tudng
ngd, con tuéng nhan thi 1am sao that la B tat duoc.
Cho nén khi can dong nam thi Ngai hién dong nam dé
do thoét, khi can dong nir thi Ngai hién 1a than dong
nit. Ngai déu c6 thé hién ra tat ca cAc than tuéng ay.
Néu ngai that 12 nam thi khdng thé hién than nix dwoc
va nguoc lai. Vi tat ca cac tudng chi la gia tudng nén
Bo tat mai tay duyén hién duoc [10, p. tr.169].
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“Pha tie tam, tam e ‘Phav chi edn tanw ban thank tink
la thanh Phav. ‘Phap Phav bink ddng, JVuse phusng
Nhu Faic dong moy phap than”

Cuu lién dai thuong khai hoa
Nhzzng nguoi niém But Di...

Sy thé hién ma B) téat theo dudi trai qua mudi giai
doan, goi la “Thap dia B tat”. Con duong thé hién
nay da dugc trinh bay trong kinh Bao buc tang
Bét-nhd-ba-la-mat. Sau giai doan dau, Bo tat tu
Luc d6 nhu 1a diéu kién can thiét chuan bj cho giai
doan thir bay la quan Khong; vi d6 la buéc dau tu
chung that hué. Bén giai doan thir mudi, tri tué nay
da vién man. Lac do sé con dgi budce vao canh gidi
Phat da [7, p. tr.106].

“Cuu lién dai”” y noi chin pham sen (ciru pham lién
hoa) bén thé gi¢i Cuc Lac cua DPuc Phat A Di Da.
“Dai thuong” chi cho thugng phiam hoa sen, mot
trong ba pham, thurong pham, trung pham, hg pham.
Thuong pham 1a cao nhat, 1 sy thanh tyu cua cua
qua vi Phat, B6 Tat. Cau cudi tac gia lai dé cap dén
tu tuong cua Tinh do tdng vé phap moén niém Phat
“nhitng nguoi niém But Di”... Nén nguoi doc hiéu
duoc y nghia ma Chu T6 da noi: “Di Pa la tw tanh
s&ng soi, Tinh H¢ 1a cBi 1ong trong sach, ché muza cau
hoi Tay Phuong’ tin tdm ban thanh tinh do6 la Phat
A Di B3, twong lai ban ciing sé thanh Phat. “Phgt
tic tam, tam tizc Phdt” chi cAn tdm ban thanh tinh
la thanh Phat. Phép Phat binh déng, “Muwoi phwong
Nhu Lai, dong mét phép than” [11, p. tr.46].

Téc gia nhac dén phap moén tinh do niém Phat la
phuong tién phu hop cho moi can co, trinh d6 (c6 3
hang nguoi: dai can (nguoi thdng minh), trung can
(nguoi binh thuong), ha can (nguoi ngu si)). Ca 3
hang ngudi ndy déu co thé thuc hién phap moén niém
Phat, chi can c6 tin tam, y thic giac ngd duoc Phat
tanh trong tm minh va tinh tin hanh tri, niém Phat la
d4 du diéu kién dé vang sanh. Muc dich chu yéu tac
gia khuyén khich tt ca moi nguoi nén tinh thirc Phat
tanh trong chinh minh ma tinh tin tu tap dé giai thoat
khé dau va giac ngo. Niét Ban, Cuc Lac lubn cd trong
thyc tai. Chi can hanh gia tinh thirc va quay vé noi tu
tdm cta minh chtr khéng dau xa la.

Thong qua doan tho Ném cua tac pham Nam Hadi
Quéan Am ban hgnh, Thién su Chan Nguyén khing
dinh lai gid tri tinh than “Phat tai tim”, tc “but, tién
& 1ong”, nén tac gia khuyén khich tit ca moi nguoi
nén tinh thic Phat tanh trong chinh minh ma tinh tan
tu tap dé giai thoat. Chi khi hanh gia thiy duoc Phat
tam 4y thi khdng con chép truéc vao than nam uan,
sdu can duoc thanh tinh, tng dung Phat phép di vao
trong cudc doi ctru do chung sanh. Phat tdm tu tap
theo ly tuéng cua Bo tat, hoc theo hanh nguyén cua
Nam Hai Quan Am, khéng ngan ngai dem Phat Phép
ctru d6 ching sinh, hoang duwong Phat Phap.

Du ¢ bét ky hoan canh nao cia thoi dai thi tinh chat
cua Phat gido ludn khé co, khé ly dé ing dung thich
hop va dung hoa di vao thuc tién cudc séng ma thuc
thi nhiing 1oi day cia Chu Phat, Chur T6 mot cach hiéu
qua nhat. Vi thé nén Phat giéo lun dong hanh cting
dan toc trong su nghiép dung nudc va gitr nuée. Nam
Hai Quan Am B tét ciing chi cho Hoa than, Phép thén,
Ung than caa Phat trong cudc séng thyc tai ludn co.

Chu Thich:

* Thich N&r Nhuan My, hoc vién I6p Cao hoc Phat gido Viét
Nam TP.HCM, khéa II.

1. Thich Thanh Tir, Thién tdng ban hanh giang giai, Nxb Tp,
HCM, 1998.

2. Lich sur Phat gi4o An Do, Thich Tam Tri dich, Nxb Phuong
bong, 2013.

3. Nhit Hanh (2000), Tha mot bé lau, Nxb L& Bbi.

4. Kinh Diéu Phép Lién Hoa, Thich Tri Tinh dich, Nxb Tp.
HCM, 1997.

5. Vién Nghién Citu Phat Hoc (2004), Tir dién Phat hoc Han
Viét, Nxb Khoa hoc xa hoi, Ha Noi.

6. Nguyén Lang, Viét Nam Phat gido sir luan, Nxb Phuong
bong, 2012.

7. Tué Sy, Triét hoc vé Tanh khong, Nxb Hong Buc, 2013.

8. Thich Tri Quang, Phat gido Nhap thé va phat trién, Nxb Ton
gido, 2008.

9. Hoang Nguyén- Phuéc Son, Truyén Quan Am nhiing chuyén
cam ung trong kinh Hoa Nghiém, Nxb Tén gido, 2005.

10. Thich Phuéc Tién, Kinh Kim Cang giang giai, Nxb Hong
buc, 2020.

11. Thich Tam An, Phap Hai thich nghi, Nxb Tén giao, 2004.
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