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uc Phat thanh dao la sy kién lich sir v cung quan

trong vai toan thé nhan loai, danh dau budc ngoic vi

dai vé quan niém con nguoi va thé gisi, mé ra khung
troi mai cho hét thay ching sinh dang khé dau trong dém
truong u téi. Hang nam, dén ngay mung 8 thang 12 am lich,
nhitng ngudi con Phat khap nam chau déu hudng vé Bo Bé
Pao Trang dé ky niém ngay Bac Phat Thanh Pao. Sy kién
Phat thanh dao c6 y nghia 16n lao véi Phat gido. Bai tir day
d4 chinh thtrc xuat hién bac Pai giac ngd Thich Ca Mau Ni
Phat dan dat ching sanh dén bo an vui giai thoat.! Nhan ky
niém 18 Thanh dao, ching ta thir di vao tim hiéu y nghia va
cac gia tri cua su kién nay.

Y NGHIA THANH PAO

Sw chirng ngé twr than

Thai tir Tat Pat Da thudc giai cap Sat Bé Loi, dong ho Thich
Ca, con vua Tinh Phan va hoang hau Ma Da. Khi truong
thanh, thai tur tim cach thoat ra ngoai cung vang dién ngoc...
dé cam nhan cuoc sbng dwong thoi va ndi théng kho chung
vé sanh, |40, bénh, tir ma con ngudi phai ganh chiu. Sau quéa
trinh hoc dao véi nhitng dao si tre danh caa An Do duong
thoi, Ngai van khong théa man véi nhitng gi ma Ngai dat
duoc tir nhitng vi dao su truyén day. Ngai quyét dinh tir bo
céc vi thay, dén Khd Hanh LAm ciing tu véi nam anh em Kiéu
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Tran Nhu. Sudt sau nam khé hanh
ép xéc, bay gio than thé Ngai chi
con lai da boc xuong, tinh than
moéi mét nhu mot ddng lira sap
tan. Nhan thay 16i tu nay khéng
mang lai két qua gi ca, Ngai quyét
dinh tir bo. Tu d6, Ngai tro lai an
udng binh thuong dé duy tri stc
khoe, tiép tuc cudc hanh trinh vi
dai cua minh. Sau khi quyét dinh,
Ngai nhan |y béat sita ciia nang Tu
Xa ba (Suyata) dang cung, suc
khoe va tinh than gio day tro lai
binh phuc, Ngai dén bén bo song
Ni Lién Thién, dudi gbc cay Tat
Bat La trai co6 ngdi thién va phat
dai nguyén 16n. Suét 49 ngay dém
tu duy thién dinh, quan sat khong
gién doan, vao dém cudi cung khi
sa0 mai moc, Ngai chién thing ma
quan, x6a tan man vo tri dém ti,
chitng duoc Tam minh, Luc thong
thanh Phat véi danh hiéu Thich Ca
Mau Ni, nam 4y Ngai 35 tudi.

buc Phat thanh dao mang lai y
nghia rat lon. Ngay nay, chiém
nghiém lai cuoc doi cua Buc
Phat, ta mai cam nhan hét gié tri
cua ngay lich st Ngai duoc thanh
tyu Chanh Pang Chanh Giac.
Su chung ngd cua Bac Phat la ca
mot qué trinh nd lyc tu tap, bang
su tinh tan kién tri Ngai da chién
thang ca noi ma lan ngoai chudng
dé thanh tuu dao qua. Sudt quang
doi gidao hda, Ngai khong ngot
nhic nhé ching ta qua bao 1oi
day ma kinh dién da ghi lai: “Cac
con hdy tw minh c¢é gdng, Puc
Nher Lai chi 1a bdc Dao Su’3,
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hay “Hay tw minh lam hon dao,
hady tw minh lam noi nwong tua
cho chinh minh”El, va “Hay tw
minh thdp dugc 1én ma di”.

DPao Phat chu trong ¢ thuc chang,
cha khong ly thuyét sudng, séo
réng vo ich hay cudng tin va cau
nguyén che chg tir quyén uy tot
buc cua cac ding siéu nhién.
Nhin lai hanh trinh Bac Phat da
di qua, ta cang tham thia gié tri
cua sy nd luc va thyc hanh trong
Phat gido. Su thanh dao cua Ngai
1a két qua ty nhién tir tinh than
tu tu, tu ching, khdng may may
chtra dyng bong mo cua giao cam
véi than linh hay su cau réi cua
mot dang siéu nhién nao. Hinh
anh gy go tidu tuy cia Ngai
trong sau nam dang ding noi Khd
Hanh Lam 1a an tuong sau dam,
nhic nha ching ta tinh tién khai
quang tat ca sy nd lec ciia minh.

bem lgi anh sang chan ly cho
nhan logi

Phat thanh dao khéng chi la mot
cudc chinh phuc vi dai, mot chién
thing vé vang ddi voi ban than,
ma con la mot su khai sang tuyét
voi cho hét thay nhan loai. Chi
nguyén xuit gia cua Ngai 1a dé
tim phuong ctu chita cho doi
séng ching sanh dang ngap chim
trong khé dau, nhu chinh 1oi Ngai
bay t6 véi Xa-nac luc chia tay:
“Chinh vi @ém téi Ta méi di tim
anh sang”™.Trong khoang thoi
gian 45 nam con lai cua doi minh,
Ngai soi roi Anh Pao Vang dén

khap muén phuong va huan thi ré
rang: “Néu cdi doi khdng dau kho
toi tam, Durc Phdt d4 chang xudt
hién ¢ doi”. Bong co cao thugng
nay khién Ngai dan than quén
minh, hy sinh tat ca, quyét tim ra
chan ly dé cau d6 quan sanh.

Su kién Phat thanh dao cang cé y
nghia hon nira néu chdng ta nhin
nhan vao chinh ngay trong long
xa hoi thoi Bac Phat. Thoi ky nay
nay sinh quéa nhiéu tu tuong triét
thuyét, gan mot tram hé phai than
hoc, triét hoc khac nhau. Xa hoi
vb cung phuec tap, tinh trang tdm
linh con ngudi rat den téi, sy x40
tron vé trat tu gia dinh, xa hoi,
tin ngudng da boc phat mot cach
manh liét & ngay ndi tdm va ngoai
gioi. Gitra hoan canh bé tic 4y,



Puc Phat xuat hién nhu mat troi
rang r& budi sang mai, xua tan di
nhiing béng tdi cua dém den day
dac dang che phu cudc doi.

Con ngwoi la chia nhéan cua
chinh minh

Phat thanh dao la sy kién d& cao gia
tri nhan ban. Phat chitng qua ngay
trong kiép nguoi, Phat 1a nguoi
giac ngo; diéu d6 chung to con
ngudi ¢6 dia vi toi wu dé tre thanh
Phat nhu kinh Hoa Nghiém day:
“Nhén th; téi thang, nang sinh nhdt
thiét chur thién phap ca”. Trong khi
bao dao gido khac day con ngudoi
phai huéng dén than linh, phai trat
bo di kiép nguoi 16 vuong mang,
thi Bac Phat da tra lai gia tri dich
thyc cia kiép nguoi.

Ngai ly con ngudi 1am ciu canh

dé giai quyét hét moi van dé bé
tac cua thoi dai, ca vé nhan gidi,
tam giagi va siéu gioi. Con nguoi
tu chiu trach nhiém véi ca nhan
va hanh phac chinh minh, cht
khong c6 van dé ban phic giang
hoa tir mot déng ti cao.

CAC GIATRI THUC TIEN

Duc Phdt day pharong phép tu tdp
mang lgi an lac ngay trong hién tai
Trong suét 45 nam thuyét phap
d6 sanh, Thé Ton glao hoa vo sb
ching sanh tham nhuan gido ly
thé nhap ngudn an lac thanh tinh
hanh phic ngay trong doi séng
hién tai. Phat gido nhan dinh doi la
khé, & day khong phai la bi quan,
yém thé ma noi 18n sy that dé rdi
tich cuc tim cach thoat khd. b6
la mét thai d@o dut khoat, tich cuc

va lac quan véi myc tiéu 12 nham
giai thoat dan nhiing khd dau cua
con ngudi, tién dén hanh phic
an lac. Loi Phat day can dugc &p
dung trong cudc séng hién tai chi
khong phai trong cho vao mot
vién canh xa xam & mat tuong lai
nao dé. Vi vay, trong sudt 45 nam
thuyét phép Dirc Phat chi néi vé
khé va con duong diét khd.

Triét gia Osho cho riang, Pic
Phat khong phai 1a mot triét
gia ma Ngai la mot vi lvong y
lubn chira tri tam bénh. Vi rang,
“mot trlet gia la nguol ctr lién
tuc ndi vé mau sic va anh sang
cho ngudi ma, e lam cho anh ta
cang 1an Ion va béi rdi, vi nguoi
mu khéng c6 kha nang hiéu gi
vé &nh sang ca. Buc Phat khong
dinh triét 1y héa vé anh sang,
ma chi cho anh ta mot phuong
thudc dé chira lanh mat. Thé 1a
anh ta c6 thé ty nhin thay®. Khi
da cé phuong phéap, hanh gia nén
bit tay ngay vao viéc tu tap mot
cach mién mat dé nham loai dan
nhitng phién ndo lau hoic lam
cho tdm tré nén an tinh thuan
khiét. Khi d6, ho thuc su Ia
nguoi cé hanh phuc an lac.

Nhu vay, giao phdp cua bac Phat
la dé ap dung thuc hanh chir khong
phai duing dé trung dan. Nguoi thuc
su hanh tri gido phap mai ném dugc
huong vi cua su an lac giai thoat,
bang khéng thi chi nhur chiéc thia dé
trong t6 canh ching bao gi¢ thuong
thirc duroc vi ngon cua canh.
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Diic Phdt - nha cach mang dau
tién vé nhan quyén va binh ding
buc Phat 1a nha cdch mang nhéan
quyén va binh ding dau tién cua
nhan loai. Ngai dong ménh pha
bo truyén thdng phan chia giai
cap lau doi dudi hé tu tuong Ba
La M6n gido. Ngai day: “Khdng
c6 giai cap trong dong nudc mit
cung man va dong mau cung do”.
Chu nghia binh dang duoc thé
hién rd trong tinh than gigi luat
va doi séng Tang doan, tiéu biéu
nhat 12 sau phép Luc hoa, day la
thudc do trung thuc nhit vé tinh
binh ding nhit quan dugc &p
dung trong doi sdng sinh hoat cua
Tang doan.

Trong giao phap cua Nhu La| tat
ca moi ngudi déu cé quyén binh
dang nhu nhau, ai ciing c6 thé tu
tap va chitng ngo, ai ciing c6 thé
du dwoc phan an lac, giai thoét
néu thuc hanh dang theo loi day
cua Ngai. Tu nguoi théng minh
nhu X4 Loi Phat, Muc Kién Lién,
dén hang thién tri nhu Chau Loi
Ban Dba; tr vua quan cao sang
quyén quy, dén thir dan nhu: Nan-
da, A-nan, Bé-ba cho dén Uu-ba-
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li, Lién-hoa-sic... tat ca déu duoc
thau nhan va khi di vao trong giao
phép 4y ho déu chiing dic Thanh
qua, ho khong con mang tén cua
giai cAp cii nita, ma ho déu la dé
tur cua Nhu Lai.

Giao phap cia Puc Phdt co gié
tri mién vién

Truse khi Dac Phat nhap Niét
ban, Ngai hoi tat ca cac Ty kheo
c6 con thac mic van dé gi trong
gido phap nita khéng? Chu Ty
- kheo im lang, Tén gia A Nau
Lau Da dai dién dai ching bach
Thé Ton: “Bach Thé Ton tdt cd
dai ching im lgng vi khéng cé
Vi nao con nghi ngo hogc chwa
hiéu gido ly. Thé Tén, cho di mt
trang tronén ndng va mat troi tro
thanh lgnh; gido phap Thé Ton
thuyét giang ciing khéng bao gio
thay doi gia tri va nghia 1y”.

That vay, theo dong thoi gian, da
hon 25 thé ky qua, nhung chan ly
dugc Bac giac ngo tu than ching
tri, tw than liéu tri van sang ngoi.
Cho nén, n6 khdng c6 sy ngan
ngai cua khdng gian va thoi gian.
Khi nao va & dau thi tinh than khé

ly, khé co va khé thoi ciing day
du. PO l1a gido phdp mang tinh
mién vién tr so thién, trung thién
va hau thién.

Tom lai, qua vi v6 thugng chanh
dang chanh giac cia Duc Phat,
cudc doi cua Buc Phat la mot
minh chang hing hon, mot cam
hang tuyét voi cho tat ca ching
ta nuong theo dé tu tap. Ngai
la mot bac PBao su 16n cua troi
ngudi, mot nha triét hoc va la
mot nha tu tudng vi dai cua nhan
loai. Qua kho tang kinh dién cua
Phat gi4o, ta thiy rang Buc Phat
khéng don gian chi la mét nha
lanh dao t6n gido kiét xuat, mot
triét gia, mot nha gido duc, ma
con l1a mot thay thude thién tai
trong truong doi, ¢6 kha nang
chira khoi moi can bénh khé dau
cho hét thay chang sanh.

Chu thich:

* PP.TS Thich Trung Dinh, Uy vién
Ban vin héa Trung wong GHPGVN. Phd
Chanh Thu ky Phan ban Hoang phép Hai
ngoai - Ban Hodng Phap Trung wong -
GHPGVN.

1. Thich Nit Lién Chuong, Y nghia thanh
dao, trang Buddhatoday/Viet/Phatphap/116,
Thanh dao.

[1] Dhamma-pada (Kinh Phap Cu), céu
153-154.

[2] Phép cu, 276.

[3] Kinh Pai Niét Ban, tap 2, tr.20

[4] V6 Dinh Cuong, Anh Pgo Vang, tap 4.
[5] Poan Vin An, Tim hiéu tir tueng triét
hoc tanh khong trong kinh Kim Cuong,
Nxb. Ha Noi, tr.54.
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