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PAC DIEM MUC SINH O VIET NAM KHI BAT PAU
DUOI MUC THAY THE: GOI MO NGHIEN CUU VA CHINH SACH

NGUYEN DUC VINH*

Tém tat: Viét Nam da xdc dinh mot trong cac muc tiéu chién luwgc la “duy tri vitng
chdc mike sinh thay thé” nhung da khéng thanh céng trong mdy ndm gan ddy. Do d6, nhitng
nghién cuu khoa hoc cap nhat, bo sung thong tin vé thuc trang muc sinh ¢ Viét Nam va
nhitng yéu t6 anh hwéng la rdt can thiét hudomg dén xdy dwng va trién khai chinh sach diéu
chinh mike sinh hiéu qua hon. Dwa trén 6 liéu khdo sat quéc gia gan day, bai viét cho thdy
mikc sinh ¢ Viét Nam ndm 2024 khéng chi dwdi mire thay thé ma con van khdc biét dang ké
theo vung, khu viee, va cac nhom dan $6 nhuw dadn téc, ton gido. Thuc trang dong thai muc
sinh cho thdy can ddy manh van dung cdch tiép cdn toan dién va da chiéu trong nghién ciru
cdc yéu t6 anh hwéng dén mirc sinh ¢ Viét Nam. Khi mikc sinh giam thép thi viéc trién khai
chinh sach khuyén sinh la can thiét, nhwng xem xét diéu chinh muc tiéu cho kha thi hon, két
hop véi thich iing véi mike sinh thap va gia héa dan 6, chir khéng chi né e duy tri mirc
sinh thay thé.

Tir khéa: mc sinh, tong ty suét sinh, mirc sinh thay thé, ty s6 gidi tinh khi sinh, Viét Nam,
Nhan bai: 28/7/2025 Gui phan bién: 15/8/2025 Duyét dang: 21/10/2025

1. Giéi thi¢u

O Viét Nam, muc sinh toan qudc da giam vé muc thay thé (khoang 2,1 con/phu nir)
tir nam 2005 va duy tri kha 6n dinh cho dén nam 2022, nhung birc tranh téng thé vé mirc
sinh khong hé dong nhét. Sy khac biét vé mic sinh van dang ké giita cac tinh/thanh, giita
khu vuc thanh thi va néng thon, ciing nhu giita cac dan toc va cac nhom dan sb. Pang chu
¥, cac do thi 16n nhu Thanh phé H6 Chi Minh cing véi mot s tinh/thanh 1an cén da ghi
nhan mac sinh dudi muc thay thé trong hang thap ky qua.

Trudce bdi canh do, Viét Nam da xac dinh mot trong cac muc ti€u chién lugc la “duy
tri vitng chac muc sinh thay thé”, coi day 1a yéu té then chét dé 6n dinh dan sb, tranh gia
hoa dan s6 quéa nhanh, tan dung co hdi co cau dan sé vang, thoat khoi biy thu nhép trung
binh, dam bao sy phat trién bén vitng cua dit nudc (Chinh phu, 2019). Dé hién thuc hoa
muc tiéu duy tri vitng chic muc sinh thay thé, Churong trinh diéu chinh mirc sinh phit hop
cdc viing, doi twong dén nam 2030 da duoc ban hanh vao nim 2020, trong d6 tap trung vao

* Vién Xa héi hoc va Tam Iy hoc, Vién Han lam Khoa hoc xd@ héi Viét Nam.
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viéc khuyén khich ting mirc sinh & céac tinh thanh c6 muc sinh thap, giam sinh & noi c6
mirc sinh cao va duy tri 6n dinh ¢ cac tinh thanh cé muc sinh thay thé (Chinh phu, 2020).

Tuy nhién, mirc sinh toan qudc gan day bat dau giam xudng dudi mic thay thé, véi
tong 1y sudt sinh (TFR) 13 1,96 vao nim 2023 va 1,91 vao nam 2024 (Téng cuc Thong ké,
2024). biéu nay dat ra cau hoi vé tinh kha thi ctia muc tiéu "duy tri vitng chic mrc sinh
thay thé" ciing nhu hiéu qua ctia Chwong trinh didu chinh mirc sinh phu hop cac tinh/thanh,
vung, ddi tuong dén nam 2030. Mirc sinh dudi mirc thay thé con 12 mot tin hiéu canh bao
rang cing voi qua trinh cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nude, cac yéu tb kinh té, xa hoi,
va van hoéa co 1€ dang tré nén bat loi hon ddi véi viée sinh dé va nudi day con cai, dac biét
13 & cac khu vuc d6 thi hoa cao. Néu xu hudng giam sinh tiép tuc, Viét Nam s& sém phai
ddi mat véi tinh trang thiéu hut luc lugng lao dong va gia hoa dan sb qua nhanh.

C6 1& mot trong nhitng nguyén nhan khién Viét Nam chua thé dat muc tiéu duy tri
vitng chac murc sinh thay thé 13 viéc thiéu thong tin, kién thirc, kinh nghiém, dir liéu, co s&
khoa hoc dé xay dung va trién khai cdc chinh sach tac dong dén murc sinh mot cach hiéu
qua trong bdi canh méi. Do d6, nhitng nghién ctru khoa hoc vé dong thai muc sinh ¢ Viét
Nam va nhitng yéu t6 anh hudng 1a rat can thiét. Tong cuc Théng ké (2024) d3 cong bd Két
qua chu yéu Diéu tra dan sé va Nha ¢ giita ky ngay 01/4/2024 trong d6 c6 mot s6 ude luong
rét co ban vé murc sinh. Ciing cht yéu dya trén s6 liéu Diéu tra dan s6 va Nha & giira ky
2024, bai viét cap nhat, bo sung thém nhitng udc luong va phan tich mai nhét vé dong thai
mtc sinh ¢ Viét Nam, tor d6 goi mé mot s6 chu dé nghién ctru va lya chon chinh séch lién
quan.

2. Pic diém mirc sinh & Viét Nam

2.1. Mirc sinh theo vang, khu vuc thanh thi - nong thon va cdc tinh/thanh
Hinh 1. Tong ty suit sinh tai cic viing, 2005-2024
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S liéu trong Hinh 1 cho thay, tong ty suit sinh (TFR) ctia Viét Nam kha gan mtrc
thay thé (2,1) trong subt giai doan 2005-2022, rdi giam con 1,96 ndm 2023 va muc thip ky
luc 13 1,91 vao nam 2024. Sy sut giam mirc sinh tir ngudng thay thé xubng dudi mirc thay
thé kha nhanh chong trong 2 nim qua 1a dau hiéu cho thdy xu hudng Viét Nam dang budc
vao nhom céac qudc gia cd muc sinh thap, dit ra thach thirc dbi voi muc tiéu "duy tri vimng
chic mirc sinh thay thé" da dé ra trong chién luge dan sd.

Mit khac c6 thé thay, su khac biét dang ké vé murc sinh giita cac vung ciing nhu khu
vuc thanh thi va ndng thon ludn ton tai trong sudt giai doan 2005-2024. Nam 2024, trong
khi TFR cao hon muc thay thé & ving Trung du va Mién nui phia Bic (2,34) va ving Tay
Nguyén (2,24), gan muc thay thé ¢ Pong bang song Hong ciing nhu & Bic Trung Bo va
Duyén hai mién Trung, thi lai rat thip ¢ ving Pong Nam B (1,48) va ving Pong bang
song Ciru Long (1,62). TFR & khu vuc ndng thon rat gan mirc sinh thay thé (1,08) nhung
cao hon hin & khu vuc thanh thi (1,67). Ngoai ra sb liéu ciing cho thiy tir naim 2023 sang
2024, sy suy giam muc sinh & ving Bac Trung Bo va Duyén hai mién Trung ciing nhu &
khu vye thanh thi néi chung da gop phan quan trong vao viéc mirc sinh cuia toan qudc giam
xudng chi con 1,91,

Hinh 2. Ban d6 tong ty suit sinh tai cac tinh thanh nim 2014, 2019 va 2024

2014 2019

Ngudn: TCTK, ICDS 2014 Ngudn: TCTK, TDTDS 2019 Ngudn: TCTK, ICDS-2024

Chii thich: Ban dé trinh bay 63 tinh/thanh ¢ Viét Nam tai cdc thoi diém khao sdt.
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Hinh 2 14 ban ¢6 mé ta mirc sinh cac tinh/thanh vao ndm 2024 va so sanh vdi cic ndm
2014 va 2029'. C6 thé thiy xu hudng chung trong thap ky qua 1a mtc sinh giam, trong khi
chi tang ¢ rét it tinh/thanh. S6 luong tinh/thanh ¢6 TFR trén 2.5 dd giam manh, tir 16 tinh
vao nam 2014 xubng chi con 6 tinh vao nim 2024. Trong khi d6, sé lwong tinh/thanh c6
TFR dudi 1,7 di ting gan gip doi, tir 8 1én 15 trong cing giai doan, chi yéu & ving Pong
Nam B¢ va Dong bing song Ciru Long, cho thdy mirc sinh thip da tré thanh van dé lan
rong, khong chi tap trung & cac do thi lon nhu trudec.

2.2. Mirc sinh theo thw tu sinh

Xét theo thtr tur sinh c6 thé thdy, TFR trong giai doan 1989-2014 giam chu yéu do
giam sinh con thir 3 trd 1én va diéu nay phu hop vé6i chinh sach khong khuyén khich hay
han ché sinh con thir. Tuy nhién trong giai doan gan day (2014-2024), TFR giam chu yéu
do giam sinh con thtr 1 va thi 2 (Hinh 3). Didu nay cho thdy quéa do dan s6 Viét Nam c6 18
da chuyén sang giai doan mai, trong d6 hién tugng cac ciap vo chdong tri hodn sinh con thir
nhit hay con th{r hai, sinh it con hon hay khong mudn sinh dang tré nén phd bién, thay vi
chi can nhéc tong s6 con. Néu khong ¢ cac trudng hop sinh con tht 3 trd 1én, TFR nim
2024 ciia Viét Nam chi con 1,52, tirc 1a ngay cé khi chinh sach khuyén khich sinh con thu
2 dugc day manh, kha nang duy tri muc sinh thay thé van 1a mot thach thirc 16n. Mit khéc,
diéu nay ciing chimg to rang, viéc bai bo cac chinh sach han ché sinh con tht 3 trong thoi
gian gan day (Qudc hoi, 2025) khong chi can thiét ma 18 ra nén trién khai sém hon dé hudng
t6i muc tiéu duy tri mirc sinh thay thé trén toan quéc.

Hinh 3. Téng ty suit sinh phan tich theo thir tw sinh, 1989-2024
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Nguon: Tong cuc Thong ké & UNFPA (2016) va Tinh todn tir s6 liéu Diéu tra dan s6 va nha ¢ giira ky 2024.

Ciing theo két qua udc lugng TFR tach theo thir tu sinh, khac biét v& mirc sinh giita
nhém ving c6 mirc sinh thip (Péng Nam Bo, Pong bang song Ctru Long) va nhom ving
¢6 muc sinh cao (Tay Nguyén, Bic Trung Bo va Duyén hai mién Trung) 13 ¢ tit ca cac lan
sinh, nhung 16n nhat 1a & 1an thir 2 va tht 3 tro 1én. Sy khac biét vé mic sinh giita khu vuc
thanh thi va khu vuc nong thon ciing theo khuén mau twong tu. Cac trudng hop sinh con

1 Tir ngay 1/7/2025, sb lugng tinh/thanh ¢ Viét Nam dwoc hop nhét con 34. Ban db trinh bay 64 tinh/thanh
theo danh sach cac don vi hanh chinh tai thoi diém cac cudc diéu tra quoc gia tuong ung.
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thr 3 tré 1én di gop phan dang ké gitip muc sinh khong giam siu hon dudi muc thay thé &
toan quoc ma con ¢ ca 6 vung cling nhu khu vuc thanh thi, ndng thon.
Hinh 4. Tong ty suit sinh nim 2024 theo viing, dia ban va thir tw sinh

® Con thir nhét % Con thir hai = Con thir 3+
Nguén: Tinh todn tir 6 liéu Piéu tra dan sé va nha ¢ giita ky 2024.
2.3. Miurc sinh theo hoc van, ddn tdc, ton gidao

Hoc vén thudng dugc coi 13 yéu td quan trong anh hudng dén murc sinh trong thoi ky
dau cua qua do dan sb. O Viét Nam, nam 2024 tiép tuc chimg kién tinh trang nhém phuy nir
¢6 hoc van cang cao thi TFR cang thap, giam dan tir 2,04 & nhom hoc van tiéu hoc xubng
con 1,85 & nhom hoc vén trén trung hoc phd théng (Hinh 5). Diéu nay van phu hop véi cac
1y thuyét kinh té hay van héa vé muc sinh (Becker & Barro, 1988; Caldwell, 2006). Tuy
nhién néu so sanh véi mie sinh cac nam trude thi cé thé théy, su khac biét vé mure sinh
theo hoc van phuy nit dang thu hep, phan anh xu huéng sinh it con dang lan dan sang cac
nhém c6 hoc van thap hon va sy suy giam ciia vai trd hoc van trong quyét dinh mirc sinh.

Hinh 5. Tong ty suit sinh theo hoc van phu nir tai thanh thi va néng thon, 2024
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Nguén: Tinh todn tir s6 liéu Piéu tra ddn sé va nha ¢ gitta ky 2024.
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Xet riéng cho khu vue noéng thon thi khong con thay m01 trong quan nghich gitra
mure sinh va hoc vAn. Tham chi TFR ¢ nhém phu nit ¢6 hoc van tiéu hoc 1a 2,07, hoi thap
hon TFR ciia & cic nhom hoc véan cao hon (khoang 2,13). Trong khi ¢6 méi twong quan
nghich van thé hién ¢ khu vyc thanh thi, khi TFR & cac nhém hoc van trén tiéu hoc déu
giam khd sdu dudi muc sinh thay thé, va thdp hon han TFR ctia nhém hoc vén fiéu hoc
(1,94). Diéu nay c6 1& 1a do chuén muc 2 con & khu vyc néng thon dang phd bién va viéc
sinh con cting nhu chi phi co h¢i do sinh con khong bi anh hudng nhiéu b&i hoc van. Mt
khéc ¢ khu vuc thanh thi, hién tugng sinh it hodc tri hoan sinh con da kha phé bién khi ap
lic chi phi co hoi do sinh con gia ting voi hau hét cac nhom hoc van, ngoai trir nhém phy
nit hoc van dudi trung hoc co sé.

Hinh 6. T§ suét sinh dic trung theo tudi va cidc nhém hoc véin, 2024
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Nguén: Tinh todn tir 6 liéu Piéu tra dan sé va nha ¢ giita ky 2024.

Diéu dang luu ¥ 13 so véi cac nhém hoc van thap (tiéu hoc va THCS), cac nhom hoc
van THPT va trén THPT c¢6 mirc sinh ¢ d6 tudi 20-24 thap hon han, nhung mirc sinh & céc
d6 tudi tir 25 dén 39 lai cao hon, tirc 1a c6 su tri hodn sinh con (Hinh 6). Nhu vay, hoc van
tuy khong din dén khac biét 16n vé tong ty sut sinh, nhung van anh huéng kha manh dén
md hinh sinh dé theo d¢ tudi.

Hinh 7. Téng ty suit sinh cac nhém dan tc, 2024
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Nguén: Tinh todn tir 6 liéu Piéu tra dan sé va nha ¢ giita ky 2024.
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Nam 2024, cac dan toc ¢6 quy md dan s 1on nhit toan quc nhu Kinh, Hoa, Thai,
Kho Me déu ¢6 TFR dudi muc thay thé. Dac biét, dan toc Hoa cb téng ty suét sinh rat thép
(1,12), twong duong v6i muc sinh ciia nhom cac qubc gia phat trién c6 muc sinh thap nhat.
TFR cua cac dan toc Mudng, Thai, Nung, Dao, Tay da giam xudng gan murc sinh thay thé.
Trong khi dé, cac dan toc thiéu sé nhu H’Moéng (2,78), Gia Rai (3,04) va nhém céc dan toc
thiéu s6 con lai (2,56) van c6 TFR kha cao (Hinh 7), dit ra van dé kép vé muc tiéu phat
trién va muc tiéu diéu chinh mirc sinh phu hop. O cip d6 toan qudc thi chinh sach khuyén
sinh ¢6 18 12 can thiét, nhung v6i cac dan toc thiéu sd ¢6 mtc sinh con cao thi khuyén sinh
6 thé anh huong tiéu cuc dén muc tiéu giam tut hau vé phat trién kinh té-x3 hdi & cc vung
dan toc thiéu so nay.

Hinh 8. Tong ty suit sinh caAc nhém ton gido, 2024
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Nguén: Tinh todn tir 6 liéu Piéu tra dan sé va nha ¢ giita ky 2024.

Mirc sinh nim 2024 ciing van c6 sy khac biét dang ké theo cac nhom ton giao (Hinh
8). Nhém Hoa Hao c6 TFR cao nhét (2,83) va la nhom ton gido 16n duy nhat c6 mirc sinh
trén mirc thay thé. Piéu twong dbi ngac nhién 13 cic nhém tén gido khac nhu Cong gido
(2,04), Cao Pai (1,81) va Phat giao (1,71) ¢6 TFR thap hon nhém "Khéng ton gido" (1,9),
phan anh vai tro phtic tap ctia niém tin va chuan myc xa hoi trong quyét dinh sinh san. Nhu
vy so véi mirc sinh toan qudc nam 2024, nhom “Khong ton gido” ¢ mic sinh xap xi,
trong khi chi hai nhém “Hoa Hao” va “Cong giao” co mirc sinh cao hon. Nhiing con s6
goi ¥ rang can ¢ cac nghién ctru chuyén sau hon vé anh huéng cua yéu té t6n gido dén
mirc sinh trong bbi canh hién nay ¢ Viét Nam.

2.4. S0 con mong muon va so con dy dinh sinh

Khi ¢6 su bién dong muc sinh thi cau héi thuong dugc dac biét quan tam la diéu do
phan 4nh mong mudn hay kha ning sinh d¢ thyc té ctia dan sd. Cu thé hon, néu cac cip vo
chdng du dinh sinh di s6 con mong muén thi murc sinh giam c6 18 lién quan dén thay d6i
vé gid tri con céi, trong khi dy dinh sinh it hon s con mong muén chimg to c6 nhimg yéu
t6 kinh té, x3 hoi dang tré thanh rao can cho viéc sinh dé va nudi day con.
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Dtr liéu khéo sat cac gia dinh tré (c6 vo khong qua 35 tuéi) do Vién Xa hoi hoc thuc
hién tai 4 trong s6 cac tinh/thanh? c6 muc sinh thdp vao nim 2024 cho thiy sb con mong
mudn trung bmh clia ca vo va chéng déu nhinh hon 2 con nhu’ng tong sd con du dinh sinh
déu thap hon s6 con mong mudn (I0S & ERIA, 2025). Diéu nay cho thay nguoi dan mong
muon c¢6 du hai con, nhung trong thuc té&, ho d dinh sinh 1t hon con sb d6 do cac rao can
vé chi phi, kinh té, va xa hoi. Su chénh léch gilta mong mudn va du dinh nay la co sé quan
trong cho cac chinh sach khuyén sinh, bdi vi nd chi ra réng néu céc rao can duoc loai bo,
mure sinh c6 thé tang 1én. Trudng hop dic biét 1a & Séc Tring va Ca Mau, noi phu nit mong
mudn c6 trung binh dudi 2 con, thap hon sé con chong mong mudn ciing nhu s6 con hai vo
chong du dinh sinh (Hlnh 8) Hién tugng nay doi hoi nghién ciru siu hon vé nguyén nhan
gbc ré cia su thay d6i chudn muc xa hoi vé sinh con tai cac dia phuong nay.

Hinh 9. S6 con mong mudn va s6 con sy dinh sinh tai 4 tinh/thanh, 2024
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Chu {hl’ch: Cdc tinh/thanh trong biéu do la theo don vi hanh chinh trude 01/7/2025
Nguén: 10S & ERIA (2025).

Mot van dé khac la ty ) gidi tinh khi sinh & Viét Nam nam 2024 1a 111,4 con trai
trén 100 con géi, va van con cao hon mirc ty nhién & hau hét cac ving, nhét 1a 6 Dong bang
song Hong (114,9), mic du di c6 nhing chinh séch can thiép nham giam thiéu trong nhiéu
thap ky qua (Tong cuc Thong ké, 2024). Ciing theo két qua udc lwong tir Piéu tra dan sd
va nha & giita ky 2024, ty sb gidi tinh khi sinh ¢ khu vyc thanh thi 14 109,9 so véi 112,3 &
khu vyc nong thén. Pang luu ¥ 14 ty s gidi tinh khi sinh trong cac nhom ba me c¢6 trinh do
hoc van tiéu hoc (108,0), trung hoc co s (106,4), trung hoc phd thong (111,0) déu thap hon
murc toan quéc, nhung lai rat cao & nhom co6 hoc van cao déng, dai hoc tro 1én (116,7). Co
1& s& thich c6 con trai ton tai & cac nhém hoc van, nhung nhém ¢6 hoc véan cao c6 nhiéu
dong luc va kha nang hon trong vi¢c chon loc gidi tinh con. S6 liéu cho théy su ton tai dai

2 Goém Khanh Hoa, TP. HO Chi Minh, S6c Tring, Ca Mau theo don vi hanh chinh tai thoi diém khao sat
nam 2024 1a.
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dang cua thién vi gidi tinh (s& thich c6 con trai) va su can thiét tiép tuc ddy manh chinh
sach nham gidm thiéu mat can bang vé gidi tinh khi sinh.

3. Goi mé chii dé nghién citu va lwa chon chinh sach vé mikc sinh & Viét Nam

Trong bdi canh mirc sinh dd giam xubéng mirc thay thé va gia hoa dan sd gia ting,
nghién ctru vé& mc sinh tai Viét Nam doi hoi cach tiép can toan dién va da chiéu. Mot cau
héi nghién ctru quan trong can dugc 1am 13 1a cac yéu té chinh nao din dén mirc sinh khong
chi gidm ma con kha khac biét gitta cac dia ban va nhém xa héi ¢ Viét Nam. Céac nghién
clru c6 thé tap trung vao viéc phan tich tac dong cua cac yéu té kinh té, vin hoa, va chinh
sach & cap do dia phuong. Su khac biét c6 thé xuét phat tir trinh d6 phat trién kinh té, muc
sdng, ddc trung van hoa va ton giao, hay hiéu qua cta cac chinh sach dan s o timg ving
hay tinh/thanh. Phan tich chi tiét muc sinh & cic nhom t6n gido hay déan toc thiéu s ciing
can dugc quan tim, vi ho c6 thé co mé hinh sinh san khac bié¢t so véi nh(')m dan tdc Kinh.
Nghlen ctru cling can tim hiéu su vé nguyen nhan muc sinh glam xubng dudi muc thay
thé & nhiéu tinh/thanh va trén ca nudc, vé tinh trang hon nhan, vé s6 con mong mudn va sd
con duy dinh sinh, ciing nhu chi phi co hdi ctia viéc sinh d¢, nudi day con trong bdi canh xa
hoi hién nay (xem Nguyén Dtrc Vinh, 2017; 2021). Khao sat v6i quy md toan qudc vé sd
con mong mudn va sd con dy dinh sinh nén duoc thuc hién dinh ky hay két hop vao cac
diéu tra qudc gia. Tir d0, c6 thé xdy dung cac md hinh du bao dan sé dang tin cay, bao gdm
du bao xu hudng va tbc do bién d6i mire sinh toan qubc va cac ving, tinh/thanh. Véan dé ty
sO gidi tinh khi sinh & mot sé tinh/thanh tang cao van 1a mot cha dé nghién ciru dang quan
tam. Nghién ctru khong chi xac dinh nhitng yéu té cha yéu quyét dinh tinh trang nay, bao
gém ca cac yéu t6 van hoa, kinh té va kha nang tiép can cac dich vu xac dinh gidi tinh thai
nhi, ma ca nhiing bét cap trong trién khai chinh sach giam thiéu mét can bang giéi tinh khi
sinh. Khi mirc sinh giam thap thi cic nghién ctru, phéan tich va du bao vé mirc sinh cang can
dir liéu thong ké phu hop, ddy du, chinh xac, kip thoi va dang tin cdy hon nhimg dit liéu
hién c6 ¢ Viét Nam.

Dbi véi viéc xay dung chinh sach, can xac dinh cac muyc tiéu vé mirc sinh pht hop va
kha thi trong bbi canh hién nay ctia Viét Nam. Diéu nay doi hoi phai can nhac gitta muc
tiéu duy tri muc sinh thay thé, thyc trang kinh té-xa hoi, va nguyén vong sinh dé ctia ngudi
dan. Vi¢c xay dung, diéu chinh va trién khai hi€u qua chinh sach vé muc sinh 12 mot qua
trinh phurc tap, nhung la diéu kién can dé Viét Nam c6 thé dat duoc muc tiéu phat trién bén
virng trong nhitng thap ky t6i. Néu tiép tuc theo dudi muc tiéu "duy tri vitng chic mic sinh
thay thé" thi c6 thé d6i mat voi nhiéu thach thire. Mirc sinh thap khong chi 1a van dé riéng
ctia Viét Nam ma con 1a xu hudng toan cau, dic biét & cac qudc gia phat trién. Do do, can
xem x¢€t liéu muc tiéu duy tri viing chic mue sinh thay thé c6 con thuc té. Lua chon thir
nhét 1 tiép tuc kién tri theo dudi myc tiéu nay bang cac chinh sach khuyén sinh, nhung c6
1& can chién lugc huy dong tdi da nguén lIuc, xac dinh tai sinh san la trach nhiém cua toan
xa hoi. Néu chi du tw han ché thi rat kho duy tri viing chic murc sinh thay thé, dan dén lang
phi nguén luc can thiét cho cac lva chon chinh sach khac. Lua chon thir hai 1a diéu chinh
muc ti€u xuéng mot murc sinh thép hon nhung kha thi hon (vi du, TFR 1a trén 1,8 con/phu
nit). Piéu ndy cho phép chinh sach tip trung vao viéc thich tmg véi mirc sinh thdp va gia
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héa dan sd hon 1a chi nd luc khuyén sinh. Lua chon thtt ba vén duge khong it nudc phat
trién dang ap dung sau khi khong thé nang mirc sinh 1én, d6 13 hoan toan chuyén hudng
sang cac chinh sach thich img voi muc sinh thap va gia hoa dan sé. Tuy nhién xét bdi canh
kinh té, van hoa va xa hoi cua Viét Nam hién nay, trong khi lya chon tha nhét va thi hai
chua hoan toan bat kha thi thi lya chon th ba c¢6 18 khong phai 1a t6i wu ddi véi muc tiéu
trd thanh nudc cong nghiép phat trién bén viing véi mirc thu nhap cao vao nam 2045.
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