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BAT BONG GIUA VO VA CHONG
TRONG CAC GIA PiNH TAI MOT SO TINH THANH O MIEN BAC VIET NAM

PHAM THU HANG"®

Tém tit: Dua trén khdo sat 604 nguoi dan o Ha Noi, Nam Dinh, Yén Bai vao nam
2017, két qua nghién civu cho thdy: Pai bg phdn cdc cdp vo chong ¢ mién Bdc Viét Nam
co doi séng hoa thudn, hiém khi xdy ra bat déng, khéng phdi tdt cd cdc dang bdt dong giira
vo va chong déu c6 s khdc biét theo cac lat cat ve cdc dic diém nhdn khdu xa hoi nhie noi
song, mirc song, do dai hén nhdn, hoc van; mot sé dang bdt dong gitta vo va chong co quan
hé voi do dai hon nhdn va thu nhdp cua vo va ciia chong; tit cd cac dang bt dong gitta vor
va chong déu c6 quan hé voi sy hai long vé hén nhédn va cam nhén tich cuc vé quan hé vo
chong. Nhitng két qua nghién citu ndy gop phan cung cdp bang chirng thwc nghiém quan
trong cho viéc hiéu ré hon cach cac chudn muc van héa, vai tro gidiva diéu kién kinh té —
xd hoi dinh hinh dong lyc twong tac vor ch(;ng, twr do goi mo cdac huong can thiép nham thiic
ddy su hoa hop, gidm thiéu xung dot va ndng cao chat heong doi song hén nhan trong boi
canh gia dinh Viét Nam dwong dai.

Tir khéa: bat dong gitra vo va chong, sy hai 1ong vé hon nhan.
Nhdn bai: 11/11/2024 Guri phan bién: 05/8/2025 Duyét dang: 02/12/2025

1. Mé dau

Hén nhan 1a su két hop dic biét cta hai ca thé hoan toan doc 1ap v6i nhitng dic diém
tam ly riéng. Trong qua trinh chung séng, mdi cip v chong phai ddi mat v6i nhimng xung
dot vé 161 sdng, thoi quen, quan diém, cach tng xir trong moi van dé cia cudc sdng hon
nhan. Thuc té cho thay, bat dong dién ra thuong xuyén khong chi anh huong dén chat lugng
ctia mdi quan hé vo chong ma con anh hudng tiéu cuc dén moi thanh vién trong gia dinh.
Nhitng bat ddng kéo dai 1a nguy co tiém an dan toi tan v& hon nhén, thim chi co thé mang
lai nhiing h¢ luy cho xa hoi.

Theo Todor Gheghisanop (2002), "Bat dong giita vo va chong 1a sy khac biét hay
khong tring hop y kién, quan diém giira hai vo chong, giy ra su cing thang thuong xuyén
bén trong va bén ngoai gia dinh". Tasew va Getahun (2021) giai thich bat dong giita vo va
chong 1a trang thai cing thang hoic stress giita vo chong khi ho ¢ ging thyuc hién vai tro
ctia minh trong hon nhan, hai tac gia ndy ciing chi ra rang trong hon nhan khéng thé tranh

* Hoc vién Canh sat nhdn dan.
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khoi bat ddng. Tuy nhién, chit lwong ctia cudc hon nhan sé bj anh hudng néu thudng xuyén
c6 bat ddng. Tom lai, co thé hiéu bdr dong giita vo va chong la sw khéng hai long, khdc
biét hay khéng tring hop y kién, quan diém vé cdch iing xir gifta vo va chong, gay ra su
cang thang thirong xuyén trong qud trinh chung song. Khong hai 1ong véi vo/chong phan
anh cam xtic, khong truc tiép 1a bat ddng, nhung thuong c6 mdi lién hé voi bat dong.

Khi nghién ctru vé bt dong giira vo chong, mot s tac gia tap trung nghién ctru vé
cach thire giai quyét bat dong giita vo chong (Lerner, 1997; Van Slyke, 2; Gottman va
Silver, 2013). Khi nghién ctru vé tinh yéu va hén nhan, Drs Charles va Elizabeth Schmitz
(2008) cho rang cic cip vo chong can phai co nhiéu kinh nghiém trong viéc giai quyét bat
dé)ng, cang thrfmg thi hon nhan médi hanh phiic. Muyc dich 14 qua mdi lan xung dot, vo ché)ng
thém hiéu nhau, sy khac biét dugc rat ngan hon, mdi bén diéu chinh cach tng xu dé ciing
nhau xay dung mdi quan hé hon nhan viing bén. Trong nhiéu thap ky qua, cdc nha tam 1y
hoc di tim hiéu nguyén nhan phat sinh bat ddng vo chdng, vi du nhu Harville Hendrix
(1997), Jacques Gauthier (2000), John Gray (2003), Fincham (2003), Maurice Porot (2004),
Szilagy Vilmos (2005), Knuds S. Larsen va Lé Van Hao (2010). Ho da chi ra cac nguyén
nhan chil quan va khach quan dan dén bat dong giita vo va chong. Theo Nguyén Pinh Manh
(2007), cdn cir vao cac nguyén nhan giy nén, bat ddng giita vo va chong dugc chia thanh
nhiéu mat: vé quan diém, 16i séng; vé kinh té; vé tinh tinh; vé nhu cau, s¢ thich, hing thu;
vé doi sdng tinh duc; vé quan hé bén ndi-bén ngoai; vé quan hé ban beé ctia mdi bén.

Trong bai viét ndy, hién tuong bat dong giira vo va chong duoc tiép can theo khung
ly thuyét tuong tac biéu twong, nhan manh qué trinh hai c4 nhan lién tuc dién giai, gan
nghia va thuong lugng cac tin hiéu, ky vong va chuan muyc trong doi song hang ngay. Tir
goc nhin nay, bat dong co thé xuat hién & bat ky thoi diém nao trong hon nhan va & bat ky
cap vo chong nao, nhur hé qua cua nhimng khac biét trong cach hiéu, cam nhan hay dién giai
tinh hudng, chtr khong nhat thiét bat ngudn tir cau tric quyén luc hay su phan chia vai tro.
Viéc chung séng lau dai khién qué trinh tich lity kinh nghiém twong tac vira tao nén tang
cho sy théu hiéu, vira tiém an kha ning léch pha trong dién giai, qua d6 tao diéu kién nay
sinh bat dong. Do vdy, 1y thuyét twong tac biéu tuong giup 1y giai bat dong vo chong nhu
mot phﬁn tu nhién cua qua trinh twong tac xa hoi lién tuc, Xuét phat tir sy khac biét trong
nhan thirc va y nghia ma mdi ngudi gan cho cac tinh hudng trong doi song hon nhan. C6
thé phan chia bat dong vo chdong thanh cac dang khac nhau cin cr theo cac van dé khac
nhau cta cudc séng hon nhan.

2. Phuong phap nghién ctru

Nghién ctru nay nham tra 16i mot s6 cau hoi sau: 1) Thuc trang bat dong giita cac cip
vQ chéng & mién Bic Viét Nam nhu thé nao?; 2) Mirc d6 bat déng Vo chéng co su khac
biét theo cac lat cit vé cac dic diém nhan khau xa hoi hay khong?; 3) Cac dang bt dong
VO chéng c6 quan hé véi mot ) yéu td nhan khau xa hoi?

Mau nghién ciru
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Bang 1. Mt s6 dic diém nhan khiu xa hdi ciia khach thé nghién ciru

Dic diém nhan khau xa hoi Ty 1& %
1 Gidi tinh Nam 44,0
Nit 56,0
2 Noi sinh song Thanh thi 33,1
i Nong thon 66,9
3 Muec song Kha gia tr¢ 1én 14,5
Trung binh 76,1
Nghéo kho 9,4
4 Do dai hon nhan 1-5 ndm 12,0
6-15 nam 24,1
16-29 nam 33,6
> 30 ndm 30,4
5 Hoc van vg Tiéu hoc tr& xuéng 9,4
Trung hoc co so 45,9
Trung hoc phd théng 26,5
Trén trung hoc phd théngTC- 18.2
Cb-bH ’
6  Hoc van chong Tiéu hoc tré xudng 6,7
THCS 45,0
THPT 30,5
TC-Cb-bH 17,7
7 Thu nhép vo <3 triéu déng 36,9
Tir 3- dudi 5 triéu 27,8
Tu 5 - dudi 10 triéu 232
> 10 triéu dong 12,1
8  Thu nhap chong < 3 triéu dong 20,9
T 3- dudi 5 triéu 232
Tu 5 - dudi 10 triéu 35,1
> 10 triéu dong 20,9
N 604

Nguén.' Khdao sat tai Ha Noi, Nam Dinh, Yén Bai nam 2017.

Dit lidu dugc thu thap bang bang héi ty dién dé tim hiéu vé hon nhan hién tai cia
nhitng nguoi dan & Ha Noi, Nam Dinh, Yén Bai vao nam 2017. Bang hoi gém 7 cau hoi tu
xéac dinh mic do bdt dong y kién/khong hai long/khdng vira y vé xik sw ciia vo/chong trong
thoi gian 1-2 ndm qua trén thang 4 bac (1: Khong lan nao; 2: Hiém khi/it lan; 3: Thinh
thoang; 4: Thudng xuyén). Cac thong tin nhan khau xa hoi gdm c6 gidi tinh, d6 tudi, noi
sinh séng, muc séng, d6 dai hon nhan, trinh d6 hoc vén, thu nhép. D li¢u khao sat duoc
xtr 1y bang phan mém SPSS phién ban 21.

3. Két qua phan tich
3.1. Thuc trang bit dong giiva vo' va chong trong gia dinh

Theo nhan dinh cua ngudi tra 101, mutc d6 bat ddng ¥ kién/khong hai 1ong/khong vira
¥ vé xtr sy ciia vo/chdng ho vé cac van dé trong gia dinh trong thoi gian 1-2 nim qua dugc
trinh bay trong Bang 2.

Két qua khao sat cho thy, phan 16n cac cip doi hiém khi x4y ra mau thuin déng ké
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trong doi song hon nhan, song mirc d bat dong co6 su khac biét ro rét gitra cac linh vuc cia
doi song gia dinh.

Bang 2. Mirc d thuwong xuyén bét dong giira vo va chong vé cac vin dé trong gia dinh

Mirc d6 thuong xuyén (%)

Céc dang bat dong gitra vo chong I§h6‘3g Hiém; khi/l Thinh thoang Kl\lé
lan nao lan thuong
xuyén
V& san xuét, kinh doanh cua gia dinh 60,5 16,3 22,0 1,2
Vé chi tiéu, kinh té khac ctia gia dinh 63,2 19,4 16,7 0,7
Vé nuoi, day, lo ling cho con cai 56,3 19,5 21,2 3,0
Vé cham soc, d6i xir cha me, gia dinh hai bén 82,2 12,2 4,1 1,5
Vé dbi xtt véi ban be, khach khira 76,0 14,8 8,6 0,7
V& doi séng tinh cam vo chong 61,9 23,1 12,7 2,3
Vé suy ngh, 16i soéng, théi quen khong phu 47,0 21,9 26,4 4,7
hop cuia moi ngudi
N= 604

Thir nhat, nhitng khia canh gin vdi trach nhiém d6i ngoai trong gia dinh, nhu chim
soc cha me hai bén hay tng xir voi ban bé, khach khira, 13 cac linh vuc c6 tan suét bat dong
thép nhat. Cu thé, c6 dén 82,2% sb cap vo ché)ng khong xay ra bét déng nao vé cham séc -
d6i xtr v6i cha me, ho hang; va 76% khong bat ddng vé viéc tng xir voi ban be, khach khira.
Diéu nay phan anh phan nao su 6n dinh ciia cac chuan myc gia dinh - dong ho trong vin
hoa Viét Nam, noi ky vong vé trach nhiém hiéu thao va vai tro tiép khach da duoc chuin
hoéa twong ddi rd rang, giam thiéu nguy co xung dot.

Thir hai, cac khia canh gin v6i quyét dinh kinh té ciia gia dinh ciing cho thiy mirc d6
bat dong thip. Khoang 60,5% sb cap vo chong khong bat dong vé san xuét, kinh doanh va
63,2% khong bat dong vé chi tiéu, kinh té. Ty 1é bat dong “kha thuong xuyén” trong hai
linh vuc nay déu dudi 2%. Két qua nay cho thay phan 16n gia dinh duy tri dugc sy thong
nhat trong d6i trong quan 1y tai chinh, hodc cac tranh luan kinh té néu c6 ciing dugc kiém
soat & mirc do nhe. Didu nay cé thé lién quan dén co céu kinh té ho gia dinh twong d6i on
dinh va su phan chia vai tro kinh t& da quen thudc trong cac gia dinh Viét Nam.

Thir ba, bt dong vé nudi day va chiam séc con cai xudt hién véi tan suit cao hon so
v6i cac khia canh trén. Chi 56,3% cho biét khong c6 bat dong va 21,2% cho biét thinh
thoang xay ra. Diéu nay phan anh rang viéc nudi day con van 1 mot trong tdm nhay cam
ctia doi song hon nhan, noi su khac biét vé ky vong, phong cach gido duc va ap luc xi hoi
c6 thé 1am gia ting mau thuan.

Dang chi ¥ nhit, nhom bat ddng c6 mirc do thuong xuyén cao nhat nam & suy nghi,
16i song va cac thoi quen ca nhan. Chi 47% vo chong khong bat dong trong linh vuc nay,
trong khi 26,4% xay ra bat dong thinh thoang va 4,7% kha thuong xuyén. Day chinh 1a
dang bat dong c6 ti 16 “kha thudng xuyén” cao nhét trong bang. Xu hudng nay cho thay
xung dot vé tinh cach va 16i song 1a dang méau thuan phd bién nhat trong doi séng hon nhan
hién nay. Trong bdi canh x3 hoi bién dbi nhanh, sy khac biét vé quan diém, phong cach
séng gitra hai vg ché)ng dé nay sinh, dic biét ddi voi cac d6i co trinh do, nghé nghiép va
trai nghi¢ém xa hoi da dang.
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Cudi cung, bat ddng vé doi séng tinh cam vo chdng ciing xuat hién ¢ muc twong ddi
(12,7% thinh thoang; 2,3% kha thuong xuyén). Két qua nay phu hop vdi cac nghién ctru
trude, cho thiy doi séng cam xtc-tinh cam thudng chiu anh huéng béi ciang thang kinh té,
ap luc cong viée va cac van dé ca nhan khac, du khong phai 13 linh vic xung dot thuong
xuyén nht.

Nhin chung, s6 liéu cho thiy bat dong trong hon nhan khong dién ra dong déu, ma
tap trung nhiéu hon vao cac linh vuc mang tinh ca nhan hoa cao (théi quen, suy nghi, 16i
sdng) va cac nhiém vu chiam séc - nudi day con. Trong khi d6, cac linh vuc gin véi chuén
murc truyén théng nhu quan hé ndi-ngoai hay viéc chi tiéu kinh té lai tao it xung dot hon.
Diéu nay phan anh su két hop gitra sy bén ving cta cic gia tri gia dinh truyén thong va sy
gia ting ctia tinh ca nhan trong hon nhan hién dai, hai yéu t6 dang dong thoi dinh hinh cau
tric va chat lugng quan hé vo chong & Viét Nam hién nay.

3.2. Sw khdc biét vé mirc dj bit dong giita vo chong xét theo cdc dic diém nhin
khdu xi hji

Két qua so sanh trung binh hai mau gia dinh & thanh thi va nong thon vé 7 van dé bat
ddng giira vo va chong, két qua thu dugc cho thiy sy khac biét c6 ¥ nghia vé mit thong ké
giita cac cdp vo chong & thanh thi va néng thon vé 3 van dé "san xuat, kinh doanh cua gia
dinh" (p<0,01), "nuoi, day, lo léng cho con cai"(p<0,05), "doi séng tinh cam vo ché)ng"
(p<0,05). Nghién ctru khong tim thay sy khac biét c6 ¥ nghia vé mit théng ké vé 4 van dé
con lai 12 "van dé chi tiéu, kinh té khac cua gia dinh", "van dé cham soc, d6i xir cha me, gia
dinh hai bén", "van dé d6i xir voi ban be, khach khira", "van dé suy nghi, 16i séng, thoi quen
khong phu hop ctia mdi ngudi”, véi p >0,05.

Biang 3. So sanh diém trung binh vé mirc ao bat dong giira vo' chong
xét theo noi sinh song

Céc dang bat dong gitra v chong Noi sinh sdng

Thanh thi Nong thon
BD vé vin dé san xuét, kinh doanh cua gia dinh ** 1,39 1,70
BD vé van dé chi tiéu, kinh té khac ctia gia dinh 1,51 1,57
BD vé véan dé nuéi, day, lo ling cho con cai * 1,84 1,65
BD vé véan dé chiam soc, ddi xir cha me, gia dinh hai bén 1,30 1,23
BD vé van dé di xtr v6i ban be, khach khira 1,27 1,37
BD vé van dé doi séng tinh cam vo chdng * 1,45 1,61
BD vé van dé suy nghi, 16i séng, thoi quen khong phit hop clia mdi ngudi 1,99 1,84

Ghi chii: *: p<0,05, **: p<0,01

Cu thé, cac cip vo chong ¢ nong thon bat dong vé van dé san xuat, kinh doanh cua
gia dinh va xung dot vé van dé doi song tinh cam vo chong thudng xuyén hon so vdi cac
cap vo chong & thanh thi. Trong khi d6, cac gia dinh ¢ thanh thi bit dong vé van dé nuoi, day,
lo ling cho con c4i thudng xuyén hon céc gia dinh ¢ néng thon.

Két qua phan tich phuong sai mot nhan té One-way ANOVA duoc thuc hién sau khi
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dam béo tinh doc 1ap cia cic quan sat, tinh chudn muyc va tinh dong nhat cua phuong sai
cho thdy, mic du cac gia dinh c6 mirc séng khac nhau nhung ho khong khac nhau vé mirc
do bat dé)ng & cac van dé: "san xuat, kinh doanh cta gia dinh", "nuoi, day, lo la‘ing cho con
cai", "cham soc, déi xir cha me, gia dinh hai bén", "déi x{r v6i ban be, khach khira", "doi
song tinh cam vo chdng". Cac cip vo chong nghéo kho thudng xuyén xay ra bat dong hon
s0 voi cac cp vo chong co6 mirc séng kha gia trg 1én vé "van dé chi tiéu, kinh té khac cua
gia dinh" va vé& "suy nghi, 16i sdng, thoi quen khong phu hop cua mdi nguoi". Két qua
nghién ciru nay tring hop véi két qua ctia cac nghién ciru trude ddy trén cac gia dinh &
nhiéu qudc gia khac nhau. Tac gia Maurice Porot (2004) cho rang su thiéu thon vat chat 13
nguyén nhan din dén bat dong va sy phan ly trong gia dinh. Theo ong, dé dam bao cho
cuoc séng hon nhéan hanh phuc thi nguoi Vo/ché)ng can dam bao tot doi séng kinh té, vat
chat cta gia dinh. Diéu nay ciing hoan toan dé hiéu boi 1&, diéu kién kinh té anh huong 16n
t6i cung cach sinh hoat va muc do chi tiéu cua cac gia dinh. Khi c6 diéu kién kinh té viing
vang, cac cip vo chong it phai lo lang vé viéc can di chi tidu, do d6 bat dong xuat phat tir
nguyén nhan kinh té ciing it xay ra hon.

Két qua so sanh mirc do bat dong vo chong theo lat cat vé do dai hon nhan cho thiy,
bat dong gitta v va chong vé van dé nudi, day, lo ling cho con cai xuat hién thudng xuyén
nhat & nhiing cip vo chong c6 d6 dai hon nhan 6-15 ndm. Nhiing cip doi da két hon 6-15
nam ciing c¢6 muc d bat dong vé chi tiéu, kinh té khac ciia gia dinh va bat dong vé ddi xir
vo1 ban be, khach khira cao hon so vdi nhiing cap doi da cd hon 30 nam hon nhan.

Bing 4. So sanh diém trung binh vé mirc d9 bat dong vo chong
xét theo do dai hon nhan

o ‘ Do dai hon nhan (nim) I\If;;lg
Céac dang bat dong tam ly gilra vo chong 05 PRY 16.29 30
(N1) (N2) (N3) (N4)
V& san xuét, kinh doanh cia GD 1,60 1,73 1,56 1,69
V& chim soc, ddi xir cha me, GD hai bén 1,24 1,37 1,22 1,20
Vé doi sdng tinh cam vo chong 1,53 1,68 1,50 1,53  p>0,05
2;2 iﬁ%irf;l;@ylim song, thoi quen khong phu hop 1,93 1.95 1.88 1,84
V& chi tiéu, kinh té khac cua GD 1,44 1,70 1,58 1,43 p<0,05
V& nudi, day, lo ling cho con c4i 1,70 2,03 1,65 1,53 p<0,05
V& d6i xir voi ban be, khach khira 1,36 1,47 1,31 1,26  p<0,05

Nguén: Khao sat tai Ha Noi, Nam Dinh, Yén Bai nam 2017.

So sanh muc d6 bat déng VO chéng xét theo trinh do hoc vén cia chéng, két qua cho
thiy, nhiitng cap vo chong ma chdng cé trinh d6 Trung cap - Cao Péang - Dai hoc bat dong
vé viéc nudi day lo lang cho con cai thuong xuyén hon so v6i nhitng gia dinh ma chdng chi
hoc hét THCS. So sanh mirc d6 bat d@)ng Vo chéng xét theo trinh d6 hoc véan cua vo, két
qua cho thdy, nhitng gia dinh ma nguoi vo ¢6 trinh d6 dudi tiéu hoc thudng xay ra bat dong
nhiéu hon nhiing gia dinh ma nguoi vo ¢6 trinh d6 THPT vé van dé san xuat, kinh doanh
cta gia dinh. Bat ddng vé van dé "nudi, day, lo lang cho con cai" thuong xay ra nhiéu hon
0 nhiing gia dinh ma nguoi vo cé trinh 6 dudi tiéu hoc hodc Trung cép - Cao déng - Pai
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hoc so véi nhiing gia dinh ma ngudi vo ¢é trinh do THCS, ¢ nhiing gia dinh ma nguoi vo
¢6 trinh @6 Trung cip - Cao déng - Pai hoc so voi nhimg gia dinh ma ngudi vo 6 trinh do
THPT. Bit dong vé van dé "suy nghi, 16i sdng, théi quen khéng phu hop ctia mdi ngudi"
xay ra nhiéu nhét 1 & nhitng gia dinh ma ngudi vo ¢6 trinh d6 Trung cip - Cao ding - Pai
hoc (PTB =2,13).

Biang 5. So sanh diém trung binh vé mirc d9 bat ddng giira vo chong
xét theo trinh d9 hoc van ciia vg' va ciia chong

Hoc van
Céac dang bat dong gitlta vo chong <TH THCS THPT >THPT Mtc y
nghia

Theo hoc van vo:
Vé san xuét, kinh doanh ctia GD 1,93 1,66 1,43 1,70 p<0,01
Vé chi tiéu, kinh té khac cua GD 1,75 1,54 1,46 1,59
V& nudi, day, lo léng cho con cai 1,88 1,59 1,66 2,01 p<0,01
Vé chim soc, dbi xir cha me, gia dinh hai bén 1,22 1,23 1,22 1,37
V& dbi xir voi ban be, khach khira 1,42 1,33 1,26 1,43
Vé doi séng tinh cam vo chong 1,65 1,57 1,44 1,63
Ve::'suy I}ghi, 101 song, thoi quen khong phu hop cua 1,98 1.83 1,78 213 p<0,05
moO1 nguo1
Theo hoc vin chong:
V& san xuét, kinh doanh ciia GD 1,74 1,70 1,58 1,44
Vé chi tiéu, kinh té khac cia GD 1,75 1,53 1,59 1,44
V& nudi, day, lo ling cho con cai 1,77 1,61 1,74 1,91  p<0,05
Vé chim soc, dbi xir cha me, gia dinh hai bén 1,18 1,20 1,32 1,30
Vé dbi xir voi ban be, khach khira 1,55 1,32 1,33 1,35
Vé doi séng tinh cam vg chong 1,78 1,57 1,51 1,53
Vé suy nghi, 161 song, théi quen khong phu hgp cta 1,95 1.84 1,88 2.02

mdi ngudi
Nguén.' Khdao sat tai Ha Noi, Nam Dinh, Yén Bai nam 2017.

4. Méi quan hé giira mirc dd bt dong giira vo' va chong v6i mot s6 yéu té nhan
khau xa hoi

S6 lidu ¢ Bang 5 thé hién mdi twong quan bat dong giira v va chong vé cac van dé
khac nhau trong cudc séng gia dinh v&i mot s6 yéu td nhan khau x3 hoi. Thuc té cho th?iy,
cudc séng hon nhan khong phai 1a mot hanh trinh ém dém tir diu dén cudi. Cac nha nghién
clru cling déu thong nhat rang, ké tir thoi diém vé chung mot nha, cac cip doi sé trai qua
nhiéu giai doan thing trim khac nhau. Két qua nghién ctru & Bang 6 cho thiy, bat dong
gifra vo va chéng vé mot s6 van dé nhu “nuoi, day, lo léng cho con c4i”, “cham soc, d6i xir
cha me, gia dinh hai bén”, “ddi xtr v&i ban be, khach khua” déu tuong quan nghich voéi do
dai hon nhan (r dao dong tir -0,088 véi p<0,05 cho dén -0,183 vdi p<0,01). Pidu nay co thé
duoc 1y gii tir goc 6 x4 hoi hoc rang, khi thoi gian chung sdng tang 1én, cac cip vo chong
¢6 xu hudng diéu chinh hanh vi, hoc cach thich Gmg va thuong luong vai trd ctia nhau trong
doi song hon nhan. Sy hiéu biét 1an nhau dan dugc cing ¢, cac chuidn muc Gng xir va ky
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vong gitra hai bén tréd nén 6n dinh hon, lam giam kha nang bung phat mau thuan trong céc
van dé lién quan dén con céi hay quan hé gia dinh hai bén. Ngoai ra, trong boi canh vian
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hoa Viét Nam, dic biét 1a & mién Béc, noi cac gia tri truyén thong nhu “nhan nhin”, “giit
hoa khi trong nha” va “kinh trén nhuong dudi” van dugc coi trong, cac cdp vo chéng lau
niam thuong c6 xu hudng kiém ché va diéu hoa bat dong dé duy tri hinh anh 6n dinh cta
gia dinh. Diéu nay ciing phan 4nh nét dic trung vin hoa ving mién va hé gia tri gia dinh
Viét Nam trong viéc giai quyét bat dong. Pong thoi, thu nhap cao hon thudng di kém voi
didu kién sdng 6n dinh, it ap lyc tai chinh hon, tir d6 lam giam kha niing xay ra bat dong vé
“van dé san xuét, kinh doanh cua gia dinh”. Nhu vay, cac yéu td kinh té - x3 hoi va van hoa
- viing mién déu gdp phan 1y giai xu hudng giam bat dong theo thoi gian va diéu kién song.

Tuy cac mdi twong quan & ddy chi & mirc yéu va rat yéu, song chung van goi mo
nhiing van dé xa hoi dang chii y. Tir goc nhin tdm 1y hoc hon nhan, thoi gian chung séng
lau dai thuong di kém véi sy phat trién cta nang luc diéu chinh cam xuc, khoan dung, va
thoa hiép - nhiing yéu t6 gitip giam thiéu bat dong. Tuy nhién, néu dit trong bdi canh van
hoéa cu thé, dic biét 1a van hoa A Dong no6i chung va Viét Nam ndi riéng, su gidm bét d@)ng
cling c6 thé phan anh xu huéng nhan nhin, hy sinh va tuan tha vai tro truyén théng, nhat 1a
O phu nit. Do do, can than trong khi dién giai muirc giam bat déng nhu mot biéu hién thuin
tuy cua su hoa hop.

Ngoai ra, nhin nhan theo van hoa ving mién, ta c6 thé dit ra nhiing gia thuyét vé su
khac biét trong ciu triic quan hé gia dinh va van hoa tng xir. Vi dy, & mién Béc, noi mo
hinh gia dinh mé& rong con phod bién, cac bat dong lién quan dén “dbi ndi” nhu cham soc
cha me hai bén c6 thé nhiéu hon do ap lyc tu vai tro “dau hién - con thao”.

Murc thu nhap cia vo ciing nhu ciia chdng trong quan nghich véi bat dong vé “van
dé san xuét, kinh doanh cua gia dinh” (r lan luot 14 -0,107 voi p<0,05 va-0,129 vi p<0,01).
Mirc do twong quan & ddy & mirc yéu. Trong nhiéu gia dinh Viét Nam, dic biét ¢ cac ving
néng thon hodc cong ddng co nén kinh té tiéu nong-thu cong, hoat dong san xuét thuong
gan lién v&i mé hinh “hop tac trong than tdc”, noi ma kinh té va quan hé gia dinh dan xen.
Thu nhap ciia cac c4 nhan gia tang c6 thé phan anh sy phat trién ctia mo hinh truyén thong
nay, nho d6 giam bot cac cang thing trong phan cong vai trd va ra quyét dinh kinh té trong
gia dinh.

Bang 6. Twong quan giira bit dong vo chong véi mot s6 yéu t6 nhan khiu xa hgi

Céc dang bat dong gitra vo chong I]};u nhap Chong hc“)?onhd;ri
BD vé san xuét, kinh doanh ciia GD -0,107* -0,129%* 0,038
BD vé nudi, day, lo ling cho con cai 0,005 0,053 -0,183%*
BD vé chim soc, dbi xtr cha me, GD hai bén 0,029 0,019 -0,088*
BD vé d6i xtr vi ban bé, khach khira 0,005 -0,061 -0,106%*

Ghi chu: *: p<0,05; **: p<0,01
Nguon: Khao sat tai Ha Noi, Nam Dinh, Yén Bai nam 2017.
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5. Kha ning duw bao ciia bat déng giira vo va chdng ddi véi su hai long vé hon
nhan

Trong nghién ctru nay, bat ddng dugc hiéu 14 sy khac biét quan diém dan dén va cham
trong qua trinh twong tic v chong ¢ nhitng khia canh cu thé cua doi séng gia dinh. Khai
niém nay khong dong nhat véi “khéng hai 1ong” ma chi phan anh mutc d6 kho khin trong
giai quyét van dé gitra vo va chong. Trong khi d6, sy hai 1ong hon nhan 1a mot danh gia
tong thé mang tinh cam xuc-thai do vé chit luong doi séng hon nhan. Chinh sy khac biét &
ban chét khai niém va muc dé do luong cho phép xem bt ddng nhu mot yéu té tuong tac
¢6 kha ning tac dong dén hai long, chir khong phai 1a biéu hién truc tiép cua khong hai
long. Vi vay, viéc kiém dinh twong quan va st dung bat dong lam bién doc lap trong mo
hinh héi quy la phu hgp vé mat 1y luan, nham danh gia muc do du bédo cua cac dang bat
dong d6i véi sy hai 1ong hon nhan.

Két qua kiém dinh méi twong quan giita bat dong gitta v va chong vi muc d6 hai
1ong vé hon nhan duoc thé hién & Bang 4. Mirc d6 hai 10ng vé hon nhan cta nhimng nguoi
dugc hoi c6 mbi twong quan nguoc chiéu c6 ¥ nghia thong ké vdi bat dong giira vo va
chdng vé 7 van d& cua cudc song hon nhan. Hé sb twong quan r dao dong tir -0,216 cho dén
-0,323 véi p<0,01 cho thidy méi twong quan tir mirc yéu cho t6i muc trung binh giita cac
yéu t6 trén. Nhu vay, khi cac cip vo chong cang thudng xuyén bat dong vé cac khia canh
khac nhau cta doi song gia dinh thi ho s& cang it hai 10ng v6i cudc hon nhan ctia minh.
Trong d6, bit ddng giita vo va chong vé suy nghi, 16i séng, théi quen khong phu hop cua
mdi ngudi ¢ trong quan nghich chit ché nhat voi mice do hai 10ng vé hén nhan. Mdi quan
hé gitta bt ddng vo chong theo timg van d& khac nhau cia cudc séng hon nhan va sy hai
1ong vé hon nhan da duoc chi ra & Bang 7.

Tuy nhién, trong qua trinh chung séng, mdi cip vo chong khong chi trai qua su bat
ddng vé mot van dé ma thudng phai d6i mat voi su bat dong vé nhiéu van dé khac nhau cia
cudc sdng gia dinh. Vi vy, phép phan tich hdi quy boi di duogc sir dung dé xay dung md
hinh hdi quy sat hop véi thuc té. Tat ca 7 dang bat dong gitra vo chong tac dong dén su hai
1ong vé hon nhan va d6 dai hon nhan dugc dua vao dé phan tich hoi quy boi.

Biang 7. Anh hwéng ciia cac dang bt ddng giira vo' va chdng va do dai hon nhan
d6i v6i mire d9 hai long vé hén nhan

S hai long vé hon nhan Beta p t VIF
R2=0,175; F(8; 453)= 13,027; p=0,000

BD vé véan dé san xuét, kinh doanh cia GD -0,088 0,090 -1,697 1,463
BD vé van dé chi tiéu, kinh té khac cia GD -0,071 0,207 -1,265 1,724
BD vé vén dé nudi, day, lo ling cho con cai -0,085 0,126 -1,533 1,694
BD vé véan dé chiam soc, ddi xir cha me, GD hai bén -0,084 0,113 -1,586 1,537
BD vé van dé dbi xir voi ban bé, khach khira 0,011 0,826 0,220 1,493
BD vé van dé doi sdng tinh cam vo chong -0,158 0,003 -2,939 1,581
BD Vé;:.vén dé suy nghi, 161 séng, théi quen khong phu hop 20,140 0,007 2731 1,443
cua mo1 nguo1

Do dai hon nhan 0,023 0,604 0,519 1,063

Nguén: Khao sat tai Ha Noi, Nam Pinh, Yén Bdi nam 2017.
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Két qua hdi quy da bién cho thdy mo hinh du bao sy hai 10ng hon nhan dat mirc phu
hop théng ké (F(8, 453) = 13,027; p < 0,001), v6i R? 14 0,175. Diéu nay cho thiy cac bién
thé hién cac dang bat dong trong doi séng vo chdng cung véi do dai hon nhan giai thich
duoc 17,5% bién thién trong muc d6 hai long hon nhan cua cac cap vo chéng. Céc chi s6
VIF< 2 (r 1,063 dén 1,724), cho thdy mé hinh khong gip phai van dé da cong tuyén.

Trong s6 tam bién doc lap dugc dua vao mo hinh, chi c¢6 hai bién dat murc y nghia
théng ké (p< 0,05). Bit ddng trong doi séng tinh cam vo chdng thé hién tac dong tiéu cuc
manh nhét dén sy hai 10ng hon nhan (B = -0,158; p = 0,003). Tiép dén 1a bt ddng vé suy
nghi, 16i song va thoi quen khong phu hop ciia mi ngudi, ciing ¢6 anh hudng tiéu cuc
nhung thap hon (B = -0,140; p = 0,007). Céc bién bat dong lién quan dén san xuat-kinh
doanh, chi tiéu kinh té, nuoi day con cdi, cham soc cha me hai bén, quan hé ban be-khach
khtra, cling nhu d6 dai hon nhan khong dat muc y nghia théng ké (p > 0,05).

Két qua trén cho thdy sy hai 10ng hon nhan khong chiu anh huong dong déu béi cac
dang bat ddng ma vo chong phai ddi mit trong doi séng gia dinh. Trong s cac yéu té dugc
xem x¢ét, nhitng bat ddng lién quan dén doi sdng tinh cam va su khac biét vé suy nghi - théi
quen ndi bat hon ca. Piéu nay phan anh vai tro trung tdm ciia sy gin két cam xtic va sy hoa
hop trong ddc diém nhan cach-16i séng ddi vai chat luong quan hé vo chong trong bdi canh
gia dinh Viét Nam.

Thir nhat, bat ddng vé doi séng tinh cam c6 hé s tac dong manh nhét, cho théy khi
mirc do bat dong trong linh vuc nay gla tang, sy hai 10ng hon nhan giam dang ké. Diéu nay
pht hop véi cac nghién ciru quéc té Von nhin manh vai trd cta su twong hd tinh cam, su
than mat va cach hai bén dap ing nhu cau cam xdic ciia nhau trong viéc duy tri quan hé hon
nhan 6n dinh. Trong bdi canh Viét Nam, noi doi séng tinh cam thuong gan chit véi cac ky
vong van hoa vé sy hoa hop va hy sinh, nhitng xung dot trong linh viyc nay cang dé tao ra
su ton thuong va giam sut muc do hai long.

Thir hai, bat ddng vé suy nghi, 16i song va théi quen ciing cho thay anh hudng tiéu
cuc dang ké. Piéu nay cho thdy su khac biét trong 16i song hang ngay - tir théi quen sinh
hoat, quan diém séng dén phong cach tmg xir - ¢ thé tich tu thanh cac ngudn cing thang
lau dai, lam giam cam nhan tich cyc vé quan hé hon nhan. Pay ciing 1a nhém bat dong
mang tinh chat nén tang, c6 kha ning lan téa sang nhiéu linh vuc khéc cia doi séng gia
dinh.

Trong khi d6, cac dang bat dong khac - nhu vé kinh té, nuéi day con, hay quan hé véi
ndi ngoai - dii ¢6 vai trd quan trong trén thuc té, lai khong dat duoc y nghia thong ké trong
mo hinh. Diéu nay c6 thé xuit phat tir viéc cac dang bat dong nay thudng mang tinh tinh
hudng va co thé duoc giai quyét thong qua thuong luong hodc thich tng, nén mirc do anh
hudng dén sy hai long tong thé khong manh bang nhiing bat dong mang tinh “cét 161 lién
quan dén cam xtc va sy hoa hop ca nhan.

Tong thé, két qua nghién ctru nhan manh rang dé ning cao chat luong doi séng hon
nhan, cac can thiép nén wu tién thuc diy nang luc giao tiép tinh cam, sy thdu hiéu 1an nhau
va kha nang diéu chinh khac biét trong 16i sdng gitra cac ciap vo chong. Piéu nay dic biét
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quan trong trong boi canh chuyén bién xa hoi nhanh chong, khi cac gia tri ca nhan, nhu cau
cam xuc va phong cach song cua cac thé h¢ dang ngay cang da dang.

6. Ban luan

Dua trén nhiing két qua nghién ctru vé bat dong vo chong ¢ cac gia dinh & mién Bac
Viét Nam trén day, ching t6i dua ra mdt so ban luén nhu sau:

Thit nhdt: V& thuc trang bat dong gitra vo chdng, két qua nghién ctru cho thay, phan
dong cac cip vo chong tai cc tinh/thanh khao sat & mién Béc Viét Nam c6 doi séng hoa
thudn, hiém khi xay ra bat dong. Bat dong giita cic cap vo chong xudt hién nhiéu nhat 1a
vé "van dé suy nghi, 16i séng, thoi quen khong phu hop ctia mdi nguoi”, két qua nay dong
nhat voi nhidu nghién ctru trude day.

Thit hai: V& su khac biét vé mirc 6 bat ddng vo chong theo noi sinh sdng, mirc séng,
d6 dai hon nhan, hoc vén cla vo va cla chéng, nghién ctru cua chiing t61 cho théy, khong
phai ca 7 dang bat dong vo chong déu co su khac biét theo cac 1at cat nay. Cu thé, cac cip
vo chong ¢ nong thon bat ddng vé van dé san xuét, kinh doanh cua gia dinh va bat dong vé
van dé doi séng tinh cam vo chong thuong xuyén hon so véi cac cip vo chong ¢ thanh thi.
Trong khi d¢, cc gia dinh & thanh thi bat dong vé van dé nudi, day, lo ling cho con cai
thuong xuyén hon cac gia dinh & nong thon.

Sy khac nhau vé mirc séng chi din dén su khac nhau vé "van dé chi tiéu, kinh té
khac cua gia dinh" va vé "suy nghi, 16i séng, thoi quen khong phil hgp ctia mdi ngudi" chi
khong din dén su khac nhau vé mirc do bat dong ¢ cac khia canh con lai. Piéu dang luu y
1 nhém vo chong c6 mire séng trung binh khong khac biét gi so véi nhom vo chdng nghéo
kho hay khé gia tré 1én vé mirc do bat dong trén moi phuwong dién. Trong khi d6, cac cap
vo chong nghéo khé thuong xuyén xay ra bat ddng hon so véi cac cip vo chdng c6 mirc
song kha gia tré 1én vé "van d¢ chi tiéu, kinh té khac cua gia dinh" va vé "suy nghi, 16i song,
théi quen khong pht hop ciia mdi nguoi”. Két qua nghién ctru nay tring hop voi két qua
clia cac nghién ctru trude day trén cac gia dinh & nhiéu qudc gia khac nhau. Tac gia Maurice
Porot (2004) ciing da chting minh sy thiéu thon vat chat 1a nguyén nhan dan dén bat dong
va sy phan ly trong gia dinh. Theo dng, dé dam bao cho cudc séng hén nhan hanh phuc thi
nguoi Vq/chéng can dam bao tot doi séng kinh té, vat chit cua gia dinh. Thuc té cho théy,
diéu kién kinh té anh hudng 16n téi cung cach sinh hoat va mirc d6 chi tiéu cua cac gia dinh.
Khi c6 diéu kién kinh té viing vang, cac cip vo chong it phai lo ling vé viéc can ddi chi
tiéu, do d6 bat ddng xuét phat tir nguyén nhén kinh té ciing it xay ra hon.

Dudi lat cét d6 dai hon nhan, c¢6 su khac nhau vé mirc do bAt d@)ng vé 3 van dé 1a "van
dé chi tiéu, kinh té khac cta gia dinh", "nudi, day, lo ling cho con cai", "ddi xtr véi ban be,
khach khtra". Diéu nay c6 thé duge 1y giai dwa vao dic diém cua cac giai doan hon nhan.
Néu nhu 5 nam dau hén nhan, cac cip doi thudng tip trung vao mdi quan hé cia hai nguoi
thi tir 6 -15 nam sau khi két hon 1a giai doan cé hai vg chéng tap trung nd luc nhét vao viéc
6n dinh moi mit cia cudc séng gia dinh: gdy dung kinh té, nuodi day con céi, chu trong dén
viéc mé rong cac mbi quan h¢ xa hdi,...Dac biét, sy ra doi va lon 1€n cia nhitng dura con
trong giai doan nay doi hoi hai vo chong phai thdng nhat vé cach thirc chiam soc, day dd,
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ubn nin chiing. Vi vdy, bat dong giita vo va chong xuét hién voi mire d6 thuong xuyén nhat
& giai doan nay 1a vé& cha dé con cai, cao hon so véi tit ca cc giai doan hon nhan khac va
cao nhit trong tit ca cac dang bat dong vo chong. Ngoai ra, & giai doan nay, bat dong vo
chdng vé nhing van dé lién quan dén con cai, can ddi chi tidu trong gia dinh va “d6i ngoai”
din ra thuong xuyén hon so véi giai doan hon nhan tir 30 ndm tré 1én. RS rang, d6i véi
cap vo chéng da c6 d6 dai hon nhan tir 30 nam trd 1€n da di vao giai doan dn dinh vi con
cai da truong thanh, kinh té gia dinh va van dé d6i nhan xtr thé bén ngoai ciing khong con
12 mdi ban tdm chinh cua cac cip doi.

Nhiing cip vo chong ma nguoi chdong cé trinh d6 hoc van khac nhau chi khac nhau
vé mirc do bat dong vé "van dé nudi, day, lo lang cho con cai". Trong khi dé, nhimng cip
d6i ma vo ¢6 trinh dd hoc van khac nhau thi khac nhau vé muac d6 bat dé)ng O cac mat: "san
xudt, kinh doanh cta gia dinh", "nuéi, day, lo I'Zing cho con céi", "suy nghi, 161 séng, thoi
quen khong pht hop cia mdi ngudi". Piéu dang ngac nhién 13 nhimng cip vo chong ma vg
hodc chong co trinh do Trung cap - Cao Pang - Pai hoc bat dong vé viéc nudi day lo lang
cho con cai thuong xuyén hon so véi nhiing gia dinh ma vg hodc chong chi hoc hét THCS.
Dang bt dong nay ¢ nhimg gia dinh ma nguoi vo ¢6 trinh d6 Trung cap - Cao dang - Pai
hoc ciing thuong xuyén hon so véi nhitng gia dinh ma nguoi vo cé trinh do THPT. Ngac
nhién hon nita 1a bat dong vé van dé "suy nghi, 16i sdng, thoi quen khong phu hop ciia mdi
ngudi" xay ra nhiéu nhat 1a & nhiing gia dinh ma ngudi vo thuée nhom hoc véan cao nhét 1a
Trung cip - Cao dang - Pai hoc. Phai chiang, khi nguoi phu nit duogc hoc hanh day du ho
thuong ¢ nhiing chinh kién riéng, ho y thirc rd vé sy doc 1ap clia minh va thuong c6 xu
hudng boc 16 rd suy nghi, 16i séng, thoi quen riéng. Trong khi d6, v6i truyén thong ciia vin
hoa phuong Pong, ngudi chdng mic nhién cho rang trong hén nhan, vo 1a ngudi ludn phai
nhan nhuong va phu thude. Co thé hai ludng tu twong nay di lam gia ting nhitng mau thuin
vé "suy nghi, 16i séng, thoi quen khong phu hop ciia mdi nguoi”.

Thir ba: Vé moi quan h¢ gitra bat dong vo chong va mdt so yéu to nhan khau xa hoi
va yéu to tdm 1y nhu do dai hon nhan, thu nhdp cua vo va cua chong, sy hai long vé hon
nhan.

Do dai hon nhan 1a mot yéu t6 di dugc nhiéu nghién ciru tim hiéu vé anh huéng cua
n6 ddi voi bat dong gitra vo va chong. Pa s6 cac nghién ciru vé bat dong giita vo va chong
d4 két luan rang tan sut bat dong giira vo chong giam dan theo thoi gian chung sdng. Tuy
nhién, tac gid Hatch Laurie Russell va Bulcroft Kris (2004) da dua ra két luan ngugc lai
dua trén nghién ctru theo lat cat doc trén céc gia dinh ngudi My, d6 1a thoi gian két hon dai
c6 thé 1am gia tang bat ddng hon nhan, tuy nhién con tly thudc vao giai doan ctia cude séng
gia dinh (dac biét 1a sy ra doi cta con céi), do tudi va thé hé cua vo hodc chéng. Két qua
nghién ctru & mién Béic Viét Nam cho thdy, thoi gian chung song sau khi két hon cang lau
thi cac cap vo chong cang it xay ra bat dong lién quan dén con cai va van dé “d6i noi”, “doi
ngoai”. RO rang, cung véi thoi gian, khi con cai ngay cang trudng thanh, cha me hai bén
cling ngay cang gia yéu va lan luot qua doi, kinh nghiém ddi nhan xir thé ngay cang day
dan thi bat ddng vé cac van dé nay ciing theo d6 ma giam dan. Mi quan hé giita d6 dai hon
nhan véi muic d6 bat dong giira vo va chong vé cac khia canh cta doi séng hon nhan con
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¢6 thé hiéu theo chiéu nguoc lai, d6 1a cang it bat dé)ng vé “nudi, day, lo léng cho con cai”,
“chim séc, d6i xir cha me, gia dinh hai bén” va “déi xt véi ban be, khach khira” thi cip doi
cang duy tri duoc hon nhan 1au bén. Nguoc lai, cang thuong xuyén mau thudn vé nhing
van d& trén thi cudc hon nhan cang nhanh tan ra.

Diéu dang luu ¥ 1a vé mbi quan hé gitta thu nhép cta hai vo chdng va mirc do bat
ddng gitra vo va chong. Nhiéu nghién ctru trudc day da khing dinh mdi quan hé chat chd
giira thu nhap cua hai vo chong va mirc do bat ddng vé nhiéu khia canh cua cudc sdng hon
nhan. Tuy nhién, két qua nghién ctru & ddy méi chi cho thdy rang thu nhap cang cao thi vo
chdng cang it bat dong vé “van d& san xudt, kinh doanh cta gia dinh”. Ngoai ra, thu nhép
khong gop phan lam ting hay giam mirc d6 bat dong gitta vo va chong vé tuyét dai da sd
céc khia canh khac cua cudc séng gia dinh. Dé khing dinh vé diéu nay, can phai tién hanh
thém cac nghién ctru trén cac mau khac dé so sanh.

Két qua khao sét trén cc gia dinh & mién Bac Viét Nam con cho thdy méi quan hé
giita bat ddng vo chdong v6i sy hai 1ong vé hon nhan. Cac nha nghién ctru trude day da
khang dinh chiéu anh hudng cia mirc d6 hai 1ong vé hon nhan téi bat dong gitra vo va
chdng, ho cho riang vo chdng cang hai long véi doi sdng gia dinh thi mirc 6 bat dong giira
vo va chong cang thap. Trong nghién ctru ndy, chiing toi nhan thiy chiéu anh huéng nguoc
lai trong mdi quan hé giira bat ddng giira vo va chong va su hai 1ong vé hon nhan. Khi cac
cip vo chong cang it bat ddng vé cac khia canh khac nhau cua doi séng gia dinh thi ho s&
cang hai long véi cudc hon nhan ctia minh. Cang it bat dong s& cang khién cac cap doi c6
nhirng cdm nhan tich cuc vé chat luong hon nhan, sy bén viing cua mbi quan h¢ vo chéng,
tham chi ngay ca khi bat dong xay ra thi mdi bén ciing sin sang dep bo tur 4i c4 nhan dé duy
tri va cai thién moi quan hé hon nhan.

Dang bt dong giita vo va chong lam suy giam sy hai 1ong vé hén nhan nhiéu nhét
khong phai 13 bat dong xuat phat tir nguyén nhan bén ngoai nhu kinh té, con cai, gia dinh
hai bén hay ho hang, ban bé ma chinh 1 dang bat dong xuat phat tir nguyén nhéan bén trong
doi sdng tinh cam riéng cua hai vo chong.
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