THIET KE CANH QUAN BEN VUNG
SUSTAINABLE LANDSCAPE DESIGN

Tém tat: Trong bdi canh d6 thi hda nhanh va bién déi khi hau
ngay cang khéc liét tai Vit Nam, thiét ké canh quan bén viing
tr thanh yéu té then chét trong viéc giam thiéu téc dong moi
trudng, t6i uu st dung tai nguyén va nang cao chat lugng séng
d6 thi. Nghién ctiu nay téng hop cac nguyén ly va gidi phap thiét
ké& canh quan bén vimng, bao gébm st dung cay ban dia, phat trién
vuon mua — ranh sinh hoc, gidm bé tong hda, Uing dung vat liéu
tham nudc, thu gom nudc mua, mai nha xanh, kiém soét x6i mon,
canh quan chiu han va thu hat loai thu phan. Cac két qua phan
tich cho thdy nhimng giai phap nay mang lai Igi ich ro rét vé sinh
thai, kinh t€ va xa hoi. Bai bao gop phan lam ré vai tro thiét ké
canh quan trong phat trién dé thi xanh va dé xuét hudng ting
dung réng rai trong thuc tién.

Tirkhéa: Canh quan bén viing, cay ban dia, vudn mua, mainha
xanh, thodt nudc sinh hoc, d6 thi xanh.

Abstract: In the context of rapid urbanization and increasingly
severe climate change in Vietnam, sustainable landscape design
has become a key factor in minimizing environmental impacts,
optimizing resource use, and improving urban life quality. This study
synthesizes the principles and solutions of sustainable landscape
design, including the use of native trees, the development of rain
gardens - biological drainage, reduction of concrete construction,
application of permeable materials, rainwater collecting, green
roofs, erosion control, drought-resistant landscapes, and attracting
pollinators. Analysis results show that these solutions offer significant
ecological, economic, and social benefits. This article contributes to
clarifying the role of landscape design in green city development and
proposes directions for widespread application in practice.

Keywords: Sustainable landscape, native trees, rain gardens,
green roofs, biological drainage, green city.
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1. GIGI THIEU

Trong nhiing ndm gan day, cdnh quan ngay cang dugc quan
tam tai Viét Nam. Tuy nhién, nhan thuc phé bién van cha yéu
tap trung vao yéu t6 thdm my, tao ra nhiing khong gian “dep
mat” nhung chua khai thac dugc vai tro sinh thai ctia cdnh quan.
Trén thuc t€, canh quan déng vai trd quan trong trong can bang
hé sinh thai, tiét kiém tai nguyén nudc, diéu hoa vi khi hau, cai
thién chat lugng moi trudng va giam tai ha tang ky thuat dé thi.

Thiét ké canh quan bén viing (sustainable landscape design)
hudng dén viéc gidm thiéu tac dong tiéu cuc lén maoi trudng, st
dung hgp ly tai nguyén, thic ddy da dang sinh hoc va tao ra
khong gian cé khd ndng ty duy tri. Muc tiéu cla bai bdo nay la
téng hap cac gidi phap thiét k& cdnh quan bén viing c6 thé ap
dung trong diéu kién dé thi Viét Nam, lam r6 Igi ich va dé xuat
dinh huéng trién khai.

Thiét k€ cdnh quan than thién véi méi trudng mang nhiéu 'y
nghia khac nhau va dugc dé cap trong bai viét. Thuc t€, mot khu
vudn bén viing can rat it nudc, thuéce trir sau, phan bon, nhan
cong, vat liéu xay dung va bao tri.

Cac nguyén ly cda thiét k€ cdnh quan bén viing thudng bac bd
cac nguyén tac cla thiét ké truyén thong thudng phu thudc nhiéu
vao muc tiéu thu nudc cao, cac loai cay khéng phai ban dia, cling
nhu vat liéu va phuong phéap xay dung gay hai cho méi trudng.
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Hanh lang xanh hai bén b sudi Cheonggyecheon - Canh quan
bén viing giup duy tri da dang sinh hoc, cdi thién méi trudong séng

2. PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

2.1. Téng quan tai liéu vé thiét ké canh quan bén viing,
tiéu chuan thiét ké xanh va cdc mé hinh thuc tién tai Viét Nam
va qudc té

Phuong phap téng quan tai liéu (literature review) dugc st
dung dé thu thap, phan tich va téng hap cac nghién cuu, tiéu
chuén, hudng dan va mé hinh thiét k& cadnh quan bén ving
trong va ngoai nudc. Nguén tai liéu bao gém cac coéng trinh
nghién ctiu khoa hoc, sach chuyén nganh, tiéu chuan thiét ké
xanh, b&o cdo cla cac té chiic qudc té va cac du an thuc tién da
dugc trién khai. Noi dung téng quan tap trung vao cac nguyén
ly thiét ké canh quan bén viing, gidi phap sinh thai, quan ly nuéc
mua, st dung cay ban dia va vat liéu than thién véi méi trudng.

* TCVN - Tiéu chudn quéc gia vé céng trinh xanh

- Viét Nam da va dang xay dung tiéu chuan vé céng trinh
xanh, bao gém hudng dan thiét ké cong trinh dap ng tiéu chi
xanh, phtu hgp diéu kién khi hau va van hoa ban dia (vi du tiéu
chudn thiét ké nha &, nha chung cu “Green Building - Design
Guide”").

* Hé théng TCVN xanh

- C6 khodng ~400 tiéu chudn quéc gia lién quan dén chuyén
déi xanh va phat trién bén viing, gop phan dinh huéng phat
trién bén vimng trong nhiéu linh vuc, t méi trudng, ndng luong
dén quy hoach d6 thi.

* Tiéu chi LOTUS & cdc chitng nhdn xanh

-Bén canh TCVN, hé théng LOTUS (VGBC) va cac chudn quéc
té LEED, EDGE, Green Mark cling dugc ap dung tai Viét Nam dé
danh gid tinh xanh cho cong trinh va cdnh quan.

* Tiéu chudn quéc té

-1SO & cac bd chudn lién quan

- I1SO ¢6 nhiéu tiéu chudn ho trg phat trién bén viing: Hé
théng quan ly méi trudng ISO 14001, tiéu chudn canh quan
va xay dung bén viing (qua céc tiéu chudn vé hiéu qua ning
lugng, thiét ké than thién méi trudng).

* Huéng dan ctia cdc té chirc chuyén nganh

- Nhiéu huéng dan qudc té vé thiét ké cadnh quan bén
viing dugc st dung rong rdi nhu “Sustainable Landscape
Design Guidelines” (hudng dan nguyén tac pha xanh, nudc,
vat liéu).

2.2. Phan tich - so sanh giita nguyén ly bén viing véi
thuc trang trién khai cdnh quan truyén théng

Phuang phap phan tich - so sdnh dugc ap dung dé ddi
chiéu gitta cac nguyén ly thiét ké cdnh quan bén viing vai
thuc trang thi€t ké canh quan truyén thong tai cac d6 thij Viét
Nam. Théng qua viéc phan tich nhiing han ché cia mo hinh
canh quan truyén théng nhu tiéu thu nhiéu nudc, st dung
cdy ngoai lai, bé tong héa bé mat va phu thuéc 16n vao bao
tri nhan tao, nghién ctu lam ré uu thé va tinh kha thi cta cac
gidi phap bén viing trong béi canh khi hadu nhiét d6i gié mua
va quad trinh d6 thi hdéa nhanh.

Bang so sanh giita nguyén ly bén viing
véi thuc trang trién khai canh quan truyén théng

” , Nguyén ly cdnh quan Canh quan truyén théng
Tiéu chi . oy
bén viing (thuc trang pho bién)
Muc tiéu Hé sinh thai - thich ung Thdm my ngan han
c6t 16i khi hau - vong dgi dai han | - hinh anh - nghiém thu

Thiét ké theo hé théng
(nudc - dat - cay - ngudi)

Thiét ké rai rac,

Céch tiép can thién vé hinh thuc

Vaitro Ha tang sinh thai Trang tr,
canh quan atahg phan phu cta kién trac
Pinh huéng | Gidm bdo tri, tu can bang Phu thuéc bdo dudng
van hanh sinh thai thd cong lién tuc

2.3. Téng hgp chuyén dé nham hé théng héa thanh
bo giadi phap ap dung trong dé thi

Phuong phép téng hgp va hé thdng héa chuyén dé nham
xay dung moét khung giai phap thiét ké canh quan bén viing
c6 thé ap dung trong thuc tién. Cac gidi phap dugc phan loai
theo nhém chiic ndng, bao gém: S dung cay ban dia va cay
xanh tiét kiém nang lugng; quan ly va thu gom nudc mua;
gidm bé téng hoa va tang bé mat tham nudc; kiém soét x4i
mon; canh quan chiu han; tdng cudng da dang sinh hoc dé
thi. Viéc hé théng hda nay gitp lam ré maéi lién hé gita cac
giai phap thiét ké va lgi ich sinh thai, kinh té - xa hoi mang lai.

K&t qua clia qua trinh nghién cttu 1a mot bd nguyén ly va
giai phép thiét ké canh quan bén viing cé tinh t6ng hgp, kha
thi, pht hgp véi diéu kién ty nhién, kinh té va xa hoi tai Viét
Nam, lam co s& cho viéc tiing dung trong quy hoach, thiét ké
va quan ly cdnh quan d6 thi theo hudng phat trién bén ving.

$6104+1052026 XAY DUNG & DO THI m



. NGHIEN CUU VA NG DUNG

Thiét k& hop ly st dung cdy ban dia, vuon mua, bé mat thdm nudc va mdi nha xanh gitip tiét kiém nudc, giam rdc thdi,
han ché i lut va giam nhu cdu ndng luong

3. KET QUA VA THAO LUAN VE NHUNG Y TUGNG
THIET KE CANH QUAN BEN VONG

3.1. St dung cay xanh, cay ban dia

Cay ban dia - loai cay sinh trudng va phat trién manh ma
khoéng can sy can thiép clia con ngudi, vé ca ban tét hon cho
moi trudng: chiing da quen vai diéu kién thé nhuéng va diéu
kién khi hau ctia dia phuong, khong can ché dé cham séc dac
biét, hi€m khi xam 1&n, khéng doi hoi tudi tiéu bé sung (tiic
Ia tiét kiém nudc), phat trién khde manh it can béo tri déng
thai ching bao ton da dang sinh hoc dia phuang.

Thiét ké canh quan tiét kiém nang lugng duéi hinh thic
bé tri va lua chon cay che béng hgp ly va tao ra cac hang rao
chan nédng, gi6. Cay xanh dugc st dung lam hang rao chan
gi6 c6 thé tiét kiém téi 30% chi phi sudi &m vao mua déng.
Chung cling gitp che ndng cho nha & hodc tda nha thuong
mai vao mua hé, tao khong khi mat mé thong qua qua trinh
thoat hoi nudc va c6 thé lam mat cac khu vuc cdnh quan
cliing nhu dudng lai xe va via hé.

Mot lua chon khac la hang rao thuc vat day dac dugc tao
thanh tu cay thudng xanh ngdn gié lanh. Lua chon nay tao
ra mot hang rao chan gié mua déng, ngan nhiét dé thap
bén ngoai nha va gidm sy xam nhap cta khéng khi vao bén
trong. Cac tinh toan cho thay viéc dat hang rao chan gié &
khodng cach gdp d6i chiéu cao cla cay c6 thé gidam 75% téc
do gié. Nguai ta udc tinh rang néu 4p dung ding ca hai giai
phép dung cdy chan gié néng, gi6 lanh ching cé thé giam
téng muc st dung nang luong clia ngdi nha 1én dén 22%.

Viéc cat tia cay dung céch sé lam tang luu thong khéng
khi va c6 thé lam gidm kha ndng méc bénh cho cay tréng.
Tuy nhién, viéc cat tia khong ding cach sé gay hai cho cay
bui va cay gé.

3.2. Tao mét khu vuon mua hoac ranh thoat nuéc
sinh hoc

Vudn mua va ranh thoat nudc sinh hoc tan dung hiéu
qué nudc mua bang cach sir dung cadc mai déc va bo dat dé
dan nudc. Chung tiét kiém nuéc dang ké bang cach ddm bao
phan phoi nudc déu cho tat ca cac loai cay, bang cach dam
bdo nhing cay can nhiéu nudc nhit dugc dat dung vi tri dé
chung c6 thé hdp thu du lugng nudc can thiét. Vudn mua
cling hoat d6ng nhu bé loc sinh hoc, gitup lam sach nudc ban
trudc khi nuéc chay tra lai hé, song va luu vuc song.

3.3. Han ché st dung bé téng

Qua trinh héa hoc tao ra bé tong cuc ky lang phi; vit bo
no con lang phiva tao rac thai ra moéi trudng. Viéc str dung bé
téng trong canh quan rat phé bién - dic biét 1a san trong, 16i
di, tudng chén, tudng va cét - nhung nhiing nhugc diém vé
méi trudng cla ching lai it dugc dé cap dén. Can can nhac
st dung cac yéu t6 canh quan than thién véi méi trudng nhu
ké mém trong cay xanh.

3.4.Tai st dung va tai ché bat ci khi nao c6 thé

Né&u phai xay dung bang bé téng, can thi tai s dung bé
téng tur cac khu vuc khac nhau bat cir khi nao c6 thé! Léi di ca
c6 thé dugc kéo lén, rira sach bang &p luc, sau d6 13p dat lai
duéi dang san trong. Nhiing tdm bé téng ci d6 cé thé dugc
bién thanh 16i di. Kha nang la vo tan.

3.5. Canh quan ctiing tham nuéc

Canh quan cting tham nudc la giai phap thay thé cho
bé tong truyén théng, cho phép nudc thdm thiu qua va
thdm xudéng dat ma khoéng bi can trd. Khi nudc cé thé
tham ty nhién xuéng dat, ganh nang cho hé théng thoat
nuéc mua va co s& ha tang xay dung dé quan ly nudc mua
sé gidm dang ké. Via hé thdm nudc thudng ré hon va dé 13p
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dat hon, gidam nhu cau vé hé théng thoat nudc tén kém va
kha bén.

3.6. Thung chita nuéc mua va bé chia nudc

SU dung thiing chifa nudc mua va bé chita nudc mua la
nhiing th khéng thé thiéu. Nudc mua tir mang x6i c6 thé
dé dang dugc thu gom va téi st dung dé€ cham séc vudn cay,
tham cé.

3.7. Mai nha xanh

Nhitng mai nha xanh la giai phap kién tric thuc su hiu
hiéu, nhd kha nang quan ly va hap thu nudc mua, mai nha
xanh 1a mét lua chon hoan hdo dé gidm thiéu I lut va tiét
kiém nudc 6 ving mua nhiéu can dugc hoc héi va iing dung
phé bién trong dé thi.

3.8. Kiém soat x6i mon

Néu khu dat nam trén doi thi hién tugng xéi mon dat xay
ra rat phd bién, trong d6 I6p dat mat giau dinh dudng bi
nuéc mua bao mon. Két qua la, dat trd nén kém mau maé va
nuGc mua chia ddy cac hat dat trude khi chdy ngugc trd lai
cac hé chia nudc. Tudng chén bang bé téng hodc gé c6 thé
dugc sir dung dé€ ngdn chan x6i moén hiéu qua, nhung ciing
c6 nhiing phuong phap hitu co d€ chéng x6i mon, chang
han nhu trong cay bui, cdy 1au ndm hodc cay c6 hé théng ré
day, nong sé pht 1én 16p dat moét 16p do gilt dat rat hiéu qua.

3.9. Canh quan chiu han

Thiét ké canh quan chiu han - con dugc goi la xeriscaping
- khéng chi danh cho khi hau néng. Trong mot khu vudn
hodc san chiu han don gian la mét canh quan can rat it hoac
khéng can nudc, bao gém viéc loai bd nhirng cay can bé
sung nudc - bao gém ca tham co - va thay thé ching bang
nhiing cdy cé kha nang tu sinh trudng. Cac yéu t6 khac bao
gém viéc st dung da va I6p phu dé giup giltr nuéc mua.

3.10. Thu hdt cac loai ¢én trung thu phan

Bang cach tréng cac loai cdy thu phan nhu hoa 0ai
huong, cay bui buém va cdy md hac, ban da thuc su st
dung dong vat lam trg ly [am vuon. Viéc thu hat cac loai
thu phan vao khu vuén ctia ban mang lai rat nhiéu lgi ich

rd rang, trong d6 khéng thé khéong ké dén mot canh quan
thién nhién tuoi tot.

4. KET LUAN

Nhing giadi phap thiét ké canh quan bén viing néu trén
da mang lai nhiéu lgi ich cho con ngudi va méi trudng:

- Gidm thiéu viéc si dung nudc trong cdnh quan théng
qua thiét ké cac ky thuat lam vuon tiét kiém nudc. Loc sinh
hoc chat thai théng qua vung dat ngap nudc nhan tao. Tudi
tiéu bang nudc xam (nudc tir voi hoa sen, bon rira tay).

-Tao ra va cai thién méi trudng séng clia hé sinh vat trong
moi trudng do thi.

- St dung vat liéu 14t thdm nudc dé gidm lugng nudc mua
chay tran va cho phép nudc mua tham vao long dat va bé
sung nudc ngam thay vi chdy vao nudc mat.

- Cac ky thuat quan ly dat, bao gom 0 phan rac thai nha
bép va san vudn, dé€ duy tri va cai thién dat khde manh hé trg
su da dang cua sinh vat dat.

- Tich hgp va ap dung nang lugng tai tao, bao gém ca
chiéu sang.

- Thiét ké canh quan bén viing khéng chi quan trong vi
né tiét kiém chi phi ma con han ché tac déng clia con ngudi
|1&én hé sinh thai xung quanh.
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Cdc gidi phdp canh quan bén viing ndng cao gid tri thdm my, déng thdi hé trg cdc muc tiéu phdt trién dé thi bén viing
va than thién véi méi truong
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