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Tém tit: Viée trang bi cho tré ki nang nhan thic 13 vo ciing quan trong, trong d6 ki
nang quan sat la mot trong nhirng ki co ban cua hoat dong nhan thirc. Hién nay & cac
truong mam non viée rén ki nang quan sat cho tré duoc thyc hién thong qua cac hoat
dong. Trong d6 hoat dong lao dong 1a mot dang hoat dong ma tré rat yéu thich, ngay
tir bé tré dd mudn duge bat chude nhirng cong viée ciia ngudi 16n. Tuy nhién hoat dong
nay & truong mam non it duge gido vién quan tdm do viéc to chirc can c¢6 sy chuan bi
nhiéu dung cu, d6 dung, ngoai ra gido vién chua thay hét duoc tiém ning ctia hoat dong
trong viéc rén ki ning quan sat cho tré. Bai viét dua ra dugc nhitng uu thé cta hoat
dong lao dong thong qua viéc xdy dung mot s6 bién phép rén ki ning quan sat cho tré
mau gido 5-6 tudi trong hoat dong lao dong ¢ trudong mam non.

Tur khoa: Hoat dong lao dong, ki ning quan sat, tré mau gido 5-6 tudi, bién phap,

trudong mam non.

STRATEGIES FOR ENHANCING OBSERVATION SKILLS IN
9-6 YEAR-OLD PRESCHOOL CHILDREN THROUGH PRACTICAL
WORK ACTIVITIES AT KINDERGARTEN

Abstract: Equipping children with cognitive skills is of utmost importance, among
which the skill of observation constitutes one of the fundamental components of
cognitive development. At present, preschools often implement observation skill
training through various activities. Notably, work-based activities are particularly
appealing to young children, who, from an early age, exhibit a desire to imitate and
perform adult tasks. However, such activities in preschools have received limited
attention from educators, as they require considerable preparation in terms of tools and
materials, and teachers often fail to fully appreciate their potential for fostering
children’s observation skills. This article highlights the advantages of work-based
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activities by proposing a range of strategies to cultivate observation skills in children

through these activities in the preschool setting.

Key words: Work activity, observational skills, Preschool children aged 5-6 years old,

solution, kindergarten.

1. it véan dé

Mot trong nhitng ki ndng co ban cua
hoat dong nhan thirc d6 1a ki nang quan sat.
Viéc hinh thanh ki ndng quan sat cho tré
dugc thuc hién thong qua cac hinh thirc
khéc nhau trong trurong mam non nhu thong
qua gid hoc, hoat dong ngoai troi, hoat dong
vui choi, hoat dong lao dong... Hién nay
viée to chirc hoat dong lao dong dé ren ki
ning quan sat cho tré ¢ trudng mam non
con nhiéu han ché boi giao vién chua nhan
thirc dugc hét uu thé cua hoat dong lao dong
dbi v6i phat trién ki ning quan st cho tré,
ngoai ra viéc chuén bj vé co s& vat chit cho
hoat dong nay & trudng mam non ciing chua
duoc quan tim day du. Tuy nhién hoat dong
lao dong 1a mot hoat dong ma tré mam non
rat yéu thich, boi ngay tir nho tré da quan
tam dén lao dong clia ngudi 16n nham thoa
man mong mudn duoc tim hiéu, kham pha,
dugc trai nghiém xtic cam, tinh cam, sy hiéu
biét ctia minh qua cac loai hinh lao dong
pht hop véi lira tudi. Thong qua hoat dong
lao dong tré khong chi quan sat doi tuong
v6i sy bién di tw nhién ctia né ma con nhan
ra sy thay d6i cua né dudi tic dong ctia con
nguoi. Vi thé hoat dong lao dong c6 rat
nhiéu co hoi dé phat trién ki ning quan sat
cho tré.

2. Tong quan nghién ciru

2.1. Mt s6 khai niém co ban
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2.1.1. Khai ni¢m quan sdt

Theo tidc gia Phan Trong Luan,
“Quan sat la mgt phuong phap thu thap
tu liéu, thong tin bang cach sir dung giac
quan dé tiép cén truc tiép ddi trong trong
moi truong ty nhién cua nd, tr d6 ghi
nhan céc hién tugng co6 lién quan dén van
dé nghién ctru.”[4]. Khai niém nay nhan
manh vai trd cua quan sat nhu mot
phuong phép khoa hoc, giip nguoi
nghién ciru nim bt thyc tién khach quan
thong qua cam nhan tryc tiép. Theo
Hoang Phé trong tir dién Tiéng Viét cho
rang “Quan sat 1a nhin mot cach cé chu
dich dé theo doi, xem xét sy vat, hién
tugng nham thu thap thong tin hodc rit ra
nhan xét” [5]. Nhu vy, ta cé thé hiéu
quan sat 1a mét phuong phap thu thap
thong tin bang cach st dung cdc giic
quan, dac biét 1a thi giac, dé tiép can truc
tiép d6i twong trong maéi truong tu nhién
cua no. Viéc quan sat dugc thuc hién mot
céch c6 cha dich va c6 hé théng nhim
theo ddi, ghi nhan céc hién tugng lién
quan dén van dé nghién ctru, tir d6 rit ra
nhén xét, danh gia hoac két luan.

2.1.2. Khdi niém “Ki ning quan sit”

Ciing theo tac gia Hoang Phé, trong
cudn tir dién Tiéng Viét cho rang “Ki ning
kha nang van dung nhimg kién thirc d4 hoc
’[5]. Pay 1a mot dinh nghia
ngin gon nhung day du, nhdn manh dén
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viéc ap dung kién thirc vao thuc tién, tirc 1a
khong chi biét 1y thuyét ma con thanh thao
trong hanh dong hodc thao tac. Theo tac gia
Nguyén Puc Chinh, “Ki ning 1a sy van
dung kién thirc vao thyc tién mot cach thanh
thao, thé hién ¢ kha nang thyc hién mot hoat
dong nao do dat hiéu qua va dung yéu
cau”[2]. Tir hai khéi niém trén ta c6 thé hiéu
k¥ nang quan sat la kha nang van dung mot
cach c6 chu dich va c6 hé thong cac giac
quan, dac biét 1a thi giac, dé thu thap thong
tin tr moi truong xung quanh. Py la mot
ki ning thyc tién quan trong, thé hién & su
thanh thao trong vi¢c nhan biét, ghi nhéan va
phéan tich cac su vat hién tuong, tir d6 dua
ra nhirng nhan dinh, danh gia chinh xac va
phu hop vdi muc ti€u nghién ciru hodc
nhiém vu hoc tap.

2.1.3. Khdi nié¢m bién phdp rén ki
ndng quan sdt

Theo Tu dién Tiéng Viét cia tac
gia Hoang Phé, “Bién phap duogc trinh bay
1a cach lam cu thé nham dat t&i mot muc
dich nhét dinh” [5]. Tir d6 chung ta ¢ thé
hiéu bién phéap rén k§ ning quan sat 1a
nhiing cach thirc, hinh thic tdc dong cu
thé va c6 muc dich dugc van dung nhim
phat trién va nang cao kha nang st dung
cac giac quan va kién thirc dé quan sat, ghi
nhan, phan tich cic hién tugng, su vat,
hanh vi mét cach cé hé théng va hiéu qua,
phuc vu cho qua trinh hoc tap, nghién ctu
hodc giai quyét van dé trong thuc tién.

2.2. Hoat dong lao dfng cia tré

X oz Re 2 N A
mau giao 5-6 tudi ¢ trro6ng mam non
Hoat dong lao dong cua tré mau gido

1a nhimg viéc 1am mang tinh chét ty phuc

vu, giup do co6 gido, tham gia gilt gin moi
truong 16p hoc, san truong. ... dugc to chiic
phti hop vé6i kha nang va nhu ciu phat trién
ctia tré. Hoat dong lao dong gép phan hinh
thanh cac k¥ ning sdng co ban: biét ty phuc
VU, gon gang, ngan nép; Phat trién tinh doc
lap, tinh than trach nhiém, biét chia s¢ va
hop tac véi ban be; Gido duc tinh yéu lao
dong, ton trong thanh qua lao dong;Tang
cudng van dong va phat trién k§ nang van
dong tinh. Cac hinh thirc lao dong phu hop
véi tré 5-6 tudi bao gdm: Lao dong tu phuc
vu; Lao dong v¢€ sinh mai truong; Lao dong
cham sdc cdy, vat nudi; Lao dong gitp do
c6 gido va ban be¢; Tham gia céc hoat dong
lao dong theo chu dé.

Céch t6 chirc: Can hinh thanh cho
tré kha nang tiép nhan, dat nhiém vu, du
kién két qua lao dong, xac dinh trinh tu
cac thao tac, lya chon cac dung cu can
thiét va tu thuc hién qué trinh lao dong.
Thoi gian thuc hién mdt cong viéc kéo dai
2-3 ngay. C6 2 hinh thic t6 chirc hoat
dong lao dong cho tré 1a lao dong truc
nhat va lao dong tap thé:

- T6 chire tryc nhat: hudéng dan tré
lam quen vdi cong viéc, nhitng k¥ nang
méi; nhic nho, kién tra hang ngay. Nén chia
nhém nho truc nhat, mdéi nhém 2-3 ngay.
Giup tré 1ap ké hoach truc nhat. néu cong
viéc mdi, gido vién cung lam vdi tré; khi ddi
ca truc nhat, cho tré néi vé cong vige, cach
lam, diéu tha vi khi lam cong vi¢ do...

- Lao dong tap thé: Chia 16p thanh

nhiéu nhdm nho véi nhiing cong viée khac
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nhau nhung cung phuc vu muc dich chung.
C6 gitip tré phan nhom, chi dan, giai thich
cach 1am. .. Can phat trién ¢ tré kha nang tur
danh gi: kiém tra cong viéc, két qua lao
dong, so sanh nhiém vy, hoat dong cua tré
v6i su chi dan cua gido vién. Ty danh gia
nhom minh va dénh gia nhom ban...

Hoat dong lao dong la mdt hinh
thire t6 chirc gido duc qua trong cho tré &
truong mam non, v6i nhimg wu thé cua
hoat dong nay sé giup tré hung thu, tich
cuc tham gia vao cac hoat dong lao dong
khéc nhau, tir dé rén luyén sy phat trién
clia cac gidc quan gép phan nang cao nhan
thirc cua tré trong cudc song.

3. Két qua nghién ciru

3.1. Bién phap rén ki ning quan
sat cho tré 5-6 tudi trong hoat dgng lao
dong ¢ treong mam non

3.1.1. Bién phap 1: Tao moi truong
md, kich thich tré tw do lya chon nhiém
vu lao dong dwa trén két qua quan sdt

a. Muc dich:

- Str dung moéi truong dé dinh
hudng su quan sat cho tré.

- Kich thich tré tich cuc quan sat,
thong qua viéc quan sat d6 ma tré c6 thé tu
lya chon nhiém vu lao dong cho minh.

-Viéc st dung moi truong md s€
tao nhiéu co hdi cho tré duoc tuong tac
14n nhau trong qué trinh lya chon nhiém
vu cling nhu trong quad trinh hoat dong.

b, C4ch tién hanh

Dé kich thich tré quan sét gido vién
can tao moi truong mo cho tré. Do 1a mat
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moi trudng ma gido vién diéu chinh dé tao
ra su thay ddi theo thoi gian, trong mdi
tuan. O mdi tuan gido vién c6 thé sir dung
cac cach thirc khac nhau dé thay doi méi
truong lao dong cho tré, lam cho moi
truong lao dong cua tré luon luén maéi meé,
hap dan, thu hat duoc su chi y cua tré.
Tuy nhién viéc lam mdi méi trudng nay
khong c6 nghia 1a thay d6i moi truong
hoat dong hoan toan ma chi lam mdi mét
vai chi tiét nham kich thich tré quan sat
ma khong gdy mat sy ty tin cho tré. Su
thay d6i nay c6 thé dién ra theo timg tudn
Vi cac dé tai khac nhau nhim tao 4n
tuong cho tré.

Vi du viéc lam mdi moéi trudong co
thé duoc thuc hién nhu sau:

Tuan 1: “ Khu vuon cua bé”

Muc dich: Tao moi truong c6 cac dac
diém 1 nét gitp cho viéc quan st va lua
chon nhiém vu cua tré duoc dé dang.

Do kindng quan sat cua tré con han
ché nén viéc dé sé lugng ddi twong quan
sat vira phai khoang 8-10 cay, cay co
nhiing dac diém dep, la mét dé thu hat su
chu y cua tré, chiang han nhu: Mot sé cay
canh, mot s6 cdy rau va mot sé cdy hoa;
bang theo doi va dénh gid lao dong; Mot
s6 hinh anh vé céc loai cdy va hinh anh vé
cham soc cay: Cach tudi cay, cach gieo
hat, cach lau 14...Céach sip xép cdy sao
cho tré d& di vao dé quan sét va lao dong,
cac cAy trén gid dé vira tdm véi cia tré.
Dung cu lao dong dé & mot tang gia va dé

tré d& dang ldy va cét.



Tuan 2: “Bac lam vuon ti hon”

Muc dich: Tré dugc lam quen véi
cac cach lao dong khac nhau va biét so
sanh cac cach lao dong dd. Tré nhan xét
vé cach thuc hién so v&i huéng din cia co
tir d6 tré biét phan biét dugc su khac nhau
cua cac dung cu lao dong cling nhu cach
thirc sir dung chting. Chang han nhu cic
cach lao dong la: xuic dat, bd hd, tuéi
cdy...V6i mdi cach lao dong thi lai co
nhimg dung cu twong tng vi thé ma qua
viéc lam quen vdi cac cach lao dong khac
nhau thi tré lai lam quen vdi nhitng dung
cu khac nhau nhu xtc dat thi phai ding
dén xéng, tudi cdy thi ding dén binh tudi
hodc gdo...

Tuén nay can chuén bi da dang cac
dung cu lao dong nhu: cudc, xéng, bay, gdo,
binh tuéi...ddng thdi can chuin bi mot
thung xép hodc chau, mot it dat, mot s6 cay
non dé trong, mot it hat gibéng ...

Trong khi lao dong tré s€ phai st
dung céc cach lao dong khac nhau dé hoan
thanh nhiém vu. V&i nhitng cach lao dong
méi tré s& hoc duge tir su huéng dan cia
gido vién. Khi gido vién hudng dan tré
cach thirc lao dong dong thoi cling hudng
dan tré cach sir dung dung cu lao dong,
nhu vy tré khong nhitng dugc quan sat
cach thirc lao dong mdi ciia c6 ma con
quan sat duoc nhimg dic diém cua dung
cu lao dong mdi. Chéng han nhu khi ¢6
huéng dan cach xtc dat cho vao thing
x6p dé trong cdy, trudc hét ¢o s& cho tré
quan sat cai xéng va chi cho tré thiy cai

xéng gom cd phan can va phan ludi, khi

xuc dat thi hai tay ndm 14y phan can xéng
sau d6 xtc dat vao phan ludi xéng va do
vao thing x4p. Sau khi gido vién hudng
dan tré s& yéu cau tré thuc hién xem da
ding véi sy huéng dan cia cd khong?
Diéu nay s& budc tré phai quan sat tich cuc
khi ¢6 huéng dan, dong thoi trong qua
trinh thyuc hién tré cling phai ludn so sénh
v6i nhirng thao tic mau ma c6 huéng dan.
Khi tré dugc gido vién huéng dan cach
thirc lao dong méi, gido vién yéu ciu tré
so sanh cac cach lao dong do, tim ra dugc
su khac nhau. Chang han nhu khi xuc dat
thi ding xéng nhung khi bo hé thi khong
dung xéng nita ma dung cudc hoic chiée
bay va tré s& phan biét duoc chiéc xéng va
chiéc cudc chung khac nhau va dugc st
dung vao nhitng cong viéc khac nhau. Sy
so sanh nay s€ lam co s¢ quan trong trong
viéc phat trién KNQS cua tré. Mat khac
khi tré¢ da c6 dugc nhitng cach thuc lao
dong mai s€ lam phong phu thém ki nang
lao dong cua tré, tré s€ biét lwa chon
nhing céch thirc lao dong phu hop dé tac
dong vao ddi tugng dong thoi tré biét phan
biét dugc su khac nhau cua cac dung cu
lao dong s& dan dén viéc str dung ching
cting khac nhau.

Tuan 3: “Bac lam vuon thong minh”

Muc dich: Tao méi truong vé mdi
quan hé cia cay véi diéu kién song. Nhu
viée tao ra mot sb cay co diéu kién séng
khong phu hgp véi su sinh truéng va phat
trién cta ching nham kich thich tré quan
sat, phat hién va lga chon nhi€ém vu phu
hop dé cham séc ddi twong. Tré phat hién
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ra su thay d6i thoi tiét c6 anh hudng dén sy
phat trién ctia cdy. Tré di chuyén vi tri cia
cdy dén noi phu hop va giai thich duoc
cach 1am d6. O tuan nay c6 thé chuyén bét
mot sd cay O tudn 1 dé viéc tao tinh huéng
tro 1én rd nét hon, bo sung mot s6 cay can
anh sang dé quang hop nhung lai dé & chd
bi thiéu 4nh sang nhu: cdy dd gieo hat sau
khi cay nay mam thi day kin lai dé cho than
cay van dai ra nhung khéng c6 mau xanh
va thay cay thi bi d6 , cdy can nhiéu nudc
nhung lai bi dé thiéu nude nhu: cay van
nién thanh tréng vao mét chiéc chai nhya
nhung dé chai nay miy ngay khong tudi
cho chai nay bi khé Iam cho cay bi héo, cay
non méi trong nhung dit bi kho nén cay
héo nhu: trong mot chau rau diép nhung
khong tudi va dé ngoai nang 1am cho dat
bi khé vao va cay bi héo...

Sau khi tao méi truong nhu vy
gido vién cho tré quan sat va hoi xem
con c6 phat hién ra diéu gi khong binh
thuong khong, tai sao lai nhu vay: Tai
sao cdy van nién thanh lai bi héo? Vay
phai 1am gi dé cho cay khong bi héo?
Hodc tai sao cdy dd lai khong c6 mau
xanh nhu nhitng cay khac? Vay phai lam
thé nao?...Chinh nhiing cau hoi nay sé&
gitp cho tré cach giai thich hop ly vé
mdi quan hé gitra két qua va nhiing thao
tac ma tré thuc hién, déng thoi viéc tao
ra mdi truong nay s€ giap tré quan sat
ddi tuong madt cach ti mi hon, tré s€ so
sanh vdi nhirng kinh nghiém da c6 trudce
d6 cua tré dé phan biét xem d4u hiéu cua

cay nhu vay la do nguyén nhan gi, qua
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do tré s€ lya chon nhiém vu phu hop
bing cach quan sat xem nén dé cay d6
dang & trong trang thai ndo? cé can phai
tac dong hay khong va tac dong nhu thé
nao? Dé lam duoc nhitng diéu d6 s& gitp
cho KNQS cua tré phat trién hon.

¢, Biéu kién thuc hién

Viéc tao moi truong dugc tdt va
hi€u qua can co nhiing diéu kién sau;

- Pbia diém: Goc thién nhién va
vuon trudong, san truong dam bao du dién
tich cho tré¢ hoat dong, ngoai ra dam
thoang mat, c6 16i di lai dé dang dé tré
hoat dong.

- Déi twong lao dong: S6 lwong can
du cho ca 16p tham gia thuc hién.

- Dung cu lao dong: Can du vé sd
lugng cho ca 16p tham gia lao dong, phu
hop vdi tré va dam bao an toan cho tre,
dam bao tinh tham mi. Sau khi lao dong
can lau rira sach s& va dé o noi tré d& cét,
dé lay.

- V& phia gido vién: Phai x4c dinh
dugce muc dich 13 phat trién ki ning quan
sat cho tré trong hoat dong lao dong, dé
nam rd duge muc dich cua viéc thay doi
mdi trudong lao dong theo ké hoach.

3.1.2. Bién phdp 2: Phoi hop nhiéu
hinh thirc lao dong, tao co hoi cho tré
tich luy kinh nghiém quan sdt qua nhiéu
tinh huong.

a, Muc dich:

- Tré duogc hoc cach quan sat trong
qua trinh tham gia cac hinh thtc lao dong
khéc nhau.



- Tré c6 co hoi duge so sanh, doi
chi€u cdc cach lao dong qua qué trinh
quan sat cac doi tuong, dung cu lao dong,
vat liéu lao dong.

- Cling c6 va mé rong ki ndng quan

sat cho tré.
b, Céch tién hanh:

Can da dang hoa céc loai hinh lao
dong cho tré nhu: Giao nhiém vuy, lao
dong c4 nhan, lao dong tap thé, truc
nhat...Déi voi tré & mdi loai hinh lao
dong tré can st dung ki nang quan sat dé
hoan thanh nhiém vu. C6 thé st dung cac
hinh thure lao dong sau:

- Giao nhiém vu: Giao nhiém vu
1a hinh thirc ma gido vién co thé diéu
khién hanh dong cua tré mot cach truc
tiép va hd trg tré khi can thiét. Nhing
cong viéc ¢o thé giao cho tré nhu : Con
hdy quan sat xem cdy hom nay thé nao?
Hodc con hay tudi nudc cho nhitng cay
bi héo nhé... Giao nhiém vu c6 thé s&
nang dan 1én véi mic d6 cao hon nhu
d6i twong quan sat s& tang 1én hoic cé
nhiéu thao tac hon, thoi gian thuc hién
dai hon. Vi giai doan dau gido vién cé
thé giao nhiém vu cho tré nhu: Con hiy
chiam séc cho cdy hoa hong nay trong 2
ngay nhé. Nhung ¢ giai doan sau gido
vién c6 thé giao cho tré: Con hdy chim
soc cac cdy hoa nay trong mot tuan.

Vi¢éc giao nhi€ém vu thuong tién
hanh & giai doan dau khi ma ki niang quan
sat cua tré chua tét, viéc giao nhiém vu
chinh 1a gitip cho dinh hudng quan st cia
tré vao mot ddi tugng nhat dinh nao do6

dugc dé dang hon, khi ma tré khong biét
phai lam gi?

- Lao dong ca nhan: La tré tu lya
chon cong viéc cho mdt minh tré, tré s€
tu lap ké hoach thuc hién cho riéng minh
va thuc hién cong viéc do. Nhitng cong
viéc thuc hién dudi hinh thirc ca nhan
nhu: lau 14, tudi cdy, theo doi sy phat
trién cta cay, cit tia 14 Ga, bat sau... Khi
tré lao dong c4 nhan thi tré s€ phai chu
dong trong viéc lya chon nhiém vy, do
vAy tré phai quan sat di tugng mot cach
ti mi va chinh xac theo cach ctia minh,
ddng thoi trong qua trinh lao dong tré
phai biét phdi hop céc giac quan vao thuc
hién nhiém vu va sau khi lao dong biét tu
kiém tra danh gia két qua lao dong cua
minh. Cong viéc d6 budc tré phai van
dung ki ning quan sat dé so sanh, phat
hién va khai quat. Ch'ﬁlng han véi viée lua
chon nhiém vu lau 14 cay thi trudc do tré
phai quan sat cac cay va phat hiénralala
cay bong bi bui bam vao rat ban , va tré
phai 1ap ké hoach trong dau 13 mudn lau
la cay thi can phai c6 khan, vay di c6
khan dé lau chua? khin lau & dau? khan
khé thi phai lam thé nao cho 4m lau m&i
sach? cach lau 14 nhu thé nao dé tranh
khong lam bi gdy hodc dap 14?....Khi
thuc hién xong tré tu kiém tra lai xem céc
14 da lau sach hét chwa? Con sét lai 14 nao
chua lau khong? Co6 14 nao bi gy hoac
dap khong?

- Hinh thirc lao dong tap thé: Lao
dong tap thé 1a cung nhau lya chon nhiém
vu chung, cling thoa thuan, cting phdi hop

hanh dong, chia sé giup d& 1an nhau, ciing

TAP CHI KHOA HOC SO 72 Thang 7/2025 | 95



chiu trach nhiém vé hiéu qua lao dong,
hinh thanh kha nang danh gié ban bé...Lao
dong tap thé c6 thé duoc tién hanh theo
nhém 16n va nhom nho.

Déi véi do tudi nay lao dong tap
thé theo kiéu “phdi hop cung nhau” va
“day chuyén san xudt” 1a phu hop. Tré
¢ thé phdi hop cung nhau dé lam cac
nhiém vu nhu lau 14 cdy, tudi nudc,
trong cdy, gieo hat, thu hoach rau...Viéc
lao dong tap thé budc tré phai quan sat
cung lya chon nhiém vu lao dong chung
vi thé ma tré s& dua ra két qua ma minh
quan sat dugc va cung ban thao luan dé
théng nhat lya chon nhiém vu. Trong
qua trinh lao dong tré s& cung phdi hop
v6i ban vi thé ma tré s& hoc dugce cach
st dung céc gidc quan, va s dung chung
dung thoi diém. Chang han khi nhém tré
nhan nhiém vu tréng cay: tré s€ phan
cong ngudi lam dat, nguoi trong cdy,
nguoi tudi cay...Nhu vdy trong qua
trinh lao dong tap thé s& hinh thanh nén
su tuong tac 1an nhau, tré s& hoc duoc
cach quan sat, danh gia ciia ban va diéu
nay s€ nang cao hon ki nang quan sat
cho tré.

- Hinh thirc lao dong truc nhat: Day
1a hinh thirc lao dong duoc phét trién tir
hinh thtrc giao nhiém vu. Su khac biét &
day la cac nhiém vu khong thé thuc hién
béng cac hanh dong hoac céc thao tac cu
thé ma mang tinh khai quat hon va thoi
gian thuc hién dai hon chéng han nhu

cham sdc cdy trong vong 3 ngay. Nhiing
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cong viée co thé tién hanh dudi hinh thire
truyc nhat nhu: lau 14 cay, tudi nude cho
cdy, theo ddi sy phat trién cua cay, sip xép

lau chui gdc thién nhién...

Viéc tré truc nhat s€ giup cho tré
biét cach chu dong quan sat d6i tugng,
biét phdi hop cic gidc quan dé hoan
thanh nhiém vu, biét van dung céc giac
quan mot cach hop ly dé dat dugc hiéu
qua cong viéc. Co thé néi viéc truc nhat
chinh Ia mtrc d0 ma tré cd ki nang lao
dong tot nhat. Vi dé thuc hién dugc cong
viéc truc nhat tré phai biét ty diéu chinh
ban than, phai cé ki nang lao dong va
mot diéu hét sc quan trong do 1a tré
phai biét huy dong t6i da kha nang quan
sat cua tré trong cong viéc dé hoan thanh
nhi¢m vu dugc giao ciling nhu ké lai qua
trinh cong viéc ma tré da lam, da phat
hién ra diéu gi mdi, tré tu danh gia dugc
cong viéc cia minh, cua ban.

- Phdi hop cac hinh thirc lao dong:
MJi hinh thirc lao dong déu c6 nhirng uu
thé riéng trong viéc phat trién KNQS
cho tré. Viéc phdi hop nay co thé duoc
tién hanh theo hinh thtc lao dong tap
thé. O d6 sé tao diéu kién cho moi tré
déu c6 co hoi hinh thanh va phét trién
KNQS. Do phdi hop céc hinh thtc nén
6 c6 thé sir dung hinh thirc giao nhiém
vu cho nhitng tré c6 KNQS chua tt, nhu
con hdy lau 14 nhiing cay canh nay nhé,
hodc vé6i nhimng tré c6 KNQS tét thi co
tién hanh giao nhiém vu cho ca nhém

v6i nhiém vy Ién hon va yéu cau cé



nhiéu thao tac hon nhu t6 1 s& lam dét
cho vao thung xdp, t6 2 trong rau, to 3
s& 14y nude tudi cy. Trong do tré c6 kha
ning tot nhat s& 1am nhém truong diéu

hanh cac ban trong nhom cua minh.
¢, biéu kién thuc hién

- Pam bao du dién tich dé cho tré

tham gia hoat dong.

- Pu s6 luong d6i tuong va dung cu

lao dong.

- Tré c6 tinh than doan két, giup do
14n nhau.

- Tré c6 ki nang lao dong.

- Gido vién giup do kip thoi khi tré
¢6 nhirng quan diém bat dong.

3.1.3. Bi¢n phdp 3: Da dang hod
ngi dung danh gid, hinh thirc danh gid
va tu danh gia, kich thich tré tu gidc, tich
cuc ren luyén ki ndng quan sdt trong qud

trinh lao dong.
a, Muc dich:

- Kich thich tré hirng tha quan sat
trong qua trinh lao dong.

- Cung cb cac ki ning quan sat da
duogc hinh thanh trong qua trinh lao dong.

- Tao co hoi cho tré dugc so sanh,
ddi chiéu két qua lao dong vdi nhiém vu
tu chon.

b, C4ch tién hanh:

Pa dang hoa ndi dung danh gia: Co
thé danh gia theo cdc ndi dung sau: Lua
chon nhiém vu lao dong; Lap ké hoach lao

dong; Thuc hién ké hoach lao dong.

+ Lya chon nhiém vu lao dong: bé
danh gia dugc ndi dung nay, trudc khi tré
lya chon nhiém vu lao dong, c6 yéu cau
tré phai quan sat cac cay, sau khi quan sat
tré s€ lya chon nhi¢ém vu lao dong, sau do
gido vién c6 thé dam thoai véi tré nhu:
Chung ta s€ lam nhiing cong viéc gi phu
hop dé cham séc cho chiing? Vi thé khi da
lga chon nhiém vu lao dong, tré phai giai
thich dugc ly do tai sao tré lai thuc hién
cong viéc do, do vay tré phai quan sat xem
cdy d6 c6 nhitng déu hiéu nhu thé nao?
Can phai tac dong gi?

+ Lap ké hoach lao dong: Déanh gia
viéc lap ké hoach lao dong cua tré 1a danh
gia kha niang quan sat cac d6i tugng, dung
cu lao dong, hinh dung ra dién bién cong
viéc ma tré s& thuc hién, néu mot dira tré
biét 1ap ké hoach kha thi nghia 1a dua tré
d6 c6 kha nang quan sat tt, viéc quan sat
& day bao gém tir khau: nim duoc nhiing
dic diém nao cua dbi tuong can tac dong,
dung cu lao dong da c6 chua? ¢ dau? Viéc
ndo s& can lam trude, viée nao 1lam sau?
Tai sao lai phai lam nhu vay? Ch'fmg han
sau khi tré lga chon nhiém vu lao dong:
Cham séc cdy hoa hong. Gido vién hoi tré:
Chau s& dinh chim séc cay hoa hong nhu
thé nao? Néu tré tra 10i: chau sé lau 13 cay
trude sau d6 s& tudi cay sau, chau sé& ldy
khan ¢ day phoi dé lau 14 va iy binh ¢
trong gia dé tudi cdy. Va tré s& phai tim
dugc dung cu lao dong cho minh.

+ Thyc hién ké hoach lao dong:
Panh gia tré ¢ thuc hién dung nhu ké
hoach da 1ap hay chua? Néu tré lam dung
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tte 1a tré dd quan sat bang 1ap ké hoach.
Viée sir dung dung cu lao dong thé nao?
Thuc hién cac ki nang lao dong ra sao?
Khi tré st dung dung cu lao dong dung tuc
1a tré da biét cach quan sat cac thao tac
mau cla gido vién hodc ngudi 16n. Két
qua so vdi lac ban dau nhu thé nao? Néu
tré nhan xét dugc su khac biét cd nghia la
tré da biét so sanh doi tuong luc trude va
sau khi tac dong. C6 biét phdi hop véi ban
trong khi thyc hién hay khong? Nhu vay
¢6 thé n6éi mdi ndi dung trong hoat dong
lao dong cuia tré néu biét sir dung dé danh
gia sé& 1a nhitng co hoi tot cho tré tich cuc
quan sat hon, tré hung thu hon, lam cho ki
ning quan sat cua tré s& duge cung ¢ va
ngay cang phat trién.

Pa dang hoa hinh thirc danh gia: Co
thé danh gid tré theo cac hinh thirc sau:
danh gia trong qué trinh lao dong; danh
gia sau lao dong; danh gia truc tiép; danh
gia gian tiép.

+ Dénh gid trong qué trinh lao
dong: Banh gia trong qua trinh lao dong
la danh gia khi tré dang thuc hién cong
viéc. Pé danh gia dugc trong qua trinh
lao dong gido vién phai khich 1¢ tré tich
cuc quan sat trong khi thuc hién nhiém
vu xem ai ¢ dugc nhiéu phat hién mai,
nhiéu y kién hay va nhan xét chinh xac.
Dé thuc hién duoc didu d6 budc tré phai
chi dong quan sat dbi twong va co cach
quan sat ti mi, ki luong hon, bén canh do
khi phat hién ra nhimng diéu méi s& lam
cho tré rat thich thi va cang kich thich

tré tich cuc quan sat hon .Nhu vay danh
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gia trong qua trinh lao dong s€ lam cho
tré tich cuc hon trong viéc tim kiém,
phat hién, nho c6 nd ma tré sé hung thu
hon d6i v&i nhiém vu lao dong cua minh.

+ Pénh gia sau lao dong: Day la
céch d4nh gid khi ma tré da hoan tat cong
viéc. Panh gia sau lao dong yéu cau tré
phai biét quan sat, ghi nhé qua trinh dién
ra nhiém vu ciing nhu két qua dat dugc.
Vié¢c danh gia sau lao dong gitp cho tré co
cach quan sat tong thé hon, khai quat hon
trén co s¢ nhitng quan sat ti mi trude do.
Dé tré c6 thé danh gia sau lao dong thi
gido vién yéu cau tré co nhitng nhan xét
vé cong viéc cia minh va cua ban sau khi
budi lao dong két thic.

Vi du: Bay gio chung ta da lao dong
xong roi. Chiing ta ciing xem ai s& c6 nhiing
phét hién mdi va nhan xét chinh x4c nhat
trong qua trinh lao dong nhé!

Nhu vay tré s€ tich cuc quan sat va
tich cuc ghi nhé nhitng didu ma minh
quan sat dugc trudc do, khai quat chiung
thanh nhitng nhan xét, y kién. ..

+ Panh gid truc tiép: Panh gia truc
tiép 1a danh gia vao cong viéc ma tré dang
thuc hién. Viéc danh gia nay s& tao diéu
kién cho ki nang quan sat cia tré dugc phat
trién do két qua danh gia truc tiép s& chinh
xac hon vi thé ma tré c6 co hoi kiém chimg
két qua quan sat cia tré ching han nhu
chau lau 14 cdy chua hét dau, co thay van
con 14 ban déy!

Viéc danh gia truc tiép cong viéc s&
gitp tré tu diéu khién cac giac quan cho phu
hop va tré s€ hoc dugc cach danh gid cia

ban, cua c6 doi voi mét doi tugng cu thé.



+ Panh gia gian tiép: Panh gia gian
tiép 1 danh gi4 thong qua két qua ma tré tur
nhén xét hodc théng qua nhimg yéu cau da
duoc dé ra trude d6. Viée danh gia gian tiép
s€ gitp cho tré ¢6 ki nang so sanh. Tré so
sanh nhiing gi minh da lam dugc so vdi yéu
cau dit ra. Nho c6 KNSS ma KNQS cua tré
duoc cung ¢b va phét trién hon. Chang han
sau khi cham séc cho cdy hoa hdng tré tu
nhén xét thay cay hoa tuoi tot hon va con ra
hoa nita vi chau tudi hang ngay day!

¢, Diéu kién thyc hién

Dé thuc hién duoc bién phap trén
¢6 hiéu qua thi can phai c6 nhing diéu
kién sau day:

- Gido vién phai ndm duoc nhu cau,
htng thu cua tré.

- Tao diéu kién vé thoi gian dé tré
nhén xét, danh gia.

- D6 dung truc quan: cac bang biéu vé
ndi quy, quy trinh, bang lap ké hoac lao
dong, bang bé ngoan, phan thudng.

- Khuyén khich tré tich cuc danh
gia, tuyén duong nhirng tré c6 nhitng nhan
xét chinh xac, cd nhiéu nhan xét.

- Can linh hoat trong viéc thay d6i
cac ndi dung va hinh thuc danh gia.

3.2. Mdi quan hé giira cac bién phap

Céc bién phap trén c6 mdi quan hé
qua lai 1an nhau, hd trg cho nhau. Bién phap
thr nhat: tao moi truong ma, kich thich tré
tu do lya chon nhiém vu lao dong dua trén
quan sat tich cuc néu duoc thuc hién tdt s&
1a nén tang, 14 co s& dé cac bién phap sau
dat hi€u qua. Tur viéc tao mai truong thuan

loi, tré himg tha ngay tir khi tiép xuc véi dbi
tuong tir d6 tré mdi cé nhu ciu tac dong vao
ddi twong. Mbi truong mo s& gitp cho tré
6 thé tu do cung nhau lya chon nhiém vu
va tir do hinh thanh nén hinh thurc lao dong
theo nhom hay ca nhan mdt cach ty nguyén.
Viéc da dang hoa hinh thirc lao dong tao co
hdi cho tré tich luy kinh nghiém quan sat
qua nhiéu tinh hudng s& gitip cho tré cé diéu
kién hoc hoi 14n nhau, va diéu chinh hanh vi
ctia ban than cho phu hop, viéc diéu chinh
nay dugc tac dong bdi nhitng 101 nhan xét,
danh gia ctia ban cung nhdm, khac nhém,
gido vién...Vi thé ma ki niang cua tré sé
duogc nang lén va kich thich tré yéu thich lao
dong, tré lai dugc tu do lya chon nhiing
nhiém vu lao dong cho minh. Nhu vay, mdi
bién phép déu déng vai trd nhat dinh, nhung
néu duge thuc hién déng bg, hop ly thi sé&
tao thanh mot qua trinh gido duc xuyén sudt
va hiéu qua. Chinh sy gan két gitta cac bién
phép s& gop phan khong chi rén ki nang qua
sét cho tré hiéu qua ma con nudi dudng tinh
yéu lao dong, khoi day tinh tich cuc, chu
dong va sang tao - nhimg phdm chat quan
trong cho sy phat trién bén vimg cua tré
trong tuong lai.
4. Két luan

K1 nang quan sat 1a mot trong nhirng
ki ndng quan trong trong qué trinh nhéan
thire cta tré mam non. Viéc rén luyén ki
nang quan sat thong qua hoat dong lao
dong khong chi gitp tré phat trién kha ning
quan sat c¢6 chu dich, tinh chinh xac vé
nguodn tri thirc ciia moi truong xung quanh

ma con gép phan nang cao tinh than trach
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nhié¢m, tinh tu 1ap va ky nang séng. Pé thuc
hién c6 hi€u qua viéc reén luyén ki nang
quan sat cho tré, gido vién can phi hop cac
hinh thirc moét cach linh hoat theo hudng
tiép can tich cyc tré, tao diéu kién thuan loi
dé tré phat trién toan dién ca vé thé chat va
tinh than. Do d6, viéc dau tu nghién ctru, ap
dung céc bién phap reén luyén ki ndng quan
sat thong qua hoat dong lao dong 13 hét stc
can thiét, gép phan cho su phat trién toan
dién cua tré mam non.
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