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TOM TAT: K ning dién tau dan Tranh rdt phong phii, két
hop nhiéu yéu 16, bat dau tir sy cam nhdn sdc théi, cam xiic
clia tac pham dén xit Iy tde pham: cuong dd, ky thudt dién tau,
cu thé la ky thudt tay phai, ky thudt tay trdi va két hop nhuan
nhuyén ky thudt hai tay, xie 1y quéng... Sinh vién chuyén nganh
Biéu dién nhac cu truyén théng — dan Tranh tai truong Pai
hoc Khdnh Hoa véi xudt phat diém chwa thuc su déng déu,
rdt can dwoc chii trong rén luyén ky nang dién tdu nham phat
trién tay nghé ciing nhw tim kiém phong cdch biéu dién mang
déu an cd nhan, déng thoi ¢é duoc su tu tin khi trinh dién trén
sdn khdu

ABSTRACT: The performance techniques of the Pan Tranh
(The Vietnamese zither) are highly diverse, incorporating
multiple elements. These range from perceiving the nuances
and emotions of a piece to handling its execution, including
dynamics, technical skills, specifically right-hand and left-
hand techniques, seamless coordination between both hands
and interval control. Students of the Faculty of Traditional
Instruments Performance — Dan Tranh at Khanh Hoa
University, starting from varying levels of proficiency,
require focused training to develp their skills, establish a
personal performance style, and gain confidence when
performing on stage.

1. Giéi thi¢u van dé nghién ciru

cho tung sinh vién. Budc dau tr cam nhén

Dan tranh, con c6 tén goi khac 1a dan thap
luc, 1a md6t nhac cu truyén théng thudc ho
day chi gay ctia Viét Nam. V& mit ciu tao,
dan tranh co tir 16 dén 25 day, mdi ddy duoc
dat trén mot tru diéu 4m (nhan dan). Vé am
sdc, dan Tranh c6 mau am trong tréo, tuoi
sang va mém mai.

Sinh vién chuyén nganh dan Tranh truong
Dai hoc Khanh Hoa ¢ chit lugng tuyén sinh
dau vao khong dong déu, sinh vién gap kho
khan trong viéc xac dinh phong cach ca nhan
trong biéu dién, vi vay giang vién can linh
hoat trong viéc tim kiém cic phwong phap
giang day phu hgp nham nang cao k¥ ning
dién tiu dong thoi tim ra mau sic riéng biét
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mach cam x0c cia tac phﬁm, dén rén luyén
phat trién k¥ thuat dién tau theo phong cach
riéng biét thong qua sy hudng dan ctia gidng
vién, qua d6 hoan thién k¥ nang biéu dién.
2. Co s& 1y thuyét va phwong phap nghién
ciru
2.1.Co 56 Iy thuyét

Theo Pham Tra My (2024) trong Luan an
“Nghé thudt dién tdu dan tranh Viet Nam
trong giai doan tir nam 1956 dén nam 2020,
ky thuat dién tdu 12 “nhiig thé tay, k¥ xao
ctia nhac cy ma ngudi biéu dién d6 phai van
dung khi trinh dién mat tac phém am nhac”
(1r.8).



Theo Nguyén Thi Hai Phuong [2, tr. 100],
trong luan van “Thir ban vé phwong phdp
gidng day dan tranh trong trwong chuyén
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nghiép”, “viéc sip xép cac k¥ thuat tir don
gian dén phtec tap, khong phai chi don thuan
1a k¥ thuat chuyén mon ma bao gdm ca nhiing
k¥ ning dién tau ciing véi su tap luyén vé cac
phuong thirc thé hién dic trung phong cach
am nhac ¢ truyén va nhiing sang tic mai”.

Trén co s¢ tim hiéu vé k¥ thuét dién tau
dan Tranh: k¥ thudt tay trai, tay phai dén két
hop k¥ thuat hai tay tir co ban dén nang cao,
tur do tim ra nhitng phuong phéap rén luyén
phu hgp vdéi ting sinh vién. Bén canh do,
thong ké két qua kiém tra, danh gia thuong
xuyén cua ting sinh vién qua cac hoc ky cling
gop phan khang dinh hiéu qua cua viéc
nghién ctru tim ra gidi phap rén luyén k¥ nang
dién tAu dan Tranh cho sinh vién chuyén
nganh Biéu dién nhac cu truyén thong (dan
Tranh) truong Pai hoc Khanh Hoa.

2.2. Phuong phap nghién ciru

Phuong phap nghién ctru 1y luan: nghién
ctru tai li€u — gido trinh giang day; tai liéu lién
quan dén vin dé nghién ctru dé thu thap thong
tin.

Phuong phap thong ké, tong hop: tong
hop, phan tich két qua nghién ciru tir dit lidu
diém kiém tra thuong xuyén ciia sinh vién.
3. Két qua nghién ctru va ban luin
3.1.Thuc trang day va hoc dan Tranh tai
truong Dai hoc Khanh Hoa

Déi voi bac Cao dang, ddi tuong tuyén
sinh dau vao chu yéu 1a cac em t6t nghiép phd
thong trung hoc, xét tuyén hoc ba, khong
duoc kiém tra nang khiéu dau vao, vi vay mat
bang chung trinh d6 cac em khong dong déu.
Bén canh do, thoi luong tiét chuyén nganh
dan Tranh 14 90 tiét/ndm hoc, sinh vién co thé
hoan thién dwgc ky niang dién tau co ban
nhung van can rén luyén nang cao k¥ ning
chuyén sdu hon nhim tim kiém mau sic ca
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nhan ciing nhu ¢6 dugc sy ty tin dé trinh dién
san khau.

Bang so sanh diém kiém tra danh gia nam
1 cua cac sinh vién dan Tranh, cho thiy su
khong ddng déu vé niang khiéu ciing nhu ning
lyc chuyén mén:

Pi¢m TB Piém
R cac mon chuyén
Ho va tén . R
nang mon dan
khiéu Tranh
Ho6 Trong Linh
© trong H 43 8.0
Giang
Bui Nt My Van 8.2 9.0

Dé gitip sinh vién phat trién kha ning tu
hoc, tu rén luyén, giang vién co thé van dung
cac phuong phap rén luyén bd sung nhu:
huéng dan sinh vién cam nhan mach cam xuc
clia tac pham; rén luyén phat trién ky thuat
tay phai, tay trai, két hop hai tay; xir Iy quang
am phu hop. .. nham thiic day qua trinh luyén
tap cling nhu su sang tao cua sinh vién.

3.2. Phuong phdp rén luyén phdt trién ky
néng dién tau dan Tranh

3.2.1.Huong dan cam nhdn mach cam xic
ciia téc pham

Budc dau tién trong luyén tap, xir 1y tac
phém 14 tim hiéu, cdm nhén, x4c dinh séic thai
cam xdc cua tac pham.

Giang vién huéng dan sinh vién doc nhac,
nghe nhac dé cam nhan tac pham. iy la
budc quan trong gitp sinh vién c6 cam xuc,
dong cam véi tac pham, tir d6 dién téu tac
phim v&i cam xuc riéng biét ciia ban than.
Giang vién thi pham cho sinh vién, chi trong
k¥ thuét dién tau tay trai, tay phai, két hop hai
tay.

Giang vién can hudéng dan sinh vién tim
hiéu vé tac gia, phong cach sang tic cua tac
gia; tac phém, x4c dinh tinh chit cua tac
phém: vui, budn, nhe nhang, trang nghiém,
tuoi tan... Trang bi cho sinh vién kién thirc
co ban vé cac ky hiéu sdc thai, cuong do co



trong tac pham dé sinh vién hiéu rd cach thirc
xtr 1y tac pham.

3.2.2. Rén luyén ky thudt dién tau

a. Xur ly cwong do

Xur ly cuwong d§ (46 manh, nhe) trong tac
pham 13 k§ nang khong thé thiéu khi dién tau
dan Tranh. Céc tac phdm viét cho dan Tranh
¢6 tac pham duoc ghi cha 16 cac chi dan, ky
hiéu xur Iy cuong do, ¢6 tac pham khong ghi
cht 16 cuong do (chu yéu la cac tac pham cil,
trwde nhitng nam 2000).

Déi véi nhitng tac pham c6 ky hiéu cuong
do s& rat thuan loi cho sinh vién trong qua
trinh rén luyén, gitp sinh vién dién tau dung
v6i y tuong cua tac gia cling nhu mach cam
xuc clia tac pham.

Vi du 1: Tac pham Bén doi — Huynh Ta
(nhip 118 — 121)
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Vi vi du nay, tac gia Huynh Ta ghi cha
1& cudng d6 can thé hién tir pp (rat nhe), sau
d6 manh dan (ky hiéu crescendo—— ).

Dbi véi nhiing tac pham khong ghi chu rd
cuong do, giang vién c6 thé thi pham ca bai
hodc médt doan nhac dé sinh vién cam nhan
duogc cam xuc, sau do rén luyén theo cam
nhén cuia ban thin nhung van phai dam bao
dung vai sac thai ciia tac pham.

Vi du 2: Tac pham Mia thu qué hwong —
Pham Thuy Hoan (nhip 21 —27)
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Trong dién tiu dan Tranh, tay phai la noi
tao nén am thanh. K§ thuat dién tau tay phai
rat phong phu:

K¥ thuat gay: 1a k¥ thuat co ban tao nén
tiéng dan, co thé gay lién bac, gay cach bac.

KY¥ thuét gay tuong chung don gian nhung
cach gay dan khac nhau ciing c6 thé tao nén
cam xtc 4m nhac hoan toan khac nhau. Tiéng
dan dugc gay & gan tryc dan s& tao cam giac
4m thanh ctng, danh hon. Tiéng dan gay xa
truc dan, gan vé phia nhan dan cho két qua
am thanh mém mai, nhe nhang, 1a ludt hon.
Vi vdy sinh vién c¢6 thé linh hoat trong cch
gay dan dé c6 duoc hiéu qua am thanh mong
mudn.
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Voi vi du nay, tdc gia Pham Thuy
Hoan khong ghi cht rd cuong do can thé hién,
giang vién ¢ thé hudng dan cuong do cu thé
nhu sau: tir p (nhe) & 4 chong 4m dau, sau d6
manh dan ( ) va nhan f (manh
nhat) & chdng am La.
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b. Xur Iy ky thudt tay phdi

Hinh 2. Gay & giira diy dan vé phia nhan

dan
Ky thuat A: 1a k¥ thuat tay phai dac trung
va doc dao riéng bict nhét ctia dan Tranh. K¥
thuat nay can gay ludt nhanh trén cac day dan
tao nén mot chudi 4m dai lién tuc. C6 thé 4
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lén, a xuéng hodc a vong. Thoat nhin c6 thé
thy k¥ thuat nay khong kho nhung tiy thudc
vao k¥ nang ctia nguoi choi dan ma tao nén
hiéu qua am thanh hoan toan khac nhau. Vi
vay sinh vién can dic biét cht trong k¥ thuat
4 khi dién tau dan Tranh, linh hoat xir 1y k¥
thuat 4 theo tinh chét cta ting tac pham.

K¥ thuat gay chong am: 1a k¥ thuat gay
cung lic hai ngén trén ddy dan, c6 thé gay
chdng 4m quéng 2, quing 4, quing 5, quing
8. Gay chong am thuong duoc sir dung nhiéu
trong cac tac pham mai.

Ky thuat gay song long: 1a cach gdy rai hai
am cach nhau mot quang 8, cac ngoén dan
dugc gay lién tiép di 1én hodc di xubng lién
bac, doi khi cach bac.

K¥ thuat vé: gay lién tuc that nhanh bang
1 ngoén hoac 2 ngoén, tao su lién tuc trong mot
nét giai diéu. Co thé vé trén 1 day hoic 2 day.
K¥ thuat vé thuong dugc dung nhiéu trong
cac bai ban dan ca hodc tac phém moti, it khi
dung trong nhitng ban nhac phong céch.

Sinh vién can luyén tip nhuan nhuyén cic
k§ thuat tay phai dé tao hiéu qua am thanh t6t
nhét trude khi tiép tuc xtr Iy ky thuat tay trai
—noi tao nén phan hon cia tac pham.

c. Xur [y ky thudt tay trai

Theo Pham Tra My (2005), trong luan van
“Bién soan gido trinh va giang day dan tranh
bdc trung hoc dai han tai Nhac vién Ha Noi”,
“tay trai 12 noi tao nén “phan hon” cia tac
pham” (tr.30). Tay trai gop phan tao nén cam
xuc, nudi dudng am thanh qua cac ngon rung,
nhin, nhin luyén, vudt, vo. .. Sinh vién mudn
phat trién k§ ning dién tiu dan Tranh, tao nén
mau sic c4 tinh riéng cua ban than, can cha
trong nhiéu nhat vao k¥ thuat tay trai.

K¥y thuat rung ( *** ): dung hai hodc ba
ngon tay gilta cua ban tay trai rung nhe trén
bé mat day dan vai tan s6 lay that nhanh. Ky
thudt rung nhanh thuong duoc sit dung trong
cac bai ban dan ca chuyén soan va cac sang
tac mdi cho dan Tranh. Khi 4p dung rung
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nhanh trong cac bai ban dan ca can luu ¥ didc
diém ting “hoi” dé rung cac nét khac nhau.

Vi du 3: Hoa thom buwom lwon — Dan ca
quan ho Bic Ninh: Rung nhanh ¢ ndt D6 va
Fa.
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K¥ thuat nhian (*): hay con goi 1a ky thuat
rung cham, c6 cach dat ban tay trai nhu ngén
rung nhanh nhung tan s lay chdm hon, c6
hon hon. K§ thuat nhun thudng duoc sir dung
trong nhitng bai ban phong cach nhac Hué.
Vi du 4: Hanh vin — Nhac phong cach Hué:
Nhin & cac ndt Do, Fa.
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Tu hai vi du 3 va vi du 4, c6 thé théy du cung
rung & cac ndt D6 va Fa, nhung k§ thuat rung
nhanh va chim khac nhau s& tao nén mau sic
va tinh chat &m nhac hoan toan khac biét.

K§ thuat nhan luyén (#):

C6 hai dang: nhan luyén 1én va nhan luyén
xudng. Ky thuat nhan luyén duoc st dung
phd bién trong dan Tranh, c6 thé nhan nia
cung hodc mot cung (thdm chi mot cung
rudi), tao thém nhiéu nét giai diéu phong phu,
déng thoi bd sung ndt cho su han ché cua hé
thdng day ngii cung.

Vidu 5: Ly ngya 6 — Dan ca Nam bg: stt dung
k¥ thuat nhan luyén 1én, tay phai gay ndt La
trude, sau d6 tay trai nhan luyén 1én ndt Do.
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Vi du 6: Bdi tdp ky thudt phong cdch Hué: st
dung k¥ thuat nhan luyén 1én va nhan luyén
xudng (tay phai gay ndt Fa dong thoi tay trai
nhin 1én Sol, sau d6 tha tay trai vé lai Fa).

Mot ky thuat gan gidng voi ki thuat nhin
luyén xubng, goi 1 vudt, chi khac & chd khi
tay trai nhan cing luc voi tay phai gay day,



can giir ddy mot lac rdi méi tha day tir tir vé
cao do ban dau. C6 thé vudt day theo hai
chiéu: tir truc dan vé phia nhan dan hoac
nguoc lai. Ngon vudt tao cam giac mém mai
cho giai diéu khi dién tau, gop phan gitp cho
phong cach biéu dién thém phan uyén
chuyén, muot ma. Day 1a k¥ thuat tay trai rat
can thiét cho sinh vién dé thé hién cam xtc
ciing nhu phong cach dién tau riéng biét ctia
ban than, boi 1€ tuy vao cam nhan giai di¢u
ctia moi nguoi s€ co cach vudt khéc biét, toc
d6 vudt khac nhau s& tao ra dudng nét giai
diéu c6 mau sic khac nhau.

K§ thuat vo ( V)

C6 hai dang vo: vo dong thoi (két hop
cung lc tay phai gay day, tay trai vo) va vo
sau (tay trai vO sau khi tay phai giy day).
Ngoén vo trong dan Tranh duoc sir dung kha
linh hoat, nhitng doan nhac vui str dung ngén
vd lam ting tinh chat duyén dang, di dom;
nhiing doan nhac budn sir dung ngén vo gop
phan thé hién tinh cam ai oan, thuong cam.
Giang vién co thé linh hoat huéng dan sinh
vién str dung ngén vo dong thoi hay vo sau
dé phu hop véi tinh chat cia ting tac pham.
Vi du 7: To vo — Nhac phong cach Chéo: vd
ddng thoi & cac ndt La, Ré.
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Sau khi rén luyén ky thuat tay phai, k¥ thuat
tay trai, giang vién can huéng dan sinh vién
két hop nhuan nhuyén k¥ thuat hai tay. Tir k¥
thuat tay phai tao nén am thanh sao cho
“dep”, dén két hop k¥ thuat tay trai phu hop,
dic biét luu y dén téc dé va thoi diém ding
tay trai (dong thoi hay sau khi tiéng dan vang
1én) dé tim kiém cam xac pht hop nhét voi
timg tac pham.

3.2.3. Cam nhdn va xw ly giai diéu trén quang
phu hop
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Cay dan Tranh c6 tdm am 3 quing 8:
quing trdm, quing trung, quing cao. MJi
quéang s& mang lai mau sic, tinh chat am nhac
khéc nhau. Cuy thé ¢ nhiing quing am trim,
tinh chat 4m thanh s& tram budn, phu hop voéi
giai diéu sau liang, nhe nhang. O quing 4m
tam trung, am thanh vang, trong tréo, la
quang 4m thanh dep nhat cia cay dan Tranh,
c¢6 thé dién dat phong phii nhiéu dang cam
xuc tiry thudc timg thé loai tac pham. O quing
am cao, am thanh danh gon, dut khoat, doi luc
choi tai, phu hgp nhiing doan nhac cao trao
ddy cam xuc ngudi nghe. Chinh vi tinh chat
khéc nhau nhu vy, sinh vién hoan toan co thé
linh hoat dién tiu trén quang am phu hop véi
yéu ciu clia tic phdm cling nhur cam xuc riéng
biét cua ban than, tao nén su khac biét cho
giai diéu trong mdi 1an dién tau.

Vi du 8: Hoa thom buém luwon — Dan ca
quan ho Bic Ninh, cting mdt giai diéu nhung
duge chuyén & hai quing 8 khac nhau, cho
hiéu qua am thanh khac nhau. Cau giai di¢u
thir hai dwgc chuyén 1én cao hon mét quing
8 cho mau am tuoi sang hon, tao diém nhén
vé két bai.
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3.3. Két qud va ban lugn

Béng so sanh két qua diém thi két thic hoc
phan Chuyén mén dan Tranh cta céc sinh
vién sau reén luyén:

Piém Piém
Ho va tén HK2 HK1 Ty 1€
(23-24) (24-25)
+12.5%
Hb Tr?ng Linh 70 2.0 (géi th‘ién
Giang diém tr B
lén B+)
Bui Nir M§ Van 8.0 8.0 +0%

Tuy thoi gian thuc nghiém khong dai, két qua
c6 thé thdy véi xuat phat diém khong dong
déu vé trinh do chuyén mon, diém sb sinh



vién hai 16p K46 va K47 c¢6 sy chénh Iénh.
Sau khi &p dung cac phuong phéap rén luyén
bod sung nhu trén, chét lugng da bt dau dugc
cai thién, diém sb duoc nang tu B 1én B+,
diéu nay cho thay cac phuong phap rén luyén
phat trién k¥ ning cho sinh vién néu trén da
bt dau co hiéu qua va can dugc tiép tuc su
dung dé cai thién hon nita k¥ ning cho sinh
vién.
4. Két luan

Trong giang day dan Tranh néi riéng va
cac loai nhac cu ndi chung, viéc rén luyén
phat trién k¥ ning dién tu 1a yéu t6 bat budc
trén con duong tro thanh ngudi nghé si biéu
dién chuyén nghiép. Bén canh viéc thuong
xuyén rén luyén k¥ thuat, mudn di duoc
duong dai, sinh vién can tim kiém va phat
trién mau sic riéng cua ban than nham cé
duoc su tu tin khi trinh dién san khéu.
Qua trinh rén luyén nang cao ky nang la mot
qué trinh can thue hién 1au dai va lién tuc, véi
mot s& phuong phap néu trén, giang vién s&
1a ngudi goi mé va dong hanh cing sinh vién,
hudng sinh vién dén con duong tu hoc, tu rén
luyén thuong xuyén vé sau.
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