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tre mém non (MN) aang adidc quan tém. Tuy nhitn hitn nay, vivc tich hp vin hoa dén gian (VHDG) nhim
giao duc AA cho tre 5-6 tudi thong qua hoat aéng trai nghitm (HATN) chlia adic quan tém aung mdc. Viic
tich hiip VHDG nhiim giao duc AA cho tre 5-6 tudi thong qua HATN giup tre gid adiGic ban siic vin hoa dén
toc, hinh thanh cac gia tri AA t6t aep batic vao adi. Ngoai ra, tng ¢l hdi cho tre trai nghitm cac net aep
VHDG, thoa man nhu céu viia hoc, viia chi cua tre, t0 a0 gop phén phat tritn AA cho tre MN.

T0 khoa: Vun hoa dén gian, aao alic, hoat adng trai nghivm, tre mém non.

Nhén bai: 19/3/2025; BiTn tép: 20/3/2025; Phan bitn: 22/3/2025; DuyT't aung: 26/3/2025.

1. Aut vén ar

Cac nha khoa hoc aa khiing ainh rting l0a tuéi MN co
vai tro alic biTt quan trong trong trong vitc phat tritn AA.
“Muc titu cua giao duc MN la giup tre em phat trivn vr
thr chét, tinh cam, trfi tu, thém my, hinh thanh nhiing
yTu td aéu tivn cua nhén cach, chuén bi cho tre em vao
chung va U nQc ta noi ritng vén av giao duc AA aang
addc quan tém. Tuy nhiTn hith nay vén ar tich hap
VHDG nhim giao duc AA cho tre 5-6 tui thong qua
HATN chdia addc quan tém aung mdc. Virc tich hap
VHDG nhim giao duc AA cho tre 5-6 tudi théng qua
HATN gop phén giup tre gid a0dc ban stic vin hoa dén
toc, hinh thanh cac gia tri AA tét aep, néng cao tinh tich
clic trong day hoc cuatre, tung ciding ct hdi cho tre thiic
hanh trai nghitm cac gia tri AA aa dang, gop phén phat
trivn toan dit’n cho tre MN [2].

2. Noi dung nghivtn cOu

2.1. Ainh nghta, muc titu giao duc AA cho tre
5-6 tudi

2.1.1. Ainh nghia v giao duc AA trong giao duc MN.

Theo chung t6i giao duc AA trong giao duc MN la
gua trinh tac aéng co h1'théng va co muc aich nhum
honh thanh G tre nhing phém chét AA ct ban phu hap
vuil0a tudi, giup tre nhén thiic aung vi' hanh vi tét - xéu,
phat tritn thai ad va ky nung ing x{ tich c(ic trong cutc
song hang ngay. TG ao hinh thanh I''n nhiing phém chét
AA t6t aep, gop phén xéy diing qu hdiing, aét nddc.
Giao duc AA Ui tre MN khong chd diing lai G vitc day tre
hiTu vT cac quy tlc Gng x( ma con giup tre phat trivn
tinh cam, long nhén ai, s ton trong, tinh trung thiic va
tinh thén trach nhitm théng qua trai nghitm thdc tr va
s0 hdudng dén cua ngddi lan.

2.1.2. Muc titu giao duc AA cho tre 5-6 tudi

- VT mut kitn thiic: Muc tivu giao duc kitn thiic AA
bao gbm: nhén biTt aung - sai trong hanh vi. Tre co thT
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phén biTt cac hanh vi tét (bitt chao hoi, giup ad ban be,
véng Ui théy cd, yTu thiing gia ainh) va hanh vi khdéng
aung (noi déi, aanh ban, fich ky, vit rac blia bai). Ngoai
ra tre cén hitu vr cac gia tri AA ct ban nhi tre co th'
num addc nhdng gia tri nha trung thic, IT phep, aoan
Krt, yTu thiing, trach nhitm va biit chung quan trong
trong cudc song. BTn canh ao tre biit vii cac quy tuc (ing
x( trong gia ainh, tridng hoc va xa héi. Tre hiturung U
moi mai trGdng se co nhing nguyrn tuc khac nhau cén
tuén theo, nh nghe Iti cha me, tén trong cd giao, nhdng
nhin ban be. Auc biTt, tre cén nhén divn cam xuc va
cach kitm soat chung nh{ bi'rt trn goi cua cac trang thai
cam xuc (vui, buén, gién dd, st hai...) vacach aitu chinh
ar co cach ng x0 phu hup.

- VI mut ki niing: Muc titu giao duc AA khéng cho
ddng G nhén thiic ma con giup tre ren luy¥n cac ky nung
thac hanh AA trong cudc séng. Cac ky niing nay bao
gdm nha kb nung giao tiTp 1T phep. tre biTt cach chao
hoi, cam Un, xin 16i khi cén thiTt. BTn canh ao tre co ki
nung hdp tac va chia se nha tre biTt chdi cung ban, birt
nhaudng nhin, giup ad ngQui khac khi co th1. Ngoai ratre
co kb nung ta phuc vu vatd Iép. Tre co thi td lam nhiing
viTc ca nhén phu hdp vi l0a tudi nh( don dep aé chdi,
muc quén ao, cét giay dep aung nai quy ainh. Tre cung
hoc alitic cac kb nung giai quyTt xung a6t aun gian khi
giai quyTt thay vd aanh nhau houic khoc loc.

- VI mut thai a6

Muc titu giao duc AA giup tre phat triTn nhiing
thai ad tich chc. Tradc tiTn tre co y thic tén trong
ngQui khac nha kinh trong ngQdi lan, yTu thGdng ban
be va bitt cam thdng vui ngGdi khac. Ngoaira, tre con
yTu thiich lam viTc tét. Tre cam théy vui ve khi giup ad
ban be, lam viTc t6t cho gia ainh, tridng hoc. BTn
canh ao tre con td giac trong vit'c thlic hitn quy tuc
AA nh(l lam theo IGi day cua co giao, cha me ma con
th giac thc hivtn nhing hanh vi aung nha gid v sinh,
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nhut rac vao thung, x¥p hang khi chdi. Hinh thanh G
tre yithlc trach nhitm vii ban thénva ngQui khac. Tre
birt giGi [Gi hGa, khéng ao 16i cho ban be, biTt nhén [6i
khilam sai. Alic bit, phat trivn G tre long nhén ai, tre
cothai a6 y1u thlung adng vét, céy cdi, giup ad nhiing
ngQui co hoan canh kho khun.

2.2. VHDG va gia tri giao duc AA a6i vi tre 5-6 tudi

- Tha nhét, VHDG co vai tro quan trong giao duc
long nhén ai, yTu thGung con nglui cho tre 5-6 tudi.
VHDG truy¥n tai nhitu céu chuy¥n vi'long nhén ai, tinh
yTu thliiing giGia con ngQui vai con ngldi. Théng qua
nhing céu chuyTn co tich nhi Tém Cam, Thach Sanh
day tre vi'long tét, st bao dung, giup au ngaui khac se
aduc arn aap xting aang. Tre phén bitt addc cai thitn,
cai ac. Ngoai ra nhiing céu ca dao, tuc ng “Thadng
ngQui nha thT thOang thén” giup tre hiTu vi’ s adng
cam, se chia trong cudc sdng, adng cam vai nhiing manh
aui bét hanh. BTn canh ao vui h1'thdng tro chui dén gian
phong phu nhi keo co, 6 Un quan giup tre hinh thanh
tinh ban, tinh thén ho trd va aoan kit trong cudc song, ta
Gtre.

- Thi hai, VHDG giao duc long hitu thao, kinh trong
cha me, 6ng ba va nhiing ngQui thén trong gia ainh.
Td bao avi nay, VHDG a¥ cao gia tri cua gia ainh, giup
tre hitu aldc tém quan trong cua tonh cam gia ainh va
long biTt Un adi vui aéng sinh thanh théng qua nhiing
céu chuyTn c6 tich aéy xuc adng nhi “Sa tich céy vu
sha” day tre bit yru thdng, trén trong cha me aa vét
va nudi ta khon lan. Ngoai ra nhiing céu ca dao, tuc
ngQ, giau hinh anh nh( “Céng cha nhd nui Thai Sun,
nghba me nh{ nddc trong ngudn chay ra” giup tre hitu
addc cong lao to IGn cua cha me va day tre biit cach
arn aap, bao hitu cha me. BTn canh ao, hung num
tridng MN thadng xuyTn té chiic cac IT hdi, cac ngay
auc birt nhd trt nguyTn aan, tit trung thu, ngay
08/03... giup tre hitu v bla cam tét nitn bn gia ainh,
aao hiru, long bii't in va tén kinh 6ng ba cha me. Nha
véy, thdng qua cac hoat abng VHDG, tinh cam gia
ainh aduc honh thanh va phat trivn.

- Thi ba, VHDG gop phén giao duc tinh trung thic,
ngay thung cho tre U triing MN. VHDG khuy¥n khich
con ngQi séng trung thlc, khéng gian déi qua nhiing
céu chuyTn, IUi run day cua 6ng cha thong qua cac céu
truy'rn ngu ngén nha “Céy kh™", “Sa tich con rua vang”.
Cac céu chuyrn nay giao duc gia tri cua st trung thic va
héu qua cua long tham lam. Ngoai ra cac céu tuc ngQ:
“Céy ngay khong su chit aliing” day tre vi'si ngay thung,
chiinh tr{ic trong cudc song.

- Tha ta, VHDG giao duc tinh thén aoan kt, hap
tac chotre. Co thi noi, tinh thén aoan ki't la gia tri cot
loi trong VHDG, giup tre nhén thic addc tém quan
trong cua vitc chung tay, giup au lIén nhau. Théng qua
cac céu chuyTn truyrn thuyTt nha “S tich banh chiing,
banh day”, “Thanh Giong” cho théy s aoan k'r't trong
cOng cudc x€y diing va bao v1'td quéc cua cha, 6ng ta,

nhu co aoan kit se tao nrn sGic manh to I4n giup dén
toc ta chivn thung cac thT l10c ngoai bang mudn xém
gian nhd “Réng run ['vn méy”, “Bit mut but dT” khuyrn
khiich tinh thén adng adi, st phoi hdp trong nhom. Khi
tre aluc nghe cac céu tuc ngl nh( “Mét céy lam chung
nTn non, ba céy chum lai n'Tn hon nui cao” day tre vi’
s(ic manh cua tép thT, cua s aoan k't va tinh thén ai.
Ao lanhling gia tri to Itin VHDG aem a¥n cho tre ngay
t0 nhding num thang aéu aui.

- ThG num, VHDG gop phén giao duc tinh thén trach
nhitm, y thlc td giac cho tre 5-6 tudi. VHDG cung giup
tre hiTu vi'trach nhitm ca nhén, tinh thén t( giac trong
hoc tép va sinh hoat théng qua cac céu chuy¥n cd tich
nh{ “Céu be théng minh” khuyTn khiich tre suy ngh sang
tao, co trach nhitm vdi quyTt ainh cua minh. B1n canh
a0, nhdng céu ca dao, tuc ngd nhii “Co céng mai sut, co
ngay nin kim” day tre tinh thén kirn tro, cd gung trong
hoc tép va lao abng. Ngoai ra nhiing I hoi dén gian nhii
[ h6i ATn Hung, T1t Nguyrn Aan giup tre honh thanh y
thdc gia gon truyn théng van hoa dén toc. Ta ao, tre co
trach nhitm bao vi nhlng gia trf truyrn thong tot aep
cuadéntoc ta.

- Thii sau, VHDG giao duc tinh thén yTu lao aéng,
biit trén trong thanh qua lao adng cho tre 5-6 tuéi. VHDG
cung giup tre hiTu gia tri cua lao aéng, ta ao hinh thanh
thoi quen sithg nuing, khéng 1Gdi bitng. Cac céu chuyTn
dén gian nh{ “Sa tich dda héu”, “Chu Cudi ngdi goc céy
aa” nhén manh gia tri cua st chum chd, lao aéng brn bo
cuanhéndénta. Brn canh ao tre cung adiiic hoc cac céu
tuc ngQ: “Tay lam ham nhai, tay quai mirng tri” giup tre
hiTu riing ché co lao abng mui aem lai cudc song tét aep.
Ngoai ra khi tre tim hitu cac ngh thu cdng truyn thong,
tre addc trai nghimm lam banh chiing, nun to he... giup
ren luy¥n tinh kitn tro va sG sang tao.

Nha véy, VHDG khong chi la di san vun hoa quy bau
ma con co gia trf giao duc séu suc, giup tre hinh thanh
phém chét AA tét aep ngay td nho. Virc [6ng ghep VHDG
vao giao duc cho tre 5-6 tudi se tao ra moi trGding hoc tép
phong phu, sinh aéng, giup tre tiTp thu cac gia tri AA
mot cach tlinhiTn, dTdang va hitu qua. TG ao, tre thTm
yTu VHDG, gop phén phat tritn hitu qua cac phém chét
AA t6t aep ngay th nhling num thang aéu adi.

2.3. Quy trinh tich htp VHDG nhum giao duc AA
cho tre 5-6 tudi thong qua HATN

AT aam bao hitu qua quy trinh tich htp VHDG nhim
giao duc AA cho tre 5-6 tudi théng qua HATN cén tivn
hanh theo quy trinh nha sau:

*BQdc 1: LOa chon a¥ tai, xac ainh muc titu giao
duc AA va ltia chon noi dung VHDG phu hdp vi tre
5-6 tudi

Vitic xac ainh &7 tai va muc tivu HATN la badc aéu
tith va vo cung quan trong. Virc l0a chon a¥ tai cén cun
clivao ad tudi, chu ar, cac auc trGing VHDG aja phadng...
ViTc chon aT tai phu hap se tao ra nrn tang viing chuc
cho cac hoat adng sau nay, giup tre d1 dang titp cén va
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tham gia. Vi du, mot av'tai hép dén va bo fich co thT la
“Kham pha VHDG qua truyrn thuyTt va hat du”. Muc
titu chiinh cua hoat aéng nay la giup tre nhén ditn va
hiTu ro hin vr cac hinh thiic VHDG truyTn thdng, atc
biTt la thdng qua nhiing céu chuy™n truyTn thuyTt va
nhdng lan aitu hat ru auc triing cua déntdc. Qua ao, tre
khong ché hoc addc v nguén géc va gia tri cua cac
truyTn thdng dén gian ma con hinh thanh tinh yTu va
nitm t0 hao v’ ban suc van hoa dén téc minh. Hn nda,
nung quan trong nhd giao titp, lam vitc nhom va ta duy
phan biTn, giup tre khéng chi titp thu kitn thiic ma con
ren luyvn cac ky nung xa héi, tG duy sang tao va kha
nung lam vitc nhom hitu qua. Sau khi xac ainh av tai
cén xac ainh muc titu hoat aéng noi chung va muc titu
giao duc AA cho tre 5-6 tudi noi riTng. Muc tivu cén cu
th'r, ro rang, phu hdp vii a6 tudi, phan anh addc toan
difn trin ba mut kitn thc, ki ning, thai a6. Xac ainh
muc tiTu giao duc AA bao gém cac muc titu nh: Xéy
dding cho tre long hitu thao, tinh yT'u thiiding gia ainh,
ban be; ren luy¥n s( trung thc, T phep, bitt quan tém
va chia se vii moi ngdui; hinh thanh y thic bao v moi
trddng, tén trong thitn nhitn; phat trivn ky nung séng
nh{ giao tiTp, hdp tac, t tin, sang tao...

Cac néi dung VHDG phu hap vui tre 5-6 tudi
bao gém:

Truy¥n cd tich, truy¥n ngu ngén: Thach Sanh, SG
tich céy vu sla, Céy tre trum aot...

Ca dao, tuc ng(i, abng dao: Cong cha nh{ nui Thai
San, Un quanha ke tréng céy...

Trochui dén gian: Keo co, 6 Un quan, meo audi chuét...

LW héi truyn thong: Trung thu, TTt Nguyrn Aan, Tit
Hanthdc...

NghT thuét dén gian: Cheo, tuéng, hat ru, mua
réi nauc...

*Bauc 2: Chuén bj

Muc afich:

Muc aich cua biic nay la giup giao viTn lGa chon va
chuén bi cac yTu t6 VHDG va tao khdng gian hoc tép
sang tao phu hdp vai a6 tudi 5-6 tudi, td ao truyrn tai cac
gia tri AA nh( y¥u thdung, trung thic, ton trong, va
dung cam. Méi trdng hoc tép phai khuytn khiich s
sang tao va chu adéng tham gia cua tre, tao ra khéng gian
hoc tép sinh adng, giup tre di"dang tiTp nhén va ap dung
cac gia tri AA vao cudc séng.

Cach titn hanh:

- LOa chon VHDG phu hap: Giao vitn cén lGa chon
cac yTu tdé VHDG di hiTu va hép dén adi vui tre, nh
nhng céu chuyTn dén gian, truyrn thuyTt, bai hat dén
gian, houc tro chui truytn théng. Cac ndi dung nay khdng
ché phai dT hitu ma con phai gén gui va di dang giup tre
nhén thlic va ap dung cac gia tri AA trong thic .

- Nghirn clu ndi dung vay nghfa: Sau khi lGa chon
aduc cac y1u td VHDG, giao viTn cén nghitn clu ky noi
dung va y ngha cua tiing céu chuy¥n, bai hat houc tro
chui. Viidu, céu chuyTn “Cé be ban ditm” cothT giup tre
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hitu vii'long nhén ai, trong khi truyrn “Sa tich banh chiing,
banh day” giup tre nhén thic v¥ long hiru thao va s
kinh trong to tiv'n.

- Tao khéng gian hoc tép sang tao: Khdng gian lUp
hoc cén aluc chuén bi vii cac hinh anh, a6 chui, nhac
cu va vét dung thu cong litn quan ai'n VHDG. Nhling
ao vét nay se giup tre cam théy hiing thu va tao aéng
I0c tham gia vao cac hoat adng hoc tép. Cac a6 ad
dung, a6 chui cén phong phu, hép dén, aam bao thém
mb va giao duc la mét badc quan trong ar aam bao
HATN divn ra hitu qua va thu hut s0 tham gia cua tre.
AT t6 chlic mét buéi trai nghitm thu vi vii VHDG, giao
viTn cén chuén bi moét sé dung cu va ad chui phu hip
vUi ndi dung hoat adng.

Khitd chic HATN cho tre, vitc chuén bi khéng gian
hoc tép la rét quan trong a1 aam bao s( thoai mai va an
toan cho tre. Khdng gian IUp hoc cén auréng rai, giup tre
di chuy¥n linh hoat va tham gia cac hoat a6ng tlang tac,
vUi ban ghT sup XTp gon gang va linh hoat & tre dm dang
thay aoi vi tri. NTu hoat adng divn ra ngoai trdi, cén chon
afia aivm roéng rai, an toan va phu hdp vui chu aT, ching
han nha khu vic co céy cbi cho hoat adng kham pha
thitn nhitn hay sén chui cho cac tro chui vén aéng. Adng
thai, virtc aam bao an toan la y¥u t6 quan trong, cac
dung cu va mai triing hoc tép cén aduc kirm tra ky
lGdng, tranh cac vét dung suc nhon, di'va hay hoa chét
nguy hitm, aam bao tre co thT tham gia mét cach an
toan va ta tin.

Giao viTn cén chuén bi may tinh, loa aT phat nhac va
KT cac céu chuyTn cho tre. Vitc sO dung thitt bi ém
thanh se giup tao khdng gian sinh adng va thu hut st
chuycuatre. Tranh anh minh hoa v cac nhén vét trong
truyn thuyt houic canh vét trong céu chuyTn cung rét
guan trong, giup tre di dang hinh dung va k't ni vui noi
dung céu chuy¥n. Cac aao cu adn gian nhd mé hinh
banh chiing, banh day hotic nhiing vét dung auc triing
trong cac céu chuyTn truyrn thuyrt se giup tre hitu ro
hun vi' cac nhén vét va céu chuytn ma chung aang hoc.
ATt6 chic tro chdi ong vai, giao vitn cung cén chuén bi
mot s6 aao cu phuc trang nh ao choang, non, houc cac
vét dung liTn quan arn cac nhén vét trong céu chuyin
truyTn thuyTt. Nhdng a6 dung nay giup tre nhép vai dT
dang valam cho hoat aéng trd n'vn thu v, sinh aéng han

Vic chuén bi a8y au cac a6 dung, dung cu cho HATN
la rét quan trong & giup tre tham gia mot cach thuén IGi
va hitu qua. Adi vii a6 dung hoc tép, giao virn cén s
dung cac tai livu nh( sach va, tranh anh va video minh
hoa aT tre d7 dang hiTu vT ndi dung hoat adng, vii du
nha khi kham pha [ héi, cén chuén bi giéy, but mau, aét
nun, keo, keo ar tre thic hanh tao hinh, phat trivn sG
sang tao, trang trii khdng gian hoat aéng. N1u t6 chiic
cac hoat adng th1'thao houc tro chui vén abng dén gian,
giao viTn cén chuén bl bong, déy nhay, gh hotc cac
dung cu th1 thao khac av'tre tham gia vén adng.

Cudi cung, aT tao khdng khil vui ve va khuy1n khich
s sang tao, giao viTn co thT chuén bl mét s6 ad chai
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t0ung tac nha cac tro chui lp rap, md phong, hotic cac
céu ad nho litn quan arn VHDG aTv'tre tham gia. Nhiing
a6 chui nay khdng cho giup tre vui chdi ma con tao cu hoi
ar tre hitu séu hin v cac gia tri vun hoa truyrn thong
trong suét qua trinh HATN. Virc chuén bi a8y au va phu
hup cac a6 dung, a6 chui se giup cho HATN tr(in'tn hép
dén, di' hitu vatao aduc khoéng khi hoc tép vui tadi, thu
vichotre.

- Lép k1 hoach hoat adng chititt: Giao viTn cén Iép
KT hoach cho cac hoat adéng hoc tép nhi KT chuyTn,
aong vai, chui tro chai dén gian, houc t6 chiic cac cudc
thi nho trong lGp. M&i hoat adng cén co muc tiTu ro rang,
xac ainh ro muc titu, ndi dung, phadng phap, hinh thic,
phldng tiTn cu thT, adng thudi phai aam bao tinh linh
hoat va sang tao trong qua tronh thdc hivn.

AT tre hling thu va tifp nhén d¥ dang, cén thitt kT
HATN aa dang theo hinh thiic hoc ma chdii, chiii ma hoc
vUi cac hoat adng aa dang, cu th nhd sau:

+ Hoat abng K¥ chuyi'n - nhép vai: Giao viTn Kil chuyin
dén gian, sau ao cho tre aong vai nhén vét, dirn kich,
thao luén v bai hoc rut ra. Vi du: KT chuyrn “Thach
Sanh” ar tre hitu gia trf cua long dung cam, thét tha;
s khac bitt giQa tét va xéu.

+ Hoat adng hat, aoc adng dao, ca dao: T6 chdc tro
hanh vi AA. Vi du: Hat bai “Céng cha nh{i nui Thai Stn”
giup tre hitu v long hitu thao vai cha me.

+ Hoat adng tro chui dén gian: To chiic tro chiidén
gian guin vai bai hoc AA. Vi du: Tro chuli “Keo co” giup tre
hitu v tinh thén aoan Kit; “O Gn quan” giup tre hoc cach
tinh toan, kitn tro.

+ Tham gia [i" h6i va hoat aéng thu céng: T6 chiic
cac [T hdi truyvn théng, cho tre lam aé chui dén gian,
lam banh dén gian. Vi du: Tham gia lam banh ching
ngay Tt giup tre hitu vi truyTn théng gia ainh, sa bitt
an to tirn [11].

*B{udc 3: Thiic hivn tich hip VHDG nhum giao duc
AA cho tre 5-6 tuti thong qua HATN

Muc afich:

Badc nay nham thic hivn cac HATN cu th giup tre
hitu va cam nhén cac gia tri AA qua cac yTu té VHDG.
Cac hoat abng phai phu hiip vii auc aivm phat trivh cua
tre 5-6 tudi, khuyrn khiich sl sang tao va tham gia tich
clic, giup tre khéng cho tivlp thu kivn thlic ma con ren
luyTn phém chét AA va cac ky niing séng.

Cachtitn hanh:

Giao viTn se t6 chlc cac hoat abng nha kT chuyn,
aong vai nhén vét trong céu chuy™n, hat dén ca, houc
chdi tro chui dén gian. Co thT thic hitn theo cac biuc
nha sau:

- Giti thitu hoat adng:

Khi giti thitu hoat adng cho tre 5-6 tudi, co thT dung
tinh huéng co vén ar, tro chui, céu ag, bai hat... aT géy
hdng thu, kich thich s(ito mo cua tre. Ban co th1' kT mét
céu chuyTn thu v hotic tao tinh hudng gia tadng liTn

guan arn hoat adng, vi du: “Ho6m nay chungta se tra v
kham pha vun hoa truyrn thong thdi ki Hung Vaang”.
Abng thui, ala ra cac céu hoi kich thich si suy nghi va
cho tre bitt nhiing aitu se aduc kham pha. Aitu nay
giup tre cam théy hao hling va stin sang tham gia.

- Thic hitn HATN.

Khi thaic hitn HATN cho tre 5-6 tudi, giao vitn cén
hGdng dén ro rang tling bGdc cua hoat adng a¥ tre hiTu
vatham gia mét cach tich clic. Giao vith cén t6 chlic
HATN, a7 tre co cu héi thiic hanh va cam nhén cac gia
tri AA. Giai aoan nay, giao vitn to chiic cac HATN ar
tre trdc tiTp tham gia, quan sat, tGUng tac, suy nghd va
rut ra bai hoc. Giao viTn co thi'tao tinh hudng thic t¥
sau khi tim hitu VHDG aT tre t( ttm aap an. Vi du khi
k¥ chuyrn “Céy tre trum adt”, aut céu hoi “NTu con la
chang Khoai, con se lam go khi bi lGa d6i?” ar khuyTn
khiich tre ti duy v’ s( trung thiic. Ngoai ra cén cho tre
nhép vai va ditn xuét. Khi tre aong vai nhén vét trong
truy™n “Sa tich céy vu sda” aT tre hitu v long hitu
thao. BTn canh ao cén khuyvn khiich tre phan héi bung
cach aut cac céu hoi “Con thich nhén vét nao nhét?”,
“Tai sao0?”, “NTu con lanhénvét ao, con se lam gi?” ar
giup tre suy nghi séu han v bai hoc AA. Cudi cung,
guan trong nhét cén tao mai trding cho tre addc thiic
hanh AA trong thc t¥. Sau khi chi tro chai dén gian,
nhuc tre vén dung bai hoc vao cudc séng “Khi chi vai
ban, con cén chia se nha th1 nao?”

Trong su6t qua trinh trai nghitm, cén khuy¥n khiich
s sang tao cua tre, cho phep chung ti do thT hitn y,
t0dng vath( nghitm. Giao viTh cung cén quan sat va hd
tra kip thai khi tre gup kho khan, adng thdi khuytn khich
tre hap tac va chia se vii ban be. Trong qua trinh thiic
hiTn, giao viTn se aong vai tro h(iing dén va tao aitu
kirn cho tre tham gia vao tling phén cua hoat adng tre se
aduc nghe ki chuyin dén gian, tham gia cac tro chui
dén gian, cac I hoi truyrn théng, addc hoc cac céu ca
dao, tuc ngQ, lung nghe nhing IGi hat du thém aém
nhding gia tri AA truyrn théng nhai long bitt an, thén ai,
aoankit...

* Bhuc 4: Aanh gia tich hiip VHDG nhiim giao duc
AA cho tre 5-6 tuti thong qua HATN

Muc afich:

Muc aiich cua bGlc nay la danh gia hitu qua cua qua
tronh tich htp VHDG vao giao duc AA cho tre, qua ao
giup giao viTtn nhén ditn aduc si phat tritn cac phém
chét AA va ky niing xa héi cua tre trong qua tronh tham
gia HATN, rut kinh nghitm va cung co gia tri AA

Cach titn hanh:

Sau khi tre trai nghitm, giao viTn cén aanh gia st
tirp thu va giup tre cung co bai hoc AA théng qua quan
sat hanh vi cua tre nh( xem tre co thT hitn thai a6 T
phep, trung thic, bitt chia se hay khdng. Quan sat va
aanh gia qua trinh tham gia cua tre. Giao viTn se quan
sat hanh adng, thai a6 va mdc ad tham gia cua tre trong
cac hoat adbng nhd KT chuy¥n, aong vai, houc chi tro
chui dén gian. Qua quan sat, giao vith co thT aanh gia
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aduc kha nuing giao tiTp, s hdp tac va cac phém chét
AA cuatre nhii st trung thic, long dung cam, tonh yTu
thdudng... Holic aanh gia qua cac tinh huéng thdc tT.
Giao viTn co th aldia ra cac tinh huéng AA aT tre phan
hoi va giai quyTt. Vi du, sau khi tham gia tro chui dén
gian, giao viTn co th1 hoi tre vi cam nhén cua minh
trong cac tinh hudng ao va hoi tre co thT (ng x( thi1 nao
ar thm hivn st aoan krt va ton trong ban be. BTn canh
ao co thT st dung hoat adng nhom vatd aanh gia. Giao
viTn cung co thT t6 chlic cac hoat aéng nhom, nui tre
thao luén houic aong vai cac nhén vét trong céu chuyTn
ar phat trivn kha nung hup tac, lung nghe va chia se.
Adng thui, tre cung co thT t0 danh gia hanh aéng cua
minh va rut ra bai hoc v’ cac gia tri AA. ViTc aanh gia
trong bOdc nay khéng ché ding lai G vitc xem xet m{c
a6 tivp thu cac kivn thc AA ma con phai quan tém arn
s phat trivn phém chét AA va cac ky nting xa hoi cua
tre. Thong qua virc quan sat, thao luén nhom va cac bai
tép sau mdi hoat abng, giao viTn se co cai nhin toan diTn
VT sl trdng thanh cua tre. Giao viTn cung co thT hoitre
cam nhén: “Con hoc aduc aitu go ta hoat abng hém
nay?” BTn canh ao cén khuyrn khich tre thGc hanh nhii
vi'nhachao hoi 6ng ba, giup me don dep nha clia. Ngoai
ra cén to chlc hoat abng cung c6 nh( day tre vi' long
nhén ai qua truyTn “Sa tich céy vu sla”, t6 chlc hoat
adng “Goc yT1u thGung”, nui tre ve tranh vi nhing vit'c
t6t ma monh muén lam.

BTn canh ao cén phéi hdp vidi phu huynh a¥ tung
cQung giao duc AA théng qua VHDG. Giao vitn cothT
théng bao néi dung giao duc AA qua VHDG av phu
huynh cung thic hanh (i nha. Ngoai ra giao vith co thT
gui y phu huynh K¥ chuy¥n dén gian, hat ru, aoc ca dao
tuc ngliva giup tre titp tuc hoc AA trong gia &nh. Khuyrn
khich gia ainh t6 chiic HATN nh{ cung con ai chi TTt,
lam banh chdng, tham gia [T héi dén gian.

3. KTt luén
Tiich héip VHDG vao giao duc AA cho tre 5-6 tudi

théng qua HATN giup tre tivp thu bai hoc mét cach td
nhitn, nhe nhang va séu suc. Quy trinh gém 4 bluc th
xac ainh muc titu, thitt Ki'hoat adng, to chiic trai nghivm,
aanh gia va phdi hap vui gia ainh. Khi trivn khai hitu
qua, tre khdng chd hitu vi cac gia tri AA ma con bitt vén
dung chung trong cudc séng, gop phén hinh thanh nhén
cach t6t aep ngay td nhiing nim aéu adi. Aéy la mot
phaung phap hitu qua, cén aduc ap dung réng rai trong
giao duc MN a¥ giup tre phat tritn toan ditn ca v trfi tuT,
cam xuc vatinh thén. O
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INTEGRATING FOLK CULTURE TO EDUCATE ETHICS FOR 5-6 YEARS OLD CHILDREN THROUGH EXPERIENTIAL ACTIVITIES
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Abstract: Currently, in the countries around the world in general and in our country in particular, the issue of preschool education for
children is receiving attention. However, currently, the integration of folk culture to educate 5-6 years old children through experiential
activities has notreceived due attention. Integrating folk culture to educate children aged 5-6 years old through experiential activities
helps them preserve their national cultural identity and form good moral values ##when entering life. In addition, it increases
opportunities for the children to experience the beauty of Vietnamese folk culture, satisfying their need of both learning and playing,

thereby contributing to their moral development.

Keywords: Folk culture, ethics, experiential activities, preschool children.

32 & Giaochdc ViTtNam



