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Tom tut: Ky nung noi tivng Anh thGiing a0iiic héu hrt nglui Vit Nam coi la ky ning kho nhét trong bén ky
nuing cua tivng Anh do nhitu nguyn nhén khac nhau. Mot tac nhén chinh dén tdi tinh trang nay ao la thitu
phlung phap giang day ngd ém mét cach h thdng t béc giao duc phé thong tai ViTt Nam. Nhén thiic ro
Vi thiic trang nay, Khoa Ngén ngdi Anh cua Triiiing Aai hoc Phenikaa (Ha Noi) aa quyiit ainh Iong ghep hoc
phén Ngd ém thiic hanh vao chldng trinh aao tao danh cho sinh vitn khéi chuyTn ngd titng Anh. Nghin
clu nay tép trung chu yTu vao vitc aanh gia miic ad hitu qua cua vitc ap dung hoc phén Ngl ém thiic
hanh, dia trin cac k't qua khach quan cua bai kitm tra aéu vao cung nhi bai kivm tra tin ad trong xuyn

sudthoc phén.
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1. Aut vén ar

Trong cac thép niTn cudi cua thT ky triic, mét trong
nhdng adung hddng giang day ngoai ngd truyTn thong
tai Vit Nam la adung hiing Ngd phap - Dich (Grammar
Translation Method - GTM) vi viTc tép trung vao giang
day cac kivn thic v quy tuc ng phap va ngQui hoc ap
dung cac quy tuc ao vao qua troinh thic hanh dich cac
céu gidia ngdn ng( afich va ngén ngd me ae. Vitc giang
day theo aiing haudng tiTp cén nay trong mot thai gian
dai aa khitn cho ngQdi hoc ngoai ngd tai ViTt Nam, auc
bit la hoc sinh tai béc hoc giao duc pho thdng, rét thanh
thao vT quy tuc ngd phap titng Anh, nhlng lai gup rét
nhitu kho khun vui ki ning Nghe & Noi titng Anh. Viic
nay dén tdi nhitu rao can cho ngQui hoc ngoai ngd trong
nhitu bdi canh giao tiTp, thém chii ca nhdng sinh viTn
theo aui chuyTn nganh Ngdn ng( Anh tai béc aai hoc
cua Viit Nam.

Cung vui sl phat tritn manh me cua addng hdung
giao triTp (Communicative Language Teaching - CLT or
Communicative Approach - CA) trong giang day titng
Anh nhG mét ngoai ng( (EFL) hay giang day titng Anh
nh( mo6t ngdén ngd tha hai (ESL), cdng tac giang day
titng Anh U ca béc giao duc pho thong cung nhi béc aai
hoc tai ViTt Nam cung aa co nhiing badc chuytn minh
cua th7 ké 21. M6t trong nhiing thay adi ro rit trong
nhdng [én biTn soan, chinh sGa giao trinh, tai liTu giang
day ao lavitc alla Ngl ém (Phonetics) thanh mét phén
trong céu truc bai giang trin I0p ar bo trd phat ém
(Pronunciation) noi ritng cung nh( hd trd cho cac ki nung
Nghe - Noi (Listening - Speaking) noi chung. Tuy nhiin,
vén con co nhiing han chT nhét ainh khitn cho virc 16ng
ghep Ngd ém trong giang day tithg Anh tai béc giao duc
pho théng chla aat addc hitu qua va keo theo ao la
nhdng kho khun cua sinh viTn chuytn nganh Ngoén ng
Anh tai béc aai hoc.

2. N6i dung nghitn cOu

2.1. Ng(G ém hoc va vai tro cua Ng ém hoc trong
quatrinh hoc ngoai ng

Ng@ ém hoc la mét nhanh cua ngén ngl hoc, trong
ao nghirn cu cac auc aitm vi ém thanh cua mét ngoén
ngl. Ngd ém hoc livn quan arn ditn aat ngoén ngd thong
gua ém trong Iti noi (speech sounds), ém it (syllables),
trong ém (stress) va ngd aitu (intonation). (Abduazizov,
A A, 2007).

Cung theo Abduazizov, A. A. (2007), ng ém hoc co
thT phén loai thanh 4 nhom chiinh, bao gém: (1) NgG ém
hoc téng quat (General phonetics) nghitn clu kha ntiing
tao ra @m cua con ngQdi, hoat abng cua cu chT phat ém
va cach chung aduc sd dung trong moi ngén ngQ; (2)
Ngl ém hoc mé ta (Descriptive phonetics) nghitn clu
h1 thdéng ngd ém cua mét ngén ngli nhét ainh; (3) Nga
ém hoc lich s houc Ngl ém lich aai (Historical or
diachronical phonetics) nghith cGu nhiing thay adi ma
ém thanh trai qua trong qua trinh phat tritn cua mot
hotic ngén ng(; (4) Ngi ém hoc so sanh-loai hinh
(Comparative-typological phonetics) nghitn clu cac auc
aitm ng( ém cua hai houic nhitu ngén ng( thuéc cac ht
thdng khac nhau. Nh{ véy, co thT théy adudc rang ngh
€ém hoc trong qua trinh hoc titThg Anh nhd mét ngoai
ngl houic nhi mét ngdn ngdi tha hai la thudéc nhom Nga
€m hoc mo ta. Trong quatrinh hoc tithg Anh, ng@udi hoc
se aduc tim hitu va mu réng kivn thdc v hi théng ngh
€ém cuatitng Anh, bao gém 44 ém (nguytn ém va phu
€ém), ém tiit, trong ém va ngd aitu.

Abduazizov, A. A. (2007) cung ché ra nhiing gia tri v
mut ly thuyrt cung nha gia trd thdc tith vo cung to Itn
cua ngli ém hoc. VT mut ly thuyrt, ngaui hoc cén phai
nghiTn chu sG hinh thanh ém trong Ui noi, viTc K1t hdp
cac ém nay, ém tirt, trong ém va ngd aitu cua chung,
artirp ao Gng dung vao qua trinh nghe - noi trong cac
tinh hudng giao tiTp. TG ao, 6ng nhén manh tém quan
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trong cua ng ém hoc trong vitc day cach phat ém chiinh
xac khi hoc mén ngoai ngd.

Theo Shamim, A., Shams, S. A., & Azhar, B. (2024),
hoc va lam chu aduc ngl ém se giup cho vitc phat ém
trd nn d hitu han. Aéng thai, cac tac gia nay cung ar
cao vai tro cua ngi ém trong viTc cai thitn qua trinh
nghe - hitu cua ngdui hoc ngoai ngd cung nhi la vitc
thanh thao cac ém trong titng Anh cung se giup cho lGi
noi trd nTn ta nhitn va ngdi hoc ngoai ngli trd nTn tlitin
han. Aéy la chia khoa a1 ngQdi hoc ngoai ngdi co th'f
giao titp hivu qua han khéng ché vii ngui ban xima ca
nhdng ngdui hoc ngoai ngd khac.

2.2. Thic trang giang day ng( ém tivng Anh tai
Vit Nam

Tivng Anh aduc adia vao chliing trinh giao duc pho
thdng cua ViTt Nam t0 cép titu hoc, la mén hoc but
budc th 1Gp 3, tuy nhiTn tuy theo auc aivm cua cac aja
titng Anh siim hdn (thém chii la tG cép mém non). Cac
b6 sach titng Anh cai cach aTu addc biTn soan aéng bo,
aam bao tinh xuyTn sudt, K thia va phat trivn kitn thic
theotling cép ao.

AT adanh gia a0uc l0ung kivn thdc ngd ém trong thai
gian gén nhét vui cép aai hoc, bai viit nay se tép trung
phén tich néi dung giang day ng( ém tai cép trung hoc
pho thdng, cuthilavii bo sach Titng Anh Global Success
[Gp 10 - 11 - 12 cua Nha xuét ban Giao duc Vitt Nam
num 2022. Bang ddi aéy se théng KT cac néi dung ngl
€ém aduc giang day theo b6 sach nay.

Bang 2.1. N6i dung ngd ém aduc giang day trong

b6 sach TiTng Anh Global Success Iip 10-11-12

cua NXB Giao duc (2022)
Tieng Anh 10 Tiéng Anh 11 Tieng Anh 12
Unit1 |Consonant Unit1 [Strong and Unit1  [Diphthongs
blends: weak forms of let & fou |
Iorl, krl, ftrl auxiliary verbs
Unit2 |Consonant Unit2  |Contracted Unit2  |Diphthongs /o1,
blends: forms fa/, and /av/
Ik, Ipl, Igrl, Ipr/
Unit3 |Stressintwo- |Unit3 [Linking final Unit3  |Diphthongs /1a/,
syllable words consonants to leal, and fval
initial vowels
Unit4 |Stressintwo- |Unit4 |Elision of vowels |Unit4 |Unstressed words
syllable words in connected
with the same speech
spelling
Unit5 |Stress in three- |Unit5  [Sentence stress |Unit5 |Stressing auxiliary
syllable nouns and rhythm and modal verbs
Unit6 |Stress in three- [Unit6 |Intonation in Unit6 |Homophones
syllable statements,
adjectives & commands, and
verbs lists
Unit 7 |Stress in words |Unit 7 {Intonation in Unit7  |Linking /r/ between
with more than Wh- and Yes/No two vowels
three syllables questions
Unit8 |Sentence Unit8 |Intonation in Unit8 |Assimilation
stress invitations,
suggestions,
and
polite requests
Unit9 |Rhythm Unit9 |Intonation in Unit9 [Sentence stress
choice questions and rhythm
Unit 10 |Intonation Unit 10 |Intonation in Unit 10 (Intonation in
question tags questions (revision)
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Nhin vao bang thong KT U trrn, co th théy aduc
rung ndi dung ngl ém addc trai dai U ca 3 quyTn sach
td 14p 10 arn lap 12, tuy nhiTn thitu sG cén adi gida
cac thanh phén cua ng ém. Nhom tac gia cung aa giui
thitu cac ém (sounds) tui hoc sinh, tuy nhitn co phén
nguyTn ém aoi (dipthongs) lai thiTu ai phén nguyTn ém
aun (monothongs) houc phén nguyin ém ba
(triphthongs). Ngoai ra, co thT théy bd sach Iap 10 tép
trung kha nhitu vao phén trong ém (stress) va b6 sach
[Gp 11 lai tép trung nhiTu hdn vao phén ngl aitu
(intonation). AiTu nay co th se géy kho khtin cho ngQii
hoc vi néi dung hoc ngi ém khéng mang tinh hithéng
va toan dirn, auc biTt la aéi vai nhom hoc sinh aang
hQdng tdi vitc theo audi chuytn nganh ngdn ngd Anh U
béc aai hoc v1' sau.

VT khiia canh phGung phap giang day ngd ém,
Soyombo-erdene, U. (2024) aa téng hup bén phidng
phap cu thT, gdm co: (1) nhén dang giong noi (speech
recognition) giup ngQui hoc cai thitn aé nhay va kha
nung nhén dang ém va lam quen vUi cac auc aitm ngQ
€ém cua ngoai ngithéng qua cac bai tép nghe, so sanh
ng( ém, bai tép but chduc,...; (2) phat ém (phonetic
production) giup ngQdi hoc s dung chiinh xac va lGu loat
ngd ém cua ngoai ngli thdng qua mét loat cac hoat adng
nha luy'rn noi, aoc to va nhép vai; (3) phan héi va sta 6i
phat ém (speech correction and feedback) ma trong ao
giao viTn cén sla I6i phat @ém cua ngQdi hoc moét cach
kip thui va chinh xac, ché ra nhiing vén & cu thT v cach
phat @m cua ho va cung cép cac bai méu phat ém chinh
xac aT hoc vitn tham khao; (4) st dung cong nght av hd
tra vitc day phat ém (using technology to assist speech
teaching) matrong ao giao vitn co thw s dung cac cong
nghTitirn tith nh phén mm nhén dang giong noi, céng
cu luyTn phat ém trdc tuyrn, tai nguyrn giang day aa
phQdng tiTn, v.v. ¥ tao ra méi trGdng hoc noi aluc ca
nhén hoa cho ngdui hoc.

Nha véy, co thT théy aldc rung giao viTn co thT to
chdc rét nhitu hoat abng aa dang vui cac muc aiich cu
thr xuyTn sudt qua trinh giang day ng ém. Tuy nhit'n,
hivn tai cung cot(iing adi nhiTu yTu t dén tdi viTc giang
day ng( ém chlathdc sh hitu qua U béc hoc trung hoc
pho thong.

2.3. Hoc phén Ng( ém thiic hanh tai Triiting Aai hoc
Phenikaa

Nhén théy vai tro va tém quan trong cua Ngd ém
trong qua trinh hoc titng Anh, auc birt la adi vui sinh
viTn chuyTn nganh Ngon ngi Anh, khoa Tithg Anh trliing
Aai hoc Phenikaa aa aivu chinh chliing trinh hoc cua
khoa K18 aT b6 sung hoc phén Ngii ém th(ic hanh nhim
giup sinh viTn aduc cung ¢ kitn thiic v cac thanh phén
cua Ngl ém mét cach toan ditn va cu thihan.

Giao trinh addc ada vao sd dung trong hoc phén
Ngd ém thhc hanh la Perfecting your English
Pronunciation (2™ edition) cua tac gia Susan Cameron
aduc xuét ban bui Nha xuét ban McGraw Hill num 2018.
Hoc phén adudc day trong 30 titt thic hanh trifn [Gp va 60
tivt ta hoc cua sinh viTn. N6i dung chiinh cua hoc phén
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bao gém cac video chi titt hGiling dén céu hinh mitng
khi phat @m (sound articulation), cac audio kem theo cac
bai tép nhén ditn ém trong Ii noi (speech sounds), cung
nha cac bai luyTn tép nhén ditn méu td phiTh ém quéc
1’ (phonetic symbols).

2.4. A6i tdang nghitn cOu va Phadng phap
nghitn clu

NghiTn cOu addc timn hanh tai mét lGp tin ché cua
hoc phén Ngl ém thic hanh K18 tai Triting Aai hoc
Phenikaa vui s6 l0ang 34 sinh viTn. Cac sinh vitn atu
la sinh viTn num tha nhét va hoc phén Ngl ém thic
hanh la mét trong nhiing hoc phén aéu titn ma sinh
viTh aung kil hoc trong ki hoc aéu titn cua num tha
nhét. Cac sinh viTn nay aru aa atdc hoc phén néi dung
Ngd ém 16ng ghep trong chiling trinh tiTng Anh tai béc
trung hoc pho théng.

NghiTn cOu addc titn hanh trong thai gian 8 tuén hoc
va phaung phap nghirn cu aduc sd dung latitn kitm
tra & héu kitm tra (pre-test & post test). Trong budi hoc
aéu titn cua lGp tfin chd, giang viTn phu trach hoc phén
thitt Ki'mot bai kitm tra trinh ad aéu vao (entry test) ngh
€m nho (thdi l0dng 15 phut vathang ai'tm 4) a1 aanh gia
su bo v1 kiTn thic cua sinh viTn trong lUp. Sau 8 tuén
giang day (tGung Gng vui 30 tivt hoc thic hanh trin [Gp),
giang viTn titn hanh mét bai kitm tra titn ad (progress
test) vui format tGdng Gng vai bai kitm tra trinh a6 aéu
vao (entry test). Sau ao, giang viTn se thong ki t6 [T
phén trum cua téng s bai kitm tra rti vao cac nhom dai
airm: 0-0,94; 1-1,94; 2-2,9a va 3-4a a6i vui ca 2 loai bai
kimm tra tronh &6 aéu vao va bai kitm tra titn a6.

2.5. Kt qua nghirn cQu

KTt qua nghitn clu addc th hivn trong 2 bitu ad cot
daui aéy.
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BiTu a6 2.1. Théng kT t I phén trim theo dai aitm cua
bai kitm tra &éu vao (entry test) cua 34 sinh virTn
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BiTu a6 2.2. Théng kT t [T phén trim theo dai airfm cua
bai kitm tra ti'mn a6 (progress test) cua 34 sinh virTn

* mot sinh vitn khong tham gia bai kitm tra titn aé
aanhénairmo0

T hai bitu a6 thr hivn kKTt qua nghivtn cOu G trin, co
thr théy rang kirn thdc cua sinh viTn trong hoc phén
Ng@ ém co cai thitn ro rit. Trldc khi hoc phén Ngd ém
aduc trirn khai, adi vui bai kitm tra trinh ad &éu vao
(entry test) thd co ain 50% sinh viTn trong IUp aat dai
aimm td 2,0 arn 2,9a (trin thang aivtm 4). Dai aitm 1-
1,94 va dai aitm 3-4a (mdc aifm ti da) aru chi chitm
khoang 1/4 cua lip (Ién 100t la 26% va 24%). Sau 8 tuén
hoc tho t6 I'T cua 3 dai aitm aa co sl thay adi aang Ki'. VUi
dai aitm 1-1,9a thd t ['" aa giam aang kinh ngac t( 26%
xudng con 3% (taung Gng vui s6 1Gang ché co 1/34 sinh
viTn U dai aitm nay). VUi dai aivm 2-2,9a tho t I aa
khong con dén aéu nla, giam ti 50% xudng con 35%.
Va dai aitm 3-4a chitm t [T cao nhét, tung ta 24% ITn
59%. Nh{ véy co th1 théy rung néi dung cua hoc phén
Ngl ém thic hanh aa mang lai nhiing kit qua aang
khfich I adi vui sinh viTn trong vitTc num ro cac méu th
phiTn ém quéc tT (phonetic symbols), ém titt (syllables)
&trong ém (stress).

Tadng ta, nghivn cu cua Awadh, Putro, Pohan &
Alsamiri (2024) cung aa khung ainh tém quan trong cua
ngl ém trong vitc hiing dén sinh vitn st dung va phén
bit cac ém trong titTng Anh mét cach chinh xac. Cac Kt
qua nghitn clu aa ché ra rung virc tich hip ngl ém vao
chdung trinh giang day tithg Anh nh( mét ngoai ngQ
(EFL) se mang lai thanh qua t6t hin trong qua trinh hoc
phat ém.

3. KTt luén

Kt qua nghitn clu trin aéy cua tac gia aa gop
phén khung ainh vai tro quan trong cua vitc day Ngl
€m nhum cung c6 kiTn thlic cho cac sinh viTn theo hoc
chuyTn nganh ngén ngl Anh tai béc Aai hoc tai Virt
Nam. Tuy nhitn, nghiTn cQu nay mui ché la bldc aéu,
kit qua aat aduc con nhiing han ch¥ nhét ainh. Mot
trong nhiing han ch¥ ao la aéi tGdng tham gia tha
nghiTm vén ché aang gidi han trong pham vi nho vUi s6
IGGng 34 sinh viTn cua 1 ltp hoc. Adng thai, do thai
gian han chm nTn qua troinh thd nghitm ché daang s
dung duy nhét mét phddng phap nghitn clu la pre-test
& post-test. Bai kitm tra aéu vao va bai kitm tra titn
nhing thiTu sot houc thiTu aé tin céy trong vitc kitm
tra cac n6i dung aduc giang day trong hoc phén NgG
aduc mac a6 thanh thao trong phat ém cua ngdui hoc
se cén tui cac cong cu thu ém & cac phén mrm phén
tich dai song ém ai xac ainh mac ad hoan chénh trong
phat ém, t0 a0 mui co aanh gia chiinh xac nhét vi'kha
nung ap dung kitn thiic ng ém vao thic hanh cua
ngQui hoc. Trong tadng lai, a7 tai nay se thu hut s chu
y cua cac nha nghirn clu khac va se aliiic mu réng av
co th aat aduc ao tin céy cao hunnfa. O

S6 217 (thang 5/2025) & 83



NGHITN CcUU AOI MUI SANG TAO

Tai liTu tham khao

[1]. Abduazizov, A. A. (2007). English phonetics. A
theoretical Course, 30-48.

[2]. Awadh, F. M. A. M., Putro, N. H. P. S, Pohan, A.E., &
Alsamiri, Y. A. (2024). Improving English
Pronunciation Through Phonetics Instruction in
Yemeni EFL Classrooms. Journal of Languages and
Language Teaching, 12(2), 930-940.

[3]. Mompean, J. A., Ashby, M., & Fraser, H. (2011).
Phonetics Teaching and Learning: An Overview of
Recent Trends and Directions. In ICPhS (pp. 96-99).

[4]. Shamim, A., Shams, S. A., & Azhar, B. (2024).

Unlocking Pronunciation Proficiency: The
Significance of English Phonetics in Language
Learning. Harf-o-Sukhan, 8(1), 577-589.

[5]. Soyombo-erdene, U. (2024). Principles and Methods
of Second Language Phonetic Teaching: Theoretical
and Practical Exploration. Frontiers in Educational
Research, 7(4).

[6]. Van, H. V. (2022), Titng Anh 10 Global Success,
Ha No6i: NXB Giao duc.

[7]. Van, H. V. (2022), Titng Anh 11 Global Success,
Ha No6i: NXB Giao duc.

[8]. Van, H. V. (2022), Titng Anh 12 Global Success,
Ha No6i: NXB Giao duc.

EVALUATING THE EFFECTIVENESS OF THE PRACTICAL PHONETICS MODULE FOR ENGLISH LANGUAGE MAJORS
AT PHENIKAA UNIVERSITY
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Abstract: English speaking skills are often considered by most Vietnamese people to be the most difficult of the four English skills due
to many different reasons. A major factor leading to this situation is the lack of systematic phonetics teaching methods from the
general education levelin Vietnam. Fully aware of this situation, the English Language Faculty of Phenikaa University (Hanoi) has
decided to integrate the practical Phonetics module into the training program for students majoring in English. This study focuses
primarily on evaluating the effectiveness of the practical Phonetics module, based on the objective results of the entry test as well as

the progress test throughout the module.

Keywords: Education, teaching methods, practical phonetics, phonetics, English, ESL.
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