
Söë 217 (thaáng 5/2025)   67

NGHIÏN CÛÁU ÀÖÍI MÚÁI SAÁNG TAÅO

1. Múã àêìu
Quan saát (QS) laâ möåt trong nhûäng àiïìu kiïån quan

troång àïí con ngûúâi coá thïí hoaåt àöång hiïåu quaã. Vúái ngûúâi
giaáo viïn mêìm non (MN), nùng lûåc QS laâ möåt nùng lûåc
vö cuâng cêìn thiïët trong quaá trònh töí chûác caác hoaåt àöång
chùm soác, giaáo duåc treã úã trûúâng, giuáp hoå hoaân thaânh töët
nhiïåm vuå cuãa mònh.

Hiïån nay, quan saát treã theo quaá trònh (QSTTQT) àûúåc
coi laâ phûúng phaáp khoa hoåc hiïåu quaã àang àûúåc Böå
Giaáo duåc triïín khai röång raäi, hûúáng túái xêy dûång trûúâng
MN lêëy treã laâm trung têm trïn khùæp caã nûúác. Ngûúâi giaáo
viïn coá kô nùng (KN) QS, biïët phöëi húåp nhuêìn nhuyïîn
giûäa QSTTQT vúái QS tûác thúâi, coá chuã àñch trong tûâng
hoaåt àöång seä coá taác àöång tñch cûåc, nêng cao chêët lûúång,
hiïåu quaã cuãa viïåc töí chûác caác hoaåt àöång cho treã úã trûúâng
MN. Vò vêåy, viïåc böìi dûúäng cho sinh viïn ngaânh MN KN
QSTTQT laâ vö cuâng cêìn thiïët.

2. Nöåi dung
2.1. Möåt söë khaái niïåm cú baãn
2.1.1. Quan saát, kô nùng quan saát
QS laâ àiïìu kiïån hoaåt àöång sû phaåm cuãa ngûúâi

giaáo viïn MN. QS laâ sûå tri giaác caác sûå vêåt, hiïån tûúång
àûúåc nghiïn cûáu nhùçm möåt muåc àñch nhêët àõnh. Xeát
trïn phûúng diïån laâ möåt phûúng phaáp khoa hoåc thò
QS laâ phûúng thûác cú baãn àïí nhêån thûác sûå vêåt trûåc
tiïëp, laâ phûúng phaáp tri giaác coá muåc àñch, coá kïë hoaåch
vïì möåt sûå kiïån, hiïån tûúång, quaá trònh hay haânh vi, cûã
chó cuãa con ngûúâi, vêåt... trong nhûäng hoaân caãnh tûå
nhiïn khaác nhau.

KNQS laâ khaã nùng phên tñch sûå vêåt, hiïån tûúång trong
möi trûúâng xung quanh àïí coá nhêån biïët chñnh xaác vïì möåt
vêën àïì, tònh huöëng naâo àoá. Khaác vúái viïåc chó àún thuêìn
nhòn hay thêëy, QS laâ haânh àöång têåp trung vaâo àöëi tûúång
vúái muåc àñch roä raâng.
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QS laâ möåt trong nhûäng KN vaâ nhiïåm vuå quan troång
cuãa ngûúâi giaáo viïn MN trong viïåc thûåc hiïån cöng taác
chuyïn mön khi laâm viïåc vúái treã úã caác àöå tuöíi khaác nhau.
QS coá thïí àûúåc thûåc hiïån theo kïë hoaåch hoùåc tûác thúâi,
tûå nhiïn trong quaá trònh giaáo viïn laâm viïåc vúái treã. Coá
KNQS giuáp giaáo viïn xaác àõnh àûúåc nhu cêìu, hûáng thuá,
phaãn ûáng cuãa treã trûúác nhûäng tònh huöëng khaác nhau
trong lúáp, úã trûúâng hoåc, biïët àûúåc kinh nghiïåm hay hoaåt
àöång naâo treã thñch, khöng thñch hoùåc gùåp khoá khùn, àiïìu
gò laâm treã lo lùæng, àaánh giaá sûå tiïën böå cuãa treã, taåo àiïìu
kiïån thuêån lúåi àïí lêåp kïë hoaåch cho nhûäng hoaåt àöång
chùm soác, giaáo duåc tiïëp theo.

Caác KNQS coá thïí àûúåc aáp duång vaâo quaá trònh QS
nhû: Nhòn/xem (sûã duång mùæt vaâ caác giaác quan chuá yá
vaâo àöëi tûúång cêìn tòm hiïíu); lùæng nghe (chuá yá vaâo sûå
tûúng taác cuãa treã àöëi vúái ngûúâi lúán vaâ giûäa caác treã vúái
nhau); ghi cheáp (ghi laåi nhûäng àùåc àiïím quan troång
trong phaãn ûáng cuãa treã, haânh vi, sûå tham gia hoùåc mûác
àöå tham gia, thaái àöå cuãa treã khi tham gia caác hoaåt àöång
möåt caách chñnh xaác ngay trong quaá trònh quan saát treã);
suy nghô vaâ phên tñch (suy nghô vïì nhûäng gò nhòn thêëy,
àùåt möåt söë cêu hoãi àïí laâm roä thïm, khùèng àõnh laåi hoùåc
loaåi boã möåt söë yá kiïën/ nhêån àõnh vïì nhûäng gò àaä quan
saát, so saánh kïët quaã nhêån àûúåc úã caác thúâi àiïím quan
saát khaác nhau…). Khi nhòn, lùæng nghe, ghi cheáp, suy
nghô vaâ phên tñch àoâi hoãi giaáo viïn phaãi khaách quan,
khöng nïn coá bêët cûá suy diïîn naâo laâm aãnh hûúãng túái
nhûäng gò QS àûúåc.

2.1.2. Quan saát treã trong quaá trònh, kô nùng quan saát
treã trong quaá trònh

QSTTQT laâ QS trûåc tiïëp treã trong quaá trònh treã hoaåt
àöång, giuáp giaáo viïn MN hiïíu àûúåc nhu cêìu, súã thñch vaâ
khaã nùng cuãa treã, tûâ àoá kõp thúâi àiïìu chónh hoaåt àöång
phuâ húåp vúái treã vaâ caãi thiïån hiïåu quaã hoaåt àöång. Phûúng
phaáp naây seä höî trúå àùæc lûåc cho giaáo viïn MN trong quaá
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trònh thêëu hiïíu vaâ taác àöång tñch cûåc àïën sûå phaát triïín
têm lyá treã.

QSTTQT laâ möåt phûúng phaáp àaánh giaá, hoùåc möåt kô
thuêåt àûúåc sûã duång trong quaá trònh àaánh giaá treã, maâ úã àoá
giaáo viïn theo doäi vaâ nhêån ra àûúåc sûå thay àöíi, sûå tiïën
triïín (hay thuåt luâi) cuãa treã trong quaá trònh hoaåt àöång (hoåc
têåp). Quan saát treã theo quaá trònh coá thïí àûúåc thûåc hiïån
trong möåt hoaåt àöång hoåc têåp, vui chúi cuãa treã, nhûng
cuäng coá thïí àûúåc thûåc hiïån theo möåt chuöîi caác hoaåt
àöång khaác nhau àïí coá thïí àûa ra nhêån àõnh àuáng àùæn vïì
sûå phaát triïín cuãa treã. [3,1]

QSTTQT têåp trung vaâo quan saát hai tiïu chñ chñnh
àaãm baão chêët lûúång cuãa quaá trònh hoåc têåp: àoá laâ caãm
giaác thoaãi maái vaâ sûå tham gia cuãa treã. Caác tiïu chñ naây
giuáp traã lúâi cêu hoãi mêëu chöët sau: tûâng treã àang hoåc thïë
naâo? Liïåu chuáng ta àaä àuã nöî lûåc àïí àaãm baão sûå phaát
triïín thûåc sûå vaâ sûác khoãe tinh thêìn trong têët caã caáclônh
vûåc phaát triïín vaâ àöëi vúái moåi treã? QSTTQT thûåc hiïån
theo 3 bûúác nhû sau:

Bûúác 1: Quan saát caãm giaác thoaãi maái vaâ sûå tham gia
cuãa treã trong lúáp hoåc

Treã coá caãm giaác thoaãi maái cao nghôa laâ treã caãm thêëy
dïî chõu vaâ thoaãi maái nhû caá gùåp nûúác. Treã coá mûác àöå
tham gia cao nghôa laâ treã têåp trung cao, caãm nhêån àûúåc
tñnh thaách thûác trong hoaåt àöång treã àang thûåc hiïån. Luác
naây, treã àang hoaåt àöång úã mûác sûã duång töëi àa nùng lûåc
cuãa baãn thên.

Caãm giaác thoaãi maái cuãa treã àûúåc biïíu hiïån qua 6 dêëu
hiïåu: 1. Vui veã, thñch thuá; 2. Àêìy sûác söëng; 3. Thû giaän,
bònh yïn, thû thaái; 4. Cúãi múã, linh hoaåt, dïî tiïëp nhêån; 5.
Tûå nhiïn, caãm thêëy dïî chõu, àûúåc laâ chñnh mònh; 6. Tûå
tin, khaã nùng thñch ûáng cao

5 dêëu hiïåu cuãa sûå tham gia: 1. Têåp trung cao àöå; 2.
Coá hûáng thuá, àöång lûåc cao, kiïn trò; 3. Hoaåt àöång tû duy
úã mûác sêu; 4. Caãm thêëy hoaân toaân haâi loâng khi thoãa maän
àûúåc nhu cêìu khaám phaá cuãa baãn thên; 5. Thïí hiïån töëi àa
nùng lûåc baãn thên

Bûúác 2: Xaác àõnh raâo caãn àöëi vúái caãm giaác thoaãi maái
vaâ mûác àöå tham gia cuãa treã.

Tûâ kïët quaã quan saát caã lúáp, giaáo viïn xaác àõnh àûúåc
mûác àöå caãm giaác thoaãi maái vaâ tham gia cuãa tûâng treã.
Dûåa vaâo kïët quaã àoá, giaáo viïn xaác àõnh nhoám treã coá mûác
àöå thêëp vaâ tòm hiïíu nhûäng nguyïn nhên khiïën treã nùçm
trong nhoám naây. Nhûäng nguyïn nhên àoá coá thïí xem nhû
laâ nhûäng raâo caãn khiïën treã khöng thïí tham gia töët vaâo
caác hoaåt àöång.

Bûúác 3: Haânh àöång àïí tùng cûúâng caãm giaác thoaãi
maái vaâ sûå tham gia

Sau khi àaä xaác àõnh àûúåc caác raâo caãn, giaáo viïn cêìn
thûåc hiïån möåt söë thay àöíi trong lúáp. Giaáo viïn coá thïí
tham khaão vaâ aáp duång 8 àiïím haânh àöång àïí nêng cao
caãm giaác thoaãi maái vaâ sûå tham gia cuãa treã. Bùçng viïåc
löìng gheáp nhûäng àiïím haânh àöång naây vaâo caác hoaåt àöång

haâng ngaây, giaáo viïn khöng chó giuáp caác treã àang gùåp
khoá khùn hoåc töët hún, maâ coân giuáp caác treã khaác cuäng coá
caãm giaác thoaãi maái vaâ sûå tham gia cao hún. [6,1]

1. Sùæp xïëp laåi khöng gian lúáp hoåc thaânh nhûäng goác
vaâ khu vûåc hêëp dêîn vúái treã

2. Kiïím tra caác goác vaâ böí sung thïm duång cuå
3. Giúái thiïåu caác vêåt liïåu, àöì duâng àöì chúi vaâ caác hoaåt

àöång múái laå
4. Tòm hiïíu súã thñch cuãa treã vaâ töí chûác caác hoaåt àöång

phuâ húåp
5. Caãi thiïån caác hoaåt àöång àang diïîn ra bùçng caách

khñch lïå vaâ àùåt ra nhûäng thaách thûác múái
6. Taåo cú höåi cho treã àûa ra saáng kiïën, höî trúå treã vúái

cac quy tùæc vaâ thoãa thuêån thñch húåp
7. Khaám phaá,  caãi  thiïån möëi  quan hïå giûäa treã vaâ

giaáo viïn
8. Töí chûác caác hoaåt àöång giuáp treã khaám phaá thïë giúái

caãm xuác, haânh vi, giaá trõ. [7,1]
Bïn caånh àoá, giaáo viïn cuäng coá thïí quan saát caãm

giaác thoaãi maái vaâ sûå tham gia cuãa treã qua caác hoaåt àöång
àïí theo doäi vaâ àaánh giaá treã haâng ngaây, coá thïí tûå àaánh giaá
chêët lûúång chùm soác, nuöi dûúäng, giaáo duåc vaâ coá thïí
àiïìu chónh ngay caác hoaåt àöång giuáp tùng cûúâng mûác àöå
thoaãi maái vaâ tham gia cuãa treã. Khi treã coá mûác àöå thoaãi
maái vaâ tham gia cao, treã coá hûáng thuá vaâ têåp trung vaâo
hoaåt àöång àoá laâ khi treã àang hoåc têåp tñch cûåc.

KN QSTTQT cuãa giaáo viïn MN laâ khaã nùng vêån duång
coá kïët quaã caác kiïën thûác, kinh nghiïåm cuãa caá nhên vaâo
viïåc quan saát trûåc tiïëp treã trong quaá trònh treã hoaåt àöång,
nhùçm hiïíu àûúåc nhu cêìu, súã thñch vaâ khaã nùng cuãa treã,
tûâ àoá kõp thúâi àiïìu chónh vaâ caãi thiïån caác hoaåt àöång sao
cho phuâ húåp vúái treã.

KN QSTTQT àûúåc chia thaânh 5 KN cuå thïí nhû sau:
1) KN thiïët kïë nhiïåm vuå quan saát; 2) KN thûåc hiïån caác
thao taác QS vaâ lûu giûä thöng tin; 3) KN xûã lyá söë liïåu QS;
4) KN àaánh giaá vaâ ra quyïët àõnh àiïìu chónh QS vaâ QS
laåi; 5) KN àïì xuêët caác biïån phaáp taác àöång hiïåu quaã.

2.2. Quaá trònh böìi dûúäng kô nùng quan saát treã trong
quaá trònh cho sinh viïn ngaânh giaáo duåc mêìm non.

Muåc àñch böìi dûúäng KN QSTTQT laâ giuáp sinh viïn
hiïíu àûúåc muåc àñch, yá nghôa cuãa KN QSTTQT, nöåi
dung vaâ yïu cêìu cêìn àaåt, caách thûác reân KN QSTTQT,
trïn cú súã àoá tûå giaác reân luyïån trong quaá trònh hoåc
têåp, trong caác àúåt thûåc haânh, thûåc têåp sû phaåm vaâ
hoaåt àöång nghïì nghiïåp sau naây. Àïí viïåc reân KN
TTTQT àaåt hiïåu quaã, viïåc àêìu tiïn cêìn cung cêëp cho
sinh viïn nhûäng kiïën thûác cú baãn vïì sûå phaát triïín
cuãa treã, vïì phûúng phaáp giaáo duåc, vïì caách thûác QS.
Nhûäng kiïën thûác naây, caác em àûúåc lônh höåi qua caác
hoåc phêìn nhû Sinh lyá hoåc treã em, Sûå hoåc vaâ sûå phaát
triïín têm lyá hoåc treã em, Giaáo duåc hoåc mêìm non,
Àaánh giaá trong giaáo duåc mêìm non hay caác hoåc phêìn
vïì phûúng phaáp daåy hoåc.
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Quaá trònh reân KN QSTTQT àûúåc tiïën haânh theo caác
bûúác nhû sau:

- Bûúác 1: Trang bõ kiïën thûác cú baãn vïì caách thûác
QSTTQT vaâ nhûäng yïu cêìu àùåt ra

- Bûúác 2: Töí chûác cho sinh viïn quan saát mêîu vaâ
thûåc haânh

- Bûúác 3: Töí chûác cho sinh viïn reân luyïån thöng qua
caác baâi têåp trïn lúáp, hay trong quaá trònh ài thûåc haânh böå
mön, thûåc têåp sû phaåm. Viïåc tûå reân luyïån KN QSTTQT
coá yá nghôa  rêët  lúán, aãnh hûúãng àïën mûác àöå cuãa KN
QSTTQT. Vò vêåy, cêìn giaáo duåc caác em vïì yá thûác reân
luyïån KN QSTTQT.

- Bûúác 4: Àaánh giaá kïët quaã reân luyïån KN QSTTQT
bùçng caác phûúng phaáp nhû: quan saát, àiïìu tra, troâ chuyïån,
sûã duång caác baâi têåp àaánh giaá. Viïåc àaánh giaá naây diïîn ra
trong quaá trònh hoåc têåp lyá tuyïët vaâ thûåc haânh quan saát treã
nhû giao baâi têåp, thûåc hiïån caác dûå aán QS, nghiïn cûáu
saãn phêím hoaåt àöång...

ÚÃ trûúâng Cao àùèng Vônh Phuác hiïån nay, sinh viïn
ngaânh Giaáo duåc Mêìm non àûúåc hoåc ba nhoám mön hoåc
laâ khöëi kiïën cú súã, kiïën thûác chuyïn mön vaâ kiïën thûác
nghiïåp vuå sû phaåm. Trong àoá, caác em àûúåc trang bõ àêìy
àuã caác kiïën thûác liïn quan àïën àùåc àiïím phaát triïín têm
sinh lyá cuãa treã MN, caác hoaåt àöång chùm soác giaáo duåc treã
hiïån nay úã trûúâng MN. Bïn caånh caác àúåt thûåc haânh, thûåc
têåp sû phaåm, trong quaá trònh nghiïn cûáu caác hoåc phêìn,
sinh viïn cuäng àûúåc thûåc haânh caác kô nùng nghiïåp vuå taåi
cú súã giaáo duåc MN, trong àoá coá KN QSTTQT. Vò vêåy,
quaá trònh böìi dûúäng KN QSTTQT cho sinh viïn ngaânh
giaáo duåc MN laâ quaá trònh liïn tuåc, diïîn ra tûâ trong quaá
trònh giaãng viïn giaãng daåy caác hoåc phêìn àïën khi sinh viïn
ài thûåc têåp sû phaåm.

2.3. Caác biïån phaáp reân luyïån kyä nùng quan saát treã
trong quaá trònh cho sinh viïn ngaânh giaáo duåc mêìm non

2.3.1. Khúi gúåi nhu cêìu, hûáng thuá quan saát treã cuãa
sinh viïn

Nhu cêìu, hûáng thuá coá yá nghôa quan troång àöëi vúái hiïåu
quaã reân luyïån KN QSTTQT, giuáp sinh viïn nùæm àûúåc caác
àùåc àiïím têm lñ treã MN. Trong quaá trònh giaãng daåy caác hoåc
phêìn, àùåc biïåt laâ caác hoåc phêìn chuyïn ngaânh, giaãng viïn
trònh baây caác nöåi dung lyá thuyïët vïì KN QSTTQT, phên
tñch vai troâ cuãa QS trong giaáo duåc treã, giúái thiïåu caác lyá
thuyïët phaát triïín têm lyá, haânh vi cuãa treã àïí sinh viïn hiïíu
sêu hún vïì lyá do taåi sao QS treã laåi quan troång. Àiïìu naây
giuáp sinh viïn thêëy àûúåc tñnh ûáng duång cuãa viïåc QSTTQT
vaâ phaát triïín kyä nùng QS. Trong quaá trònh àoá, giaãng viïn
àûa ra caác tònh huöëng thûåc tiïîn àïí kñch thñch nhu cêìu vaâ
hûáng thuá QS cho sinh viïn. Giaãng viïn taåo sûå liïn kïët caãm
xuác bùçng caách giúái thiïåu cho sinh viïn nhûäng cêu chuyïån
thûåc tïë vïì sûå phaát triïín cuãa treã em. Khi hoå thêëy roä raâng
nhûäng thay àöíi vaâ tiïën böå maâ treã traãi qua, hoå seä caãm nhêån
àûúåc sûå quan troång vaâ hêëp dêîn cuãa viïåc quan saát sûå phaát
triïín àoá. Nhûäng vêën àïì lyá luêån vaâ thûåc tiïîn vïì QS vaâ QS

treã phaãi phuâ húåp vúái khaã nùng nhêån thûác cuãa SV, kñch
thñch nhu cêìu QS treã cuãa SV.

Giaãng viïn coá thïí chia seã nhûäng traãi nghiïåm thûåc tïë
thöng qua viïåc múâi nhûäng ngûúâi àaä laâm viïåc vúái treã em
chia seã kinh nghiïåm cuãa hoå. Nhûäng cêu chuyïån vïì thaânh
cöng hoùåc nhûäng thûã thaách trong cöng viïåc vúái treã seä
kñch thñch sûå toâ moâ vaâ mong muöën tòm hiïíu thïm cuãa
sinh viïn. Chia seã nhûäng kïët quaã tûâ caác nghiïn cûáu hoùåc
dûå aán liïn quan àïën viïåc QS vaâ QSTTQT, phên tñch
haânh vi treã em. Khi thêëy àûúåc aãnh hûúãng tñch cûåc cuãa
viïåc QS, sinh viïn seä caãm thêëy àûúåc sûå cêìn thiïët vaâ
hûáng thuá hún vúái quaá trònh naây.

3.3.2. Hûúáng dêîn sinh viïn lêåp kïë hoaåch quan saát treã
trong quaá trònh

Viïåc lêåp kïë hoaåch QS treã seä giuáp sinh viïn àõnh hûúáng
àûúåc toaân böå quaá trònh QS. Viïåc lêåp kïë hoaåch QSTTQT
bao göìm caác cöng viïåc sau:

§ Xaác àõnh muåc tiïu quan saát
Àêìu tiïn, sinh viïn cêìn xaác àõnh muåc tiïu QS roä raâng.

Muåc tiïu QS caâng roä raâng thò quaá trònh QS caâng coá tñnh
àõnh hûúáng vaâ hiïåu quaã. Muåc tiïu coá thïí laâ QS haânh vi
cuãa treã trong möåt tònh huöëng cuå thïí (vñ duå: QS caách treã
tûúng taác vúái àöì chúi, vúái baån beâ, quan saát quaá trònh hoåc
hoãi möåt kyä nùng múái...).

§ Lûåa choån àöëi tûúång quan saát
Sinh viïn cêìn choån àöëi tûúång cuå thïí àïí QS. Àöëi tûúång

coá thïí laâ möåt hoùåc vaâi treã, tuây thuöåc vaâo muåc àñch nghiïn
cûáu. Ngoaâi ra, sinh viïn cêìn lyá giaãi lyá do choån àöëi tûúång
QS (vñ duå: choån treã coá haânh vi àùåc biïåt, choån treã coá khaã
nùng àùåc biïåt, hoùåc choån treã trong möåt tònh huöëng xaä höåi
cuå thïí).

§ Choån phûúng phaáp quan saát
QS trûåc tiïëp hoùåc giaán tiïëp: Sinh viïn coá thïí  lûåa

choån QS trûåc tiïëp (QS khi treã àang hoaåt àöång) vaâ giaán
tiïëp (QS qua video, ghi êm hoùåc thöng qua ngûúâi khaác).

QS coá cêëu truác hoùåc khöng cêëu truác:
QS coá cêëu truác: Àûa ra möåt danh saách caác yïëu töë cêìn

QS, vñ duå nhû haânh vi cuå thïí, thúâi gian treã tham gia vaâo
hoaåt àöång, cûúâng àöå haânh vi, caãm xuác cuãa treã.

QS khöng cêëu truác: Cho pheáp sinh viïn QS tûå do vaâ
ghi nhêån moåi haânh vi, caãm xuác vaâ tònh huöëng maâ mònh
caãm thêëy quan troång, khöng bõ raâng buöåc búãi danh saách
caác yïëu töë cöë àõnh.

§ Lêåp kïë hoaåch chi tiïët
Thúâi gian quan saát: Hûúáng dêîn sinh viïn lïn kïë hoaåch

vïì thúâi gian cuå thïí àïí thûåc hiïån QS. Àiïìu naây bao göìm
viïåc lûåa choån ngaây, giúâ vaâ thúâi gian QS (vñ duå: 30 phuát
QS treã chúi hoùåc 45 phuát QS trong lúáp hoåc).

Àõa àiïím QS: Chó àõnh caác àõa àiïím QS cuå thïí (vñ
duå: trong lúáp hoåc, sên chúi, hoùåc trong möåt tònh huöëng
giao tiïëp cuå thïí nhû bûäa ùn, giúâ hoåc nhoám).

Hoaåt àöång QS: Xaác àõnh loaåi hoaåt àöång hoùåc tònh
huöëng maâ sinh viïn seä QS (vñ duå: treã àang chúi tûå do, treã
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tham gia möåt troâ chúi coá hûúáng dêîn, treã tham gia hoaåt
àöång nhoám, v.v.).

§ Chuêín bõ cöng cuå ghi cheáp
Sûã duång caác biïíu mêîu ghi chuá: Hûúáng dêîn sinh viïn

chuêín bõ caác biïíu mêîu ghi cheáp nhû baãng QS haânh vi,
nhêåt kyá QS hoùåc phiïëu QS àïí giuáp hoå ghi laåi thöng tin
möåt caách hïå thöëng. Mêîu naây coá thïí bao göìm caác muåc
nhû: thúâi gian, haânh vi QS mö taã haânh àöång, caãm xuác,
phaãn ûáng cuãa caác treã khaác...

Sûã duång cöng nghïå: Khuyïën khñch sinh viïn sûã duång
caác cöng cuå cöng nghïå àïí ghi laåi quaá trònh QS, vñ duå nhû
ûáng duång ghi chuá, video ghi hònh (nïëu àûúåc pheáp), hoùåc
phêìn mïìm phên tñch haânh vi treã em.

Nhû vêåy, khi hûúáng dêîn sinh viïn lêåp kïë hoaåch QS,
giaãng viïn hûúáng dêîn caác em xaác àõnh muåc tiïu QS,
trïn cúã súã àoá lûåa choån nöåi dung, phûúng phaáp, phûúng
tiïån, thúâi gian vaâ hònh thûác QS phuâ húåp trong lônh vûåc
hoaåt àöång cuãa treã úã möîi àöå tuöíi. Giaãng viïn cêìn cung cêëp
àêìy àuã nhûäng kiïën thûác vïì caách thûác lêåp kïë hoaåch nhû
thïë naâo, àûa ra nhûäng tònh huöëng thûåc tiïîn àïí SV vêån
duång lêåp kïë hoaåch QS, trïn cú súã àoá nhêån xeát, goáp yá àïí
SV àiïìu chónh, tûâ àoá hònh thaânh KN lêåp kïë hoaåch QS.

2.3.3. Hûúáng dêîn sinh viïn thûåc haânh quan saát treã
trong quaá trònh

§ Thûåc haânh quan saát qua tònh huöëng mö phoãng
QS mö phoãng laâ möåt phûúng phaáp QS àûúåc sûã duång

trong viïåc àaâo taåo sinh viïn, àùåc biïåt laâ trong caác lônh
vûåc nhû giaáo duåc MN, àïí giuáp sinh viïn phaát triïín kyä
nùng QS treã trong caác tònh huöëng thûåc tïë maâ khöng nhêët
thiïët phaãi  tham gia trûåc tiïëp vaâo möi trûúâng cuãa treã.
Phûúng phaáp naây coá thïí àûúåc aáp duång trong caác tònh
huöëng mö phoãng hoùåc qua viïåc sûã duång cöng nghïå nhû
video, mö hònh tònh huöëng, hoùåc diïîn xuêët.

Trong quaá trònh giaãng daåy caác hoåc phêìn, giaãng viïn
cung cêëp caác tònh huöëng thûåc tïë àïí sinh viïn coá thïí quan
saát haânh vi vaâ phaãn ûáng cuãa treã trong caác böëi caãnh khaác
nhau maâ khöng cêìn phaãi úã trong möi trûúâng mêìm non
thûåc tïë. Caác video mö phoãng coá thïí ghi laåi caác tònh huöëng
giaáo duåc hoùåc haânh vi treã em nhû chúi, hoåc, giao tiïëp vúái
baån beâ, hoùåc giaãi quyïët vêën àïì. Sinh viïn seä xem caác
video naây vaâ ghi chuá nhûäng QS cuãa mònh, sau àoá thaão
luêån vïì caác haânh vi cuãa treã vaâ caác chiïën lûúåc giaáo duåc
phuâ húåp. Biïån phaáp naây giuáp sinh viïn coá thïí quan saát
nhiïìu tònh huöëng maâ khöng bõ giúái haån vïì thúâi gian, àõa
àiïím, vaâ àùåc biïåt laâ caác tònh huöëng maâ sinh viïn chûa
thïí trûåc tiïëp tham gia.

Ngoaâi ra, giaãng viïn cuäng coá thïí taåo ra caác tònh huöëng
giaã lêåp, trong àoá sinh viïn àûúåc traãi nghiïåm caác tònh
huöëng quan saát thöng qua viïåc diïîn xuêët, giuáp hoå hiïíu roä
hún vïì haânh vi cuãa treã. Giaãng viïn coá thïí taåo ra caác tònh
huöëng mö phoãng nhû treã em gùåp vêën àïì trong giao tiïëp,
hoùåc treã coá haânh vi khöng phuâ húåp, hoùåc àún giaãn laâ mö
phoãng hoaåt àöång cuãa treã trong möåt hoaân caãnh cuå thïí.

Sinh viïn seä quan saát nhûäng tònh huöëng naây vaâ sau àoá
phên tñch, àûa ra nhûäng nhêån xeát hoùåc giaãi phaáp giaáo
duåc. Phûúng phaáp naây giuáp sinh viïn khöng chó QS maâ
coân traãi nghiïåm caác tònh huöëng tûâ goác àöå cuãa treã, tûâ àoá
nêng cao sûå àöìng caãm vaâ hiïíu biïët vïì treã.

§ Thûåc haânh quan saát treã trong thûåc haânh mön hoåc
vaâ thûåc têåp sû phaåm

Trong quaá trònh nghiïn cûáu caác hoåc phêìn, àùåc biïåt laâ
caác hoåc phêìn vïì phûúng phaáp, sinh viïn àïìu àûúåc xuöëng
trûúâng MN QS trûåc tiïëp vaâ thûåc haânh böå mön. Àêy laâ cú
höåi àïí reân luyïån caác KN nghiïåp vuå cho sinh viïn, trong
àoá coá KN QSTTQT. Khi xuöëng trûúâng MN, tuây muåc àñch
vaâ nöåi dung hoaåt àöång, giaãng viïn coá thïí giao cho sinh
viïn caác nhiïåm vuå QS phuâ húåp, vûâa àûúåc reân luyïån KN
QSTTQT laåi vûâa àûúåc thûåc haânh phûúng phaáp böå mön.

Bïn caånh àoá, sinh viïn coá hai àúåt thûåc têåp sû phaåm
taåi trûúâng MN vaâo nùm thûá 2 vaâ nùm thûá 3. Thûåc haânh
QS treã trong caác àúåt thûåc têåp sû phaåm giuáp sinh viïn
vûâa cuãng cöë nhûäng kiïën thûác, KN àaä àûúåc hoåc, vûâa coá
cú höåi ûáng duång KN QSTTQT vaâo thûåc tiïîn, giuáp sinh
viïn hiïíu roä hún yá nghôa cuãa viïåc reân KN QSTTQT, biïët
àaánh giaá vaâ àiïìu chónh quaá trònh QS.

Àïí quaá trònh thûåc haânh QSTTQT taåi trûúâng MN àûúåc
hiïåu quaã, sinh viïn cêìn xaác àõnh muåc tiïu QS roä raâng,
phaãi lêåp kïë hoaåch QS cuå thïí, töí chûác QS möåt caách khoa
hoåc. Toaân böå quaá trònh naây cêìn coá sûå giaám saát, höî trúå tûâ
giaáo viïn MN hûúáng dêîn thûåc têåp vaâ giaãng viïn. Sau khi
QS, sinh viïn nïn tham gia caác buöíi thaão luêån nhoám àïí
chia seã nhûäng phaát hiïån vaâ kïët quaã QS cuãa mònh. Thaão
luêån nhoám giuáp sinh viïn hoåc hoãi kinh nghiïåm tûâ baån beâ,
giaáo viïn hûúáng dêîn, vaâ caãi thiïån khaã nùng phên tñch
haânh vi treã. Giaãng viïn hûúáng dêîn coá thïí cung cêëp nhûäng
phaãn höìi chi tiïët vïì quaá trònh QS cuãa sinh viïn, chó ra caác
àiïím maånh, yïëu trong viïåc QS vaâ phên tñch haânh vi cuãa
treã, tûâ àoá giuáp sinh viïn caãi thiïån KN cuãa mònh.

2.3.4. Hûúáng dêîn sinh viïn àaánh giaá kïët quaã reân luyïån
kyä nùng quan saát treã trong quaá trònh

Sau quaá trònh QS, giaãng viïn hûúáng dêîn sinh viïn
xem xeát laåi toaân böå quaá trònh QS treã, tûâ àoá phaát hiïån ra
nhûäng àiïím coân haån chïë àïí ruát kinh nghiïåm cho baãn
thên mònh.  Àiïìu  naây  giuáp  sinh  viïn  nêng  cao  KN
QSTTQT vaâ phên tñch haânh vi cuãa treã möåt caách chñnh
xaác, hiïåu quaã hún. Giaãng viïn coá thïí hûúáng dêîn sinh
viïn hoåp ruát kinh nghiïåm sau tûâng giai àoaån. Yïu cêìu
caác em viïët thu hoaåch vïì tiïën trònh reân luyïån KN QSTTQT.
Choån 1 söë baâi têåp tiïu biïíu àïí cuâng trao àöíi, chia seã
thöng tin hoùåc trûng baây caác baâi têåp àoá. Giaãng viïn cêìn
àùåt ra caác tiïu chñ àaánh giaá kïët quaã reân KN QSTTQT.
Viïåc àaánh giaá cêìn àaãm baão tñnh chñnh xaác, khaách quan,
trung thûåc.

Hûúáng dêîn sinh viïn àaánh giaá kïët quaã QS khöng
chó giuáp hoå nhêån thûác àûúåc tiïën böå cuãa baãn thên maâ
coân taåo ra cú höåi àïí caãi thiïån vaâ phaát triïín hún nûäa,
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giuáp phaát triïín khaã nùng tûå àaánh giaá, phên tñch vaâ àiïìu
chónh phûúng phaáp QS. Àïí àaánh giaá hiïåu quaã, sinh
viïn cêìn sûå kïët húåp giûäa tûå àaánh giaá, phaãn höìi tûâ giaãng
viïn vaâ baån beâ vaâ viïåc tûå nhêån thûác qua quaá trònh thûåc
haânh QS.

3. Kïët luêån
KN QSTTQT laâ möåt trong nhûäng kyä nùng quan troång

àöëi vúái giaáo viïn MN. Àêy khöng chó laâ cöng cuå giuáp giaáo
viïn hiïíu roä hún vïì sûå phaát triïín cuãa treã maâ coân laâ nïìn
taãng àïí thiïët kïë vaâ àiïìu chónh caác hoaåt àöång giaáo duåc
sao cho phuâ húåp vúái nhu cêìu vaâ àùåc àiïím phaát triïín cuãa
tûâng treã. Qua quaá trònh QS, giaáo viïn khöng chó àiïìu
chónh phûúng phaáp giaãng daåy maâ coân phaát hiïån vaâ can
thiïåp kõp thúâi vúái caác vêën àïì vïì haânh vi, hoåc têåp vaâ phaát
triïín cuãa treã, àaãm baão mang laåi möi trûúâng hoåc têåp an
toaân, hiïåu quaã vaâ àêìy àuã tònh yïu thûúng cho treã. Do

vêåy, töí chûác böìi dûúäng, reân luyïån KN QSTTQT laâ nhiïåm
vuå quan troång cuãa caác trûúâng sû phaåm àaâo taåo giaáo viïn
MN. Àïí quaá trònh naây àaåt hiïåu quaã, àoâi hoãi cêìn coá sûå
phöëi húåp giûäa trûúâng sû phaåm vaâ caác trûúâng MN, giûäa
ngûúâi daåy vaâ ngûúâi hoåc, àöìng thúâi thûåc hiïån caác biïån
phaáp reân luyïån kô nùng QSTTQT möåt caách àöìng böå. 
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