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1. At vén ar

Thanh phd Thuy NguyTn, Hai Phong la mét afa
phiitng co hT théng giao duc mém non phat tritn, vai
s6 10dng trGdng lup tung nhanh trong nhiing num gén
aéy. Muc du cac triiing mém non trong khu viic dava
aang no IGc triTn khai cac hoat adng giao duc th1 chét
cho tre méu giao, nhiing vén ton tai nhiing kho khun
nhét ainh, nha: C su vét chét chia adng bo, adi ngu
giao viTn chla addc aao tao chuyTn séu v giao duc
th¥ chét, auc bitt la s thitu phéi hdp hitu qua gida
nha trGdng, phu huynh va cac cd quan litn quan. Trldc
thdc trang ao, vitc phén tich va aanh gia nhiing yTu td
anh hdudng tai quan ly giao duc thT chét cho tre méu
giao theo hlding phoi hip se gop phén néng cao chét
[GUng giao duc thT chét noi rithg va giao duc phat tritn
toan divn cho tre méu giao noi chung tai cac triidng
mém non thanh phd Thuy NguyTn, Hai Phong.

2. N6i dung nghitn chu

2.1. M6t s6 khai nitm cud ban

2.1.1.Quanly

Khai nitm “quan ly” atiiic cac nha khoa hoc, hoc gia
trong va ngoai n(dc nghirn clu séu réng th nhitu goc
ad ly luén vathlic tivn. Trai qua qua tronh phat trivn [éu
dai, quan ly aduc hitu nhi mét hoat aéng co t6 chic,
abinh hddng muc titu, gun livh vdi vite st dung hitu qua
cac nguon IGc nhum aat addc k1t qua mong mudn.

Theo chung t6i, quan ly la qua trinh si dung hitu qua
cac nguon lac (nhén Ihc, tai chinh, vétlic...) thdng qua
cac hoat adng Iép k' hoach, t6 chiic, lanh aao va kitm
soat nhum aat a0Uc muc titu cua té chiic mét cach hitu
guava hitu suét nhét.

2.1.2. Giao duc thT chét cho tre mém non

Giao duc th'r chét U tre mém non giup tre phat tritn kha
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nung vén adng, ting cung slc khoe, hinh thanh thoi
guen hoat adng thT chét lanh manh ngay t(i nho.

Co thT hitu: giao duc thT chét cho tre mém non la
quatrinh t6 chdc va h(ing dén cac hoat adng vén adng
mot cach co muc aich, co néi dung va bung cac phling
phap khoa hoc nhum phat trivn th7 IGc, ky nung vén
adng va néng cao slic khoe chotre trong ad tudi mém
non (t0 3 aTn 6 tudi).

2.1.3. Quan ly giao duc th chét cho tre méu giao
theo hldng phéi htup

* Phoi hap

Theo tG aivn Tivng Viit cua Hoang PhT, phoi hdp la
b6 tri cung nhau lam theo mét K hoach chung aT aat
mot muc aich chung.

Chung téi hitu, phoi hdp la mét khai nitTm mang
tinh [iTn minh gida cac I0c 100ng tham gia hoat aéng;
tradc hrt th hivn y nguy™n tGlng adng, cung gun Kt
vUi nhau thGc hitn mét céng viTc, khong tach rdi va
dirn ratrong ca qua trinh. Phoi hlp bao git cung co fit
nhét 2 adi tiung cung co mong mudn aat addc muc
afich chung nhét ainh.

* Quan ly giao duc thr chét cho tre méu giao theo
hGdng phéi hap

Quan ly giao duc th1 chét G triing mém non la viTc
aiTu hanh, giam sat va to chlic cac hoat adéng vén adng
cho tre, giup tre phat trivn thT I0c va hinh thanh thoi
guen ren luy¥n slic khoe thdng qua cac bai tép, tro chui
vén adng va hoat adng thT chét khac.

Quan ly giao duc thT chét cho tre méu giao theo
hGung phoi hdp la qua trinh t6 chdc, aitu hanh, giam sat
va aitu chinh cac hoat a6ng giao duc th chét thdng qua
s( phdi hap chut che gida nhitu bin liTn quan, bao gém
Ban Giam hiTu nha trGdng, giao viTn, phu huynh, cac
chuy¥n gia giao duc th chét, ci quan quan ly giao duc
va céng adng. Muc tiTu cua cach tiTp cén nay la téi Qu
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hoa nguon ldc, tao ra méi triing vén adng hitu quava
phu hiip nhum phat trivn toan ditn thT chét va ky ning
vén adng cho tre.

Nha véy, cac y1u t6 chinh trong quan ly giao duc thT
chét theo hlding phoi hap ao la:

- Phdi hap trong 1€p K1Thoach

- Phdi hap trong td chdc thic hitn

- Phdi hap trong kitm tra, aanh gia

2.2. Yru t6 anh hQdng tdi quan ly giao duc thi chét
cho tre méu giao tai cac tring mém non thanh phé
Thuy NguyTn, Hai Phong theo hlung phoi hiip

2.2.1. Yiu td thudc cép quan ly

Cac yTu t6 thubc cép quan ly giao duc thT chét cho
tre méu giao theo hdung phdi hip

- Chiinh sach, quy ainh cua Nha nGiic va B6 Giao duc
va Aao tao: Ao la cac vin ban phap ly hQiting dén giao
duc th¥ chét, cac quy ainh, h(iing dén cua Bo Giao duc
va Aao tao v¥ chidng trinh giao duc th chét tai béc
mém non co anh hding trlc tivp arn virc t6 chic va
trivn khai hoat adng nay. Cac vun ban, quy ainh cén
bao tinh nhét quan trong thic hitn. Nha nddc va B6
Giao duc va Aao tao co cac chiinh sach hé tri phat tritn
giao duc th'r chét, cac chiiing trinh ho traitai chinh, aéu
t0 cl st vét chét th nha nduc giup cac triiing mém non
néng cao chét I0ng giao duc thr chét.

- Sli chd aao va quan ly cua cac cu quan giao duc
afa phiung:

+ S0 Giao duc va Aao tao: Aong vai tro giam sat,
hGdng dén va hd trd cac tridng trong triTn khai giao duc
th chét.

+ Phong Giao duc va Aao tao: Quan ly tric tiTp cac
triting mém non trong khu vdc, t6 chlc kitm tra, aanh
gia hoat abng giao duc th1 chét.

+ S Iivn kit gida cac cép quan ly: Virc phéi hap
gida s, phong va cac triiing mém non giup aam bao
tinh théng nhét va hitu quatrong thic hitn chddng trinh
giao duc th1 chét.

- Nung lGc quan ly cua Ban Giam hitu triding mém
non: Ban Giam hitu chiu trach nhivm xéy diing ki'hoach
va tritn khai chQding trinh giao duc th7 chét, aam bao
phu hudp vui aivu kitn thdc t¥ cua aja phGung, nha
trGdng, tnh hinh tre cua lGp. Tung chling céng tac kitm
tra, giam sat vitc thic hitn giao duc thT chét, aam bao
giao viTn ap dung aung phddng phap giang day ar gop
y, aiTu chénh kip thai. AT hoat a6ng giao duc th chét
cho tre méu giao trong nha trGing phong phu aa dang,
Ban Giam hitu nha triiing co thT xéy ding kT hoach
hup tac vi cac té chlc bn ngoai, lith Kt vui cac trung
tém th'r thao, t6 chlc y t7 a1 néng cao chét I0lng giao
duc th1' chét.

- Kitm tra, aanh gia va aimu chinh Chdung trinh giao
duc th¥ chét: Kitm tra ainh ky cac cép quan ly. cén té chlic

thanh tra, kitm tra chét 10Ung giang day, cu su vét chét
phuc vu giao duc thw' chét. Aanh gia hitu qua giao duc th
chét, sGidung cac ch s6 vi'sQ phat tritn th I(ic cua tre aT
aanh giamdc a6 hitu qua. Aitu chinh chliiing tronh giao
duc th'r chét, cép nhét n6i dung chlung trinh &1 phu hdp
vui aitu kivn thdc tT va nhu céu phat tritn cua tre.

Tom lai: YTu to thuéc cép quan ly giao duc co anh
hGling quan trong arn chét I0Gng giao duc thT chét cho
tre méu giao. ViTc néng cao nung Iic quan ly, cai thitn
chinh sach va tung cdng kitm tra aanh gia se giup
aam bao sd phat trivn toan divn cua tre trong linh viic
th chét.

2.2.2. Y7iu t6 thudc giao vitn mém non trong giao
duc th chét cho tre méu giao theo hliling phoi hip

Giao vitTn mém non aong vai tro chu aao trong virc to
chdc va thdc hith giao duc th1 chét cho tre méu giao.
VUi phiing phap titp cén phdi hdp, giao vitn khdng ché
la'ngQui trdc tiTp giang day ma con la céu néi gidia nha
trQding, gia ainh va cdng adng a1 aam bao tre co aitu
kitn tét nhét a phat trivn th1 chét toan divh.

Kinh nghitm, trinh a6, nung lc cua GVMN khitham
gia giao duc aong vai tro rét Iin trong viTc néng cao chét
[Gang, hiTu qua hoat aéng GDTC cho tre méu giao tai
trGdng mém non. Y thlc lam vitc cua GV chi phdi hoat
adng GDTC; ntu GV co y thdc lam viTc tét, co trach
nhitm vui céng virc tho viTe thlc hitn cac hoat adng
GDTC cho tre méu giao tai triing mém non aat hirtu
quacao.

BTn canh ao, s phéi hap gilla GVMN vi cac Ilc
[GUng tham gia hoat aéng GDTC cho tre méu giao tai
trGng mém non khac trong va ngoai nha triing se gop
phén néng cao chét l0ung hoat a6ng GDTC cho tre méu
giao tai trGng mém non. Vai tro cua giao virn:

- LaingQidi trQc tivp hGdng dén tre tham gia cac hoat
aodng th chét.

- Co kiTn thGc va ky ning v phat trivn thT chét cua
tre mém non.

- Tao mdi tridng an toan va thu vi aT khuyrn khiich
tre tham gia vao hoat adng th’ chét.

AT t6 chlic tét hoat 46ng giao duc phat tritn chét cho
tre méu giao aoi hoi giao virn mém non phai aap Gng
cac y1u céu sau:

- Co kiTn thic chuy¥n mon va nung IGc s pham:
Giao vitn mém non cén co kivh thic vT giao duc thT
chét cho tre méu giao theo h(iiing phdi hap, hitu ro cac
nguyTntuc, phGdng phap, hinh thic t6 chic vandi dung
giao duc thT chét phu hdp vui tre. Co ky nung t6 chiic
hoat aéng vén adng mot cach linh hoat, birt cach thivt
KT, tritn khai cac bai tép vén adng sao cho hép dén, hitu
qua va an toan. Adng thui co kha niing quan sat va aanh
gia, abng viTn khuyrn khich tre, theo doi s phat tritn
thr chét cua tre aT co sl aitu chinh phu hidp trong qua
trinh giang day.
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- Co ky nung giao titp va hdp tac: Lam vitc vui phu
huynh, hGiing dén cha me cach ren luy¥n vén adng cho
tre tai nha, cung cép thdng tin v tém quan trong cua
giao duc thr chét. Phéi hip hip tac wii giao vith khac ar
tich hap giao duc th1 chét vao cac hoat adng hoc tép
khac. Livn kTt, k't ndi vdi cong adng, cac trung tém thv
thao, chuyTn giay tT a1 néng cao chét I0lng giang day
va chum soc slic khoe th' chét cho tre.

- Co thai &6 va tinh thén trach nhitm cao: Giao vitn
cén nhit tinh, cotinh thén trach nhitm cao, va ytu nght,
yTu tre, tén tém trong cong tac giao duc th chét. Adng
thai giao viTn cén kitn tro hQlng dén va sang tao trong
cach t6 chiic hoat abng vi tre méu giao co auc aivm hivtu
aong. Giao viTn ludn latém gdudng cho tre trong viTc ren
luy¥n thT chét, khuyTn khich tre tham gia vén adng mét
cach tich clc.

- Co phdung phap giang day va (ing dung céng ngh'r
phu hip: Ap dung phQing phap giang day linh hoat, Kt
hdp hoc ma chui, chdi ma hoc, 16ng ghep cac hoat adng
KT chuy¥n, @m nhac vao hoat adng th1 chét av'tao s
hdng thu cho tre va tre ludn la trung tém cua hoat adng.

Trong khitd chiic hoat a6ng giao duc th chét cho tre
giao vitn mém non (ng dung cong nghT thodng tin, sO
dung video, phén mim giao duc th chét aT giup tre titp
cén vui cac bai tép mét cach triic quan va sinh abng cuén
hut hép dén tre tich clic chu adng tham gia hoat aéng.
Adng thui giao vitn cén ghi nhén, aanh gia sa tivn bo
cua tre nhd: S dung bang theo doi phat tritn thT chét
ar ghinhén shtirn bd va aivu chinh phliing phap giang
day kip thai.

Tom lai: Giao vitn mém non gid vai tro chu aao trong
giao duc th chét cho tre méu giao theo hllng phdi hdp.
Virc néng cao nung l0c chuy™n mon, cai tith phGung phap
giang day vatung clting hip tac vii phu huynh, céng adng
se giup néng cao chét [hing giao duc th chét, tao nin tang
v(0ng chuc cho si phat triTn toan diTh cua tre.

2.2.3. Yu t6 thuéc gia ainh, xa héi phoi kit hap
trong giao duc thT chét cho tre méu giao theo hdudng
phdi hap

*Y7Tu t6 gia ainh: Nhén thdc cua phu huynh vi giao
duc th'r chét cho tre méu giao theo hliing phdi hiip aong
vai tro rét quan trong. Phu huynh cén hitu ro vai tro cua
vén adng adi vui sh phat trivn th1 chét, tinh thén va trfi
tut cuatre. Nhén th(ic aung aun giup phu huynh tich clic
tham gia vao qua trinh giao duc thT chét cua con. Cén
co cac chdung trinh truyrn théng, héi thao a1 néng cao
hiT'u bitt cua phu huynh v giao duc thr chét.

Thoi quen sinh hoat va méi tridng gia ainh:

- Chr a6 dinh diiing trong gia ainh cén aam bao hip
ly, cén adi ar" ho trd sh phat trivn th1 chét cuatre.

- Thoi quen vén adng: Phu huynh n'rn tao mai trGdng
khuyrn khiich tre vén adng thGiing xuy1n théng qua cac
tro chui, hoat adng thT chét tai nha.
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- Han chi thiit b aivn tG: Giam thai gian tiTp xuc vui
tivi, aivn thoai, khuyTn khiich tre tham gia cac hoat adng
ngoai trui.

S@ hd trd cua phu huynh trong giao duc th'r chét: phu
huynh hGtng dén tre thic hanh tai nha, co thT tép cung
con cac bai thT duc aun gian. Tham gia cac hoat adng
cung tre, cung con chdi thT thao, ai dao, aap xe artao
thoi quen vén aong. Aéng thii thiiting xuy'1n trao aoi vai
giao viTn vi'tonh hinh thT chét cua tre va hd tri cac hoat
adng giao duc thT chét do tridng t6 chic.

*Y7Tu t6 thudc xa hoi trong giao duc th chét cho tre
méu giao theo hldng phdi hip

Sa ho trd cua nha trGdng va céng adng:

- Nha trQding t6 chiic ching trinh vén adng: Trldng
mém non cén td chlic cac hoat adng thT chét phong
phu, hép dén av thu hut tre tham gia.

- Cong adng tao aitu kith cho tre vén adng: Cac khu
vui chui, céng viTtn cén co khdng gian an toan, phu htp
cho tre nho.

- Hap tac vai t6 chdc thT thao: Cac trung tém thT
thao, céu lac bo co thT hd tr(i t6 chlc cac chldng trinh
giao duc th chét chuyTn séu.

Chiinh sach va cu chT ho trd td xa hoi: Chinh sach
khuyTn khiich giao duc thT chét cén co cac quy ainh v1
giao duc th1 chét trong chdung trinh giao duc mém non.

- Aéu tQi ¢t st ha téng: Chinh quy¥n aja phiiing cén
x8y dling, cai thith cac sén chui cong cong, trang thiit b
vén adng phu hadp chotre.

- H& trai th cac t6 chiic phi chinh phu: Cac quy ho tra
giao duc co thT cung cép tai tru, t6 chiic chddng trinh
néng cao sdc khoe cho tre.

*Truy'rn thdng va tuyTn truyTn vi giao duc th chét:

- Phat aéng chivn dich néng cao nhén thlic v vén
aong choftre.

- S dung mang xa hdi, truyrn thong av lan toa théng
tin hQu fich vl giao duc thT chét.

- T6 chic cac héi thao, toa aam giup phu huynh va
cOng adng hiTu ro han vi'vai tro cua giao duc th1 chét.

Nha véy, gia ainh va xa hdi aong vai tro quan trong
trong giao duc th chét cho tre méu giao. Virc phoi
hap chut che gilia cac IGc 1GUng nay se tao nTh tang
ving chuc giup tre phat trivn toan divn vi'thT chét va
tinh thén. AT aat hitu qua cao, cén co sl cam kit va
hap tac tQ tét ca cac brn livn quan, adng thdi thuc
aéy cac chinh sach hé tra giao duc th¥ chét trong
cong aéng.

2.2.4. YTu t6 thuéc mai tridng giao duc thi chét cho
tre méu giao theo hdung phdi hip

* M0i trldng vét chét:

- Sén chuiva khdng gian vén adng: Trdung hoc cén
co sén chdiréng rai, aam bao an toan va phu hip vui cac
hoat adng vén adng.

- Trang thiit b, dung cu thT chét: Cén aéu tl cac
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thirt bd nhd bong, xa adn, céu tradt, bép bnh giup tre
ren luyrn thi chét.

- Sup xTp khong gian vén adng hap ly: Khu vic vén
adng ngoai trdi, phong th1 chét cén aduc thitt K1 khoa
hoc av tre co khdng gian vén adng aa dang.

* M0i triang xa hoi

- SO t0dng tac giia giao viTn va tre: Giao viTn cén
tao moi trGlng thén thitn, khuyrn khiich tre tham gia cac
hoat adng th chét.

- SG phdi hdp gida gia ainh va nha tridng: Phu huynh
cén ho tra tre thlic hanh vén adng tai nha va tham gia
cac hoat adng th1 chét cua triiing.

- Vai tro cua cong aodng: Cac t6 chiic xa héi, trung
tém th1 thao cén tham gia ho trd, t6 chiic cac chidng
trinh vén adng cho tre.

*M0i TrOdng Tém ly - Giao duc

- Xéy dlng thai a6 tich clc aoi vai vén adng: Tre cén
aduc khuyrn khich vén aéng bung cac hoat aéng vui
tadi, hép dén.

- Tao adng lGc va st hing thu cho tre: Giao vitnva
phu huynh co th s dung cac phén thGiiing nho ai'tao
aong lac cho tre tham gia vén aéng.

- M6i triiing khodng ap lGc: Cac hoat aéng thT chét
cén aldc to chdc daui dang tro chai, khéng géy ap Ilc
hay canh tranh cling thiing cho tre.

M@i triiing giao duc thT chét co vai tro quan trong
trong s phat tritn cua tre méu giao. AT aam bao hivu
gua giao duc, cén co'sli phoi hdp giGa nha trldng, gia
abnh va xa hoi trong vitc x€y diing mai triding vét chét,
xa hoi vatém ly tich clc cho tre. ViTc cai thitn va toi Gu
moi trddng giao duc th chét khdng chi giup tre phat
trivn th chét ma con tao nTn tang cho s( phat triTn toan
divn sau nay.

3. KTt luén

Quan ly hoat adng giao duc thT chét theo hllng
phdi hlp khdng ché dding lai G pham vi nha trGing ma
con aoi hoi sG tham gia chut che cua gia ainh va cong
adng xa héi nhum tao ra mét moi tridng phat trivn th’
chét thuén Idi cho tre. Nhiing yTu t6 anh hGdng arn
qua troinh quan ly giao duc thT chét theo hlung phoi
hdp cung addc xem xet, bao gém yTu td thudc cép
quan ly, giao virn, gia ainh, cdéng adng va moi tridng
giao duc. Quan ly giao duc thi chét theo hGung phoi
hup giia cac lGc 10ung trong va ngoai nha trGing mém
non se giup néng cao chét Itung giao duc, tdi Gu hoa
cac nguon Ic va aam bao si phat tritn toan ditn cho
tre tai cac trGiing mém non thanh phé Thuy NguyTn,
Hai Phong. O
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THE FACTORS AFFECTING THE MANAGEMENT OF PHYSICAL EDUCATION FOR THE CHILDREN AT THE PRESCHOOLS
IN THUY NGUYEN CITY, HAI PHONG IN THE COORDINATED DIRECTION

Pham Thi Huong
An Son Preschool, Thuy Nguyen city, Hai Phong
Email: huong.mnkb@gmail.com

Abstract: The article focuses on presenting basic concepts, on that basis analyzing the factors affecting physical education management
for the children at the preschools in Thuy Nguyen city, Hai Phong in a coordinated direction. These include the factors such as: legal
policies, awareness and capacity of management staff and teachers in preschools; awareness and educational environment of

families and society.

Keywords: Management, coordination, managing physical education for preschool children in a coordinated direction.
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