
14    Giaáo chûác Viïåt Nam

NGHIÏN CÛÁU ÀÖÍI MÚÁI SAÁNG TAÅO

1. Àùåt vêën àïì 
Thaânh phöë Thuãy Nguyïn, Haãi Phoâng laâ möåt àõa

phûúng coá hïå thöëng giaáo duåc mêìm non phaát triïín, vúái
söë lûúång trûúâng lúáp tùng nhanh trong nhûäng nùm gêìn
àêy. Mùåc duâ caác trûúâng mêìm non trong khu vûåc àaä vaâ
àang nöî lûåc triïín khai caác hoaåt àöång giaáo duåc thïí chêët
cho treã mêîu giaáo, nhûng vêîn töìn taåi nhûäng khoá khùn
nhêët àõnh, nhû: Cú súã vêåt chêët chûa àöìng böå, àöåi nguä
giaáo viïn chûa àûúåc àaâo taåo chuyïn sêu vïì giaáo duåc
thïí chêët, àùåc biïåt laâ sûå thiïëu phöëi húåp hiïåu quaã giûäa
nhaâ trûúâng, phuå huynh vaâ caác cú quan liïn quan. Trûúác
thûåc traång àoá, viïåc phên tñch vaâ àaánh giaá nhûäng yïëu töë
aãnh hûúãng túái quaãn lyá giaáo duåc thïí chêët cho treã mêîu
giaáo theo hûúáng phöëi húåp seä goáp phêìn nêng cao chêët
lûúång giaáo duåc thïí chêët noái riïng vaâ giaáo duåc phaát triïín
toaân diïån cho treã mêîu giaáo noái chung taåi caác trûúâng
mêìm non thaânh phöë Thuãy Nguyïn, Haãi Phoâng.

2. Nöåi dung nghiïn cûáu 
2.1. Möåt söë khaái niïåm cú baãn 
2.1.1. Quaãn lyá 
Khaái niïåm “quaãn lyá” àûúåc caác nhaâ khoa hoåc, hoåc giaã

trong vaâ ngoaâi nûúác nghiïn cûáu sêu röång tûâ nhiïìu goác
àöå lyá luêån vaâ thûåc tiïîn. Traãi qua quaá trònh phaát triïín lêu
daâi, quaãn lyá àûúåc hiïíu nhû möåt hoaåt àöång coá töí chûác,
àõnh hûúáng muåc tiïu, gùæn liïìn vúái viïåc sûã duång hiïåu quaã
caác nguöìn lûåc nhùçm àaåt àûúåc kïët quaã mong muöën.

Theo chuáng töi, quaãn lyá laâ quaá trònh sûã duång hiïåu quaã
caác nguöìn lûåc (nhên lûåc, taâi chñnh, vêåt lûåc...) thöng qua
caác hoaåt àöång lêåp kïë hoaåch, töí chûác, laänh àaåo vaâ kiïím
soaát nhùçm àaåt àûúåc muåc tiïu cuãa töí chûác möåt caách hiïåu
quaã vaâ hiïåu suêët nhêët. 

2.1.2. Giaáo duåc thïí chêët cho treã mêìm non 
Theo quan àiïím cuãa Töí chûác Y tïë Thïë giúái (WHO):

Giaáo duåc thïí chêët úã treã mêìm non giuáp treã phaát triïín khaã

nùng vêån àöång, tùng cûúâng sûác khoãe, hònh thaânh thoái
quen hoaåt àöång thïí chêët laânh maånh ngay tûâ nhoã. 

Coá thïí hiïíu: giaáo duåc thïí chêët cho treã mêìm non laâ
quaá trònh töí chûác vaâ hûúáng dêîn caác hoaåt àöång vêån àöång
möåt caách coá muåc àñch, coá nöåi dung vaâ bùçng caác phûúng
phaáp khoa hoåc nhùçm phaát triïín thïí lûåc, kyä nùng vêån
àöång vaâ nêng cao sûác khoãe cho treã trong àöå tuöíi mêìm
non (tûâ 3 àïën 6 tuöíi). 

2.1.3. Quaãn lyá giaáo duåc thïí chêët cho treã mêîu giaáo
theo hûúáng phöëi húåp 

* Phöëi húåp 
Theo tûâ àiïín Tiïëng Viïåt cuãa Hoaâng Phï, phöëi húåp laâ

böë trñ cuâng nhau laâm theo möåt kïë hoaåch chung àïí àaåt
möåt muåc àñch chung. 

Chuáng töi hiïíu, phöëi húåp laâ möåt khaái niïåm mang
tñnh liïn minh giûäa caác lûåc lûúång tham gia hoaåt àöång;
trûúác hïët thïí hiïån yá nguyïån tûúng àöìng, cuâng gùæn kïët
vúái nhau thûåc hiïån möåt cöng viïåc, khöng taách rúâi vaâ
diïîn ra trong caã quaá trònh. Phöëi húåp bao giúâ cuäng coá ñt
nhêët 2 àöëi tûúång cuâng coá mong muöën àaåt àûúåc muåc
àñch chung nhêët àõnh.

* Quaãn lyá giaáo duåc thïí chêët cho treã mêîu giaáo theo
hûúáng phöëi húåp 

Quaãn lyá giaáo duåc thïí chêët úã trûúâng mêìm non laâ viïåc
àiïìu haânh, giaám saát vaâ töí chûác caác hoaåt àöång vêån àöång
cho treã, giuáp treã phaát triïín thïí lûåc vaâ hònh thaânh thoái
quen reân luyïån sûác khoãe thöng qua caác baâi têåp, troâ chúi
vêån àöång vaâ hoaåt àöång thïí chêët khaác. 

Quaãn lyá giaáo duåc thïí chêët cho treã mêîu giaáo theo
hûúáng phöëi húåp laâ quaá trònh töí chûác, àiïìu haânh, giaám saát
vaâ àiïìu chónh caác hoaåt àöång giaáo duåc thïí chêët thöng qua
sûå phöëi húåp chùåt cheä giûäa nhiïìu bïn liïn quan, bao göìm
Ban Giaám hiïåu nhaâ trûúâng, giaáo viïn, phuå huynh, caác
chuyïn gia giaáo duåc thïí chêët, cú quan quaãn lyá giaáo duåc
vaâ cöång àöìng. Muåc tiïu cuãa caách tiïëp cêån naây laâ töëi ûu
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Toám tùæt: Baâi viïët têåp trung vaâo viïåc trònh baây caác khaái niïåm cú baãn, trïn cú súã àoá phên tñch nhûäng yïëu töë aãnh
hûúãng túái quaãn lyá giaáo duåc thïí chêët cho treã mêîu giaáo taåi caác trûúâng mêìm non thaânh phöë Thuãy Nguyïn, Haãi
Phoâng theo hûúáng phöëi húåp. Trong àoá göìm coá caác yïëu töë nhû: chñnh saách phaáp lyá, nhêån thûác vaâ nùng lûåc
cuãa àöåi nguä caán böå quaãn lyá, giaáo viïn trong nhaâ trûúâng mêìm non; nhêån thûác vaâ möi trûúâng giaáo duåc cuãa gia
àònh vaâ xaä höåi. 
Tûâ khoáa: Quaãn lyá; Phöëi húåp; Quaãn lyá giaáo duåc thïí chêët cho treã mêîu giaáo theo hûúáng phöëi húåp 
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hoáa nguöìn lûåc, taåo ra möi trûúâng vêån àöång hiïåu quaã vaâ
phuâ húåp nhùçm phaát triïín toaân diïån thïí chêët vaâ kyä nùng
vêån àöång cho treã. 

Nhû vêåy, caác yïëu töë chñnh trong quaãn lyá giaáo duåc thïí
chêët theo hûúáng phöëi húåp àoá laâ: 

- Phöëi húåp trong lêåp kïë hoaåch 
- Phöëi húåp trong töí chûác thûåc hiïån 
- Phöëi húåp trong kiïím tra, àaánh giaá 
2.2. Yïëu töë aãnh hûúãng túái quaãn lyá giaáo duåc thïí chêët

cho treã mêîu giaáo taåi caác trûúâng mêìm non thaânh phöë
Thuãy Nguyïn, Haãi Phoâng theo hûúáng phöëi húåp 

2.2.1. Yïëu töë thuöåc cêëp quaãn lyá
Caác yïëu töë thuöåc cêëp quaãn lyá giaáo duåc thïí chêët cho

treã mêîu giaáo theo hûúáng phöëi húåp 
- Chñnh saách, quy àõnh cuãa Nhaâ nûúác vaâ Böå Giaáo duåc

vaâ Àaâo taåo: Àoá laâ caác vùn baãn phaáp lyá hûúáng dêîn giaáo
duåc thïí chêët, caác quy àõnh, hûúáng dêîn cuãa Böå Giaáo duåc
vaâ Àaâo taåo vïì chûúng trònh giaáo duåc thïí chêët taåi bêåc
mêìm non coá aãnh hûúãng trûåc tiïëp àïën viïåc töí chûác vaâ
triïín khai hoaåt àöång naây. Caác vùn baãn, quy àõnh cêìn
àûúåc àöìng böå tûâ cêëp trung ûúng àïën àõa phûúng àïí àaãm
baão tñnh nhêët quaán trong thûåc hiïån. Nhaâ nûúác vaâ Böå
Giaáo duåc vaâ Àaâo taåo coá caác chñnh saách höî trúå phaát triïín
giaáo duåc thïí chêët, caác chûúng trònh höî trúå taâi chñnh, àêìu
tû cú súã vêåt chêët tûâ nhaâ nûúác giuáp caác trûúâng mêìm non
nêng cao chêët lûúång giaáo duåc thïí chêët.

- Sûå chó àaåo vaâ quaãn lyá cuãa caác cú quan giaáo duåc
àõa phûúng: 

+ Súã Giaáo duåc vaâ Àaâo taåo: Àoáng vai troâ giaám saát,
hûúáng dêîn vaâ höî trúå caác trûúâng trong triïín khai giaáo duåc
thïí chêët. 

+ Phoâng Giaáo duåc vaâ Àaâo taåo: Quaãn lyá trûåc tiïëp caác
trûúâng mêìm non trong khu vûåc, töí chûác kiïím tra, àaánh
giaá hoaåt àöång giaáo duåc thïí chêët. 

+ Sûå liïn kïët giûäa caác cêëp quaãn lyá: Viïåc phöëi húåp
giûäa súã, phoâng vaâ caác trûúâng mêìm non giuáp àaãm baão
tñnh thöëng nhêët vaâ hiïåu quaã trong thûåc hiïån chûúng trònh
giaáo duåc thïí chêët. 

- Nùng lûåc quaãn lyá cuãa Ban Giaám hiïåu trûúâng mêìm
non: Ban Giaám hiïåu chõu traách nhiïåm xêy dûång kïë hoaåch
vaâ triïín khai chûúng trònh giaáo duåc thïí chêët, àaãm baão
phuâ húåp vúái àiïìu kiïån thûåc tïë cuãa àõa phûúng, nhaâ
trûúâng, tònh hònh treã cuãa lúáp. Tùng cûúâng cöng taác kiïím
tra, giaám saát viïåc thûåc hiïån giaáo duåc thïí chêët, àaãm baão
giaáo viïn aáp duång àuáng phûúng phaáp giaãng daåy àïí goáp
yá, àiïìu chónh kõp thúâi. Àïí hoaåt àöång giaáo duåc thïí chêët
cho treã mêîu giaáo trong nhaâ trûúâng phong phuá àa daång,
Ban Giaám hiïåu nhaâ trûúâng coá thïí xêy dûång kïë hoaåch
húåp taác vúái caác töí chûác bïn ngoaâi, liïn kïët vúái caác trung
têm thïí thao, töí chûác y tïë àïí nêng cao chêët lûúång giaáo
duåc thïí chêët. 

- Kiïím tra, àaánh giaá vaâ àiïìu chónh Chûúng trònh giaáo
duåc thïí chêët: Kiïím tra àõnh kyâ caác cêëp quaãn lyá cêìn töí chûác

thanh tra, kiïím tra chêët lûúång giaãng daåy, cú súã vêåt chêët
phuåc vuå giaáo duåc thïí chêët. Àaánh giaá hiïåu quaã giaáo duåc thïí
chêët, sûã duång caác chó söë vïì sûå phaát triïín thïí lûåc cuãa treã àïí
àaánh giaá mûác àöå hiïåu quaã. Àiïìu chónh chûúng trònh giaáo
duåc thïí chêët, cêåp nhêåt nöåi dung chûúng trònh àïí phuâ húåp
vúái àiïìu kiïån thûåc tïë vaâ nhu cêìu phaát triïín cuãa treã. 

Toám laåi: Yïëu töë thuöåc cêëp quaãn lyá giaáo duåc coá aãnh
hûúãng quan troång àïën chêët lûúång giaáo duåc thïí chêët cho
treã mêîu giaáo. Viïåc nêng cao nùng lûåc quaãn lyá, caãi thiïån
chñnh saách vaâ tùng cûúâng kiïím tra àaánh giaá seä giuáp
àaãm baão sûå phaát triïín toaân diïån cuãa treã trong lônh vûåc
thïí chêët. 

2.2.2. Yïëu töë thuöåc giaáo viïn mêìm non trong giaáo
duåc thïí chêët cho treã mêîu giaáo theo hûúáng phöëi húåp 

Giaáo viïn mêìm non àoáng vai troâ chuã àaåo trong viïåc töí
chûác vaâ thûåc hiïån giaáo duåc thïí chêët cho treã mêîu giaáo.
Vúái phûúng phaáp tiïëp cêån phöëi húåp, giaáo viïn khöng chó
laâ ngûúâi trûåc tiïëp giaãng daåy maâ coân laâ cêìu nöëi giûäa nhaâ
trûúâng, gia àònh vaâ cöång àöìng àïí àaãm baão treã coá àiïìu
kiïån töët nhêët àïí phaát triïín thïí chêët toaân diïån. 

 Kinh nghiïåm, trònh àöå, nùng lûåc cuãa GVMN khi tham
gia giaáo duåc àoáng vai troâ rêët lúán trong viïåc nêng cao chêët
lûúång, hiïåu quaã hoaåt àöång GDTC cho treã mêîu giaáo taåi
trûúâng mêìm non. YÁ thûác laâm viïåc cuãa GV chi phöëi hoaåt
àöång GDTC; nïëu GV coá yá thûác laâm viïåc töët, coá traách
nhiïåm vúái cöng viïåc thò viïåc thûåc hiïån caác hoaåt àöång
GDTC cho treã mêîu giaáo taåi trûúâng mêìm non àaåt hiïåu
quaã cao.

Bïn caånh àoá, sûå phöëi húåp giûäa GVMN vúái caác lûåc
lûúång tham gia hoaåt àöång GDTC cho treã mêîu giaáo taåi
trûúâng mêìm non khaác trong vaâ ngoaâi nhaâ trûúâng seä goáp
phêìn nêng cao chêët lûúång hoaåt àöång GDTC cho treã mêîu
giaáo taåi trûúâng mêìm non. Vai troâ cuãa giaáo viïn: 

- Laâ ngûúâi trûåc tiïëp hûúáng dêîn treã tham gia caác hoaåt
àöång thïí chêët. 

- Coá kiïën thûác vaâ kyä nùng vïì phaát triïín thïí chêët cuãa
treã mêìm non. 

- Taåo möi trûúâng an toaân vaâ thuá võ àïí khuyïën khñch
treã tham gia vaâo hoaåt àöång thïí chêët. 

Àïí töí chûác töët hoaåt àöång giaáo duåc phaát triïín chêët cho
treã mêîu giaáo àoâi hoãi giaáo viïn mêìm non phaãi àaáp ûáng
caác yïu cêìu sau: 

- Coá kiïën thûác chuyïn mön vaâ nùng lûåc sû phaåm:
Giaáo viïn mêìm non cêìn coá kiïën thûác vïì giaáo duåc thïí
chêët cho treã mêîu giaáo theo hûúáng phöëi húåp, hiïíu roä caác
nguyïn tùæc, phûúng phaáp, hònh thûác töí chûác vaâ nöåi dung
giaáo duåc thïí chêët phuâ húåp vúái treã. Coá kyä nùng töí chûác
hoaåt àöång vêån àöång möåt caách linh hoaåt, biïët caách thiïët
kïë, triïín khai caác baâi têåp vêån àöång sao cho hêëp dêîn, hiïåu
quaã vaâ an toaân. Àöìng thúâi coá khaã nùng quan saát vaâ àaánh
giaá, àöång viïn khuyïën khñch treã, theo doäi sûå phaát triïín
thïí chêët cuãa treã àïí coá sûå àiïìu chónh phuâ húåp trong quaá
trònh giaãng daåy. 
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- Coá kyä nùng giao tiïëp vaâ húåp taác: Laâm viïåc vúái phuå
huynh, hûúáng dêîn cha meå caách reân luyïån vêån àöång cho
treã taåi nhaâ, cung cêëp thöng tin vïì têìm quan troång cuãa
giaáo duåc thïí chêët. Phöëi húåp húåp taác vúái giaáo viïn khaác àïí
tñch húåp giaáo duåc thïí chêët vaâo caác hoaåt àöång hoåc têåp
khaác. Liïn kïët, kïët nöëi vúái cöång àöìng, caác trung têm thïí
thao, chuyïn gia y tïë àïí nêng cao chêët lûúång giaãng daåy
vaâ chùm soác sûác khoãe thïí chêët cho treã. 

- Coá thaái àöå vaâ tinh thêìn traách nhiïåm cao: Giaáo viïn
cêìn nhiïåt tònh, coá tinh thêìn traách nhiïåm cao, vaâ yïu nghïì,
yïu treã, têån têm trong cöng taác giaáo duåc thïí chêët. Àöìng
thúâi giaáo viïn cêìn kiïn trò hûúáng dêîn vaâ saáng taåo trong
caách töí chûác hoaåt àöång vò treã mêîu giaáo coá àùåc àiïím hiïëu
àöång. Giaáo viïn luön laâ têëm gûúng cho treã trong viïåc reân
luyïån thïí chêët, khuyïën khñch treã tham gia vêån àöång möåt
caách tñch cûåc. 

- Coá phûúng phaáp giaãng daåy vaâ ûáng duång cöng nghïå
phuâ húåp: AÁp duång phûúng phaáp giaãng daåy linh hoaåt, kïët
húåp hoåc maâ chúi, chúi maâ hoåc, löìng gheáp caác hoaåt àöång
kïí chuyïån, êm nhaåc vaâo hoaåt àöång thïí chêët àïí taåo sûå
hûáng thuá cho treã vaâ treã luön laâ trung têm cuãa hoaåt àöång. 

Trong khi töí chûác hoaåt àöång giaáo duåc thïí chêët cho treã
giaáo viïn mêìm non ûáng duång cöng nghïå thöng tin, sûã
duång video, phêìn mïìm giaáo duåc thïí chêët àïí giuáp treã tiïëp
cêån vúái caác baâi têåp möåt caách trûåc quan vaâ sinh àöång cuöën
huát hêëp dêîn treã tñch cûåc chuã àöång tham gia hoaåt àöång.
Àöìng thúâi giaáo viïn cêìn ghi nhêån, àaánh giaá sûå tiïën böå
cuãa treã nhû: Sûã duång baãng theo doäi phaát triïín thïí chêët
àïí ghi nhêån sûå tiïën böå vaâ àiïìu chónh phûúng phaáp giaãng
daåy kõp thúâi. 

Toám laåi: Giaáo viïn mêìm non giûä vai troâ chuã àaåo trong
giaáo duåc thïí chêët cho treã mêîu giaáo theo hûúáng phöëi húåp.
Viïåc nêng cao nùng lûåc chuyïn mön, caãi tiïën phûúng phaáp
giaãng daåy vaâ tùng cûúâng húåp taác vúái phuå huynh, cöång àöìng
seä giuáp nêng cao chêët lûúång giaáo duåc thïí chêët, taåo nïìn taãng
vûäng chùæc cho sûå phaát triïín toaân diïån cuãa treã. 

2.2.3. Yïëu töë thuöåc gia àònh, xaä höåi phöëi kïët húåp
trong giaáo duåc thïí chêët cho treã mêîu giaáo theo hûúáng
phöëi húåp 

* Yïëu töë gia àònh: Nhêån thûác cuãa phuå huynh vïì giaáo
duåc thïí chêët cho treã mêîu giaáo theo hûúáng phöëi húåp àoáng
vai troâ rêët quan troång. Phuå huynh cêìn hiïíu roä vai troâ cuãa
vêån àöång àöëi vúái sûå phaát triïín thïí chêët, tinh thêìn vaâ trñ
tuïå cuãa treã. Nhêån thûác àuáng àùæn giuáp phuå huynh tñch cûåc
tham gia vaâo quaá trònh giaáo duåc thïí chêët cuãa con. Cêìn
coá caác chûúng trònh truyïìn thöng, höåi thaão àïí nêng cao
hiïíu biïët cuãa phuå huynh vïì giaáo duåc thïí chêët. 

Thoái quen sinh hoaåt vaâ möi trûúâng gia àònh:
- Chïë àöå dinh dûúäng trong gia àònh cêìn àaãm baão húåp

lyá, cên àöëi àïí höî trúå sûå phaát triïín thïí chêët cuãa treã. 
- Thoái quen vêån àöång: Phuå huynh nïn taåo möi trûúâng

khuyïën khñch treã vêån àöång thûúâng xuyïn thöng qua caác
troâ chúi, hoaåt àöång thïí chêët taåi nhaâ. 

- Haån chïë thiïët bõ àiïån tûã: Giaãm thúâi gian tiïëp xuác vúái
tivi, àiïån thoaåi, khuyïën khñch treã tham gia caác hoaåt àöång
ngoaâi trúâi. 

Sûå höî trúå cuãa phuå huynh trong giaáo duåc thïí chêët: phuå
huynh hûúáng dêîn treã thûåc haânh taåi nhaâ, coá thïí têåp cuâng
con caác baâi thïí duåc àún giaãn. Tham gia caác hoaåt àöång
cuâng treã, cuâng con chúi thïí thao, ài daåo, àaåp xe àïí taåo
thoái quen vêån àöång. Àöìng thúâi thûúâng xuyïn trao àöíi vúái
giaáo viïn vïì tònh hònh thïí chêët cuãa treã vaâ höî trúå caác hoaåt
àöång giaáo duåc thïí chêët do trûúâng töí chûác. 

* Yïëu töë thuöåc xaä höåi trong giaáo duåc thïí chêët cho treã
mêîu giaáo theo hûúáng phöëi húåp

Sûå höî trúå cuãa nhaâ trûúâng vaâ cöång àöìng: 
- Nhaâ trûúâng töí chûác chûúng trònh vêån àöång: Trûúâng

mêìm non cêìn töí chûác caác hoaåt àöång thïí chêët phong
phuá, hêëp dêîn àïí thu huát treã tham gia. 

- Cöång àöìng taåo àiïìu kiïån cho treã vêån àöång: Caác khu
vui chúi, cöng viïn cêìn coá khöng gian an toaân, phuâ húåp
cho treã nhoã. 

- Húåp taác vúái töí chûác thïí thao: Caác trung têm thïí
thao, cêu laåc böå coá thïí höî trúå töí chûác caác chûúng trònh
giaáo duåc thïí chêët chuyïn sêu. 

Chñnh saách vaâ cú chïë höî trúå tûâ xaä höåi: Chñnh saách
khuyïën khñch giaáo duåc thïí chêët cêìn coá caác quy àõnh vïì
giaáo duåc thïí chêët trong chûúng trònh giaáo duåc mêìm non.

- Àêìu tû cú súã haå têìng: Chñnh quyïìn àõa phûúng cêìn
xêy dûång, caãi thiïån caác sên chúi cöng cöång, trang thiïët bõ
vêån àöång phuâ húåp cho treã. 

- Höî trúå tûâ caác töí chûác phi chñnh phuã: Caác quyä höî trúå
giaáo duåc coá thïí cung cêëp taâi trúå, töí chûác chûúng trònh
nêng cao sûác khoãe cho treã. 

* Truyïìn thöng vaâ tuyïn truyïìn vïì giaáo duåc thïí chêët: 
 - Phaát àöång chiïën dõch nêng cao nhêån thûác vïì vêån

àöång cho treã. 
- Sûã duång maång xaä höåi, truyïìn thöng àïí lan toãa thöng

tin hûäu ñch vïì giaáo duåc thïí chêët. 
- Töí chûác caác höåi thaão, toåa àaâm giuáp phuå huynh vaâ

cöång àöìng hiïíu roä hún vïì vai troâ cuãa giaáo duåc thïí chêët. 
Nhû vêåy, gia àònh vaâ xaä höåi àoáng vai troâ quan troång

trong giaáo duåc thïí chêët cho treã mêîu giaáo. Viïåc phöëi
húåp chùåt cheä giûäa caác lûåc lûúång naây seä taåo nïìn taãng
vûäng chùæc giuáp treã phaát triïín toaân diïån vïì thïí chêët vaâ
tinh thêìn. Àïí àaåt hiïåu quaã cao, cêìn coá sûå cam kïët vaâ
húåp taác tûâ têët caã caác bïn liïn quan, àöìng thúâi thuác
àêíy caác chñnh saách höî trúå giaáo duåc thïí chêët trong
cöång àöìng. 

2.2.4. Yïëu töë thuöåc möi trûúâng giaáo duåc thïí chêët cho
treã mêîu giaáo theo hûúáng phöëi húåp 

* Möi trûúâng vêåt chêët: 
- Sên chúi vaâ khöng gian vêån àöång: Trûúâng hoåc cêìn

coá sên chúi röång raäi, àaãm baão an toaân vaâ phuâ húåp vúái caác
hoaåt àöång vêån àöång. 

- Trang thiïët bõ, duång cuå thïí chêët: Cêìn àêìu tû caác
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thiïët bõ nhû boáng, xaâ àún, cêìu trûúåt, bêåp bïnh giuáp treã
reân luyïån thïí chêët. 

- Sùæp xïëp khöng gian vêån àöång húåp lyá: Khu vûåc vêån
àöång ngoaâi trúâi, phoâng thïí chêët cêìn àûúåc thiïët kïë khoa
hoåc àïí treã coá khöng gian vêån àöång àa daång. 

 * Möi trûúâng xaä höåi 
- Sûå tûúng taác giûäa giaáo viïn vaâ treã: Giaáo viïn cêìn

taåo möi trûúâng thên thiïån, khuyïën khñch treã tham gia caác
hoaåt àöång thïí chêët.

- Sûå phöëi húåp giûäa gia àònh vaâ nhaâ trûúâng: Phuå huynh
cêìn höî trúå treã thûåc haânh vêån àöång taåi nhaâ vaâ tham gia
caác hoaåt àöång thïí chêët cuãa trûúâng. 

- Vai troâ cuãa cöång àöìng: Caác töí chûác xaä höåi, trung
têm thïí thao cêìn tham gia höî trúå, töí chûác caác chûúng
trònh vêån àöång cho treã. 

* Möi Trûúâng Têm lyá - Giaáo duåc 
- Xêy dûång thaái àöå tñch cûåc àöëi vúái vêån àöång: Treã cêìn

àûúåc khuyïën khñch vêån àöång bùçng caác hoaåt àöång vui
tûúi, hêëp dêîn. 

- Taåo àöång lûåc vaâ sûå hûáng thuá cho treã: Giaáo viïn vaâ
phuå huynh coá thïí sûã duång caác phêìn thûúãng nhoã àïí taåo
àöång lûåc cho treã tham gia vêån àöång. 

- Möi trûúâng khöng aáp lûåc: Caác hoaåt àöång thïí chêët
cêìn àûúåc töí chûác dûúái daång troâ chúi, khöng gêy aáp lûåc
hay caånh tranh cùng thùèng cho treã. 

Möi trûúâng giaáo duåc thïí chêët coá vai troâ quan troång
trong sûå phaát triïín cuãa treã mêîu giaáo. Àïí àaãm baão hiïåu
quaã giaáo duåc, cêìn coá sûå phöëi húåp giûäa nhaâ trûúâng, gia
àònh vaâ xaä höåi trong viïåc xêy dûång möi trûúâng vêåt chêët,
xaä höåi vaâ têm lyá tñch cûåc cho treã. Viïåc caãi thiïån vaâ töëi ûu
möi trûúâng giaáo duåc thïí chêët khöng chó giuáp treã phaát
triïín thïí chêët maâ coân taåo nïìn taãng cho sûå phaát triïín toaân
diïån sau naây. 

3. Kïët luêån 
Quaãn lyá hoaåt àöång giaáo duåc thïí chêët theo hûúáng

phöëi húåp khöng chó dûâng laåi úã phaåm vi nhaâ trûúâng maâ
coân àoâi hoãi sûå tham gia chùåt cheä cuãa gia àònh vaâ cöång
àöìng xaä höåi nhùçm taåo ra möåt möi trûúâng phaát triïín thïí
chêët thuêån lúåi cho treã. Nhûäng yïëu töë aãnh hûúãng àïën
quaá trònh quaãn lyá giaáo duåc thïí chêët theo hûúáng phöëi
húåp cuäng àûúåc xem xeát, bao göìm yïëu töë thuöåc cêëp
quaãn lyá, giaáo viïn, gia àònh, cöång àöìng vaâ möi trûúâng
giaáo duåc. Quaãn lyá giaáo duåc thïí chêët theo hûúáng phöëi
húåp giûäa caác lûåc lûúång trong vaâ ngoaâi nhaâ trûúâng mêìm
non seä giuáp nêng cao chêët lûúång giaáo duåc, töëi ûu hoáa
caác nguöìn lûåc vaâ àaãm baão sûå phaát triïín toaân diïån cho
treã taåi caác trûúâng mêìm non thaânh phöë Thuãy Nguyïn,
Haãi Phoâng. 
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Abstract: The article focuses on presenting basic concepts, on that basis analyzing the factors affecting physical education management
for the children at the preschools in Thuy Nguyen city, Hai Phong in a coordinated direction. These include the factors such as: legal
policies, awareness and capacity of management staff and teachers in preschools; awareness and educational environment of
families and society.
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