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Tom tut: Giao duc thdng qua trai nghitm la phtng phap giao duc phat huy tinh tich clic, chu aéng, sang
tao cho ngQui hoc. Adi vii giao duc mém non, phiing phap giao duc théng qua trai nghitm cén addc
nghin clu va vén dung séu réng ai thlic hivn thanh céng muc titu giao duc mém non, gop phén adi mui
giao duc mém non noi chung adng thui néng cao chét lidng t chiic cac hoat adng cho tre noi ritng. Hoat
adng tao hinh la mét trong nhiing hoat adéng thudc linh vic hiiiing tai phat trivn thém my, hinh thanh G tre
kha nuing cam thu cai aep trong adi séng, trong nghT thuét, hinh thanh U tre kha ning sang tao ra cai aep.
AT néng cao chét lating t6 chiic hoat adng tao hinh cho tre mém non, nha st pham cén ting ctiding cho tre

adac thac hanh trai nghitm.
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1. Aut vén ar

SanghiTp céng nghitp hoa va hith aai hoa aét nliic
ngay nay aoi hoi nguén nhén lac khéng nhling au vir s6
[Gng ma con phai néng cao vi' chét 10ang. Ngudn nhén
IGc aong vai tro hit s{c to 1Gn adi vai sh phat tritn cua
moi cU quan, adn vi noi ritng va cua aét nadc noi
chung. M&t trong nhiing ainh hliing ¢t ban cua viTc adi
mui giao duc la chuy™n ti nT'n giao duc mang tinh han
[ém, kinh viTn, xa rdi thlc tivn sang moét nn giao duc
chu trong vitc hinh thanh niing IGc hanh adng, phat huy
tinh chu adng, sang tao cua ngddi hoc. AT thiic hitn
thanh céng muc titu giao duc mém non, cén tung cling
ph(dng phap giao duc thdng qua trai nghitm. Viic to
chdc cac trai nghitm théng qua hoat adng tao hinh gop
phén phat huy tinh tich c(ic, tG chu, sang tao U tre, phat
triTn toan diTn nung lGc nglui hoc.

2.NOidung

2.1. M6t sd khai nitm

2.1.1. Khai nitm “Hoat adng tao hinh”

Co thT noi, tao hinh la mét loai hinh nght thuét rét
hép dén adi vui tre em, khéng tre em nao khong thich
nhon ngim nhading bdc tranh, nhiing aé chui aep. Alc
biT't cac em thich thu khi t0 tay lam ra nh(ing san phém
ao0. Hoat adng tao hinh cua tre la s phan anh cac kinh
nghitm xa hoi qua cach nhin nhén va aanh gia chu quan
cuatre. Noi vi atc aitm kha ning hoat adéng tao hinh
cua tre, co nhding vén &’ auc birt sau:

Hoat adng tao hinh cua tre mém non chia phaila
hoat abng sang tao nghi'thuét th{ic thu. Han nda hoat
adng tao hinh cua tre con mang tinh chét duy ky. Tre
rét quan tém arn viTc ve cai gb ma khdng quan tém
arn virc ve cai ao nhd thi' nao. Tre tao ra nhiing san
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phém tl nguyrn lifu va phQdng tith cua hoat adng tao
hinh mot cach tl nhivn va chda co y thic. M6t trong
nh{ng auc aivm tivu bivu vi' kha nuing tao hinh cua tre
ao la'tinh khéng chu ainh. Trong qua trinh hoat adng,
tre nho khong di tinh trGdc, khéng I€p KT hoach hoat
adng cho monh gidng nhd ngddi lan, nhdng y tadng
arn vui tre thdng nay sinh mét cach tinh ct va ngéu
nhitn. Nhii v&y hoat aéng tao hinh cua tre mém nonla
qua trinh tre linh hoi cac kinh nghitm addc auc kit
trong nrn vun hoa vét chét va tinh thén cua xa hoi; la
s nhén thic va phan anh thT giti khach quan qua lting
kinh chu quan cuatre, G ao cac hinh tGung aduc sang
tao theo cach ritng ta thr gidi n6i tém cua tre. Hoat
adng tao hinh cua tre em co nguén goc xa héi, mang
ban chét xa hdiro rit.

2.1.2. Khai nimtm “Trai nghitm”

Trai nghitm hay hoat adng trai nghitm cua tre mém
non la qua trinh tre tirp xuc trQc tivp vai sO vét, hitn
t0dng trong mai trdng, addc chitm nghitm, ta IGc tich
luy kinh nghitm bao gém kirn thic, ki ning, thai a6 tao
thanh kinh nghitm riTng cua ban thén [2].

CothT noi, hoat adng trai nghitm co y ngha rét quan
trong, cu th1 nhd sau: Hoat adng trai nghitm giup tre s
dung téng hdp cac giac quan, thdng qua ao tung kha
nung lGu gid théng tin tiTp nhén cho tre. Hoat adng trai
nghiTm giup phat tritn nhling nung I0ic canhén va tung
cldng sata tin cho tre, phat trivn tinh sang tao, st nung
aong va kha nung thiich ing. Hoat aéng trai nghitm aoi
hoi tre phai tich clic tham gia vao qua trinh t& chlic hoat
adng do véy quatrinh hoc trt nrn thu v han aéi vai tre,
tre hling thu va chu y nhitu hdn tdi nhing aivu addc tivp
cén adng thui tre co ky nung séng bung vitc lup ai lup lai
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cac hanh vi, cac bai tép, t0 ao tung cliing kha nuing Ging
dung nhdng ky niing ao vao thdc tivn.

Phaung phap giao duc théng qua trai nghirm aa
aduc rét nhiru cac tac gia tr'rn th gidi nghivn cQu, ttim
himu vao nhiing num cuéi thi ky XIX aéu thT ky XX
nha: Jonh Dewey, Montessori, Vligotsky, Piaget, David
Kolb, Khéng T0... qua qua trinh nghiTn clu cac tac gia
aTu hlung tdi quan aitm ao la cén cho tre hoc théng
qua thlc hanh, trai nghitm. Thdc tiTn giao duc mém
non cho théy, vitc giao duc tre mém non rét cén ap
dung viTc giao duc thdng qua trai nghitm. Tre cén aduc
hoc théng qua nhdng kinh nghitm addc auc rut tl chinh
nhiing hoat abng cua monh.

2.1.3. Khai nitm “T® chiic cho tre hoat adng tao hinh
théng qua trai nghitm”

T6 chlc cho tre hoat a6ng tao hinh thdng qua trai
nghitm la qua trinh cho tre titp xuc trlc tiTp, aom minh
trong cac tac phém ngh'thuét tao hinh nhum tao nn
s( hitu biit, kha nung thdiing thic, ky nung thic hanh
va sl sang tao cho tre. Co thT noi vitc td chic hoat
adng tao hinh théng qua trai nghitm co y nghfa rét
guantrong.

2.2. Mot s6 kinh nghitm néng cao chét 10ang to chiic
hoat adng tao hinh cho tre théng qua trai nghitm.

Muc aiich cua vitr'c té chic hoat a6ng tao hinh cho tre
mém non khdng num ngoai nhiing muc aich cl ban cua
giao duc thém my, aola: Phat trivn U tre kha niing cam
nhén, cam thu cai aep trong thitn nhin, trong cuéc séng
vatrong cac tac phém nghi thuét. Hinh thanh G tre long
mong muon va kha nung thr hitn ve aep cua cac sd vét,
hivn tGdng trong cudc séng xung quanh, qua ao bitu 16
thai a6, tinh cam cua monh [4].

Nh{ véy aT tre aduc thlic hanh cac ndi dung tao
hinh phong phu va aa dang nhd: Ve, nun, xe - dan, cut
- dan, chup ghep, Iup ghep, XTp hinh, trang trfi, gép
gi€y va lam ad chdi... nha s pham cén s dung mét
h1thdng cac phlung phap va bitn phap day hoc phong
phuva aa dang.

Phiing phap t6 chic hoat aéng tao hinh cho tre
mém non chiinh la h1 théng tac aéng qua lai cua nha s
pham vui tre a1 to chdc hoat aéng nhén thic thém my
va hoat adng thdc titn nhum béi ddng G tre cac nung
lGc tao honh, giup tre num adudc nhdng hitu biTt cung
nh{ cac ky nung, ky xao tao hinh, hinh thanh va phat
trivn G tre kha nung sang tao [4].

Phiiing phap to chlc hoat aéng tao hinh thdng qua
trai nghitm cung aoi hoi phai co stitiung tac giia c6 va
tre, aduc thac hirtn co sh ainh hddng va dén dut cua
giao vitn ma khéng phai la hoat abng mang tinh t do,
td phat. AT néng cao chét l0dng to chiic hoat adng tao
hinh cho tre mém non théng qua trai nghitm, cénlu y
mot s6 aiTm sau:

Tha nhét: Cén vén dung md hinh giao duc trai nghitm

cua David Kolb vao qua trinh t& chiic hoat aéng tao hinh
chotre.

M6i hoat aéng trai nghitm cua tre mém non aru
aduc toé chac theo mét quy trinh chit che gom 4 giai
aoan theo mé honh trai nghivm cua David Kopb: (1) Trai
nghitm thlc tT; (2) Phan héi kinh nghitm; (3) Hinh thanh
khai nitm; (4) Thd nghivm tich clc. M&i giai aoan, tre
phai thGc hitn cac nhitm vu khac nhau ai hoan thanh
mot chu trinh trai nghitm va giao viTn sidung cac phadng
phap, hinh thic hidng dén khac nhau aam bao khai
thac t6i aa hitu qua hoat adng trai nghitm cua tre [2]

Giai aoan 1: Tre addc trai nghitm thdc t'.

Giai aoan 2: Tre aduc chia se, phan hoikinh nghitm.

Giai aoan 3: HOUng dén tre auc Kt kinh nghitm.

Giai aoan 4: Khuyvn khich tre tich clic thT hitn kinh
nghitm trong cuéc song.

Vén dung 4 bldc cua mé hinh giao duc nay vao qua
tronh t6 chdc hoat adng tao hinh cho tre nhii sau:

Giai aoan 1: Tre addc trai nghitm thic tv

Giao vitTn dda trin nhdng kitn thc va kinh nghitm aa
co cua tre aT I0a chon ndi dung t6 chiic hoat aéng tao
hinh, cho tre trai nghitm trong moéi triding nghv'thuét, tao
cach khac nhau tuy nhith chda chi dén cach lam cu th.
Giao vitTn co th¥ cho tre trlc tifp ngiim nhon cac tac phém
tao hinh G moi luc moi ndi, tham gia vao cac tro chui, cac
hoat adng I héi. Trrn ca stivon hitu birt va ky nling cua
tre, giao viTn khii gui nhing kinh nghitm aa co lith quan
arn ndi dung va cach thiic hitn nhitm vu tao hinh.

Vi du: Agi vii tre mém non, brn canh virc st dung
mau suc daui st hhdng dén cua nha s pham, tre con
s dung mau suc theo cam xuc va st thich cua ca nhén.
Thac tiicho théy, chu yTu tre st dung mau nguyTn chét,
chda co s( pha trén va ve theo cach hitu cach cam cua
monh, ve cai minh yTu, cai monh thich. Mau suc tre s
dung nhitu khi fit phu thuéc vao thic t1%: La xanh co thT
hoa ao, cu ca rét co mau vang cam cung co th chuyrn
thanh mau vang chanh. Vi véy nha s pham cén tao
aitu kitn cho tre aduc hoc cach pha mau giup tre kham
pha st phong phu va ky ditu cua mau stic t(i ao st dung
mau suc phu hap va gén gui vui thic tv. Traudc khi giao
viTn day tre cach pha mau, cén tao ct héi cho tre aditic
tiTp xuc vdi mau nddc trong nhiing hoat adng phong phu
va aa dang nha: Trong cac git hoat adng goc, trong hoat
adng ngoai trdi, trong cac tro chdi... aT tre aduc td do
pha cac mau cu ban av tao ra cac mau khac nhau vi
nhling suic a6 khac nhau. Giao viTn chi nhuc nhd, giao
nhitm vu va cho tre aduc t0 do hoat aéng trai nghitm.

Giai aoan 2: Tre aQuc chia se, phan héi kinh nghitm

Tre quan sat, phén tich va adi chitu nhiing aivu quan
sat aduc U giai aoan 1, thao luén, chia se, phén tich va
phan anh lai, md talai ro rang cac K1t qua cua trai nghivm.
Tre quan sat va td duy vi' cach thic hitn nhitm vu tao
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hinh, giao viTtn khuyTn khiich tre nhén xet va trao a6i vui
nhau vi’ mau suc, alung net, hinh dang, b6 cuc... cua
tac phém, cho tre thao luén vuii nhau vi cach tao ra
nhing san phém tao hinh aep. Sau khi aa aduc trai
nghitm th{c t¥" bung nhiing kinh nghiTm rdi rac G giai
aoan 1 v1 vitc pha mau nlc, tre co ca hdi addc suy
nghi, phén tich, phan aoan ar giai quyTt nhivm vu pha
mau ma giao vitTn giao, adng thai tre addc trao adi, chia
viTn co thT chia tre ra thanh cac nhom av' cho tre pha
mau dui st hding dén cua co.

Giai aoan 3: HOUng dén tre auc kit kinh nghitm

Ta qua tronh quan sat, ta duy va phan héi G badc 2,
tre se t0 hinh thanh nhiing khai nivm, hiTu biTt, hinh
thanh cac kirn thGc, ky nung cua hoat aéng tao hinh.
Giao viTn chiinh xac hoa cac kith thlic va ky nung ao cho
tre, khuyrn khich tre vén dung nhiing aitu aa aduc hoc
vao thdc tirn.

Sau khi aa aduc chia se, phan héi kinh nghitm v
viTc pha mau, tre se hinh thanh cho minh nhing hitu
biTt va hinh thanh nhiing khai nitm, cu th nha tre bitt
pha mau ao va mau vang chanh se ra mau cam, pha
mau ao va xanh lam vui nhau se cho ra mau tim, pha
mau xanh lam va mau vang chanh se ra mau xanh luc...

Giai aoan 4: KhuyTn khich tre tich clc thT hitn kinh
nghiTm trong cudc séng

Tre thlc hanh, sG dung nhiing kiTn thic, ky nung
vao cac hoat adng tao hinh, giao vitn aong virn tre tht
hin cam xuc, y tGdng bung nhitu cach khac nhau. Trong
qua trinh thd nghiTm nay, tre tiTp tuc cung cd kivn thic,
ky nuing aa co va td auc rut ra nhding kinh nghitm mui.
Giao viTn cén tao nhitu c hoi auc bitt khuytn khiich tre
thT hith sl sang tao cua minh trong hoat aéng tao hinh.

Bung von kitn thiic aa co vi'pha mau, giao vitn cho
tre vén dung nhiing kinh nghitm ao vao cudc thic titn
cudc song nhi: Chi' bitn cac mon un ma cén airn s
ph6i mau, trang tri thiTp ting me, lam a6 dung aé
chui...Khiao nhing kivn thiic ma tre thu thép aduc thdng
qua thdc hanh trai nghitm se trd n'rn co gia tr va ton tai
léu dai.

Tha hai: Cén chuén bj tét cac aitu kith hoat adng
tao honh.

AT hoat adng tao hinh co hitu qua, vitc st dung
nguyn vét limu tao hinh la vd cung quan trong. Nguyrn
vét litu la nhling loai 26 dung, dung cu di kiTm, di’bao
guan, an toan, dv s dung... aT kiich thich s sang tao
cua tre. Coith c6 vatre tl kitm nhii la céy, phTliTu, vo
hop, thung cac tdng, gi€y vun, quén ao cu, tap chi cu,
béng vai vun,... Alit va xtp X¥p cac vét litu sao cho tre
co thT théy ro va léy addc dv dang aT thlc hitu hoat
adng tao hinh vao bét cli luc nao tre thich. S aa dang
cua nguyTn vét litu tao hinh ar lGa chon arT khuyTn
khich kha nling sang tao cua tre.
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Tao mdi tridng hoat adng trai nghitm nghiithuét tao
hinh phong phu, aa dang, an toan cho tre: Trling bay a6
chui aep, sup xX¥p cac nguyrn vét litu, a6 dung mét cach
hup ly, brn canh ao, trong goc tao hinh cac ¢ giao nrn
treo mot s6 tranh cung cép cac tranh khai nivm vdi nhitu
stic thai va chét lifu khac nhau ar lam nhding guiy cho tre,
t( 4éy tao cho tre cam giac thich thu, géy cam xuc va
mong muén addc tai tao cho tre vi' nght thuét tao hinh.

NUi trGing bay san phém cua tre, nin bo trfi moét khoang
khong gian thoang mat, au anh sang, di quan sat ai tre
td tay cém san phém treo san phém cua minh. U aéy,
tre alilic quan sat toan bd san phém cua minh va cua
ban, tre co thT chia se san phém cua minh vUi cac ban,
nhén xet va hoc thtm addc y tidng cua nhiing ban co
san phém aep, sang tao. BTn canh ao tre alilic co giao
va cac ban thlia nhén san phém cua monh, td ao se kich
thich long ham mudn say mT sang tao cac san phém tao
hinh cuartre.

Giao viTh cén chuén bi ky noi dung chudng trinh trai
nghitm hoat aéng tao hinh phong phu, aa dang, htng
tdi sO phat trivn toan divn cho tre. Trong qua trinh to
chdc hoat adng trai nghitm cén co s tiang tac gida co
vatre, gida tre vii nhau ai co st hoc hoi, giup ad Ién
nhau. Cén co sl aanh gia kit qua hoat adng trai nghitm
dda tr'in cac titu chii cu thT nhum adng viTn, khiich M sG
yTu thich hoat adng nghv thuét tao hinh G tre. Tao aiTu
kivn av tre thGdng xuyTn tivp xuc vai méi tridng xung
guanh artng badc cung cép cac bitu tldng phong phu
VT adi tidng cho tre td kham pha bung cach huy aéng s
tham gia cua cac giac quan, cac qua tronh tém Iii khac
nhau a7 linh héi cac khiia canh khac nhau cua sa vét.
Trong qua trinh quan sat, cac co giao cén hldng tre tui
nhing gia trd thém my cua adi tiung quan sat, t0 ao
giup tre tim ra phdng thic thT hivn trong nhiing tinh
hudng khac nhau.

Thi ba: Trong qua trinh t6 chlc hoat adng tao hinh
cén chutrong vitc “Iéy tre lam trung tém”

Hoat aéng tao hinh cua tre mém non chda phaila
hoat aéng sang tao nghi' thuét thic thu, tre tao hinh
khong phai aT phuc vu cho nhu céu cua xa héi ma ar
thoa man nhu céu tim hitu kham pha hivn thic khach
guan. Cac s( vét hirn tddng trong san phém tao hinh
cua tre thuang addc livt Ki' theo ludng suy ngh con chlia
mach lac, auc bitt tre mém non khéng quan tém tai
nhlng aanh gia thém my cua ngQui khac, khéng quan
tém nhiTu tdi hoinh thac thT hitn tac tac phém ma chuy
nhitu tdi n6i dung tac phém, nhling aéi tdng thr hitn
trong tac phém cua monh.

VUi nhiing adc aivm nay, trong qua trinh t6 chdc
hoat aéng tao hinh cho tre mém non, co giao cén ar
tre tG thT hirn, c6 luén la nglui aéng virn, khuyrn

y muén, tinh cam, cam xuc va nhdng hitu bitt cuatre
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aodi vui st vét, hitn tadng. Tre cén addc th do thT hitn
cac cach thiic miTu ta cac s( vét, hifn tidng. C6 giao
nn ting cung cac céu hoi gui y giup tre cung cd va ap
dung nhdng kinh nghitm aa linh héi trong cac hoat
aong khac nhau, aéng virn tre suy nghi, ttm cach giai
quyt vén AT cuatre. Alc biTt, c6 giao khéng lam dung
cac san phém méu va lam méu, trong khilam méu, co
ludn coi trong quan aiTm cua tre, méu cua c6 chi gui y
cho cac y tiudng cuartre.

3. KTt luén

Co thT noi, nghT thuét tao hinh luén hddng tudi hai
muc afich ao la hinh thanh 0 tre kha nung cam nhén,
cam thu cai aep trong audi séng va trong ngh thuét
aong thai hinh thanh kha niing sang tao ra cai aep. ATY
thlc hitn addc muc afich ao cén tung cldng cho tre
addc trai nghimm trong hoat aéng tao hinh & moi luc,
moi nui. Muc afich chiinh cua vit'c cho tre trai nghitm
tao hinh nhim giup tre tung trii théng minh, kha nung
ghi nha, nhén biTt maoi tridng, hinh khoi va mau suc
trong t0 nhiTn. Khdng nhdng th¥, qua nhdng bai tép,
tac phém, tre con co cu héi adic kham phath giui,
hoc hoi vi'nhiing kiTn thdic cun ban, tra Ii cho vo s6

céu hoi cuatre G l0a tudi nay. M6t so tinh cach cua tre
nh{ s kitn tro, nhén nai, ham hoc hoi cung dén addc
honh thanh, duy trd, phat trivn. PhGiing phap giao duc
ngh'r thuét tao hinh théng qua trai nghitm gop phén
phat tritn toan ditn nhén cach cho tre mém non, hinh
thanh va phat tritn U tre tinh tich clc, tQ tin, ta IGc,
nung adng va sang tao, aap (ng yTu céu va aoi hoi cua
xa hoi v chét IGdng giao duc. O
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IMPROVING THE QUALITY OF ORGANIZING SHAPING ACTIVITIES FOR PRESCHOOL CHILDREN THROUGH EXPERIENCE
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Abstract: Education through experience is an educational method that promotes positivity, initiative, and creativity in the learners. For
preschool education, experiential education methods need to be widely researched and applied to successfully implement preschool
education goals, contributing to innovation in preschool education in general and improving the quality of organizing activities for
children in particular. Shaping activities are one of the activities in the field of aesthetic development, forming in the children the ability
to perceive beauty in life and in art, forming in them the ability to create beauty. To improve the quality of organizing shaping activities
for preschool children, the educators need to increase their experiential practice.

Keywords: Shaping activities, experience, organizing shaping activities through experience.

S6 218 (thang 6/2025) & 25



