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han ché hién nay va dé xuét cac giai phap nhdm trién khai hiéu qué dinh hudéng nghé nghiép theo nang luc
ca nhan cta hoc sinh. Qua dé, gop phan hinh thanh nhan cach, phét trién ndng lurc toan dién va chuan bi
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1. Dit van dé

Trong bdi cadnh hoi nhap quéc té va chuyén ddi
sb, yéu cau vé ngudn nhan luc cé kj ndng, nang luc
thich ’ng nhanh véi sy thay dbi ngay cang tré nén
cép thiét. Mét trong nhirng nhiém vu trong tam cla
gido duc phd théng hién nay la dinh hwéng nghé
nghiép sé&m, gitp hoc sinh nhan thiec ban than, dinh
hinh hirng thi nghé nghiép va chuén bi cho cac lwa
chon hoc tap, viéc lam sau nay.

Thuc té cho thay, phan 1&n hoc sinh chi duoc
tiép can hoat dong hwéng nghiép tlr bac trung hoc
co sé& hodc trung hoc phd théng, khi nhan thirc va
hirng thu nghé nghiép da phan nao hinh thanh mét
cach tw phat. Viéc gido duc hwéng nghiép tir tidu
hoc sé giup tré sém kham pha nang luc, hiéu biét vé
thé gi¢i nghé nghiép, tr 6 hinh thanh nén tang cho
qué trinh phat trién nghé nghiép bén virng sau nay.

2. Co s&ly luan ciia giao duc hwéng nghiép soém

2.1. Khai niém va muc tiéu

Giao duc hudng nghiép som la qua trinh giup
hoc sinh nhan biét ban than, hiéu vé nghé nghiép
va hinh thanh hieng thu, gia tri nghé nghiép phu hop
véi nang lwc ca nhan ngay tlr giai doan tiéu hoc.

Muc tiéu chinh la: Giup hoc sinh nhan thirc nang
lwe, s& thich va phdm chét ca nhan. Hinh thanh thai
do tich cwe véi lao ddng va nghé nghiép. Phat trién
ky ndng tw kham pha, ra quyét dinh va dinh huéng
twong lai.

2.2. Co sé tam ly cta gido duc sém

Theo tam ly hoc phét trién, giai doan tiéu hoc la
thoi ky hinh thanh nhirng yéu té nén tang ctia nhan
cach, bao gdm hirng tha, nang luc va gia tri séng.
Tré em trong dd tudi 6 - 11 c6 kha nang nhan thirc
tbt v& cac hoat déng nghé nghiép thdng qua trai
nghiém thyc tién, trd choi va quan sat ngudi 1on.
Do d9, viéc tich hgp hwdng nghiép vao hoat dong
hoc tap va trai nghiém & tiéu hoc hoan toan phu hop
véi dac diém tam ly Iva tudi.

CAu tric nhan cach gdm cac yéu té: BAm sinh di
truyén sinh hoc; Méi triedng ty nhién va xa héi; Hoat
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dong trai nghiém thwe tién; Giao duc cua gia dinh,
nha trwéng va xa hoi. Nhan cach ctia mdi ca nhan
dwgc hinh thanh, phat trién nho sw van dong twong
tac cla cac yéu tb trén day. Dé gido duc huwdng
nghiép sém cho tré ngay t cap tiéu hoc can phai
xem xét, danh gia dung mirc dd tac déng cla tirng
yéu t6 nay déi véi mbi ca nhan, nham phat hién ra
kha nang troi ctia ttrng hoc sinh dé& co6 dinh huwéng
bdi dwdng tr sém. Thi du, cé6 em cé kha ndng vé
am nhac, c6 em c6 kha ndng vé hdi hoa, vé thé duc,
thé thao, vé thuyét trinh... v.v.

1) B&m sinh di truyén sinh hoc. Tam ly hoc da
chng minh réng, tré em khi méi sinh ra da chira
dwng nhirng yéu té sinh hoc tién dinh phu hop cho
sw phat trién mot loai hinh hoat ddng nao do. Cung
trong mét madi trweng sébng nhw nhau nhwng méi
dra tré lai phat trién theo mot thién hwdng khac
nhau la do sy twong thich cla cac yéu t6 tién dinh
sinh hoc ca nhan v&i méi tredng.

2) Méi treong ty nhién va xa hoi. Moi treong tw
nhién va xa hdi bao 96m moi trid'ng tw nhién va moi
trwdng xa hoi tac dong dén cudc sdng clia mdi ca
nhan con ngudi. Méi trwéng tw nhién bao gédm cac
yéu tb dia ly, khi hau, tai nguyén thién nhién, dat,
nwéc, rirvng ndi, sinh thai ton tai ngoai y mudn con
nguoi. Cung cap cac ngudn sbng thiét yéu, nguyén
li&u cho san xuét, tac dong dén sirc khde, doi séng,
sinh hoat clia con nguoi.

Méi trwdng xa hoi la tap hop cac méi quan hé,
thé ché, quy chuén va gia tri do con nguoi tao ra,
nhw kinh t&, chinh tri, van héa, gido duc, gia dinh va
cac mdi quan hé xa héi. Méi trwéng xa hoi cé vai
trdo dinh hwéng hanh vi, hinh thanh nhan cach, tao
ra cac quy chuan chung va thic day sy phat trién
van minh clGa x& hoi. C. Mac da chi ra rang, ban
chét con nguoi 1a tdng hoa cac mébi quan hé xa hoi.

M6i truéng tw nhién va xa hoi 1a yéu té truc tiép
tac dong dén sw hinh thanh, phat trién nhan cach
ctia mdi ca nhan. Nhirng nguoi cé cac yéu td bAm
sinh, di truyén sinh hoc phu hop véi méi truong tw
nhién va méi trwéng xa hoi thi nhivng yéu t6 badm



sinh, di truyén do sé phat trién nhanh vuot troi so
v&i nhitng nguwdi binh thuwdng khac va tré thanh
nang khiéu ca nhan. Nguoc lai, nhitng yéu t6 bam
sinh di truyén dé néu gap phai mdi trwong tw nhién
va xa hoi khéng phu hop thi tw nd sé bi lui tan dan.
Khi do, nhirng yéu t6 bam sinh, di truyén sinh hoc
khac sé vuwon [én tré thanh nhanh phat trién chinh
clia nhan cach. Dac biét, bau khong khi tam ly xa
hoi, xu thé, khi phach cta xa hdi trong tirng giai
doan lich str c6 tac ddng manh mé dén sw phat trién
cac phdm chét tdm ly nhan cach cia méi ca nhan
sbng trong xa hoi do.

3) Hoat déng trai nghiém thuc tién cla ca nhan.
Theo ly thuyét tam ly hoc hoat déng thi hoat dong
Ia con dwdng hinh thanh, phat trién nhan cach. Khi
ban vé vai trd ctia hoat ddng ddi véi sw hinh thanh,
phat trién nhan cach, C.Mac da chi ra rang: Con
ngwdi tao ra hoan canh trong chirng mwe nao thi
hoan canh ciing tao ra con ngu&i trong chirng myc
do. Trong qua trinh hoat ddng, méi ca nhan sé hinh
thanh cac mdi quan hé véi cac dbi twong, dbi tac
khac nhau. Ban chat nguwdi dwoc mé rong, phat
trién cung véi sw mé rong, phat trién ctia cac mbi
quan hé dé. Mat khac, trong khi hoat dong tac déng
vao hoan canh, cai tao hoan canh thi déng thoi
hoan canh ciing tac déng nguoc lai dén con nguoi.

Thuc tién cho thay, cé nhitng ca nhan khéng
dwoc hoc hanh day da trong nha truwéng, chi bang
con dwdng hoat déng trai nghiém trong thuc tién
ma da phat trién dén dinh cao cia nghé nghiép. Méi
ca nhan do diéu kién khach quan, chi quan khac
nhau ma cé xu hwéng hoat déng khac nhau. Dé
gido duc hwéeng nghiép sém cho tré moét mat phai
dwa tré vao hoat ddng dé boc 16 nhivng td chat va
kha nang ca nhan ctia cac em. Mat khac, phai thong
qua hoat ddng ma boéi dwéng, phat trién cac kha
nang clia cac em tlr soém.

4) Gido duc cua gia dinh, nha trwdng va xa hoi.
Gido duc gilr vai trd quan trong nhét trong huwéng
nghiép sém, dinh hwéng nghé nghiép theo nang
lwe ca nhan cla hoc sinh tiéu hoc. Gido duc tac
dong vao tat ca cac yéu té khac, lien két va diéu
khién cac yéu t6 khac theo dinh hwéng tich cwec cho
hoc sinh.

Théng qua gido duc dé& phat hién ra nhirng yéu
t6 bam sinh di truyén cua sinh hoc, dé tac dong phat
trién nhirng t6 chét tich cwc va ngan chan nhirng
td chat tiéu cuwc cla ca nhan. Gido duc tac dong
vao mdi trwdng tw nhién, xa héi béng cach cai tao
moi tredng, dwa hoc sinh vao méi trwdng phu hop
cho sy phat trién xu hwéng nghé nghiép. Gido duc
tac déng vao hoat dong trai nghiém bang cach t6
chtrc hoat ddng cho hoc sinh theo dinh hwéng nghé
nghiép phu hgp véi nang lyc ca nhan.

2.3. Co sé phap ly va chinh séach

Chuwong trinh Gido duc phd théng 2018 cua
B Giao duc va bao tao xac dinh giao duc huéng
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nghiép 1a mét trong nhirng ndi dung gido duc bat
budc va xuyén subt, dwoc thwe hién tir tiéu hoc dén
THPT. Ngoai ra, Chién lwoc phat trién gido duc giai
doan 2021-2030 ciing nhan manh viéc tang cudng
hoat dong hwdng nghiép gén véi nang luc, nhu cau
céa nhan va thi trwong lao dong.

3. Thwe trang gidao duc hwéng nghiép & bac
tiéu hoc

Hién nay, hoat ddong hwédng nghiép trong cac
trwong tiéu hoc & Viét Nam con mang tinh hinh
thire, chd yéu dirng lai & gidi thiéu nghé nghiép qua
bai gidng, tranh &nh hodc ngay hoéi nghé nghiép.
Cac hoat dong giao duc hwéng nghiép soém, dinh
hwéng nghé nghiép cho hoc sinh tiéu hoc chuwa dya
trén co s& tam ly hoc va khoa hoc gidao duc ma con
nang vé nhirng bién phap hanh chinh. Mét sb han
ché néi bat gém: Thiéu chwong trinh, tai liéu huéng
nghiép chuyén biét cho hoc sinh tiéu hoc; Nang lwc
gido vién vé tw van hwéng nghiép con han ché;
Phu huynh va xa héi chwa nhan thirc ré vai trd clia
hwéng nghiép sém. Hoat ddng trai nghiém thuc té
nghé nghiép cho hoc sinh con it, chd yéu mang tinh
mo phéng...

Tuy nhién, ciing da xuét hién mdt s6 md hinh tiéu
biéu, nhw: “Cau lac bd nghé nghiép nhd tudi”, “Mot
ngay lam bac si, ky sw, ndbng dan”, “Tredng hoc
gan két doanh nghiép, lang nghé&”, “Ky hoc quan
sy cla tré”... Cac md hinh nay buéc dau cho thay
hiéu qua tich cwc trong viéc hinh thanh hirng tha,
ky nang va thai dé lao dong cho hoc sinh. Déi voi
cac gia dinh cé cac nghé truyén thdng da té chirc
cho cac hoc sinh la con em trong nha tham gia cac
hoat ddng nghé nghiép. Dé la nhirtng phwong phap
va hinh thirc t6 chirc gido duc hudng nghiép sém,
dinh hwéng nghé nghiép cho hoc sinh buoc dau da
phat huy dwoc tac dung.

4. Giai phap thwc hién giao duc hwéng
nghiép s&@m theo nang lwc ca nhan cho hoc sinh
tiéu hoc

Giai phap 1: Tich hop gido duc hwéng nghiép
trong chuwong trinh hoc chinh khoa

Giao duc huédng nghiép khong phai la mot mén
hoc ddc lap & cép tiéu hoc, ma can duoc tich hop
linh hoat, nhe nhang va ty nhién trong qua trinh
day hoc cac mén hoc chinh khoéa. Viéc tich hop nay
nham gitp hoc sinh nhan biét dwoc méi lién hé gitra
kién thirc hoc & trwéorng véi cude sdng va cac nghé
nghiép thwc té. Hinh thanh nhan thirc so khéi vé
gia tri lao dong, vai trd clia nghé nghiép dbi véi xa
hoi. Phat trién nang lwc tw nhan thirc, kham pha
ban than va nang luc dinh hwéng nghé nghiép &
mirc d6 ban dau, phi hop véi lira tudi tiéu hoc. Day
la giadi phap nén tang, gop phan thwc hién muc tiéu
clia Chwong trinh gido duc phd théong 2018 - Iy
nang lwc, phém chat cla hoc sinh lam trung tam,
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hwéng téi phat trién toan dién va chuan bi cho cac
giai doan hoc tap, nghé nghiép sau nay.

Noi dung va céach thirc thwe hién: Long ghép,
tich hgp ndi dung hwédng nghiép trong tirng mon
hoc. Thiét ké cac chi dé, dw an hoc tap hwédng
nghiép lién mon. Phat huy vai tro clia gido vién trong
td chirc day hoc tich hgp. Xay dwng tai nguyén hoc
tap va hoc liéu huwéng nghiép.

Diéu kién thuc hién: Sw chi dao théng nhat clia
Ban Giam hiéu va td chuyén mén trong viéc xay
dung ké hoach gido duc nha truéng co ndi dung
hwéng nghiép rd rang. Bdi duéng gido V|en vé
phwong phap day hoc tich hop, k§j nang tw van va
danh gia néng lwc, hirng thi nghé nghiép cla hoc
sinh. Bam bdo thoi lwgng, khéng gay qua tai cho
chuwong trinh hoc chinh khoa; tich hgp nhe nhang,
tw nhién, gan v&i thuc tién. Phdi hop véi phu huynh
va cdng dong dé hd tro hoat dong hoc tap - trai
nghiém gan nghé nghiép thuc té.

Tom lai: Tich hop giao duc hwédng nghiép trong
chuwong trinh hoc chinh khéda & bac tiéu hoc la mot
hwéng di tat yéu, khoa hoc va bén virng. Gidi phap
nay vira bdo dam tinh thwc tién, vira phu hop voi
dac diém Itra tudi hoc sinh. Khi dwoc thye hién higu
qua, n6 gop phan hinh thanh nén tang nhan cach,
nang lwc va dinh hwéng nghé nghiép sém, gitp hoc
sinh hoc tap hang tha, phat trién tw nhién va san
sang thich (rng v&i yéu cau cta xa hoi hién dai.

Gidi phap 2: Str dung céc bién phép tréc nghiém
tam ly, phat hién sém va béi dudng nédng luc cé
nhén cta hoc sinh

Trong gidao duc hwdng nghiép sém, viéc nhan
dién nang lwc, s& thich va hirng thu ca nhan cla
hoc sinh tiéu hoc c6 y nghia d&c biét quan trong. o}
giai doan nay, cac em bat dau thé hién sw khac biét
rd rét vé kha nang, xu huwéng tw duy, cdm xuc, hanh
vi, cling nhw hing thd véi cac linh vwee hoat déng
khac nhau. Tuy nhién, phé‘m I&n cac em chwa coé
kha nang tw nhan thirc sau sac vé ban than.

Do d4, viéc st dung cac bién phap trac nghiém
tdm ly hoc dwong la cong cu hiru ich giup giao vién,
phu huynh va nha tredng phat hién sém tiém nang,
nang lyc ndi trdi clia trng hoc sinh; Banh gia khach
quan, khoa hoc vé dac diém nhan thirc, cdm xuc,
hanh vi; Lam co sé& cho viéc boi dwdng, gido duc
phan hoa va dinh huwéng nghé nghiép phu hop voi
néng lwc ca nhan ngay tir bac tiéu hoc.

Muc tiéu cla gidi phap nhdm phat hién sém
nang lwc, s& thich, xu hwéng phat trién nghé nghiép
ban dau ctia hoc sinh. Hb tro gido vién xay dwng ké
hoach gido duc ca nhan héa phu hop véi tivng hoc
sinh. Cung cép co s& di¥ liéu khoa hoc dé diéu chinh
phuwong phap giang day, hoat dong trai nghiem va
hLPO’ng nghiép. Giup phu huynh hiéu ré hon vé déc
diém tam ly va nang luc cta con, tlr d6 cé huéng
bdi dwdng phu hop tai gia dinh.

N6i dung va cach thic thye hién nhuw sau:
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- St dung cac cong cu trdc nghiém tam ly phu
hop Itra tudi tiéu hoc. Ap dung cac bo trac nghiém
dwoc chuadn hoa, don gian, than thién véi hoc
sinh tiéu hoc, nhw: Tréc nghiém da tri tué (Multiple
Intelligences -H. Gardner) dé xac dinh ndng luc ndi
trdi (ngébn nglv, logic, khdong gian, van déng, am
nhac, ndi tdm, twong tac xa héi, tw nhién hoc). Trac
nghiém hirng thi nghé nghiép Holland (RIASEC)
dang rut gon, diéu chinh phu hop cho Ira tudi nhd.
Phiéu quan sat hanh vi va nang lwc hoc sinh tidu
hoc, do giao vién chi nhiém va phu huynh thuwc hién
dinh ky. Bai kiém tra kha nang tw duy va sang tao,
théng qua hoat dong hoc tap, ve, ké chuyén, lam dd
vat. Két hop phuwong phap trdc nghiém va quan sat
sw pham, dam bao két qua phan anh thuc té, tranh
ap dat hay dinh kién. Mé&i hoc sinh dwoc xay dwng
hd so phat trién nang luwc ca nhan (portfolio), ghi
nhan qua trinh thay déi, tién bd, nang lwc nbi bat.

- Té chc hoat dong kham pha ban than cho
hoc sinh. Thyc hién cac hoat dong trai nghiém -
kham pha nang lwc ca nhan dwéi dang trd choi,
cau chuyén, dw an nhé: “Em la ai?”, “Diéu em lam
gidi nhat”, “Sé thich ctia em la gi?”, “Mét ngay vui
lao déng”. Khuyén khich hoc sinh tw thé hién nang
khiéu, s& thich thong qua céc tiét hoc nang khiéu,
hoat déng ngoai khoa, héi thi, cau lac bd (vé, ca hat,
tha cong, thé thao, STEM, sang tao...). Giao vién
va phu huynh cling quan sat, ghi nhan biéu hién dac
biét cla tré, nhw kha nang tap trung, 6c sang tao,
nang lwc 1anh dao nhém, kha nang dién dat ngén
ng(, cdm xuc nghé thuat, kha nang tinh toan...

- Phan tich, tw van va phan hdi két qua trac
nghiém. Két qua trac nghiém dwoc tdng hop, phan
tich, lwu trlr va chia sé v&i phu huynh mét cach
khoa hoc, bdo mat va than thién. Gido vién chu
nhiém hodc chuyén vién tam ly tw van huwéng phat
trién nang lwc ca nhan, goi y hoat déng hoc tap, trai
nghiém phu hop. Phu huynh dwoc huwéng dan cach
ddng hanh ciing nha truwéng trong viéc bdi dwéng
nang Iwc cho con tai gia dinh.

- Bdi duwdng nang lwc ca nhan theo hwéng phat
trién toan dién. Trén co s& két qua danh gia, nha
trwdng xay dwng cac cau lac bd, nhém hoc tap hoac
dw an bdi duéng nang khiéu phu hop tirng nhém
hoc sinh. Két hop gido duc phan hoéa va ca nhan
hoa trong day hoc: diéu chinh phwong phéap, toc do,
hinh th&rc danh gia phu hgp véi ttrng hoc sinh. T6
chtrc cac cudc thi sang tao nhéd, san choi kham pha
nghé& nghiép gitp hoc sinh phat trién nang lwc mot
cach tw nhién, vui v&, khong bi ap luc diém sb.

Diéu kién thwc hién: Nha trudng can cé bd phan
hodc gido vién phu trach cong tac tw van tam ly,
hwéng nghiép. Gido vién dwoc bdi dwdng vé ky
nang st dung trdc nghiém, phan tich va x& ly dir
liéu tdm ly hoc dudng. Phéi hop chat ché véi phu
huynh, d@m bao sy théng nhét trong nhan thic
va hanh déng gido duc. C6 hoc liéu, cong cu trac



nghiém chuan hoa, an toan, phu hop Ira tudi. Dam
bao tinh tw nguyén va bao mat trong thu thap, phan
tich théng tin hoc sinh.

Tém lai: Viéc str dung cac bién phap trac nghiém
tam ly, phat hién sém va bdi dwéng nang luc ca
nhan cho hoc sinh tiéu hoc la mét giai phap hién
dai, khoa hoc va nhan van. Giai phap nay khéng chi
gilp gido duc hwéng nghiép sém di vao chiéu sau
ma con gép phan phat trién gido duc ca nhan héa
- xu thé chi dao clia nén gido duc trong ky nguyén
s6. Khi dwoc trién khai ddng bd va ding hwéng, méi
hoc sinh sé& c6 co hoi phat huy tdi da tiém néng cta
ban than, hinh thanh déng co’ hoc tap tich cwec va cé
nén tang virng chéc cho viéc lwa chon nghé nghiép
trong twong lai.

Giai phap 3: Tang cwong hoat déng trai nghiém
va két néi cong déng trong gido duc huéng nghiép
s&m cho hoc sinh tiéu hoc

Giao duc hwéng nghiép sodm khong chi dirng
& viéc truyén dat kién thirc hay gidi thiéu vé cac
nghé nghiép, ma can duoc thwc hién théng qua
trai nghiém thuc té va sy twong tac xa hoi. O Ira
tudi tiéu hoc, hoc sinh hoc tt nhat khi dwoc “hoc
bang hanh”, “hoc qua choi” va “hoc trong thuc tién”.
Hoat dong trai nghiém gilp cac em dwogc tham gia
vao cac tinh hudng gan v&i nghé nghiép, quan sat
qua trinh lao ddng, cdm nhan gia tri cda cong viéc,
qua do hinh thanh thai dé tich cwc voi lao déng,
hiéu ban than va dinh hwéng nghé nghiép ban dau.
Viéc két ndi cong ddng, huy dong sw tham gia cla
gia dinh, dia phwong, doanh nghiép, lang nghé, t6
chtrc xa hoi gop phan mé rong khéng gian hoc tap,
tao diéu kién cho hoc sinh kham pha thé gi¢i nghé
nghiép thuc té, da dang va sinh dong.

Muc tiéu cta gidi phap nhadm hinh thanh cho hoc
sinh tiéu hoc nhan thirc so' khéi vé cac nghé nghiép
trong xa hdi, vai tro clia ngwoi lao dong. Tao co hdi
cho hoc sinh trai nghiém thuc té, rén luyén ky ndng
sbng va k¥ nang lao déng co ban. Gitp hoc sinh
kham pha nang lwc, hirng thu, s& treong ca nhan
thédng qua hoat déng trai nghiém. Xay dwng méi lién
két bén chat gitra nha trwong - gia dinh - cdng déng
trong cbng tac giao duc hwdng nghiép sém.

Néi dung va cach thc thye hién: T4 chtrc hoat
dong trai nghiém nghé nghiép ngay trong nha
trwong. T6 chirc hoat dong tham quan, hoc tap
ngoai nha trwong. Két ndi cong ddng trong t6 chwc
hoat ddng huéng nghiép. 'ng dung céng nghé sb
trong hoat dong trai nghiém - hwéng ‘nghiép.

Diéu kién thyc hién: Nha truo’ng cancoké hoach
trai nghiém hwéng nghiép cu thé hing nam, gan voi
ndi dung chuong trinh gido duc va dic diém dia
phuwong. Béi duéng doi ngii gido vién vé ky nang
t6 chirc hoat dong trai nghiém, phwong phap giao
duc ngoai I&p hoc va an toan cho hoc sinh khi tham
gia hoat dong thuc té. Tang cudng phdi hop ba moéi
trweong gido duc: nha trivong - gia dinh - xa héi, dam
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bao sy théng nhat trong muc tiéu va phwong phap
gido duc. Huy déng nguén luc tr cong dong va
doanh nghiép dé hé tro vat chét, dia diém, chuyén
gia cho cac hoat ddng hwéng nghiép. Bam bdo an
toan tuyét déi cho hoc sinh trong moi hoat déng trai
nghiém.

Tém lai: Tang cwdng hoat dong trai nghiém va
két nbi cong dbng trong gido duc hwéng nghiép
s&m cho hoc sinh tiéu hoc 1a gidi phap mang tinh
thire tién va nhan véan sau sac. N6 gitp hoc sinh
khoéng chi hoc vé nghé&”, ma con trai nghiém, cdm
nhan va séng cung nghé, tr d4 hinh thanh déng
co hoc tap tich cwe, y thirc lao déng va nang luwc
dinh hwdng ban than. Khi nha trwong, gia dinh va
x& hoi cung ddng hanh, hoat déng hwéng nghiép
sém sé tré thanh mot phan tw nhién, hap dan
trong hanh trinh phat trién ndng lwc va nhan cach
cGia mdi hoc sinh.

Giai phap 4: Nang cao néng lwc gido vién va can
bé quan ly vé gido duc huéng nghiép sém cho hoc
sinh tiéu hoc

Gi&o duc hwdng nghiép sém cho hoc sinh tiéu
hoc chi dat hiéu qua khi déi ngl giao vién va can bo
quan ly gido duc cé du nhan thirc, nang lwc chuyén
mén va ky nang té chirc hoat dong hwéng nghiép
phu hop véi dac diém Itra tudi. Trong thuc té, nhiéu
gido vién tiéu hoc hién nay chuwa dwoc dao tao bai
ban vé tam ly huwéng nghiép, tw van nghé nghiép,
gido duc trai nghiém va day hoc tich hop. Mot sb
can bd quan ly ciing chwa cé dinh hwéng chién
lwoc rd rang trong viéc xay dung ké hoach gido
duc hwéng nghiép tai tredng. Do do, viéc nang cao
nang lwc doi ngd la gidi phap mang tinh dét pha,
vira la diéu kién, vira la dong lwc dé trién khai thanh
cobng chwong trinh giao duc hwdng nghiép sém
theo nang lwc ca nhan trong cac trwdng tiéu hoc.

Muc tiéu ctia gidi phap nham bdi dwéng cho gido
vién va can bd quan ly kién thire, ky nang, thai do,
phwong phap va cong cu trong td chirc hoat déng
huwdng nghiép sém. Xay dwng ddi ngl co nang lyc
tw van, dinh hwdng, phat hién va bdi dwéng nang
lwec ca nhan cta hoc sinh. Nang cao nhan thic vé
vai tro, y nghia va yéu cau cla gido duc huéng
nghiép sém trong bdi canh ddi m&i gido duc va
chuyén ddi s6. Tao mang lwéi chuyén mén huéng
nghiép trong nha trwdng, gép phan lan téa va phat
trién bén virng cong tac nay.

NoGi dung va cach thie thye hién:

- Béi dwérng kién thire, k§ ndng chuyén mén vé
gido duc huéng nghiép sém. Td chirc cac khoa tap
huén, chuyén dé, hoi thdo danh cho gido vién va
can bd quan ly vé& Tam ly hoc Ira tudi tiéu hoc va
s hinh thanh nang luwc nghé nghiép; Cac phuong
phap giao duc hwéng nghiép s&m (trai nghiém, day
hoc du an, tich hop lién mén, tw van ca nhan...);
Cach st dung cac cong cu tréc nghiém tam ly, danh
gia nang lwc va hirng thi nghé nghiép; ng dung
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cong nghé sb trong hoat ddng hwéng nghiép (phan
mém md phéng nghé, video hoc liéu, trd choi twong
tac nghé nghlep) Khuyén khich gido vién tham gia
céac lép hoc ngan han hogc chwong trinh bdi dwéng
chuyén sau vé tv van huwéng nghiép hoc dwéorng do
cac co s& dao tao sw pham, trung tdm tw van tam
ly - gido duc t6 chirc.

- Xay dwng doi ngii gido vién nong cét vé gido
duc hwéng nghiép trong truong. Mdi truwdng tiéu
hoc can lwa chon va dao tao mét nhom gido vién
nong cbt cé hiéu biét chuyén sau vé huwéng nghiép,
c6 kha ndng hwéng dan ddng nghiép té chirc hoat
doéng trai nghiém, tw van hoc sinh va phu huynh.

- Phat trién n&ng lwc quan ly va diéu hanh hoat
dong hwéng nghiép soém. Can bd quan ly (Hiéu
trwdng, Phé Hiéu trwdng, td trwdng chuyén mon)
can dwoc bdi dwdng k§ nang lanh dao, xay dwng ké
hoach va quan tri hoat ddng hwéng nghiép.

- Tao mdi trwdng hoc tép va céng déng thuc
hanh nghé nghiép cho gido vién. Xay dung cong
ddng hoc tap chuyén mén (PLC) vé gido duc huwéng
nghiép trong trwdng, gilp gido vién trao ddi kinh
nghiém, chia sé hoc liéu va phwong phap té chirc
hoat ddng. Bwa ndi dung hwéng nghiép vao chuong
trinh dao tao va bodi dwdng gido vién tiéu hoc tai cac
trwong sw pham, bdo dam t|nh lau dai va hé thong.

- ng dung cong nghe sb trong boi dwdng nang
lwe d6i ngdi. Phat trién nén tang hoc tap truc tuyén
vé gido duc huwéng nghiép sém, cung cap hoc liéu
mé&, bai gidng, video hwéng dan, kho bai giang
mau, di&én dan trao dbi chuyén mén. St dung Al,
phan mém tréc nghiém, cong cu phan tich di liéu
hoc sinh dé hd tro gido vién trong cong tac tw van
va dinh hwdng nghé nghiép. T chirc chwong trinh
“Gido vién huwdng nghiép s&” nham bdi dwéng ky
nang ng dung cbng nghé vao day hoc hudng
nghiép, xay dwng hoc liéu da phuwong tién va mo
phéng nghé nghiép.

Diéu kién thwc hién: Sw chi dao cia Bo va S&
Giao duc - Dao tao trong viéc duwa giao duc hwdng
nghiép s&m vao ké hoach phat trién nha trudng.
Kinh phi hd tro bdi dwéng ddi ngd, tai liéu, cong cu
trdc nghiém va hoc liéu hwéng nghiép. Phéi hop
gitra trwdng sw pham, trung tam bdi dwdng gido
vién va co quan quan ly gido duc dé dam bao théng
nhéat ndi dung, chwong trinh tap huan. Khuyén khich
co ché dong vién, khen thudng gido vién co sang
tao, hiéu qua cao trong coéng tac hwéng nghiép.
Dam bao co ché chia sé, lan tda kinh nghiém tét,
tao cong déng hoc tap thwong xuyén, khéng chi
mang tinh phong trao.

Tom lai: Giao duc huwéng nghiép soém & bac
tiéu hoc chi cé thé thanh coéng khi ngudi thay va
nha quan ly gido duc tré thanh nhirng ngwoi “dan
duwdng” co tri thirc, cé k§ ndng va cé tam huyét.
Nang cao nang lwc déi ngl khong chi la mét gidi
phap ky thuat, ma con la mot chién lwoc phat trién
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lau dai, nham bién cong tac hwéng nghiép tor nhiém
vu 16ng ghép thanh mét hoat déng gido duc thiét
thwe, bén virng va c6 tdm nhin nhan van. Giai phap
nay, khi dwoc trién khai dong b, sé tao nén tang
virng chéc dé xay dwng trwdng hoc hanh phuc - noi
mdi hoc sinh dwoc kham pha, phét trién va khang
dinh gia tri ca nhan cta minh.

Giai phap 5: Phéi hop gitra nha truong - gia dinh
- Xa hdi trong giao duc hwdng nghiép sém cho hoc
sinh tiéu hoc

Gido duc hwdng nghiép sém cho hoc sinh tiéu
hoc 1a mét qua trinh 1au dai, lién tuc, doi hoéi sw phdi
hop chat ché gitra ba moi trwdng gido duc co ban:
nha truwdng, gia dinh va xa hoi. Néu nha truwdng gilr
vai tro trung tam trong viéc td chirc hoat ddng giao
duc, thi gia dinh la nén tang hinh thanh nhan cach,
gia tri va s& thich cua tré, con xa héi la méi trwong
trai nghiém thuc tién phong phu gitp tré hiéu thé
gidi nghé nghiép mot cach sinh dong va chan thyec.
Tuy nhién, thuc té cho thdy sy phéi hop gitra cac
lwe lwong nay con han ché, phu huynh chwa nhan
thirc day da vé vai trd ciia hwéng nghiép sém, cong
dong chuwa cé co ché tham gia thuwdng xuyén va
nha trwdng thiéu md hinh phéi hop cu thé. Vi vay,
viéc xay dwng mdi liéen két ba bén bén virng, hiéu
qua va dong bo la giai phap thiét yéu dé gido duc
hwéng nghiép sém dat két qua thuc chat.

Muc tiéu cta giai phap nham xay dwng méi quan
hé hop tac thworng xuyén, trach nhiém va hé tro 1an
nhau gilra nha trwdng - gia dinh - x& hdi trong giao
duc hwdng nghiép. Phat huy vai tro, trach nhiém
cla tirng bén trong phat hién, bdi dwéng néng lwc
va hirng thi nghé nghiép cta hoc sinh. Huy déng
nguén lwc xa hdi nhdm mé rong khéng gian va co
hoi hoc tap trai nghiém nghé nghiép cho hoc sinh
tiéu hoc. Tao dwng hé sinh thai gido duc hwéng
nghiép toan dién, gidp tré phat trién hai hoa, chi
ddng va sdm co dinh huwdng phu hop v&i nang lwc
ban than.

N6i dung va cach thire thye hién:

- Xac dinh rb vai tro cta tieng Iluc lwong trong
giao duc hwéng nghiép som. Nha trwong gilr vai tro
trung tam diéu phdi cac hoat dong gido duc hudng
nghiép, chu dong xay dung ké hoach, chwong trinh
va co ché phdi hop véi gia dinh, xa hoi. Thiét 1ap
kénh thong tin thwéng xuyén véi cha me hoc sinh
vé dinh huéng phat trién nang lwc ca nhan, té chirc
cac budi toa dam, tw van, hoi thdo hwdng nghiép
danh cho phu huynh. Ky két hop tac v&i cac don vi
xa hoi, co s& san xuat, doanh nghiép, lang nghé, té
chtrc doan thé dé tao co hdi tham quan, trai nghiém
thwe té cho hoc sinh.

Cha me la ngwdi dong hanh va quan sat gan
gii nhét, co vai tro phat hién sém nang khiéu, sé
thich, nang lyc dac biét clia con thdng qua cac hoat
dong hoc tap va sinh hoat hang ngay. Phéi hop chat
ché v&i gido vién chd nhiém trong viéc nhan dién,



bdi dwéng va diéu chinh hanh vi, s& thich hoc tap
cla hoc sinh. Tham gia vao cac hoat dong hwéng
nghiép ctia nha trwéng, lam dién gia, chia sé nghé
nghiép cta ban than, hoac hé tro nguén luc, dia
diém cho cac hoat dong trai nghiém.

Cac td chirc xa hoi, doanh nghiép, co s& nghé
nghiép, Iang nghé, bdo tang, thw vién, trung tdm
sang tao cdn mé& clra, don tiép hoc sinh tidu hoc
dén tham quan, hoc tap trai nghiém. Doan Thanh
nién, Hoi Phu nir, H6i Nong dan, HOi Doanh nhan
tré, Trung tdm Van hoéa - Gido duc dia phuwong
c6 thé phdi hop td chirc cac chwong trinh huéng
nghiép cong déng. Chinh quyén dia phwong va cac
td chirc gidao duc hé tror chinh sach, ngudn lyc, tai
liéu, chuyén gia va co s& vat chat dé trién khai hoat
ddng hwdng nghiép som. Xay dwng mang lwdi lién
két gido duc hwéng nghiép cap co s&, két ndi nha
trwdng - doanh nghiép - cong déng, qua dé dua
hoat dong hwéng nghiép tré thanh mot phan trong
doi séng van héa gido duc dia phuong.

Diéu kién thyc hién: Nha trwong c6 ké hoach cu
thé, phu hop véi diéu kién dia phwong, gan véi cac
gia tri nghé nghiép truyén théng va déc thu ving
mién. Ddi ngil gido vién, can bd quan ly c6 ndng lwc
td chirc hoat dong phdi hop, k§ ndng truyén théng va
van dong xa hdi. Gia dinh va cong dong dwoc tuyén
truyén, nang cao nhan thirc vé y nghia cta gido duc
hwéng nghiép sém. Cé co ché chinh sach khuyén
khich xa héi héa giao duc, huy déng nguf")n lwe vat
chét, tinh than va chuyén mén cho hoat déng huwéng
nghiép. 'ng dung céng nghé sb trong truyén théng,
két nbi va quan ly hoat dong phdi hop gitra cac bén.

Tém lai: Phéi hop gira nha trudng - gia dinh - xa
héi trong gido duc huédng nghiép sém cho hoc sinh
tiéu hoc la gidi phap mang tinh chién lvgc va bén
virng, bdo dam su thdng nhét trong muc tiéu va hanh
doéng giao duc. Khi ba lwc lwgng cung chung tay, hoc
sinh khéng chi dwgc hoc trong I&p hoc ma con duwoc
hoc trong cudc séng, hoc qua lao déng va hoc tir cdng
déng. Giai phap nay gop phan hinh thanh nén tang
nhan cach, thai dé lao déng va nang lwc tw nhan thirc
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cho hoc sinh, gitip cac em sém tim thay niém vui hoc
tap, phat ‘huy nang lwc ca nhan va sén sang cho hanh
trinh nghé nghiép trong twong lai.

5. Két luan

Giao duc hwdng nghiép som tir bac tiéu hoc la
bwéc di chién lwoc nhdm hinh thanh nén tdng nhan
cach, nang lwc va hirng thu nghé nghiép cho hoc
sinh trong x& héi hién dai. Viéc dinh hwdng nghé
nghiép theo nang lwc ca nhan gilp cac em phat
trién hai hoa gitra tri thirc - k§ nang - gia tri séng,
chuan bj hanh trang virng chéc cho twong lai hoc
tap va nghé nghiép.

Dé dat hiéu qua, can co sy ddng bd tr chwong
trinh, ddi ngl giao vién, phuwong phap gido duc,
cling nhuw sy phdi hop chat ché gitra nha trudng,
gia dinh va xa hoi. Pay chinh 1a nén tdng quan
trong gop phan xay dwng hé théng gido duc mé,
linh hoat, hwéng t&i phat trién con ngudi toan dién
va hanh phic =
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Psychological basis for early carger education for the primary school students
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Abstract: Early career education is an inevitable trend of modern education to help students recognize their abilities, interests
and appropriate career orientation right from the first years of life. This article analyzes the theoretical and practical basis of
career education from primary school; pointing out current limitations and proposing solutions to effectively implement career
orientation according to students’ personal abilities; thereby, contributing to the formation of personality, comprehensive capacity
development and preparation of quality human resources for future society.
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