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Tom tat: Hoat dong kham pha khoa hoc c6 vai tro quan trong trong viéc phét trién nhan thifc, tu duy va
ndng lue hoc tap cho tré mau gido 5 - 6 tudi, dic biét khi duoc t6 chirc theo tiép can lay tré lam trung tam;
tuy nhién, dé hoat dong nay duoc trién khai hiéu qua va phir hop véi muc tiéu cua Chuong trinh Gido duc
mam non, cong tac quan Iy tai cdc co s gido duc mam non can dugc quan tam ding mure. Bai viét nham
dé xut cac bién phap quan ly hoat dong khdm pha khoa hoc cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can ly tré lam
trung tam tai cac truong mam non phuong Hac Thanh, tinh Thanh Hoa trén co s phén tich, tong hop cdc
tai liéu ly ludn vé quan ly gido duc mam non, quan Iy hoat dong kham pha khoa hoc va tiép can lay tré lam
trung tam, két hop voi két qua khao sat thuc tién y kién cia can bo quan ly va gido vién mam non.

Tir khéa: Quén ly hoat dong, kham pha khoa hoc, lay tré Iam trung tam, tré 5 - 6 tudi, trvong mam non.
Nhén bai: 29/11/2025; Bién tap: 30/11/2025; Phan bién: 2/12/2025; Duyét dang: 8/12/2025.

1. D3t van dé

Hoat dong kham pha khoa hoc gilr vai trd quan
trong trong chwong trinh gido duc mam non, goép
phan hinh thanh & tré mau gido 5 - 6 tudi nhirng
nang lwc nén tdng nhw quan sat, tw duy logic, giai
quyét van dé& va hing tha tim toi thé gidi xung
quanh. Théng qua trai nghiém trwc tiép véi cac sw
vat, hién twong tw nhién va xa hoi, tré tirng bwoéc
hinh thanh hiéu biét ban dau va phat trién nang lwc
nhan thirc mét cach toan dién.

Trong bdi canh ddi méi gido duc mam non, tiép
can lay tré lam trung tdm dwoc xac dinh la dinh
hwéng xuyén subt trong té chirc cac hoat dong gido
duc. Theo d6, tré 1a chi thé ctia qua trinh hoc tap,
con gido vién gity vai tro td chire, hwéng dan va hd
tro. Hoat dong kham pha khoa hoc, v&i dac trwng
trai nghiém, tim toi va gidi quyét van dé, can duoc
t6 chirc phu hop véi tiép can nay nhdm phat huy
tinh tich cwc, chi doéng va sang tao cula tré.

Chuwong trinh Gido duc mam non nhan manh
yéu cau té chlrc cac hoat ddng hoc tap thdng qua
trai nghiém, phu hop véi dic diém phat trién cla tré
va diéu kién thuc tién ctia co s& gido duc. Noi dung
kham pha khoa hoc dwoc xac dinh la bd phan quan
trong cua linh vwc phat trién nhan thic, gitp tré
tim hiéu vé& ban than, méi trwéng sbng va cac hién
twong tw nhién - xa hoi. Diéu nay dat ra yéu cau
khong chi ddi méi phwong phéap té chirc hoat déng
cla gido vién ma con nang cao hiéu qua cong tac
quan ly nham bao dam hoat déng dwoc trién khai
c6 ké hoach, dinh huwéng va dat muc tiéu giao duc.

Thuec tién tai cac trwdng mam non trén dia ban
phuéng Hac Thanh, tinh Thanh Héa cho thay hoat
dong kham pha khoa hoc da dwoc quan tam t
chirc, song van phu thudc nhiéu vao nang lwc ca

nhan cla gido vién; cong tac quan ly & cac khau
lap ké& hoach, chi dao, bdi duéng, kiém tra - danh
gia va phdi hop lwc lwvong gido duc chwa déng bo.
Tw d6, bai viét d& xuét cac bién phap quan ly hoat
déng kham phéa khoa hoc cho tré 5 - 6 tudi theo tiép
can lay tré lam trung tdm, gép phan nang cao chét
lwong gido duc mam non trong giai doan hién nay.

2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru str dung két hop cac phwong phap
nghién ctu ly luan va nghién ciru thyc tién nham
dé xuét cac bién phap quan ly hoat dong kham pha
khoa hoc cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can lay tré lam
trung tam tai cac trwéng mam non phwéong Hac
Thanh, thanh phé Thanh Héa. Cac phwong phap
phan tich, tbng hop va khai quéat héa tai liéu dwoc
str dung dé 1am ré co' s& ly luan vé quan ly gido duc
mam non, quan ly hoat ddng kham pha khoa hoc va
cac yéu cau cla tiép can lay tré lam trung tam.

Nghién cu thuwc tién dwoc tién hanh théng
qua kh&o sat, tham van y kién va trao déi chuyén
moén v&i 32 can b quan ly va 112 giao vién tai 8
trwdng mam non trén dia ban phwdng Hac Thanh,
bao gébm: Trwdng Mam non Thuc Hanh (Trwédng
Dai hoc Héng Burc), Trudng Mam non Bong Tho A,
Trwéng Mam non Tan Son, Trwéng Mam non Dién
Bién, Trwdng Mam non Trwong Thi A, Trudng Mam
non Trwdng Thi B, Trwdng Mam non Déng Son va
Trwéng MAm non Déng Huong. Thoi gian khao sat
dwoc thue hién tlr thang 8/2025 dén thang 9/2025.

Bén canh do6, nghién ctru str dung phwong phap
quan sat hoat déng gido duc va tdng két kinh nghiém
thwc tién tai cac co s& gido duc mam non nhadm lam
rd thwe trang quan ly va td chirc hoat dong kham
pha khoa hoc cho tré 5 - 6 tudi, qua d6 bé sung can
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clr thuc tién cho viéc xay dwng va hoan thién hé
thdng bién phap quan ly dwoc dé xuat trong bai viét.

Dé tim hiéu két qua thuc trang chuing t6i str dung
cach tinh nhw sau:

* Cac tiéu chi danh gia 4 mac d6 dugc lvgng
héa bang diém nhw sau:

Mirc 1: Tét, Rat anh hwéng, Rat quan trong: 4
diém.

Mwc 2: Kha, Anh hwéng, Quan trong: 3 diém.

Mc 3: Trung binh, it anh hwéng, it quan trong:
2 diém.

Mirc 4: Yéu, Khong anh huéng, Khéng quan
trong: 1 diém.

* Chuén danh gia

Murc 1: (Tét, rat can thiét, rat quan trong):

3,25< X <4,0

Mtrc 2: (Kha, can thiét, quan trong):
2,50 < X <3,25

Mtrc 3: (Trung binh, it can thiét, it quan trong):
1,75< X <2,50

Murc 4: (Yéu, khong can thiét, khong quan trong):
X <1,75

3. Két qua nghién ctru

3.1. Co s& dé xuét bién phap quan ly hoat dong
kham pha khoa hoc theo tiép can lay tré lam trung tdm

3.1.1. Co s¢ ly luan

Trong khoa hoc quan ly, quan ly dwoc hiéu la
qua trinh tac déng cé muc dich, cé k& hoach cua
chu thé quan ly t&i dbi twong quan ly nham dat muc
tiéu xac dinh. Theo Nguyén Ngoc Quang (1989),
quan ly la sy tac dong cé dinh hwéng cia cha thé
quan ly dén tap thé ngudi lao dong dé thwc hién
muc tiéu dé ra, nhan manh vai trd té chirc, chi dao
va diéu hanh.

Trong linh virc gido duc, quan ly hoat déng giao
duc 1a qua trinh td chirc, diéu hanh va kiém soat cac
hoat déng trong nha trwédng nhdm bdo dam thuc
hién muc tiéu giao duc theo chwong trinh quy dinh.
Dang Quéc Béo cho rang quan ly gido duc 1a sy tac
dong cé dinh hwéng cta cha thé quan Iy téi qua
trinh gido duc, giup hé théng van hanh hiéu qua va
dat muc tiéu dao tao.

O giao duc mam non, hoat dong kham pha khoa
hoc thuéc linh viec phat trién nhan thirc, duwoc quy
dinh trong Chwong trinh Giao duc mam non ctia Bd
Giao duc va Dao tao. Hoat dong nay giup tré 5 - 6
tudi tim hiéu vé ban than, méi trwdng va cac hién
twong tw nhién thong qua quan sat, trai nghiém phu
hop v&i dac diém phat trién Ira tudi.

Tiép can lay tré lam trung tam coi tré 1a cha thé
clia qué trinh gido duc; hoat dong gido duc phai xuét
phat tlr nhu cau, hirng tha va kha ndng cla tré. Trén
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co s& do, quan ly hoat ddng kham pha khoa hoc cho
tré 5 - 6 tudi theo tiép can lay tré lam trung tam dwoc
hiéu 1a qua trinh 1ap ké hoach, té chirc, chi dao va
kiém tra - danh gia nhdm bao dam hoat déng dwoc
trién khai phu hop chucmg trinh, dac dlem phat trién
clia tré va yéu cau dbi méi gido duc mam non.

3.1.2. Co sé thuec tién

Két qua khao sat thuc trang quan ly hoat dong
kham pha khoa hoc cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can lay
tré lam trung tam tai cac trwéng mam non phuwéng
Hac Thanh, tinh Thanh Héa duoc tién hanh dbi voi
hai nhém dbi twong |a gido vién tryc tiép té chirc
hoat déng va can bd quan ly nha truéng. Két qua
phan anh twong dbi ré nét mirc do thwe hién cac nodi
dung quan ly ciing nhw nhitng van dé dat ra trong
thwe tién td chire hoat ddéng kham pha khoa hoc tai
co s& gido duc mam non.

Bang 1. Thuc trang quan ly hoat déng kham
phé khoa hoc cho tré 5 - 6 tudi theo tiép cén lay tré
lam trung tdm (danh gia cta GV va CBQL)

Noi dung quan Iy bTB Q"a‘.ﬂi BB | Mifc danh

1 dung quan ly (@2csan) | ‘' ((126V)) g
Quan ly muc tiéu hoat dong ) ,
kham pha khoa hoc 272 Kha 271 Kha
Quan ly ndi dung hoat dong ) .
kham pha khoa hoc 280 | Knha | 276 | Knd
Quan ly phuong phap, hinh ) .
thic t6 chic hoat dong 271 Kha 2,68 Kha
Quan Iy cac diéu kién bao dam
(CSVC, hoc ligu, ph6i hap luc| 2,72 Kha 2,67 Kha
Iugng)
Diém trung binh chung 2,74 Kha 2,71 Kha

(Ghi chu: M&rc danh gia dwoc xac dinh theo
thang diém 4: 2,5 < DTB < 3,25 - m&rc Kha) (Nguén:
Két qua khao sat cta dé an)

Sé lieu & Bang 1 cho thdy, ca gido vién va can
bd quan ly déu danh gia cong tac quan ly hoat déng
kham pha khoa hoc cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can
lay tré lam trung tdm & mirc kha. Tuy nhién, & tat
ca cac ndi dung quan ly, diém trung binh danh gia
clia can bd quan ly déu cao hon so véi danh gia cla
gi4o vién. Diéu nay phan anh su khac biét nhat dinh
gitra géc nhin quan ly va thuc tién trién khai hoat
doéng clia gido vién trong nha treong.

Trong cac néi dung quan ly, quan ly muc tiéu va
ndi dung hoat déng kham pha khoa hoc cé diém
trung binh cao hon so v&i cac ndi dung con lai,
cho thdy nha trwdng da quan tdm chi dao gido vién
thwe hién cac yéu cau chung ctia chwong trinh gido
duc mam non. Tuy nhién, cac ndi dung lién quan
dén quan ly phwong phap, hinh thire t6 chire hoat
doéng va quan ly cac diéu kién bdo dam cé diém
trung binh thap hon, dac biét trong danh gia cua
gido vién. Piéu nay cho thay viéc chi dao déi mai
phuong phap t6 chirc hoat ddng theo tiép can lay
tré lam trung tam, cling nhw viéc bao dam co s& vat



chét, hoc liéu va sw phdi hop cac lwc lwong gido
duc van con gap nhiéu khé khan trong thuc tién.

Nhin chung, thyc trang khado sat cho thy cong
tac quan ly hoat ddng kham pha khoa hoc cho tré 5
- 6 tudi tai cac trwdng mam non phuéng Hac Thanh
da dwoc trién khai va dat dwoc nhirng két qua budc
dau, song mirc do thwc hién chwa déng déu gitra
cac ndi dung quan ly va con khoang cach nhét dinh
gitra dinh hwéng quan ly va thuc tién td chirc hoat
dong cla gido vién. Pay chinh 1a co s& thuc tién
quan trong dé& nghién ctu dé& xuét cac bién phap
quan ly phu hop, kha thi nhdm nang cao hiéu qua
td chirc hoat dong kham pha khoa hoc chotré 5 - 6
tudi theo tiép can lay tré lam trung tam trong cac co
s& giao duc mam non.

3.3. Hé théng bién phép quan ly

33.1. Nguyén tdc dé xuét bién phap

Cac bién phap quan ly hoat ddong kham pha khoa
hoc cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can lay tré lam trung
tam dwoc dé xuat dwa trén két qua khao sat thuc
trang cong tac quan ly va td chirc hoat dong tai cac
trwdng mam non phuwdng Hac Thanh. Két qua khao
sat cho thdy mrc do6 thwe hién cac ndi dung quan
ly chwa ddng déu, d&c biét & khau chi dao ddi mai
hinh thire t6 chire va bao dam diéu kién thue hién.
Vi vay, viéc dé xuét bién phap can bam sat muc tiéu
Chwong trinh Gido duc mam non va phu hop véi
dac diém phat trién cda tré 5 - 6 tudi.

Céc bién phap dwoc xay dwng theo quan diém
l4y tré lam trung tam, coi tré 1a chi thé cha hoat
doéng giao duc, tao co hdi cho tré dwoc trai nghiém,
Iwa chon va tham gia tich cwe trong qué trinh kham
pha khoa hoc. Bbng thi, cac bién phap bdo dam
tinh hé théng, ddng bd, bao quéat diy du cac chirc
ndng quan ly ttr 1ap k& hoach, t6 chirc, chi dao dén
kiém tra - danh gia.

Bén canh do, cac bién phap chu trong tinh kha
thi, phu hop vai diéu kién thuwc té clia nha trwong va
gan v6i co ché theo ddi, diéu chinh thuwéng xuyén
nham nang cao hiéu qua quan ly hoat déng kham
pha khoa hoc cho tré.

3.3.2. Bién phép 1. T6 chirc bbi dudng ndng cao
nhén thidre cho gio vién vé quan ly hoat dong kham
phé khoa hoc cho tré 5 - 6 tuéi theo tiép can lay tré
lam trung t&m

* Muc dich: Nang cao nhan thirc thbng nhét cho
gi&o vién vé vai tro cla hoat dong kham pha khoa hoc
va yéu cau tb chirc hoat dong theo tiép can lay tré lam
trung tam, l1am co sé trién khai déng bd cac néi dung
quan ly va t6 chirc hoat ddng trong nha truéong.

*No6i dung: Can bd quan ly xac dinh cac ndi dung
bdi dwéng trong tdm gém: y nghia ctia hoat déng
kham pha khoa hoc déi véi sw phat trién nhan thirc
cla tré 5 - 6 tudi; yéu cau td chirc hoat dong theo
tiép can lay tré lam trung tam; vai tro va trach nhiém
cla gido vién trong viéc thwc hién ké hoach hoat
déng da théng nhét.
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* C4ch tién hanh:

Nha trwéng xay dwng ké hoach bdi dwéng gan
v&i ké hoach ndm hoc va sinh hoat chuyén mon, xac
dinh rd muc tiéu, ndi dung, hinh thic va thoi gian
thwe hién. Can bd quan ly chi dao cac t6 chuyén
mon té chirc sinh hoat chuyén dé, lwa chon hoat
dong minh hoa dé gigo vién trao ddi, thdo luan va
rut kinh nghiém. Can b6 quan ly tham gia trwe tiép
nhdm dinh hwéng va lam rd cac yéu ciu can dat.
Sau bdi dwéng, viéc van dung cla gido vién duoc
theo di thédng qua dv gi®, kiém tra ké hoach va trao
déi chuyén mén; két qué dwoc st dung lam tiéu chi
danh gia chuyén mon.

* Pidu kién dam bao: Sw chi dao cla can bd
quan ly, sw tham gia day du cla gido vién va tai
liéu bdi dwdng phu hop véi Chwong trinh Gido duc
mam non va dinh hwéng lay tré lam trung tam.

3.3.2. Bién phap 2. Chi dao giéo vién déi mé&i
hinh thire t6 chirc hoat déng kham pha khoa hoc
cho tré 5 - 6 tudi

Muc dich: Kh&c phuc han ché trong phwong
phap va hinh thic td chirc hoat dong kham pha
khoa hoc; tang cwdng co hoi trai nghiém, Iwa chon
va tham gia tich cwc cla tré 5 - 6 tudi.

Noi dung va céach tién hanh: Can bd quan Iy chi
dao déi méi hinh thire to chire hoat dong kham pha
khoa hoc theo hwdng linh hoat, da dang; chu trong
hoat dong trai nghiém, hoat ddng nhém nhé va khai
thac méi trwong trong va ngoai I&¢p hoc phu hop
véi dac diém va hirng tha cua tré. Nha truwdng ban
hanh dinh huwéng dbi mai trong ké hoach gido duc,
yéu cau gido vién xay dung ké hoach hoat dong
theo hwédng mé, phat huy vai trd chd thé cua tré.
Trong qua trinh thwc hién, can bd quan ly td chirc
dw gi&, quan sat va goép y chuyén mon dwa trén cac
tiéu chi nhw mirc d6 tham gia cda tré, vai trd hé tro
clia gido vién va hiéu qua hinh thirc td chire. Nhirng
hinh thirc té chirc hiéu qua dwoc lwa chon va nhan
réng théng qua sinh hoat chuyén mén toan trudng.

Diéu kién dam bao: Sy chi dao théng nhat cla
nha trwéong; tinh than déi méi cha gido vién; co s&
vat chéat va hoc liéu phu hop.

3.3.3. Bién phép 3. Quéan ly céng téc phdi hop
gitta nha truong - gia dinh - céng déng trong té chirc
hoat déng kham phé khoa hoc cho tré 5 - 6 tudi

Muc dich: Tang cwdng hiéu quéa té chirc hoat
dong kham pha khoa hoc théng qua huy déng va
phdi hop céac luc lwong gido duc, gép phan khac
phuc han ché vé diéu kién t6 chirc hoat déng tai
nha trwdng.

Noi dung va cach tién hanh: Nha trudng xay
dwng ké hoach phdi hop gitra nha trwdng, gia dinh
va cong déng, xac dinh ré muc tiéu, ndi dung, hinh
thirc va trach nhiém clia cac bén. Can bo quan ly
chi dao gido vién tuyén truyén, trao déi véi phu
huynh v& muc tiéu, y nghia va cach té chirc hoat
dong kham pha khoa hoc theo tiép can lay tré lam
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trung tam, tao sw d(’ing thuén trong qua trinh thwc
hién. Viéc huy déng phu huynh va cdng déng duoc
thwc hién & mirc do phu hop, tap trung hd tro’ hoc
liéu va tao diéu kién cho tré tham gia cac hoat déng
trai nghiém gan vé&i méi trwdng xung quanh. Qua
trinh phdi hop dwoc theo déi, kiém tra va diéu chinh
kip thoi nhdm bao dam an toan va hiéu qua.

Diéu kién dadm bao: Sy dbng thuan cda phu
huynh; sw hé tro' cia céng déng; ké hoach phéi hop
ré rang, kha thi.

4. Két luan

Quan ly hoat ddng kham pha khoa hoc cho tré 5
- 6 tudi theo tiép can lay tré lam trung tam gitr vai tro
quan trong trong viéc nang cao chét lwong t chirc
hoat déng gido duc & trwdng mam non. Két qua
khao sat thuc trang cho thay, méc du coéng tac quan
ly hoat ddng kham pha khoa hoc da dugc trién khai
tai cac co s& giao duc mam non, song mirc dd thuwe
hién gitra cac nodi dung quan ly con chwa déng déu,
dé&c biét & khau chi dao déi méi hinh thire t6 chirc
hoat déng va bao ddm cac diéu kién thyc hién.

Trén co s& phan tich cac can c ly luan va thyc
tién, bai viét da dé xuat hé thdng bién phap quan
ly tap trung lam ré vai troé chi dao clia can b quan
ly nha trwong dbi véi gido vién trong té chirc hoat
déng kham pha khoa hoc cho tré mau gido5-6 tudi
theo tiép can |4y tré 1am trung tdm. Céac bién phap
dwoc xay dwng theo hudng cu thé, kha thi, pht hop
v&i diéu kién thuyc té cia co sé gido duc mam non
va yéu cau ctia Chuong trinh Gido duc mam non
hién hanh.

Viéc van dung céac bién phap quan ly dwoc dé
xuét trong bai viét co thé gop phan nang cao nhan
thrc va nang lwc td chirc hoat ddéng kham pha khoa
hoc cla gido vién, tao diéu kién dé tré dwoc trai
nghiém, lya chon va tham gia tich cwc trong qua
trinh hoc tap. Két qua nghién ctru la ngudn tai liéu

tham khdo cho can bd quan ly trong céng tac chi
dao va diéu hanh hoat dong kham phéa khoa hoc
tai cac trwdng mam non, dong thdi goi mé huwéng
nghién cru va trién khai tiép theo trong thuc tién
gido duc mam non =
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The measures to manage scientific exploration activities for 5 - 6 years old children using a child-centered approach in preschools
in Hac Thanh ward, Thanh Hoa Province

Do Thi Tu Quyen
Practical Preschool, Hong Duc University
Email: dothituquyen@hdu.edu.vn.

Abstract: Scientific exploration activities play a crucial role in developing cognitive abilities, thinking skills, and learning capacity
for 5 - 6 years old preschool children, especially when organized using a child-centered approach. However, for this activity to
be implemented effectively and in line with the goals of the Preschool Education Program, the management at the preschool
education institutions needs to be given due attention. This article proposes the measures to manage scientific exploration
activities for 5 - 6 years old children using a child-centered approach in preschools in Hac Thanh ward, Thanh Hoa province.
The study is based on an analysis and synthesis of theoretical documents on preschool education management, scientific
exploration activity management, and child-centered approaches, combined with the results of a practical survey of opinions
from preschool administrators and teachers.

Keywords: Activity management, scientific exploration; child-centered approach; children aged 5 - 6, preschool.
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